WISSENSCHAFT

diese Plaques die Urheber oder ob sie nur
eine Begleiterscheinung der von Alzhei-
mer beschriebenen Krankheit seien.

Nach den jiingsten Entdeckungen hal-
ten viele Neurowissenschaftler diesen
Streit fiir entschieden: Die Ablagerungen
sind in der Tat ursachlich dafiir, daB Alz-
heimer-Patienten erst ihr Ged4chtnis und
schlieBlich ihr Leben verlieren.

Entstanden ist ein besseres Verstand-
nis iiber die Vorginge im langsam ver-
kiimmernden Himn: Wie die Arterioskle-
rose so scheint auch die Alzheimer-
Krankheit einem Entsorgungskollaps im
Korper zu gleichen.

Bei der Arteriosklerose lagert sich das
Stoffwechselprodukt Cholesterin an den
GefaBwinden ab und staut so den Blut-
fluB. Etwas Ahnliches spielt sich auch bei
der Alzheimer-Erkrankung ab.

Nach den neuesten Erkenntnissen
spielt dabei ein EiweiBstoff namens APP
eine Schliisselrolle. Die chemische Struk-
tur dieser Substanz, die in den Hirnzellen
produziert wird, hat der Heidelberger
Alzheimer-Forscher Beyreuther schon
vor einigen Jahren aufgeklirt.

Die Forschergruppe um den US-Wis-
senschaftler Setkoe entdeckte nun, daB
‘die APP-Molekiile in vielen Zellen des
Korpers hergestellt und auf unterschied-
liche Weise von molekularen Scheren
(Enzymen) zerschnitten werden. Je
nachdem, ob dabei der eine oder der an-
dere Weg beschritten wird (siehe Grafik
Seite 233), entstehen entweder harmlose
Spaltprodukte oder das plaquebildende
Beta- Amyloid.

In der Vorlaufphase der Alzheimer-
Krankheit bilden sich an den Veristelun-
gen der Nervenzellen winzige Keime aus
diesem Abfallprodukt, die sehr langsam
anwachsen, bis sie erst die Nachrichten-
leitungen blockieren und schlieBlich die
Nervenzellen verrotten und absterben
lassen.

Noch sind, was die molekularen Zu-
sammenhidnge angeht,
schaftliche Fragen offen:
D> Ist die Amyloid-Ablagerung eine un-

vermeidliche Begleiterscheinung des

Alterns?

> Warum lagert sich Beta- Amyloid nicht
auch im jungen Hirn ab? Wann und
warum beginnt der Krankheitsproze8?

B> Wie steuert die Zelle, an welchen Stel-
len das APP-Molekiil zerschnitten
wird? -

»Doch fiir eine erfolgreiche Therapie
ist es gar nicht notig, all diese Details zu
verstehen®, versichert Selkoe. Es gibt
ausreichend biochemische Hinweise, um
die Alzheimer-Forscher hoffnungsfroh
Zu stimmen.

Endlich ist iiber den Krankheitsablauf
genug bekannt, um iiber Therapien spe-
kulieren zu kénnen: Man konnte versu-
chen, die molekularen Scheren zu blok-
kieren, die APP zu Beta-Amyloid zer-
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viele wissen-.

schneiden; man konnte die Plaques ver-
siegeln und so die Anlagerung neuer
Molekiile verhindern.

Die groBten Hoffnungen der For-
scher aber richten sie darauf, den zur
Bildung von Beta-Amyloid fithrenden
Stoffwechselpfad zu hemmen und damit
den Beginn der Krankheit hinauszuzo-
gern.

Schneller als mit Alzheimer-Medika-
menten ist allerdings mit Gentests zu
rechnen. ,In kiirzester Zeit“, kiindigt
Beyreuther an, ,,wird es Gendiagnosen
fiir 50000 Alzheimer-Patienten in
Deutschland geben.“

Vor zwei Jahren entdeckten Londo-
ner Forscher erstmals einen Gendefekt
auf dem Chromosom 21, der zu der
Krankheit fiihrt. Seither wurden weite-

‘re Alzheimer-Gene auf den Chromoso-

men 14 und 19 gefunden. Vor allem der
Gendefekt auf Chromosom 14, Ursache
einer besonders frith einsetzenden und
sehr schnell “verlaufenden Form der
Alzheimer-Krankheit, tritt hidufig auf.

Solange aber noch keine wirksame’

Therapie gefunden ist, bringt der Gen-
test nichts auBer Klarheit — mit womog-
lich fatalen Folgen fiir den Betroffenen:
Schon als Kind wiirde ihm der Test ein
leidvolles Lebensende in hilflos stam-
melnder Verwirrung prophezeien, ohne
Chance, dieses Schicksal abzuwenden.
Gerade die Ahnlichkeit zwischen
Alzheimer-Erkrankung und Arterio-
sklerose konnte bei den Forschern auch
den Optimismus didmpfen: Schon vor-
rund 40 Jahren wurde der Zusammen-
hang zwischen Herzinfarkten und Cho-
lesterin-Ablagerungen in den Arterien
aufgedeckt. Doch seither verstrickt sich
die Erforschung der Herz- und Kreis-
laufkrankheiten in einem immer kom-

plizierteren Wechselspiel von Genen,
Umweltgiften und biochemischen Steu-
erprozessen im Korper.

» Wahrscheinlich®, prognostiziert
Beyreuther, ,,werden wir auch im Fall
von Alzheimer bald sehi viele Gene
kennen, die zur Entstehung der Krank-
heit beitragen.“ Auch die Einfliisse der
Umwelt spielen vermutlich eine wesent-
liche Rolle dabei, ob.und wann die
Krankheit ausbricht: Bei eineiigen Zwil-
lingen liegen oft 20 Jahre zwischen der
Erkrankung des ersten und der des
zweiten Geschwisters.

Bislang jedoch waren alle Versuche,
solche Umweltfaktoren dingfest zu ma-
chen, vergebens. Bisher, sagt Selkoe re-
signiert, konne er seinen Patienten ei-
gentlich nur zweierlei raten: ,Suchen
Sie sich IThre Eltern sorgfiltig aus — und
sterben Sie frith.“

——— Biographien ——

Held
im Rollstuhl

Ein Film Uber das Leben und
Denken des Kosmologen
Stephen Hawking, der ,Gottes
Plan” zu erforschen trachtet,
kommt jefzt in die Kinos.

withrend des Studiums faul, aber be--
gabt. Im studentischen Ruderklub
von Oxford fuhr er als Steuermann,
Radfahren machte ihm Freude, und sein
Schonstes war es, hochkomplizierte

ln der Schule war er mittelmiaBig,

Brettspiele auszutiifteln, die er auf 60

Schiiler Hawking: ,Ihm machte es SpaB, eine Welt zu erschaffen”



Trickfilmsequenz aus Hawking-Film: Fiigt der umgedrehte Zeitpfeil die z

mal 90 Zentimeter groBe
Kartonpappen aufmalte.

»Ihm machte es Spa8“,
erzihit sein Schulfreund
Michael Church iber ein
labyrinthisches  Ritter-
spiel, das die Teilnehmer
‘ganze Abende kostete,
,daB er diese Welt er-
schaffen und die Gesetze-
ersonnen hatte, die in .
dieser Welt herrschten.

Spiter wandte sich Ste-
phen Hawking, der wih-
rend seines Studiums
(wie er spiter berechne-
te) im Durchschnitt nur
eine Stunde pro Tag ge-
arbeitet hat, jenen Re-
geln zu, nach denen das
seit Jahrmilliarden dau-
ernde Spiel auf der Him-
melsbithne ablduft. Ohne
falsche Bescheidenheit:
~Mein Ziel ist einfach”,
- proklamierte der briti-
sche Wissenschaftler,
~ich moéchte herausfin-
den, woher das Univer-
‘sum kommt. Wie und
warum es begonnen hat.
Wie es enden wird, und
wenn, wie dieses Ende
aussehen wird.* :

Leben und Werk des
legendédren, wegen einer
unheilbaren = Muskeler- |
krankung gelihmten und an den Roll-
stuhl gefesselten Kosmologen Hawking,
51, hat der amerikanische Filmemacher
" Errol Morris jetzt in Szene gesetzt.

Der Film, eine ,;schone Bilderschau“
(Die Zeir), die zwischen Dokumentation
und Science-fiction eine kurzweilige
Mitte sucht, referiert das Ideengebiude
aus Hawkings 1988 erschienenem, in-
zwischen 5,5millionenmal’ verkauftem
Bestseller. ,Eine kurze Geschichte der
Zeit“. Zudem sammelt das Bildwerk
gleichen Titels biographische Details
iiber den Hochbegabten, der bis zu sei-
nem 20. Lebensjahr noch springgesund

war. :

Beim Ablichten des Stephen-Haw-
king-Mythos ging Dokumentarfilmer

Kosmologe Hawking: ,Woher kommt, wie endet das,Universum?’

Morris beinahe so minimalistisch vor
wie Philip Glass, der ihm die sphiren-
klingende Musik zum Film schrieb. Zu-
meist iiber Gespriache mit Personen aus
Hawkings Umfeld werden die Lebens-
details gespiegelt.

Die unspektakuldren Interviews, mal
mit Hawkings Mutter Isobel (,,Wenn er
manchmal Unsinn erzihlt, na und? Tun

. wir das nicht alle?*), mal mit Studien-

kollegen wie Derek Powney (,,Da be-
griffen wir, daf8 er von einem anderen
Stern war“) oder mit Wissenschaftlern
wie dem theoretischen Physiker Kip
Thorne (,In den letzten Jahren ist er
sehr viel spekulativer geworden*), wur-
den -mit ‘leichter Hand gegeneinander
verschnitten.

erbrochene Tasse wieder zusammen?

Bei dem Versuch, die
hochfliegenden Gedan-
kengédnge des Bestseller-
Kosmologen auf die
Filmleinwand zu bringen,
vermied es Regisseur
Morris, den Zuschauer in
einer Flut optischer
Tricks zu ertrinken -
kein brodelnder Strah-
lungssee, wie er im
urzeitlichen Kosmos
schwappte.  Hdochstens
verschwindet eine Rolex,
den Zeitmarsch ihrer
Zeiger abbremsend, in
einem materiefressenden
Schwarzen Loch (das mit
verwaschenen Kohlestri-
chen aufs Papier gewor-
fen wird).

Sinnfillig wird ein an-
deres von Hawkings
Gedankenexperimenten
transportiert:. Was wohl
geschihe, hatte Hawking
iiberlegt, wenn der
Schwung des Urknalls
beizeiten nachlieBe und
sich das scheinbar un-
abldssig expandierende
Weltall wieder zusam-
menzoge?

Der ,, Zeitpfeil“, so sei-
ne spekulative Antwort,
wiirde sich dann umkeh-
ren, die taglichen Ereig-
nisse liefen riickwirts ab. Zerbrochene
Tassen wiirden sich, erldutert der Ge-
lehrte, ,,auf dem Boden zusammenfiigen
und auf den Tisch zuriickspringen®. Ge-
sagt, gefilmt; so was gab es schon bei
,Dick und Doof*.

Doch auch ein Hirn der Extraklasse
irrt manchmal: ,Ich hatte einen Fehler
gemacht", gesteht Hawking im Morris-
Film, bei seiner Zeitpfeil-Hypothese sei
er ,von einem zu einfachen Modell des
Universums ausgegangen®.

Stephen Hawking, der Held, im Roll-
stuh! vor seinem Computer sitzend, der
die eingetippten Sitze des womoglich
genialen, seit Jahren sprechunfihigen
Denkers in eine Maschinensprache um-
wandelt: Mit solch einem Generalan-
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griff auf Neugier und Mitleid geriet der
Film, der jetzt in deutsche Kinos
kommt, in den USA augenblicklich
zum Erfolg. Er gehdrt zu den wenigen
Dokumentarfilmen, die in die Gruppe
der 40 bestbesuchten Kinospektakel
aufriickten - Fortsetzung einer gerade-

. zu mythischen Verehrung fiir einen

Geistesheroen, iiber deren Zustande-
kommen schon viel spekuliert worden
1st.

DaB nur wenige Kéufer jenes schma-
le Béandchen, das dem Film nun als ge-
dankliche Vorlage dient, bis zur letzten
Seite durchgelesen haben, bezweifelt
nicht einmal der Autor. Hawking sel-
ber schlo nicht aus, daB ,meine Be-
hinderung zum Verkaufserfolg des Bu-
ches beigetragen hat®.

Von einem Helden, so ,ganz nach
dem Geschmack der Werbefachleute®,
sprach der Heidelberger Astronom

|" Hans Elsasser: Ein korperlich Hinfilli-

ger, dem die Arzte schon vor drei
Jahrzehnten nur noch wenige Jahre
Lebensspanne  zugemessen  hatten,
sprach- und bewegungslos zuriickge-
worfen auf den reinen Geist, besitzt
die Kiihnheit, den ,Plan Gottes“ auf-
decken zu wollen, und sucht nach der
Schopfungswahrheit, die der ungldubi-
ge Denker selbst am Ende nur fiir eine
mathematische Formel hilt.

Als wire er ein- Popstar oder blau-
bliitig, nehmen die Klatschblitter in-
zwischen sogar gierigen Anteil an der
Ehekrise des (seit 1965 verheirateten)
Physikprofessors aus Cambridge: ,Der
kliigste Mann' der Welt 148t sich schei-
den“, titelte Bild, ,,weil seine Frau an
Gott glaubt.”

Dem Rummel, der 1988 mit dem Er-
scheinen seines Bestsellers iiber den
Werdegang des Universums losbrach,
hat Hawking sich nicht nachhaltig ent-
zogen. Jetzt, zum Erscheinen des
Films, erklirte er zwar, er verstehe
nicht, ,weshalb irgend jemand etwas
aus meiner Kindheit hdren will“. Doch
er war Geschiftsmann genug, um sich
die Filmrechte an seinem Bestseller
erst nach harten néichtlichen Verhand-
lungen abringen zu lassen (der Vertrag
wurde per Daumenabdruck besiegelt).

Rechtzeitig zum Film gab der Kos-
mologe wiederum ein Buch heraus (auf
deutsch bei Rowohlt), in dem die In-
terviews und einige Bilder aus dem
Film nachgedruckt sind. ,Auf _|ewe|ls
600 Miinner, Frauen und Kinder in der
Welt“, schreibt der Autor, der so gut
rechnen kann, im Vorwort, komme
nun jeweils ein Exemplar seiner ,,Ge-
schichte der Zeit*.

Ob die Vermarktungsmaschine im-
mer so weiterrattert? Er wisse nicht,
notiert Filmstar und Buchherausgeber
Hawking listig, ,,ob man noch einen
Film zum Buch zum Film zum Buch
plant®.
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