»von vorn bis hinten belogen“

Seit Monaten wurden Dopingproben vom SC Neubran-
denburg, dem Klub der Sprintweltmeisterin Katrin Krab-
be, argwdhnisch beobachtet: Héufig waren sie manipu-

ann immer in den letzten Mo-
Wnaten der Kolner Dopingfahn-

der Professor Manfred Donike
in seinem Labor Urinproben aus Neu-
brandenburg analysierte, erfaBte ihn
heiliger Zorn. Niemals konnte er Ana-
bolikaeinnahmen nachweisen. Doch
die MeBergebnisse sagten dem Bioche-
miker eindeutig: ,Da stinkt es ganz ge-
waltig.“

Der Professor sah sich von einem
Mann getiuscht, der in der deutschen
Leichtathletik als Meistermacher gilt,
seitdem er die Sprinterin Katrin Krab-
be zu zwei Weltmeistertiteln gefiihrt
hat: Thomas Springstein, 33,
Coach des SC Neubrandenburg-
Nike-Club. In ihm vermutete
Donike den Drahtzieher der Ma-
nipulationen, mit denen der
Testurin offensichtlich fiir kor-
rekte Analysen untauglich ge-
macht worden war.

Verirgert informierte Donike
den damaligen Dopingbeauftrag-
ten des Leichtathletik-Verban-
des, Theo Rous, klirte ihn tiber
die Machenschaften auf und ver-
bat sich weitere Tricks: ,Sagen
Sie das dem Springstein.“

Die Warnung wurde ignoriert
- am letzten Freitag hatte die
deutsche Leichtathletik ihren wo-
moglich groBten Dopingskandal.

Drei Proben, genommen wih-
rend eines Trainingslagers in
Siidafrika, waren wieder manipu-
liert worden. Der Urin war ex-
trem verdiinnt und wies in allen
drei Fillen so viele identische
Werte auf, daB nur ein Schlu8
moglich war: Er stammte von ei-
ner einzigen Person - oder war
ein Harn-Cocktail.

Die Begleitzettel wiesen aber
die Liuferinnen Katrin Krabbe,
Vize-Weltmeisterin Grit Breuer
und Ex-Weltmeisterin Silke Mol-
ler als Probanden aus, allesamt
Springstein-Schiitzlinge.  Einen
Tag vor den nationalen Hallen-
Meisterschaften  sperrte  der
Deutsche Leichtathietik-Verband
(DLYV) die drei Sprinterinnen.

Eilig wurde am Freitag nach-
mittag Donike, der die Doping-
kontrollen bei den Olympischen
Winterspielen in  Albertville
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Weltmeisterin Krabbe: Es stinkt gewaltig

iiberwacht, aus Frankreich nach Koln
zuriickgeholt, um noch in der Nacht
zum Samstag eine vorgeschriebene Ge-
genanalyse zu erstellen.

Doch noch bevor Donikes Computer
die Werte der B-Probe ausspuckte,
stand fest: Katrin Krabbes Karriere ist
zu Ende.

Eine Bestitigung des ersten Ergeb-
nisses bedeutet vier Jahre Sperre, ein
moglicher Freispruch wegen eines Ver-
fahrensfehlers stellt die Glaubwiirdig-
keit der Weltmeisterin keineswegs wie-
der her. Angesichts ihrer labilen Psy-
che wird Krabbe, die sich ohnehin

liert. Drei Proben, im Trainingslager in Sudafrika ge-
nommen, fielen jetzt wieder auf — die steile Karriere des
groBten deutschen Leichtathletik-Stars ist jah zu Ende.

schon seit Monaten ,,verfolgt® fiihlt, die
Siegesldufe von der Weltmeisterschaft
in Tokio bei den Sommerspielen in
Barcelona kaum wiederholen konnen.

Der Fall Krabbe zeigt, daB zwei Jah-
re nach den Enthiillungen der Doping-
praxis in beiden Teilen Deutschlands
die Athleten keineswegs so sauber sind,
wie es die Funktiondre in Sonntags-
reden so gern beteuern (,,Wir sind
die Vorreiter der Anti-Doping-Bewe-
gung“). Im Gegegenteil: Die vereinten
Deutschen dopen und tricksen jetzt
nach den in Ost und West bewihrten
Methoden.

Das Fachwissen stammt aus der
Ex-DDR, die Tarnung erfolgt
nach erprobtem amerikanischem
Muster. Der Urin wird verdiinnt,
vermischt — oder es wird auf man-
nigfaltige Weise schlicht Fremd-
urin abgeliefert. Angesichts der
dreisten Praktiken wunderte sich
ein Leichtathletik-Bundestrainer
nicht mehr dariiber, daB der Kol-
lege Springstein ,s0 sicher ist,
nicht erwischt zu werden®.

Ein Beschlul der wichtigsten
deutschen Funktiondre spielte
dopingversessenen Athleten und
Trainern obendrein in die Hand:
Im Olympiajahr, so wurde ver-
fiigt, sollten ,,indirekte Nachweis-
verfahren vorliufig ausgesetzt
werden®,

Nur mit solchen Verfahren
aber kann Doping mit dem ménn-
lichen Sexualhormon Testosteron
nachgewiesen werden. Das ana-
bole Hormon liBt nicht nur die
Muskeln schneller wachsen, son-
dern bringt, in hohen Dosen und
pur gespritzt, dem Sportler auch
das aufputschende Rambo-Ge-
fiith von Stirke, Aggressivitit
und Unschlagbarkeit.

»Testo“, wie der Kraftstoff lie-
bevoll im Doper-Jargon genannt
wird, ist weltweit beliebt, allein
1990 wurden 171 positive Testo-
steron-Befunde registriert. Der
amerikanische KugelstoBmeister
Jim Doering wurde ebenso er-
wischt wie sein russischer Kolle-
ge, der Europacup-Dritte Alex-
ander Bagatsch, oder die chinesi-
sche  Mittelstreckenrekordlerin
Sun Suimei.
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Trainer Springstein, Liuferin Breuer: Dichfe Indizienkette

In Deutschland, wo schon 1986 Bi-
athlon-Olympiasieger Peter Angerer
als Testo-Doper ertappt wurde, waren
im letzten Jahr sechs Kontrollen posi-
tiv, darunter die einer Frau. Ans Licht
kam nur der Versto eines Wolfsbur-
ger Gewichthebers; die anderen Fille,
darunter auch einer im Bobverband,
wurden routiniert vertuscht. Testoste-
ron, hat Donike festgestellt, sei inzwi-
schen ,,ohne Zweifel das am hiufigsten
angewandte anabole Steroid“. Und:
»Im Vorfeld der Winterspiele ist ge-
dopt worden.

Mit der Vereinigung hat das Testo-
steron-Doping in Deutschland neuen
Aufschwung bekommen. In der DDR
gehorte das Androgen, das bei Frauen
einen Bart sprieBen und die Klitoris
w.auf peinliche AusmaBe“ (so US-
Sprinterin Diane Williams iiber sich
selbst) wachsen 148t, zum Standardpro-
gramm des staatlich organisierten Ma-
nipulationswahns. Selbst Weltmeiste-
rinnen und Olympiasiegerinnen wie
Heike Drechsler (Weitsprung) oder
Biarbel Wéckel (Sprint) wurden mit
dem Mittel traktiert, das als Transse-
xuellendroge beliebt ist — fiir Frauen,
die ménnlich wirken wollen.

Je intensiver die Dopingkontrollen
wurden, desto beliebter wurde Testo.
Wihrend synthetische Anabolika noch
nach Tagen nachzuweisen sind, ist Te-
stosteron als korpereigenes Hormon -
es wird in geringen Mengen in den
minnlichen Keimdriisen und den Ne-
bennieren gebildet ~ und wegen kurzer
Ausscheidungszeiten schon nach 24
Stunden nicht mehr aufzuspiiren.

Was frither in der Ex-DDR unter
hochster Geheimhaltung wissenschaft-
lich ausgetestet wurde, zihlt heute of-
fensichtlich zum Allgemeinwissen von
Trainern und Athleten. Bei der Leicht-
athletik-Weltmeisterschaft in  Tokio
iiberraschte eine Trainerin, die deut-
sche Mittelstreckenlduferinnen betreu-
te, unaufgefordert den jetzt als Trainer
arbeitenden Bronzemedaillengewinner
von Montreal, Paul Heinz Wellmann,
mit einem eindeutigen Rat: Wenn Do-
ping erwiinscht sei, ,dann muB man
reines Testosteron nehmen*.

Ein pfilzischer Sportarzt berichtete
kiirzlich, daB Athleten mit den Testo-
Ampullen zu ihm kidmen, um sich das
Mittel fachgerecht spritzen zu lassen.
Bei den Selbstinjektionen der Sportler
sei es hdufiger zu Spritzenabszessen ge-
kommen.

Neben den Spritzen gibt es inzwi-
schen auch Testo-Pillen, -Zipfchen,
-Cremes und -Implantate. Donike wies
jetzt auf eine neue ,Technik des Do-
pens, die schon Realitit zu sein
scheint“, hin: intravendse Injektionen
oder Infusionen — der Sportler hingt
sich nach dem Training schnell an den
Tropf.

Donikes Labor mifit zwar weiterhin
bei den Trainingskontrollen den Testo-
steron-Wert und gibt ihn an die Ver-
bande weiter. Doch diese konnen mit
Ausnahme der Gewichtheber auch po-
sitive Befunde ignorieren - entgegen
der giiltigen Regel des Internationalen
Olympischen Komitees.

Dennoch wollten viele deutsche
Athleten ganz sichergehen. Von 2000

Proben aus Trainingskontrollen, stellte
Donike fest, waren im letzten Jahr
rund 140 so manipuliert worden, daB
die Dichte des Urins nicht mehr aus-
reichte, um den Anabolikakonsum
nachzuweisen.

Auf internationalen Konferenzen er-
kannten die Fahnder schnell, wie sie
von den Dopingsiindern ausgetrickst
werden. Mal ist der Urin mit Wasser
versetzt — was allerdings durch die un-
gewohnlich helle Farbe den Athleten
zusitzliche Sorgen bereitet hat. Des-
halb tauchten plétzlich hohe Glukose-
konzentrationen im Urin auf - ein
deutliches Zeichen dafiir, da} die Pro-
ben mit Fruchtsaft gepanscht worden
waren, vorzugsweise mit Orangen- und
Apfelsaft. Derartige Betrugsmandver,
dariiber sind sich die Experten einig,
kénnen kiinftig nur vermieden werden,
wenn schon vor Ort bestimmte einfa-
che Messungen vorgenommen werden,
um die Manipulateure frithzeitig zu
entlarven.

Und immer hdufiger auch muBten
die Chemiker in den Labors glauben,
mit Fremdurin getduscht worden zu
sein. Vor allem fiir Frauen ist der Aus-
tausch relativ leicht zu bewerkstelligen.
Der Urin wird in kleine Plastikbeutel
abgefiiilt, die vor der Kontrolle in der
Vagina versteckt und dann beim Was-
serlassen geoffnet werden. Viele
Athletinnen, das zeigten diverse Un-
tersuchungen in Kanada, Australien
und den USA, beherrschen diese
Technik perfekt.

So konnte moglicherweise auch die
ungewdhnliche Urinprobe der Neu-
brandenburger Léuferinnen in Siidafri-
ka abgelaufen sein. Die Arztin, die
Krabbe, Moller und Breuer beim Was-
serlassen ,,durch eine Scheibe beobach-
tete”, versicherte, keine Manipulation
bemerkt zu haben. Offensichtlich aber
hatte die vorhandene Menge Fremd-
urin nicht fiir drei gereicht, er war
deshalb noch mit einer Fliissigkeit
versetzt und so ein wenig gestreckt
worden.

Eine ,Fiille von Hinweisen auf Ma-
nipulationen“ gerade der Neubranden-
burger Liuferinnen hat auch der Do-
pingbeauftragte des Deutschen Sport-
bundes, Hans Evers, registriert. Als
solche wertet er etwa, dafl das Trai-
ningslager kurzfristig von Amerika
nach Siidafrika verlegt worden war,
ohne daB die Dopingkontrolleure da-
von Nachricht erhielten. Die Analysen
hitten zudem gezeigt, daB man von
,vorme bis hinten belogen wird”
schon vor der WM in Tokio sollen
zwei Neubrandenburger Proben beson-
ders aufgefallen sein.

Auch die #duBeren Verdnderungen
bei Krabbe nach dem Trainingslager in
Siidafrika waren dem obersten Kon-
trolleur nicht entgangen. Beim Sport-
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fest in Karlsruhe am vorletzten Freitag
hatte die auBergewdhnlich muskulose
Weltmeisterin schon nach 30 Metern
abgestoppt, war locker ins Ziel getru-
delt und hatte dennoch eine glinzende
Zeit (7,10 Sekunden iiber 60 Meter)
erreicht.

Spottisch hatten Leichtathletik-Ex-
perten daraufhin den Krabbe-Manager
Jos Hermens zur Vorsicht gemahnt:
»wenn ihr nicht aufpaBt, lduft die Ka-
trin im Sommer Weltrekord.“

Evers hilt die ,,dichte Indizienkette®
gegen Krabbe schon fiir ausreichend,
»eine Nichtnominierung® fiir die Olym-
. pischen Spiele im Sommer in Barcelo-
na zu verlangen — wenn der Verband
zu einem Freispruch wegen eines Ver-
fahrensfehlers komme, miisse eben das
Nationale Olympische Komitee seine
Souveridnitdt bei der Berufung des
Olympiateams unter Beweis stellen.

Moglicherweise kommt auf den
Leichtathletik-Verband ein langwieri-
ges Verfahren zu. Die ertappten Mani-
pulateure suchten sofort nach Bekannt-
werden der Vorwiirfe Beistand bei den
Rechtsanwilten ihres Sponsors Nike.
Der amerikanische Sportartikelherstel-
ler, behauptet Julie Strasser, bis 1988
die Anzeigendirektorin der Firma, hat
Erfahrung im Umgang mit Dopingsiin-
dern. Fiir die von .ihm gesponserten
Steroidbenutzer habe der US-Konzern
wissenschaftliche Informationen {iber
die Nebenwirkungen gesammelt, regel-
miBige Gesundheitstests bezahlt und
tiber Verschleierungstaktiken aufge-
kidrt.

Spezialisiert sind die US-Anwilte
vor allem darauf, bei der Sportge-
richtsbarkeit Verfahrensfehler aufzu-
decken, die dann zum Freispruch fiih-
ren. Da koénnten sie auch beim DLV
fiindig werden. Seit dem vorletzten
Wochenende sind die Funktionédre von
den Manipulationen an den A-Proben
informiert. Die Regeln schreiben vor,
daB in einem solchen Fall die B-Probe
Hsunverziiglich® zu untersuchen ist.
Doch der DLV reagierte erst, als
Krabbes Siindenfall durch Indiskretio-
nen publik geworden war.

AuBerdem hitte er sofort nach der
Feststellung, daB der Urin verdiinnt
worden war, eine weitere Kontrolle
vornehmen miissen — das aber wurde
versaumt.

Nicht ausgeschlossen ist es deshalb,
daB wie in den USA schon bald auch
deutsche Gerichte sich mit den Sperren
fiir Leichtathleten befassen werden.

Dann allerdings besteht die Chance,
exakt aufzukliren, von wem der my-
steriose Harn aus Sidafrika stammt.
Der freiwillige Spender kann mit Hilfe
des genetischen Fingerabdrucks ermit-
telt werden - ein Verfahren, mit dem
im normalen Rechtsleben nur Morder
und Vergewaltiger aufgespiirt werden.
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Wie im
Bundestag

I0C-Prdsident Juan Antonio
Samaranch preist die
olympischen Ideale, seine Helfer
verkaufen sie fir
millionenschwere Werbegeschydifte.

ein Alter mag Sajjed Walid Ali
Spartout nicht verraten. Die Pen-

sionsgrenze hat der freundliche
Herr mit dem grauen Bart jedoch schon
vor geraumer Zeit iberschritten. Zu-
frieden in den Tiefen einer braunen Le-
dercouch versunken, referiert er im
Foyer des Luxushotels Byblos iiber sein

Konzerns. Marketing, bilanziert Walid
Alis Kollege aus Kanada im gedeckten
Zweireiher niichtern, sei ,,ein wichtiger
Faktor fiir den Erfolg der olympischen
Bewegung®.

Olympia probt wieder einmal den
Spagat zwischen schénem Schein und
barer Realitdt. Auch bei der Eroffnung
der Winterspiele in Albertville wurde
die Doppelstrategie deutlich.

Das traditionelle Protokoll - Ein-
marsch, Flagge, Flamme, Eid - blieb
noch unberiihrt. Doch dann setzten die
franzosischen Zeremonienmeister zu ei-
ner zirzensischen High-Tech-Show mit
Hochseilartisten, Bungeespringern und
einem Skilangldufer-Rap an. Mit der In-
szenierung, pro Minute 62 500 Mark
teuer, wurde dem Publikum weltweit
klargemacht: Die Spiele verschlieBen
sich keinem modischen Trend.

10C-Prasident Samaranch: ,Besitzer der Spiele”

Lieblingsthema: Olympia und die Ju-
gend der Welt. ,Ihr allein gehoren die
Spiele.“

Seit Walid Ali 1959 Mitglied des In-
ternationalen Olympischen Komitees
(I0C) geworden ist, erfreut er die olym-
pische Familie mit seinem bestickten
Leinenhemd und der schwarzen Fell-
miitze (,Die Leute hier migen das“).
Dafiir stellt der Unternehmer, der in Pa-
kistan iiber sechs Fabriken (Papier, Tex-
til, Rasierklingen) und das nationale
Rote Kreuz gebietet, keine stdrenden
Fragen. Die IOC-Sponsoren sind ihm
»alle unbekannt”, er miisse sie auch gar
nicht kennen. Denn Geld sei bei Olym-
pia ohnehin ,,nicht so wichtig*.

Zur selben Zeit présentiert ein paar
Meter weiter Richard Pound, 50, wih-
rend der 98. Vollversammlung des 10C
die jiingsten Finanzdaten des Olympia-

Zwei Wochen kdmpft nun die Jugend
der Welt um 57 Goldmedaillen. Doch
Skifahrer, Rodler oder Eiskunstliufer
sind nichts als Staffage fiir eine mit viel
Heuchelei garnierte Werbemesse von
Mars-Schokoriegeln, Coca-Cola-Brau-
se, Visa-Kreditkarten oder Brother-
Schreibmaschinen. Fiir internationale
Konzeme, preist Schatzmeister Pound
sein Familienunternehmen an, ,,sind wir
der ideale Partner“.

Das IOC hat eine begehrte Ware zu
bieten, es verhokert das olympische
Image jeweils fiir eine Session an zwolf
ausgesuchte Sponsoren. Wie kein ande-
rer verbinden die Spiele den Reklame-
wert des Sports mit der hehren Nobles-
se, die einst der Baron de Coubertin
verkorperte. Das Geschift floriert, so-
lange die Rollenverteilung stimmt:
Wihrend der spanische IOC-Prisident



	/irs/raid2/prod/papier/spiegel_pdf/multipdf/00590216.tif
	/irs/raid2/prod/papier/spiegel_pdf/multipdf/00590217.tif
	/irs/raid2/prod/papier/spiegel_pdf/multipdf/00590218.tif

