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Parasit Filzlaus:- Uberlebensstrateglen in emem Orgamsmus der einem sténdig den Garaus machen will

Bi'ologie,

‘ Parasiten ins Zentrum biologischer Forschung: In Jahrmillionen der Evolution gelang ihnen eine raffinierte Anpas-
sung an ihre Wirtsorganismen. Umgekehrt beeinflufSten sie auch die Entwicklungsgeschichte des Menschen.

ei den alten Griechen saB er neben -
(para) der mit Nahrung (sitos)

reichgedeckten Tafel. Wenn seine
schmeichelnde Rede dem Gastgeber ge-
fiel, erhielt er als.Lohn die Brocken, die
vom Essen iibrigblieben — daher sein
Name: Parasit.

In der Sprache der Biologen kommt
der Mit-Esser viel schlechter weg: Da
sind es nur noch Schmarotzer unklarer
Herkunft und zweifelhafter Existenzbe-
rechtigung, die sich als Parasiten an ih-
rem Wirtsorganismus giitlich tun.-Die
mit Haken und Klammern, Saugnipfen
oder Bohrern versehenen Gebilde ni-
sten im Haarkleid und auf der Haut von
Mensch und Tier, wuseln durchs Ge-
diarm und durchs Gewebe, finden Un-
terschlupf in Organen wie Milz oder Le-
ber oder iiberschwemmen das Blut.

Ob als Egel oder Bandwurm, Filzlaus
oder Milbe - Parasiten gelten als lastige
Giste, die Ungemach bedeuten und
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schwere Leiden verursachen koénnen.
Fiir den Zoologen Daniel Brooks von
der University of Toronto sind Parasiten
ebenso ,ritselhaft“ wie ,unvermeid-
lich“ — aber ,wunderbare Kreaturen®,
deren Erforschung jahrzehntelang ver-

. nachldssigt worden sei.

Zu Unrecht, wie Brooks meint. Denn
entwick]ung’sgeschichtlich sind die Para-
siten ebensoalt wie die Organismen, von
denen sie leben. Sie machten iiber Jahr-
millionen die Evolution ihrer Wirte mit
und konnen deshalb, so die Hoffnung
der Parasitenforscher, wichtige Auf-
schliisse iiber die Entwicklung des Le-
bens auf der Erde geben.

Mehr noch: Die zu Beginn der Parasi-
tenforschung hiufig fiir niederklassig er-
achteten Schmarotzer griffen, wie die

_jlingsten wissenschaftlichen Erkenntnis-

se darlegen, in erheblichem MaBe in die
Evolution der Lebewesen ein, auf oder
in denen sie lhr Leben fristen.

Jahrzehntelang hatten sich Biologen .

" und Mediziner darauf konzentriert, die

Folgen abzukliren, die Parasiten bei ih-
ren jeweiligen Wirtsorganismen hervor-
rufen; es galt, deren Reaktionen auf den

Befall zu erforschen und — wenn nétig

und moglich — daraus Behandlungsstra-
tegien zu entwickeln.

Erst in jiingster Zeit kam es zu einem
Richtungswechsel in der Parasitenfor-
schung. Thren Vertretern begann zu
ddmmern, daB die vermeintlich primiti-
ven und chemisch einfach gebauten Or-
ganismen ,,phantastlsch interessante
Fragen aufwerfen“, wie der amerikani-
sche Parasitologe Gerhard Schad von
der University of Pennsylvania formu-
lierte. i

Uber die mittlerweile geldsten Ritsel
gibt ein Buch Auskunft, das jetzt in den
USA unter dem Titel ,,Parascript — Pa-
rasiten und die Sprache der Evolution®
erschienen ist; verfaBt. haben es der
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kanadische  Zoologe Brooks und

seine Fachkollegm Deborah McLen-

nan*.

Die beiden Autoren riumen mit einer
Vielzahl von ,Mythen, Metaphern und
MiBverstindnissen® auf, die den Blick

auf die schmarotzenden Lebewesen bis- -

her verstellt haben. In einem 163seitigen
Anhang fiihren sie zudem sémtliche bis-

her benannten, bekannten und erforsch- ~

ten parasitischen Wiirmer und Einzel-
ler, deren Eigenheiten und verwandt-

" schaftliche Beziehungen auf.

- Zwar haben viele Parasiten im Laufe
ihrer Evolution, so ein Fazit des Buches,
bestimmte Funktionen wie.etwa das
Sehvermoégen oder das Verdauungssy-
stem eingebiift — was Experten vermu-
ten lieB, Parasiten seien in eine evolutio-
nire Sackgasse geraten, in der sie sxch
zuriickentwickeln.

Brooks und McLennan, die- fiir 1hr.

Werk die einschlégige Literatur der letz-
ten 125 Jahre sichteten, machen demge-

" geniiber geltend, daB Parasiten.es ver-

standen haben, erlittene Verluste durch

- -evolutiondre Verbesserungen wieder
auszugleichen. ,,Um in einem Organis- -

mus zu existieren, der einem stindig den

- Garaus machen will, bendtigt man viele
Abwehrsysteme*, beschreibt Brooks die
Uberlebensstrategie der zumeist un- -

scheinbaren Schmarotzer. -

Fadenwiirmer beispielsweise, die sich

in Geddrmen  heimisch fiihlen, -umge-

ben sich mit einer widerstandsfihigen -

AuBenhaut, an  der die chemischen
Angriffe der Verdauungssafte abpral-

-len.
- Diese Strategie ist den Bandwurmem'

verwehrt. Die ,darmlosen Wunder*

" (Brooks) nehmen Néhrstoffe durch ihre
- gesamte Korperoberfliche auf; mit ei-

nem Schild nach Art der Fadenwurmer
muBten sie verhungern..
* So koplerten si¢ das Schutzsystem ih-

rer Umgebung. Wie etwa die Darmwén- |

de auf die Einwirkung der Chemikalien
durch ein stindiges Abschilfern der du-
Beren Zellschichten reagieren, stoBen

.auch Bandwiirmer ihre #duBeren Zell-

schichten regelmiBig ab. Der Wirtsor-

- ganismus gibt sich mit dieser freiwilligen

Spende zufrieden und 148t die Nassauer;

ungeschoren.

Als Beispiel fiir _besonders’ rafﬁmerte ‘

_ Uberlebenstaktiken von Parasiten gilt

der Lebenszyklus des Kieinen Leber- .
egels, dem Schafe und andere Weidetie-
re als Wirt dienen (siehe Grafik Seite .

176 unten). Die in der Leber abgelegten
Eier diéses Wurms werden ‘mit dem
Schafskot ausgeschieden, der wiederum
von Schnecken verzehrt wird. In deren

Verdauungssystem schliipfen-die Larven-
.und werden sodann wieder ausgeschie-

* Daniel Brooks and Deborah McLennan: ,Para-

script — Parasites and the Language of Evolution®.
Smithsonian Institution ‘Press, Washmgton 432

_Seiten 25 Dollar.

den, eingepackt in eine schleimige: Hiil-*

le, dlC unter Amelsen als Delikatesse
gilt. .
Sobald die Insekten die kdstlichen
Larven des Leberegels verzehrt haben,
treten diese in ein neues Entwicklungs-
stadium: Als sogenannter Hirnwurm

. wandert eine Larve ins Gehirn der

Ameise und’ bringt das Insekt derart
durcheinander; daB es verwirrt sein si-
cheres Territorium verldBt und — ganz

'~ entgegen der Gewohnheit seiner Art -

an einem- Grashalm emporkrabbelt und
sich dort festbeiBt, ausgerechnet am frii-
hen Morgen oder Abend, wenn die
Schafe rupfen.

Gleichsam. als. blinder Passagier im |

Korper der Ameise kehrt die Larve an

“ ihren Ursprungsort zuriick, wo sie in der

- Wirme der Schafsleber zum Wurm aus-
reift. Mit Wurm-Paarung und Eiablage
begmnt der Krelslauf von neuem. ’

FEAT

Malana Mucke Anopheles !

Kleiner.Leberegel .- . °

Parasiten . (-
_Taglich neun’ M4|I|onen ther B|ut

J

S Lo

'Reproduktion unvermeidlich - _
‘Fortpflanzung mit" der. Hereinnahme

Parasutologen Brooks Mcl.ennan
Woher kam der Sex?

.-Immer wieder entwickelten Schma-
rotzer in dem jahrmillionenalten Wett-
lauf mit ihren Wirtsorganismen éevolu-
tiondre Tricks. -Ein typisches Beispiel
dafiir, wie Parasiten. andererseits die

‘Evolution ihrer Wirte beemfluBten se- -

hen die Forscher in dem Umstand, da8
die Fortpflanzungsform der sexuellen

- Vermehrung offenbar - durch Parasnen’

befordert wurde.

Aus der.Sicht des Schmarotzers sieht
die Zukunft rosig aus, solange der je-
weilige: ertsorgamsmus unverdndert
bleibt,  was' bei uni--und asexueller.
Verrnehrung gewahrlenstet ist,

Sobald jedoch — wie bei bisexueller
die

neuen Erbgutes gekoppelt ist, kann die
Feinabstimmung. des Parasiten auf sei-

' 1 nen 3ewe1hgen Wirt aus dem Takt ge-

raten. = .

- Aus dem. thkwmkel des erts an-
dererseits, -der den Schmarotzer  los-
werden will, sind ‘solctie Storfaktoren’
hochwillkommen. Eine in neuseeldndi-
schen Gewissern lebende Schnecken-'
art pendelt dementsprechend, je nach
Parasitenbefall, zwischen beiden Fort-

_pflanzungsstrategien hin und her:

- Bei der Neuseeland-Zwergdeckel-
schneckée ‘gibt es zweiérlei Weibchen,
von denen sich die eine Gruppe unise-

" xuell, die andere bisexuell- vermehren

kann. Solange die Teiche, in'denen die
Schnécken leben, verhaltnismaBig pa-

- rasitenarm sind, gibt es fiir die weni-

gen anwesenden Minnchen kaum et-
was zu tun — fiir den Nachwuchs sor-
gen’ mehrheitlich die’ elngeschlechtlxch
gepolten Weibchen.

Sobald in den Gewissern aber die

Zahl der infizierten Schnecken an-
steigt, nimmt auch die Zahl der ménn-
lichen Schnecken zu. Sie schaffen mit
den bisexuell gepolten Weibchen eine.

Brut, die aufgrund der gestiegenen ge-
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netischen Vielfalt den Schmarotzern bes-
seren Widerstand leisten kann.

Die verbliiffende umweltorientierte
Vermehrungstechnik dieser Zwergdek-
kelschneckenart konnte die bislang offe-
ne Frage kldren helfen, deren Beantwor-
tung Charles Darwin, der Begrunder der
modemnen Evo]utlonstheone, seinen
Nachfolgern hinterlassen hatte: Warum

- sind fiir die Erhaltung der meisten Lebe-

wesen zwei Geschlechter erforderlich?
Dafiir gibt es'aus der Sicht der Evoluti-

. onsforscher eigentlich keine zwingende

Begriindung. Quantitativ betrachtet, ist
die sexuelle Vermehrung ein eher
schwerfilliges, umstandliches und uner-
giebiges Verfahren zur Arterhaltung.
»Gidbe es nicht Minnchen und Weib-
chen, sondern in allen Arten nur eine se-

xuelle Ausprigung, konnte die Fort-

pflanzungsrate theoretisch verdoppelt
werden*, sagt der an der Indiana Univer-
sity in Bloomington lehrende Biologe
Keith Clay.

DaBsich im Verlaufe der

Schiden deuthch die Schmarotzer dem
Menschen zufugen

Zwar bleiben die Bewohner der Indu--
strielinder derzeit weitgehend von
schweren parasitdren Krankheiten ver-
schont. In anderen Lindern aber peini-
gen Schmarotzer Millionen von Men-
schen buchstiiblich aufs Blut. Die im
menschlichen Diinndarm nistenden Ha-
kenwiirmer beispielsweise saugen, auf

| die Gesamtheit der Erkrankten hochge-

rechnet, ihren Wirten téglich neun Mil-
lionen Liter Blut ab - eine Menge, die
dem gesamten Blutvolumen von andert-
halb Millionen Erwachsenen entspricht.
Doch nicht nur in der Evolutionsbio-
logie, -auch auf entlegenen Wissen-
schaftsgebieten wie der Archiologie
und Geologie verhalfen Parasiten den
Wissenschaftlern in den letzten Jahren
zu verbliiffenden Resultaten.
Parasiteneier beispielsweise, die in
Kotsteinen aus der Zeit der Anasazi-In--
dianer gefunden und sodann im Labor

sexuelle.
Zwiefalt  herausbildete, -
scheint demnach vor allem
qualitativ begriindet. For-

Ben das Modell einer Po-
pulation, die sich ‘sexuell

nachempfundene) Modell-
Art sicherte ihr Fortbeste-
hen entscheidend dadurch,
daB jede Generation etwas
besser ausgestattet war als
die ihrer Erzeuger.

Zu solchen Fortentwick-

4 //./‘
Der Leberegel lebt als Parasit
in Weidetieren. Seine Eier,

fortpflanzte, durch ihre | mitdem-Kot derTiere
Computer laufen. Ergeb- | ausgeschieden, werden
“nis: Die (dem Menschen | von Schnecken verspeist.

in der Schnecke schliipft
die Larve. Sie wird, in
emem Schleimballen
verpackt von der Schnecke

| ten die Forscher, maBgeb- | ausgeschieden und von
lich auch die Féhigkeit des | Ameisen gefressen. S,r: f,f,',?#:dg{,id,:.',
Nachwuchses gehoren, g gefressen werden. Auf
Parasitenarten niederzu- A ‘ diese Weise gelangt
kdmpfen, von dernien noch \m derParasit wieder in
die Elterngeneration be- - Ny die Leber der. Wirtstiere.
droht war. . ) Jeweils eine der Larven 2 L

Der auf diese Weise | wanden, als Himwurm®, ) P

enorme EinfluB von Para- ins Gehlm der Amelsen - L \/\ /7
siten auf die menschliche T 3R GFIE3EL

auf die Spitzer/ von

Evolution wird durch die




aufgeweicht‘ und untersucht wurden,

_deuten darauf hin, dal dieses vor etwa

" 1000 Jahren in Nordamerika lebende .

Volk schon Getreide angebaut und ein-

gelagert hat. 9000 Jahre frither-— auch..

das ein Ergebnis der Parasitenforschung
- hatten amerikanische Ureinwohner
-sich hauptsichlich von Insekten ernéhrt.

Auch die mittlerweile unstrittige
Theorie der sogenannten Kontinental-

.verschiebung, wonach der siidamerika- |- ‘

nische Kontinent vor etwa 200 Millionen
Jahren von der afrikanischen Landmas-
se abbrach und seither westwirts wan-

dert; konnten Parasitologen mit Ergeb-

‘nissen ihrer Forschung untermauern.

_ Brooks beispielsweise untersuchte pa-.

rasitire Wiirmer in Stachelrochen, die
im Atlantik, im Pazifik und im SiiBwas-
ser des Amazonas heimisch sind. Bei
" einer - vergleichenden Analyse fand
der Forscher eine hohe verwandtschaft-
liche Ahnlichkeit zwischen den Rochen-
wiirmern aus dem Amazonas unid dem
_ Pazifik.

Dieses Ergebnis stiitzt die Theone'
von Geowissenschaftlern, da der Ama-

zonas vor Jahrmillionen westwirts ge-
flossen sein muB. Erst als die siidameri-
* kanische Landscholle sich iiber die pazi-
- fische Platte schob, wobei sich an ihrem
Westrand die Anden auftiirmten, wurde
die ¢hemalige Miindung des Amazonas

‘verschlossen. Ein riesiger Inlandsee fiill- -

te sich auf, ehe der Strom sich eine neue

Miindung gen Osten eroffnete und seine’
FlieBrichtung inderte (siche Grafik Sen-

- te 176 oben)..

Hilfestellung haben die Parasntologen
auch’ den Experten der menschlichen
‘- Abstammungslehre leisten - konnen.

‘Ausgerechnet der Parasit,~dem bisher -

jeder zweite Mensch zum Opfer fiel, der

.jemals lebte, erwies sich dabei als Kron-

-zeuge: der Erreger der Malaria. .

Das = vielgestaltige ~Sporentierchen 3

Plasmodium, - .iibertragen durch die

Stechmiicke - Anopheles, . befillt Men-

schen und Affen. Besonders groBe Ahn-

lichkeit weisen dabei die Malaria-Erre- |

ger auf, die den Menschen, den Schim-
. pansen und den Gorilla heimsuchen,
~ was nach Ansicht von Brooks die nahe

Verwandtschaft dieser drei Primaten
verdeutlicht.

Solche und- ahnllche Forschungser—
gebnisse erzwingen es nach Ansicht der
beiden kanadischen Forscher geradezu,
daB die Parasntologle im Rahmen der
“Evolutionsforschung -im néchsten Jahr-

- hundert eine Schlusselstellung emneh- ,

men diirfte.
Spitestens -dann wiirden: auch die

Vertreter dieser Wissenschaft-das Stig-

ma verlieren, .das-ihnen durch den Ge-

genstand . ihrer Forschung anhaftet. .

Brooks: ,,Von wohlerzogenen kultivier-
ten Menschen wird noch immer erwar-
“tet, daB sie das Thema Parasiten hofhch

meiden.“ . A Q-
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