es um den Versuch, die fragmentari-
schen, gebrochenen, schillernden Ge-
stalten der Erinnerung fiir einen Mo-
ment der Wahrheit zu fixieren, um sie
dann wieder freizugeben.

Es ist diese Kunst der Improvisation,
der schwebenden, changierenden Deu-
tungen, die diese Prosa schwerelos, na-
hezu durchsichtig erscheinen [48t. ,Ir-
gendwie hatte sie der Dunkelheit das
Geheimnis reinen Stils entrissen®,
schreibt die Autorin iUber die Jazz-Le-
gende Billie Holiday. Was Elizabeth
Hardwick jener schwarzen S3ngerin
nachriihmt, das ist ihr in den ,,Schlaflo-
sen Nichten® selbst gelungen.

SACHBUCHER

1 Hawking: Eine kurze Geschichte (1)
der Zeit
Rowohit; 34 Mark

Dé&nhoff: Eine Kindheit in (2)
OstpreuBen
Siedler; 34 Mark

3 Kirchner (Hg.): Terra X -~ Von 6)
Atlantis zum Dach der Welt
Lubbe; 44 Mark

Scholl-Latour: Leben mit (4)
Frankreich
DVA; 44 Mark

Ranke-Heinemann: Eunuchen fiir (7)
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Hofimann und Campe; 38 Mark

Norwood: Wenn Frauen zu sehr (3)
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Rowohit; 29,80 Mark
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Kreuz; 24,80 Mark

Gorbatschow: Perestroika (8)
Droemer; 36 Mark

lacocca: Mein amerikanischer (10)
Traum
Econ; 39,80 Mark

1 O Valérien: Olympia '88 (11)

Sudwest; 36 Mark
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Krockow: Die Stunde der Frauen (9)
DVA; 32 Mark

12 Kirten: Olympische Spiele 1988 (15)
Mosaik; 39,80 Mark

lebe!

13 Camegie: Sorge dich nlcht, T (12)
Scherz; 38 Mark ‘

1 4 Schmidt: Menschen und Méchte (14)
Siedler; 48 Mark

1 5 MacLaine: Zauberspisl
Goldmann; 39,80 Mark
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Stimmen von rechts

Julian Jaynes: ,Der Ursprung des BewuBt-

. seins durch den Zusammenbruch der bi-

kameralen Psyche®. Rowohit Verlag, Rein-
bek; 560 Seiten; 48 Mark.

ann immer die Helden Homers im

Krieg um Troja unter StreB gerie-
ten, nahm ihnen eine innere Stimme die
Last filliger Entscheidungen ab: Laut
und klar vernahmen Achill wie Aga-
memnon halluzinierte Befehle, die ih-
nen wie vom Tonband aus dem Sprach-
zentrum der rechten Hirnhilfte tibermit-
telt wurden.

Heute hdrt nur noch die archaische
Nachhut der Schizophrenen die Bot-
schaft aus dem Rechtshirn; beim Nor-
malmenschen herrscht dort Funkstille.
Als die einst hilfreichen Stimmen vor
ungefihr 3000 Jahren allmihlich, dann
fir immer verstummten, erlebte die
Menschheit .den Verlust als schwer er-
trigliche Katastrophe.

Das klingt, zugegeben, wie ein neues
Phantasieprodukt der als windig be-
kannten Psychologen-Zunft - ist aber
ein wohldurchdachtes Konzept von der
Evolution des menschlichen Bewuft-
seins. Julian Jaynes, 65, Psychologie-
Professor an der
Princeton University,
bedient sich bei seinen
Spekulationen aus ei-
nem immensen Wis-
sensfundus.

Dal es in den frithe-
sten Schriftzeugnissen
von inneren Stimmen
nur so schwirrt, daB
die Wort-Halluzinatio-
nen Jedoch kemeswegs Furcht ausldsten,
sondemn als Ratgeber in schwierigen Le-
benslagen geschétzt, gar als gbttlich ver-
ehrt wurden - all das weist Jaynes in ge-
lehrten Textanalysen tiberzeugend nach:
Die Stimmen, glaubt er, dienten der
»~sozialen Kontrolle* in einer Mensch-
heitsepoche, in welcher der einzelne
noch kein entscheidungsfihiges Selbst,
kein modernes ,,Bewultsein® besal3.

Damals, im ,,bikameralen“ Entwick-
lungsstadium, so lautet Jaynes’ Kernthe-
se, verfligte das Menschenhirn iiber zwei
Sprachzentren: Das linke war zustindig
filr die Alltagssprache, das rechte (inzwi-
schen funktionslos gewordene) ,blieb
frei fiir die Sprache der Gotter®, die in
StreBsituationen das Erfahrungswissen
der Vorfahren artikulierte.

Denn, so lehrt Jaynes, halluziniert
wurden in den Hirnen der bikameralen
Menschen die Kommandos der Hiupt-
linge oder Kdnige: ,,Ist der K&nig tot,
wird er zum Gott®, dessen Stimme in
den Kopfen weiterlebt. -

Was aber verschlug den géttlichen
Stimmen schlieBlich die Sprache? Es
waren, Jaynes zufolge, Naturkatastro-
phen wie der verheerende Vulkanaus-
bruch in der Agiis (im zweiten Jahrtau-

Jaynes
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send v. Chr.), darauf folgende Volker-
wanderungen und die Ausbreitung der
Schriftkuitur, die dazu fiihrten, daB die
inneren Stimmen als Ratgeber immer
weniger taugten und am Ende dberflils-
sig wurden — an ihre Stelle trat das re-
flektierende, individuelle BewuBtsein.

Bis heute, meint Jaynes, werde der er-
niichternde Wandel als schmerzlich
empfunden, davon zeuge die Fiille der
Trance-Techniken in allen Religionen.
Selbst in Freuds Psychoanalyse sieht
Jaynes nur einen wissenschaftlich ver-
brimten Versuch, die hilfreichen Stim-
men der Vergangenheit heraufzube-
schwéren ~ vergebliche Mithe. Die Herr-
schaft des BewuBtseins, glaubt Jaynes,
sei endgiiltig etabliert, die ,,Suche nach
den verlorenen Gottern” bleibe sinnlos:
»Da drauBen ist nichts.*

Bibel der firzte

2MSD - Manual der Diagnostik und Thera-
pie®. Vierte, vollkommen Uberarbeitete und
erweiterte Auflage 1988. Urban & Schwar-
zenberg, Munchen-Wien-Baltimore; 3060
Seiten; 158 Abbildungen; 98 Mark.

as mag das sein, der Athletenfuf3?

Die Bornholmer Krankheit? Das
Ficksche Prinzip? Wen schiitzt die
Kreuzprobe? Ist eine Landkartenzunge
heilbar?

~ Die Heilkunst, so lastern ihre Kritiker,

jongliere mit Worten und Begriffen, am
licbsten ganzlich unverstindlichen. Er-
wiinschte Nebenwirkung der verbalen
Aufriistung sei die Einschiichterung der
Patienten. Dazu bedarf es immer mehr:
Als das MSD-Handbuch 1899 zum er-
stenmal in den USA erschien, hatte es
262 Seiten Umfang, jetzt sind es mehr
als 3000.

Weltweit gilt das dicke Buch als die Bi-
bel der Arzte. Es ist das mit Abstand ver-
breitetste medizinische Nachschlage-
werk der Welt, ein Klassiker der Heil-
kunde. Alle finf Jahre wird er aktuali-
siert — diesmal sind 1724 eigene Krank-
heitsbilder aus allen medizinischen Ge-
bieten beschrieben. Die vierte deutsch-
sprachige Auflage basiert auf der 15.
US-Version; sie ist von deutschen Fach-
drzten iibersetzt und bearbeitet worden.

Das Opus magnum hat seinen guten
Ruf zu Recht. In 24 separaten Kapiteln,
dem suchenden Daumen dank einge-
stanztem Griffregister flott parat, wird
das Basiswissen der Medizin auf ver-
niinftige Weise prisentiert. Die ‘einzel-
nen Abschnitte sind in immer gleicher
Weise gegliedert. Keinem Autor wurde
gestattet, im Lehrgebiude zu eigenem
Ruhm ein Dachkdmmerchen auszubau-
en. Damit ist der hdufigste Mangel origi-
nir deutscher Lehrbiicher behoben.

Die US-Orientierung hilt sich in er-
triglichen Grenzen; sie ist geringer als in
den Schriften der anglophilen Privatdo-
zenten, deren Chefarztkarriere durch ein
Gastarbeiterjahr in Harvard oder Stan-
ford Schwung bekam. Selbst im Kapitel
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Minchner Biedermeier-Ausstellung*: Hochstand von Kultur und Handwerk, Delikatesse

»Psychiatrische Erkrankungen*
hiilt das MSD-Manual MaB, Mitte und
Niveau. ,In gestraffter Kiirze*, so ver-
spricht der deutsche Herausgeber Pro-
fessor Karl Wiemann, wolle man Aktua-
litdt und Praxisndhe vermitteln. Als Le-
ser schwebt den Autoren der interessier-
te praktische Arzt vor. Wenn er die Me-
diziner-Bibel liest oder nachschligt (und
sich dazu noch das ,Klinische Worter-
buch“ des Willibald Pschyrembel
génnt), kann wenig schiefgehen.

Das Buch ist aber auch den ,,medizini-
schen Laien* zugénglich. Gliederung,
Sachverzeichnis und Verweise erlauben
die Tunnelfahrt ins Dunkel der Heil-
kunst. Alles kommt ans Licht — nur nicht
die Geheimnisse der Chirurgie; sie sind
wissentlich ausgespart. Messerhelden le-
sen nicht.

KUNST
Schinheit im Gefolge

Reichtum der Spar-Epoche: Eine
Minchner Ausstellung definiert das
Biedermeler als erstaunlich moder-
nen Kunststil.

ohnen mochte man da. Plotzlich

sind die Riume im Minchner
Haus der Kunst auf MaBe reduziert, die
lebenden Menschen wohltun. Nur sche-
menhaft und ganz von oben, hoch iiber
halb durchsichtigen Plafond-Abhéngun-
gen, schaut noch die verkrampfte Monu-
mentalitiit der Nazi-Architektur herab.
Seitlich aber bricht simulierter Sonnen-

* Rekonstruierter Wohnraum; Portriitbliste von Jo-
hann Heinrich Dannecker, Gemélde von David Sul-
zer; u.: Sauciére von Wallndfer.

** Bis 26. Februar. Katalog im Prestel-Verlag; 320
Seiten; 48 (im Buchhandel 98) Mark.

schein durch die Fenster von Leichtbau-
winden.

Eingerichtet sind die derart erfreulich
proportionierten Riume mit einem Mo-
biliar von unaufdringlicher Gediegen-
heit, mit Kommoden und Vitrinen-
schrianken, Schreibtischen und Polster-
stithlen, die der Besucher am liebsten
gleich in Gebrauch nihme - nicht an-
ders als so manches schlicht-elegante
Stiick Porzellan- oder Silbergeschirr.
Und von gemalten Bildern blickt ihn ei-
ne Galerie wilrdiger, vertrauenswiirdiger
Birgersleute an. Keine Hektik, kein Ge-
tue, sehr angenehm.

Ein Zeitalter wird besichtigt, inventari-
siert und auf den Begriff gebracht.

Dieser Begriff heiBt ,Biedermeier.
Er lautet auch im Englischen oder Fran-
z8sischen so und nicht anders, und er
beschwort eine 1855 erfundene Witzfi-
gur heimatlich-provinzieller Prigung
herauf - die Leitgestalt .jener vormirz-
siindflutlichen Zeiten“, in denen, nach
Meinung der ,Fliegenden Blitter®,
»Teutschland noch im Schatten kithler
Sauerkrauttdpfe gemiitlich aB und das
Ubrige Gott und dem Bundestage an-
heimstellte”. Der Maler Carl Spitzweg
hat die Epoche riickblickend mit ziem-
lich flachem Witz und riesigem Erfolg
karikiert. Aber schon um die Jahrhun-
dertwende galt manchen Designern
auch wieder das ,Biedermeier als Vor-
bild“.

Kulturhistorische Zeitpanoramen je-
ner Atempause zwischen Befreiungs-
kriegen und Revolution sind erst kiirz-
lich, 1987 in Miinchen und dieses Frith-
jahr in Wien, entfaltet worden. Jetzt im
Haus der Kunst hingegen wird, nur
scheinbar bescheidener, speziell die
»~Kunst des Biedermeier* ins Visier ge-
nommen**. Georg Himmelheber, Lan-
deskonservator am Bayerischen Natio-
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