.Da will ich lieber das Gute heschreiben”

SPIEGEL-Redakteur Hans Joachim Schéps tber die heimlichen Bestseller der Deutschen: die Heftromane

Mehr als 300 Millionen Schmoker werden Jahr fiir Jahr
von den Bundesbiirgern gekauft und gelesen, ein literari-
sches Phinomen, das keineswegs nur die einfachen,
sondermn auch die gebildeten Schichten heimsucht. Die -

s ist deutsche Literatur der Gegen-

wart, aber man weiB: Es ist die aus
dem Tabaksladen, und drauBlen regnet
es wieder. Aufgeblittert, der erste Satz:
,Ulrich von Wildenhain, Ministerialrat
a.D., saB auf einer der weilen Garten-
binke.“ Das wird etwas werden.

Doch dann wird es gleich warm ums
Herz. Das Leben nimmt seinen Lauf
iiber 64 Druckseiten. Es geht schnell
voran, unterwegs kommen Stellen, bei
denen man andéchtig verweilen mdchte,
und es ist eine Freude.

Mit den Augen zum Beispiel: ,Seine
Blicke versanken in ihren Augen wie in
einem tiefen blauen Meer.* Oder: ,,Wie
zwei Flammen loderten die groBen grii-
nen Augen in ihrem alabasterweillen
. Gesicht.“ Mitunter haben die Leute gar
keine Ahnung: ,,Komte Melitta wufite
nicht, daBl ihre Augen mehr sagten als
ihr Mund und Bela mit begliicktem Her-
zen wahmahm, daB ihr Herz ebenfails

wie das seine von der Liebe beriihrt wor-
den war.*

Ahnlich ist es mit dem Licheln. Ein-
fach so: ,Seine kummervolle Stimme
zauberte ein Licheln in das eben noch
verdrossene Gesicht des jungen Wei-
bes.“ Zuweilen subtiler: ,,Ein feines La-
cheln nistete .in seinen Mundwinkeln.“
Und manchmal nur traurig: ,,,Nein, das
werde ich nie*, sagte Anneliese, und ein
wehes Licheln spielte um ihren bleichen
Mund.*

Schonungslos und bisweilen auch et-
was befremdlich gehen die Empfindun-
gen mit den Betroffenen um. ,Ein nie
gekanntes Gliicksgefiihl- durchrieselte
sie*, und ein anderes Mal ist es ,.blanker

-HaB, der wie ein Dolchsto mitten

durch sein Herz fuhr und es spaltete®.
Ein sehr ernster Fall: ,Trauer und
Schmerz fiillten sein Inneres aus. Da
war kein einziger Fleck mehr in ihm, der
nicht ohne Schmerz war.“

Fachwelt streitet dariiber, was diese triviale Mischung
aus Liebes- und Arztroman, aus Krimi, Science-fiction-
oder Wildwest-Heftchen so anziehend macht - und was
diese Lektiire bei den Leuten womdglich anrichtet.

Miitter kommen wieder zu ihrem
Recht. ,,Carola, sage es mir*, bettelt da
einer zunichst, besinnt sich dann aber:
»Sage mir noch einmal, daB du mich
liebst, sage es mir doch! Oder warte, wir
wollen es gemeinsam deiner Mutter sa-
gen.“ Sie sind da, wenn man sie braucht:
»Da drauBen irrt mein Schatz herum,
und der Kummer zerbricht ihm das
Herz. Was soll ich nur tun, Mutterl, was
soll ich nur tun? Sie sank weinend neben
dem Stuhl der Mutter auf die Knie und
verbarg ihren Kopf im Schof3 der Frau,
die sie geboren hatte.*

Gelegentlich lodert die Leidenschaft
auf, ist aber nicht immer angebracht. ,,In
seinen Augen lag ein heifles Begehren.
,Spiter*, vertrostete ihn Michaela.“ Sie
hat namlich gekocht, und das soll nun
nicht kalt werden.

Und noch im wildesten Sinnessturm
wird nachdriicklich hinterfragt: ,,Die

Hitze seiner Kiisse, mit der seine Lippen
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ihr Gesicht bedeckten, lieB sie erbeben
und taumeln. Sie verlor den Boden unter
den Fiilen, aber ihre Neugier blieb wach.
,Seit wann begehrst du mich so, Ulrich?*
hauchte sie. ,Sag es mir bitte sofort.*

Natiirlich sind alle diese Zitate aus
dem Zusammenhang gerissen, und von
FairneB kann keine Rede sein. Auch sind
es sicher nicht solche wundersamen Sét-
ze, die diese Lektiire so anziehend ma-
chen.

Aber sie sind innig verbunden mit dem
»ungeheuerlichen Phinomen der hun-
dertmillionenfach wiederholten Story“,
wie der Literatursoziologe Walter Nutz
es nennt: dem deutschen Heftroman.

Wenigstens 300 Millionen Exemplare
werden davon jedes Jahr verkauft, und
. den griBten Teil lesen die Bundesbiirger
- ,Julia* und ,Erika*, ,Fiirstenhofe*
und ,,Heimatglocken®.

Die heimlichen Bestseller der Nation
sind der ,,Chefarzt Dr. Holl* und der
Westmann |, Lassiter*, Polizist ,Jerry
Cotton“ sowie der Geisterjéger ,John
Sinclair“, und gegen die sind die Aufla-
gen der Massenmedien iiberhaupt
nichts. Die vier groBten Illustrierten zum
Beispiel, ,,Stern*, die ,,Bunte®, ,,Quick“
und ,,Neue Revue“, verkaufen zusam-
men nicht einmal anndhernd soviel wie
die Hersteller dieser Groschenhefte, die
jetzt 1,80 Mark kosten.

_ nLore“, eine Urmutter der Gattung, ist
inzwischen von uns gegangen, aber auf
dem Markt blieb das ohne Eindruck.
Souveréin iiberstand der Schmoker die
geballte Kurzweil, um die sich Aberhun-
derte von Blittern bemiihen, die Fern-

sehvielfalt und die Rundfunkinflation. .
Allein der Bastei-Verlag, in Bergisch -

Gladbach residierender Branchenfiihrer,
vertreibt wochentlich rund 560 000
~Frauenromane*, in denen das Herz sich
mal spaltet, mal weitet, sowie 750 000
»Minnerromane*“, zu denen die Western
und Krimis gehdren: insgesamt mehr als
2000 Titel im Jahr. Und von seiner Welt-
raumfolge ,,Perry Rhodan“ druckt der
Rastatter Pabel-Verlag jede Woche
700 000 Stiick.

Die Geschichten, die sich da unters
Volk mischen, gehoren zu den drmlichen
in der geistigen Welt. Es passiert aller-
hand, aber eigentlich nichts. Stets kann
der Leser auf Schicksal und Zufall ver-
trauen, irgendwie zieht sich alles zurecht,
und vielleicht liegt es daran, da3 Helmut
Kohl unser Kanzler ist.
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~Verwunderlich und erstaunlich® er-
scheint es dem Fachmann Nutz, ,,dafl es
in einer Zeit, deren Gesellschaft sich im
technischen und 6konomischen Bereich
so differenzierte Aufgaben stellen, eine
w-nachweislich groBe Zahl Menschen
gibt, deren literarische* Bediirfnisse von
der Triviallektiire befriedigt werden*.

Denn keineswegs ist der Heftroman, -

wie mancher wohl glauben mag, nur ein
Glick fiir den einfachen Menschen.
Neuere Untersuchungen weisen ,,Silvia*
oder den ,lLandarzt Dr. Fabian“ als
schichteniibergreifende Lieblinge aus.
Und der Tiibinger Professor Hermann
Bausinger, eine Autoritit unter den Kul-
turwissenschaftlern, hat keinen Zweifel,
daB die Zuneigung zum Heftchen ,,iber
die Mittelschichten hinaus bis weit in die
Bildungsschicht reicht“.

Lingst ist die Gesellschaftskritik auf
das Phinomen aufmerksam geworden.
Wobei es nicht so sehr um den Bestand
des Abendlandes geht, denn dort fithlen
sich die Romanschreiber wie zu Hause.
Vielmehr werfen fortschrittliche Mahner
die Frage auf, ob hinter dieser Heftkul-
tur nicht vielleicht ein perfides Kalkiil
steckt und hinter ,Jennifer* ein boses
Luder der Bourgeoisie.

Diese .massenhaft verbreiteten Lese- '

stoffe*, sagt der Volkskundeprofessor
Rudolf Schenda, ,sind Herrschaftsin-
strumente, die teils didaktisch, indoktri-
nierend, teils therapeutisch, beruhigend,
operieren®. Und ,.die Leser“, glaubt der
Philologe Peter Nusser, ,,werden auf die-
se Weise verfiihrt, in den von ihnen er-
fahrenen Widerspriichen weiter auszu-
halten®.

Doch eben diese Norgler, meint Su-
sanne Scheibler, die bei Bastei den Frau-
enroman zu verantworten hat, helfen
dem Heftroman noch, weil ndmlich ,,in
einer Zeit, wo alles in Frage gestellt und
alles bezweifelt und alles von einem Sok-
kel gestiirzt wird, ein verniinftiges Ge-
gengewicht nicht falsch ist®.

Von der Wissenschaft wiederum wer-
den weitere, gleichsam zeitlose Erkld-
rungen angeboten. Der triviale Stoff,
sagt der Literaturprofessor Otto F. Best,
liefert ,,seinen Lesern Affirmation: Wie-
dererkennen und Bestitigung, vermittelt
das Gefiihl von Sicherheit, Geborgen-
heit "und Behaglichkeit®, und wer
braucht so etwas nicht.

Ein Bediirfnis muB vorliegen, aber das
allein kann die Frage, wieso sich Aber-
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millionen Deutsche in aller Stille an die-
sem Schmus erfreuen, nicht beantwor-
ten. Und wie kommen dann auch noch
die besser Gebildeten dazu?

Das Verkaufstalent der Verlage kann
es nicht sein. Drei Unternehmen beherr-
schen das Geschift; nach Bastei der zur
Bauer-Gruppe gehoérende Pabel-Verlag
in Rastatt und dann Kelter aus Ham-
burg, und die werben fast gar nicht fir
ihre Hefte. Die Absatzforschung ist
stark unterentwickelt, im {ibrigen geht es
zu wie in den Markthallen.

Beim sogenannten Phasenvertrieb
werden die ,,Notédrztin Andrea Bergen*
und ihre Schicksalsgefdhrten zunichst
nur in einer Hilfte der Bundesrepublik
eingesetzt. Was nach einigen Wochen
noch nicht verkauft ist, geht in die ande-
re Hilfte — womit die Reise jedoch kei-
neswegs beendet ist.

Der Rest kommt zuriick in die Verla-
ge, wird durchgesehen auf ramponierte
Exemplare und wandert nun weiter ins
deutschsprachige Ausland, nach Oster-
reich und in die Schweiz. Was dann tib-
rigbleibt, geht in die Urlaubsldnder der
Deutschen, an die spa-
nischen und italieni-
schen Strinde. Letzte
Station aber sind erst
die Sammelbinde,
drei Romane zum giin-
stigen Preis.

Der Markt hat ge-
wisse Gesetze, die je- =
doch selbst den Fach-
leuten manchmal ritselhaft sind. So er-
steht der Bundesbiirger sein Heftchen
nicht iiberwiegend am Bahnhofskiosk
oder im Supermarkt, obwohl es dort
wohl am wenigsten auffillt. Lieber kauft
er im kleinen Tabakladen an der Ecke,
von denen es Zigtausende gibt. Heimat-
romane gehen gut im Siiden, wo der Le-
ser die Bergwelt doch eigentlich besser
kennen solite, und Bastei macht eine
Absatzverlagerung von der Kleinge-
meinde zur Grofistadt aus - warum, wis-
sen sie auch nicht.

Mit ihren Titelhelden miissen die Ver-
lage sensibel umgehen, denn wenn einer
sich erst einmal durchgekdmpft hat,
winkt ihm ein langes Leben. ,,Silvia* von
Bastei etwa ist hochbetagt und rennt im-
mer noch allen davon. Jeden Monat wer-
genrsoo 000 ihrer Liebesgeschichten ver-

auft.

wJerry Cotton*“ hat seit 32 Jahren die
Verbrechensszene in der Hand und da-
bei kein graues Haar gekriegt. Auch
schon seit 27 Jahren fliegt ,,Perry Rho-
dan* fiir. Pabel durch das. Weitall; Pro-
bleme mit dem Alter sind ihm fremd,
denn er verfiigt iiber einen Zellaktivator,
der ihn dauernd frisch hilt.

Diese Routiniers haben ihre feste Le-
sergemeinde, die sich durch nichts er-
schiittern 14Bt. Als Perry 25 wurde, ga-
ben die Verlagsviiter ein groBes Fest in
der Saarbriicker Stadthalle, und alle Ver-
lage bieten Sammelmappen an, in denen

sich das preiswerte
Kulturgut fiir lingere
Zeit aufbewahren 148t.

Dreimal hat Bastei
es mit den schonsten
Raumkreuzern  ver-
sucht, Rhodan anzu-
greifen, aber die Leser
verweigerten sich. An-
dererseits widerstand FBI-Mann Cot-
ton mindestens 50 derartigen Anschld-
gen von der Konkurrenz. ,,Die Leser
wollen keine Experimente*, sagt Kelter-
Geschiftsfiihrer Gerhard Melchert,
»die wollen Vertrautheit.”

Als zum Beispiel bei ,Dr. Stefan
Frank*, ohne Zweifel der erfolgreichste
Romanmediziner des Kontinents, die
Titelblattfigur zu sehr ansetzte und ge-
gen eine schlankere Gestalt einge-
tauscht wurde, kamen massenhaft An-
fragen verstOrter Leserinnen. Und wie
schwer es sich die Leute mit neuen Be-
kanntschaften machen, erfuhren die
Herausgeber der Krimi-Serie ,,McCor-
mick®.

Der Mann lief nicht, es schien am
Namen zu liegen, und er bekam ein ,a“
dazu. Doch auch ,Mac Cormick*
brachte keinen Schwung in die Auflage,
und da verschwand er im Untergrund:
»Der Name Mac Cormick®, teilte der
Verlag den Lesern mit, ,ist in der Un-
terwelt der Vereinigten Staaten bekannt
wie ein bunter Hund. Wo immer man
von Mac Cormick spricht, sind die
Gangster gewarnt. Darum hat Mac Cor-
mick einen neuen Namen annehmen
miissen. Nun hieB er Glenn Collins,
und die Gangster wuf3ten von nichts.

Diese Produktpflege ist wichtig, doch

- der direkte Zugang zu den Herzen der

Heftleser fithrt tiber das treffende Wort.
Und so passiert das erstaunliche Ver-
fiihrungswerk vor allem in den Lektora-
ten der Verlage und in den Wohnstu-
ben der Autoren.

Es ist etwas fiir Profis, und AuBensei-
ter, die es gelegentlich bei einem TaB-
chen Kaffee zum Schreiben dringt,
sind in der Minder-
heit. Von den rund 300
Autoren zum Beispiel,
die fiir Bastei phanta-
sieren, liefern nur etwa
50 an die 80 Prozent
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o > - malige Journalisten,

o Camss. aber auch ein paar Sei-
teneinsteiger.

Manuskripte werden reichlich ange-
boten, und vor einiger Zeit gab es ei-
nen Andrang von arbeitslosen Lehrern,
die Romanwerke einschickten. Diese
Stiicke, erinnert sich Chefredakteurin
Scheibler, ,taugten meist nichts“ - aber
die deutsche Heftchenkultur gedeiht
dennoch unter mafBgeblicher Mitwir-
kung von staatlich gepriiften Erziehern:
Samtliche = Lektorinnen, die beim



Marktfiihrer Bastei die Frauenromane
betreuen, sind Lehrerinnen mit akade-
mischem AbschiuB.

Sie sorgen dafiir, daB die literari-
schen Grundregeln eingehalten werden.
Einfache Sitze und nicht zu viele Figu-
ren, die man dann vielleicht durchein-
anderbringt, kurze Kapitel und insge-
samt niemals mehr als um die 120
Schreibmaschinenblitter; die Geschich-
te nidmlich ist nach 64 Druckseiten am
Ende und der Leser wohl auch. Vor al-
lem aber sollen sie darauf achten, daB
das Muster stimmt.

Denn der Heftroman, so schlicht. er
daherkommt, ist ein sorgsam gewirkter
Stoff. Und wer seinem Erfolg auf die
Spur will, muB sich die Maschen anse-
hen. Kelters ,Jessica“ darf keinesfalls
machen, was sie will, und Pabels ,Hei-
matglocken* lduten immer die gleiche
Weise. Doch das ist es offenbar, was
sie so beliebt und unentbehrlich macht.

Neuen Mitarbeitern schreibt Susanne
Scheibler, wie das geht: _ Inhaltlich sol-
len es moderne Liebesgeschichten
(Frauenschicksale) sein, allerdings mit
viel Gefithl geschrieben.* Der Stoff
»~-muB in die jeweilige Serie passen, also

.miissen Dr.-Frank- und Dr.-Holl-Ro-

mane im Arztmilieu spielen“. Aber

nicht einfach so. ,,Es sollte im Hand-
lungsverlauf ca. ein Drittel Medizin
enthalten sein (Operation, Praxisalltag),
die feststehenden Rahmenfiguren mriis-

sen hdufig genug auftreten, dazu
kommt dann die frei erfundene, abge-
schlossene Liebesgeschichte.

Anders bei ,,Silvia“. Deren Schicksa- -

le spielen ,nicht unbedingt in Adels-
kreisen, aber doch auf Giitern, Herren-
sitzen oder zumindest gesellschaftlich
‘gehobenem Milieu“. Und grundsitzlich
gilt: ,,Die Geschichte, in der immer die
groBe Liebe zwischen zwei Menschen
im Mittelpunkt steht, soll moglichst ak-
tionsreich sein, d. h., die Handlung
wird nicht durch innere Vorgénge, son-
dern durch Ereignisse von aufien vor-
angetrieben.*

Bleibt also diesen Bestsellerautoren
iiberhaupt kein schopferischer Raum,
nicht einmal fiir diese frei erfunde-
ne, abgeschlossene Liebesgeschichte?
Doch, schon - etwas dichten miissen
sie alle, und der nicht so geilibte Leser
macht nach einiger Lektiire eine Erfah-
rung, mit der nicht ohne weiteres zu

DER SPIEGEL, Nr. 42/1988

rechnen war: Es gibt bei diesen Heften
betrichtliche Unterschiede, oft Schick-
salsmelodien, die ganz schauerlich klin-
gen, aber auch solide geschriebene Stiik-
ke, manchmal sogar welche mit Witz.

Alles in allem trennt sie nur der flattri-
ge Einband von den trivialen Geschwi-
stern, die im Hardcover glinzen, doch
darunter nicht besser sind. Nur: An den
festen Markierungen, die dem Milieu
und den Helden, der Handlung und den
Wertbildern gesetzt sind, fihrt kein
kiinstlerischer Weg vorbei.

»Alle Handlungen des Trivialro-
mans*, so beschreibt Forscher Nutz das
Grundmuster, ,bestehen aus Konfliktsi-
tuationen der Protagonisten, die losbar
sind, wobei Konflikte einen Pseudocha-
rakter erhalten. Die Handlung strebt ei-
nem einzigen Fluchtpunkt zu: dem Hap-
py-End.“ Und was fiir eins oft: ,Hand in
Hand“ schreiten sie bei ,,Silvia“ aus der
Geschichte, ,,und das Leben, das wun-
derbare Leben lag vor ihnen“.

_Tote schmibén
r=izzheine B

Bis es soweit ist, hat es hier und da
ein Problem gegeben, aber das prescht

in ein paar Absitzen vorbei. Stindig -

iiberschreitet das Schicksal die zulissi-
ge Hochstgeschwindigkeit, und wozu
andere Leute meist Jahre brauchen und
mancher Schriftsteller ein volles Buch,
erledigen die Hefthelden auf zweiein-
halb Seiten.

Unter solchen Umstinden ist der
Verzicht auf ,innere Vorgiinge“, wie
ihn Susanne Scheibler empfiehlt, natiir-
lich ganz unvermeidlich, abgesehen da-
von, daB} diese Vorgénge so schwer zu
beschreiben sind. Der Leser hastet mit

- durch die Handlung, und was ihm da-

bei durch den Kopf geht, ist seine Sa-
che.

So bleibt manches unaufgeklért, etwa
nach diesem Dialog: ,.Ein guter Hund
ist wie ein Freund. Aber es gibt Dinge,
die mir noch mehr bedeuten kénnen.“

- ,Namlich?* - ,Die ehrliche und lei- -

denschaftliche Beziehung 2zu einer
Frau* - ,Dariiber miissen Sie mir
mehr erzihlen.“ Das mdchte man nun

ter.

Dem Tempo, doch auch dem Stre-
ben nach deutlicher Orientierung ist es
wohl zuzuschreiben, dal Helden oder
Handlungen nur selten ziemlich gut
oder halbwegs bdse sind. Es ist gut
oder bdse, und das mit aller Entschlos-

Diirfen wir

wissen, aber es geht gleich wieder wei-
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senheit. Und droht die Gefahr, dafl ei-
ne Episode zu kompliziert wird oder
die 64 Seiten nicht ausreichen, stehen
hier stets hohere Michte bei, die ,.Iro-
nie des Schicksals* zum Beispiel oder

»ein gliicklicher Zufall“, auf den man

sonst immer vergeblich wartet.

Wie klirt sich dann in einem Heimat-
roman (,Der Bannwald rdchte sich“)
die Geschichte von dem Jdgersmann,
der menschlich angenehm, doch nach
dem Zusammensto8 mit einem Wilde-
rer an den Rollstuhl gefesselt ist, und
dessen bedauernswerter Frau, die zu
ihm hilt, aber schon immer einen an-
deren liebt und den auch kriegen soll?

Man 16st auf den letzten Seiten eine
Lawine aus, die auBer dem Bannwald
auch dem dramaturgisch nun uner-
wiinschten Griinrock ein Ende bereitet.

Mitleid und Erleichterung treffen
dann gleichzeitig das Gemiit des Kon-
sumenten, und darauf ist schlieBlich al-
le Anstrengung gerichtet. ,,Offensicht-

lich“, erklart das der

Literaturhistoriker
Hainer Plaul, ,,ist die
zivilisierte Welt, be-
sonders die heutige, so-
beschaffen, dafl im
normalen, alltagli-
chen, durchschnittli-
chen Lebensflul die
emotionalen Wesens-
krifte des Menschen derart gering gefor-
dert werden, daB zusitzliche Gefiihlsan-
reize vonndten sind.* .

Auch die Sprache steht im Dienste des
Lesers, der im wahren Leben schon ge-
nug Verschachteltes zu begreifen hat.
Das Reservoir der Adjektive ist be-
grenzt, reicht aber fir diesen Zweck aus:
»gliicklich®, ,schmerzlich®, ,selig“, .er-
regt“. Und es fehit nicht an ,einprégsa-
men Bildern“, zu denen das Bastei-Lek-
torat rit. Wenn etwas einstiirzt, dann wie
ein Kartenhaus, versunken wird im Meer
der Trinen, bleich wie die Wand werden

Fur die Autoren ihrer Heftromane haben
die Verlage verbindliche Richtlinien zu In-
halt und Sprache, Uber Erwiinschtes und
Verbotenes entworfen. Ausziige:

We im Heimatglocken-Roman
und Bergschicksals-Roman gilt
es auch hier, einen anspruchsvollen
Leserkreis anzusprechen. Im Gegen-
satz zu diesen beiden Romankatego-
rien mufl der Heimatkldnge-Roman
nicht unbedingt im Gebirge spielen.

Vor allem aber ist es wichtig, dafiir
einige Landschafts-, Stammes- und
Sittenkunde zu treiben ... Wer iiber
Alemannen schreibt, sollte beden-
ken, daB dieser Starnm als einziger in
Deutschland ein anderes Erbrecht
hat: Hier erbt der jiingste Sohn, der
~Hofengel“.  Daraus entstehen
zwangsweise vollig andere Moglich-
keiten der Komplikationen (zweite
Heirat, sehr spéte Geburten), die bis
jetzt noch nie aufgegriffen wurden.

Eine romantische Liebesgeschichte
steht im Vordergrund der Handlung.
Sie diirfen hier etwas sentimentaler
und gefiihlvoller schreiben als im
Heimatglocken- oder Bergschicksals-
Roman. Uberspitzen Sie aber bitte
nicht. Der Leser muB} Thre Schreibart
als angenehm empfinden.

Legen Sie Wert auf eine schone
Schilderung der Landschaft. Aber
bringen Sie solche Beschreibungen
nicht zu trocken, sondern bauen Sie
diese in den Lauf der Handlung ein.
Alles, was Sie in einem Heimatkldn-
ge-Roman bringen, soll dazu dienen,
die Handlung unentwegt voranzu-

Das Biise kemmt meistens von auben

Schreibanweisung des Pabel-Verlags fur den ,Heimatklange“-Roman

treiben. Auch im Heimatklinge-Ro-
man gibt es Hindernisse, die sich der
Liebe in den Weg stellen. Dies kén-
nen Standesunterschiede, Erbschafts-
probleme und wiederum auch MiB-
verstindnisse sein. Sehr gut in Hei-
matkldnge passen Romane, siche
Landschafts-, Stammes- und Sitten-
kunde, die das Miteinanderleben
(Ehe, unter einem Dach usw.) betref-
fen, wenn Angehdorige vollig verschie-
dener Stimme aufeinandertreffen.

Gemeint sind damit aber keines-
falls Fliichtlingsprobleme, sondern
die aus dem modernen Leben (Touri-
stik) geborenen Zusammenfiihrun-
gen, wobei die Unterscheidung ,.Stid-
ter* — ,Bauer* fast etwas zu ober-
flachlich ist und oft gerade dieser Er-
weiterung bediirffen. Das Bose
kommt auch hier meistens von auBlen.

Denken Sie dabei bitte an den Un-
terschied, der zwischen einem Ge-
birgler und einem Heidemenschen
besteht. Auch beispielsweise in der
Heide gibt es die sonderbare Kriuter-
sammlerin, die Wahrsagerin. Aber es
gibt neben diesen Personen auch
zahlreiche andere Figuren, die den
Charakter des Landes vertiefen. Das
ist zum Beispiel der Schifer, der am
Abend mit seinen Heidschnucken
iiber das Land zieht.

Neben einer gefiihlvollen Grund-
handlung ist eine erheiternde Neben-
handlung angebracht. Auch hier soll-
ten Sie wieder an die Operette den-
ken, in der am SchluB ein Helden-
und ein Buffopaar zusammenfinden.




die Leute und erstarren zuverlissig zur
Salzsdule.

Uber einige Bilder mochte man aller-
dings den Mantel des Schweigens dek-
ken. Da taucht ein beklagenswerter Ba-
ron Woldemar auf, ,,der duSBerlich ent-
fernt an einen ungeschlachten Bernhar-
diner erinnerte*, aber ,,iiberraschender-
weise oder gerade deswegen das zartfiih-
lende Gemiit einer Gazelle besa“. Oder
eine Dame hat zu tun mit dem ,Fels-
block ihrer Gefiihle, der sich in schwer-
falligem Auf und Ab in ihr zu bewegen
schien*, und es muB ordentlich gerum-
pelt haben.

o Im allgemeinen je-
doch  dirfen die
Hauptdarsteller — mit
sich zufrieden sein.
Die Herren sind breit-

.schultrig und haben

»~€in gutgeschnittenes,
-sympathisches  Ge-
sicht“. Eine enorme
Anzahl ist mit einem
~kantigen Kinn* ausgestattet, was ,,Wil-
lenskraft verridt®, ,bewegt sich ela-
stisch“, und wenn man das alles be-
denkt, wird es noch schwerer, mit sich
selbst auszukommen. Die Damen &h-
neln sich auch irgendwie, mit diesem
wpfirsichfarbenen Teint“ (es geht auch
helles Elfenbein, schimmerndes Porzel-
lan oder Alabaster), dem ,schmalen,
ebenmiBigen Gesicht®.

Ihre Gegenspielerinnen haben nichts
zu lachen; sie. sind iippig und katzen-
haft, die Pupillen funkeln nicht blau,
sondern boshaft, und den entsprechen-
den Kerlen wird es ebenfalls gegeben:
~Schwarze, brennende Augen waren es,
die tief in den Hohlen lagen*, und dann
betrachtet er auch noch mit ,sichtlichem
Vergniigen das hiibsche, appetitliche
Madel*.

Natiirlich muB sich der Heftautor der
jeweiligen Umgebung anpassen, und
kernige Mannsbilder wie im Bergroman
wiirden in der Firstengeschichte nur
unangenehm auffalien. Da sitzen die
Herrschaften in tief-
sinnigen Gespréchen,
iiber die man nichts
weiter erfihrt, vor dem
Kamin oder kiissen ge-
rade die Hand einer
eleganten Erschei-
nung. Einer ,verstand
etwas von Speisen und
Getrianken und wuB--
te“, was einen wieder neidisch- macht,
»mit dem Ober umzugehen*.

Nur selten wird es laut: ,,Schweig, du .

Ehrloser*, schrie Andreas, ,.fiir dich ist
kein Platz mehr im SchloB.* Aber das
Personal ist geschult und lenkt von der
Peinlichkeit ab: ,, Tauscht mich mein Ohr,
oder horte ich da gerade Seine Durch-
laucht durch die Halle gehen?*

Miissen schon die Firsten immer auf

Kontenance achten, so ist es um die per-
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etwa eines Arztromans, ,,die

“die Bundesrepublik iibersit

. prichtig, stattlich oder nur

" ,,Fiirst

sonliche Freiheit der -Serienhelden
noch schlimmer bestellt. Beim ,,Dr.
Stefan Frank® etwa haben sich die Au-
toren genau daran zu halten, wie sich
die Lektoren diesen Herrn vorstellen.
Jerry Cotton, der FBI-Mann, kann nie-
mals aus dem Hauschen geraten, und
selbst sein Triebleben unterliegt diesem
Gesetz.

Cotton-Schreiber haben iiberdies den
New Yorker Stadtplan zur Hand und
sind {iber die strukturellen Details des
FBI im Bilde. ,Mit den vereinzelten,
auffilligen Realititssignalen“, sagt der
Heftroman-Kritiker Armin Volkmar
Wernsing, ,.wird der Hauch von Au-
thentizitdt erzeugt.* Sie
~verlethen dem Schreiber*, = . &

Autoritit des Fachmanns,
die ihrerseits wiederum die
Wirklichkeitsnihe des gan-
zen Romangeschehens ga-
rantiert®.

In den meisten Schick-
salsstiicken allerdings wer-
den die Requisiten vom Ort
der Handlung bestimmt

Schickxale

Beim ,,Dr. Bauer“ oder in der ,Wald-

-klinik*, mit der die naturheilkundige Ek-

ke besetzt ist, werden Angste radikal ent-
fernt, denn natiirlich geht es in dieser
Sparte ebenfalls stets gut aus. Durch-
dringend weht der Hauch von Authenti-
zitdt, der den Kritiker Wernsing so er-
bost. ,,Das ist die Carotis externa“, er-
klart der Chirurg den Umstehenden,
»und hier sitzt der Hypoglossus.©
Schwester Gerda muB} eine Tumor-FaB3-
zange reichen, und der Leser vernimmt
es ehrfiirchtig, denn wer kennt schon sei-
nen Hypoglossus.

Aber damit hat dann die Realitiit ein
Ende. HibBliche oder undankbare
Krankheiten diirfen im Arzt-

roman nicht auftreten. ,,Na-

¥ . tirlich legen wir keine un-
lall}g mg heilbaren Fille ins Warte-

won der Strafle doy Sode

zimmer“, sagt Chefredakteu-
rin Scheibler, ,,unsere Leser.
mdgen nichts vom Krebs im
letzten Stadium hoéren, da-
von bietet ihnen der Alltag
genug Beispiele.

Ihr Idealfall ist ,,der Typ
des Hausarztes, wie ihn sich

und oft von der Dramatur-

jeder ertrdumt: ein geduldi-

gie in die Pflicht genom-
men. Mit der Natur und de-
ren Gewalten 4Bt sich im
Heimatroman zum Beispiel
das Geschick kurzfristig
umgestalten. Es rauschen
Wildbidche die Klamm hin-
unter, und auf der schwan-
kenden Holzbriicke hauen
sich die Rivalen. Soll einer
vermiBt und beweint wer-

ger und kompetenter Mann,
der sich auch um personliche
und familidre Sorgen kiim-
mert“. Und so ist das Ganze:
Arrogante oder schlampige
Arzte, ruppige Kranken-
schwestern oder die zermir-
bende Klinikroutine, all das,
was den Medizinbetrieb in
Zweifel gebracht hat, kommt
im Romanheftchen nicht
vor. Der Herrgott in Weil3, in

den, helfen Gletscherspal-
ten aus.

Versteht sich, daB im
Frauen- und Fiirstenroman -
die Schlosser und Landsitze
ihren festen Platz haben,
und ginge es danach, wire

mit Giitern, die herrlich,

schon sind. Und da leben
sie dann auch ganz herrlich:
Malte trank sein
Glas bis zur Neige aus und .

warf es dann in den Kamin. Klirrend
zerbrach die kostbare Kristallschale.*

Die Stitte aber, an die sich der deut-
sche Heftleser besonders gern fiihren
14Bt, ist eine Arztpraxis, gegebenenfalls
auch die gediegene Privatklinik. Das all-
gemeine Interesse an medizinischen
Themen ist voll auf den Schm&kermarkt
durchgeschlagen — und zwar lange bevor
das deutsche Fernsehen auf dhnliche
Ideen verfiel. Womd&glich wird hier, wie
Literaturforscher Nutz meint, auch ,.ein
kollektives Unbehagen angezapft, bei
welchem die Sorgen um die individuelle
Gesundheit, die Undurchschaubarkeit
des klinischen Betriebes und letztlich
unbewiltigte Todesfurcht sich zu einem
Angstfeld verdichten®“.

Wirklichkeit schon  als
Mensch enttarnt: Hier darf
er’s noch sein.

Und gegen diesen Tradi-
tionsgeist marschieren dann
auch die Kritiker der Trivial-
lektiire — allen voran die So-
ziologen, fiir die diese
Schmoker ein beachtlicher
Teil der repressiven Kultur
sind, dazu geschaffen, dem
politischen System die Herr-
schaft zu sichern.

In der Tat verkiinden die diinnen
Geschichten, denen sich die Deutschen
Woche fiir Woche zu Millionen hinge-
ben, den tiberkommenen biirgerlichen
Tugendkatalog. Es herrschen Pflichtbe-
wuBtsein und Unterordnung, Disziplin
und Sauberkeit, Treue und solide Mo-
ral. ,In den Normen, denen die Men-
schen unterworfen werden, und in der
Weise, wie sie ihnen unterworfen wer-
den*, sagt Literaturforscher Wernsing,
»Spiegeln die Hefte die Ideologie der
Mittelklasse.“

Und sie spiegeln auch, allen modi-
schen Debatten Gber die eine oder die
andere Norm zum Trotz, wie wenig
sich dort bewegt hat. Jahrzehntelang
war der Heftroman mit Tabus belegt,



die von der sozialen Wirklichkeit lingst

. abgeschafft waren. Eine Scheidung etwa
war in keiner Story unterzubringen, sie
war den Romanhelden so unbekannt wie
der Geschlechtsverkehr, selbst der eheli-
che. Auch gab es zum Beispiel Berufs-
verbote, an denen der Verfassungsschutz
seinen Spal gehabt hitte: Mit Artisten
oder Schauspielern, Seeleuten, Sport-
lern oder Journalisten durfte kein Autor
ankommen. Fiir Erika und Silvia war das
kein Umgang.

Das hat sich, und man muB dafiir
dankbar sein, ein wenig gedndert. Bei

Kelter, sagt Geschiftsfiihrer Melchert,
»haben wir uns in puncto Scheidung et-
was gelockert“. Kleine menschliche
Schwiichen werden den Hauptdarstel-
lern nun in allen Verlagen zugestanden.
»Ich habe in der ,Notirztin Andrea
Bergen* einen Oberarzt“, beteuert Su-
sanne Scheibler, ,der ein richtiger
Schofel ist, das muB auch mal sein.*

“ Minner miissen sogar nicht mehr im-

mer schon sein, in solchen Fillen aber
besonders gutartig, und neulich trat ei-
ner auf mit Léchern in den Klamotten,
war im Innern jedoch sehr sauber. Weil
die Deutschen soviel reisen, diirfen die
Schauplétze jetzt mal auBerhalb des
Landes liegen, was friiher nicht gestat-
tet war. Im allgemeinen Trend liege es,
sagt Kelters Melchert, daf3 es ,in den
Romanen immer weniger Raucher
gibt“. Auch auf politische Klima-
schwankungen reagiert die Heftstory
empfindsam.

In den Krimis, betont der Kelter-
Chef, entstamme der-bdse Agent nun
nicht mehr zwangsldufig dem Ostblock.
Nicht zuletzt aus kaufméinnischer Ver-
antwortung: SchlieBlich hoffe man dar-
auf, .irgendwann auch mal mit der
DDR ins Geschift zu kommen“.

Fir nahezu revolutiondre Verinde-
rungen in der Trivialbranche sorgte vor
einiger Zeit das sogenannte Taschen-
heft — etwas kleiner im Format und mit
2,80 Mark etwas teurer als die Klassi-
ker. Das Vorbild kam aus Kanada und
den USA, und in Deutschland fiihrt
Springers Cora-Verlag den Sturmlauf
an.

Die Hamburger verkaufen davon
jetzt um die 30 Millionen Exemplare
im Jahr, jeden Tag 82000 Romane,
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und vorneweg liegt . Julia“, die schon
in 100 Lindern vertrieben wird. Bastei
hat sich inzwischen angehiingt, und ins-
gesamt kommt die in Deutschland pro-
duzierte Auflage auf jahrlich rund 40
Millionen Stiick.

Dem Heftroman wird das Taschen-
heft, wie Fachleute meinen, keinen gro-
Beren Abbruch tun —.obschon er sich
mit dem kleineren Format und dem
Glanzpapiereinband etwas feiner gibt:
Gefahr drohe eher dem iiberlieferten
Taschenbuch, das wenigstens sechs
Mark und oft mehr koste und auch
nichts anderes biete.

Die Cora-Texte werden durchweg
aus amerikanischen Lizenzen bestrit-
ten, Bastei bemiiht sich um deutsche
Autoren und tut sich dabei etwas
schwer. Denn dort werden zwar die
gleichen Geschichten auf die gleiche

Weise erzihlt, wenn sie auch hiufig in

Amerika ablaufen und sich weltldufiger
geben, aber da passieren Dinge, die im
Heftroman nicht erlaubt sind: Es wird
gebumst, und zwar seitenweise.

Wer einen ,Tiffany* (,Samtweiche
Haut und wilde Kiisse“) von Cora

. kauft, wird in diesem Punkte befriedigt,

und auch in einem ,Tanga“ (,Heute
abend ganz bestimmt“) ,geht es fréh-
lich zur Sache*, wie die Cheflektorin
sagt: ,Sie spiirte sein hartes Glied pul-
sierend in der Hand, und sie spiirte
Adams zirtliche Finger zwischen ihren

_feuchten Schenkeln.*

Der Liebesakt gehort, wie man weiB,
zu den schwersten Ubungen des Dich-
ters. Und im Heftroman wie im Ta-
schenheft, selbst im Western und im
Krimi, greifen die Autoren wohl des-
halb so hiufig zur weiblichen Brustspit-
ze. Sie ist rosig und zart und hart und
steif und sehr oft eine Knospe. Offen-

Als einziges von dreizehn getesteten Textverar-
beitungsprogrammen ,Sehr gut” von der Stiftung
Warentest. Wo immer Sie s einsetzen - im Sekre-
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bar handelt es sich um eine internatio-
nale Erscheinung: ,Ich bin die Brust-
warzen wahrhaftig leid“, klagte die US-
Autorin Vivian Stephens auf einem Se-
minar fiir angehende Romanschreiber,
,Sie miissen abwechseln, Sie miissen
- : sich anderen Korperpartien zuwenden

€O UPON als denen, die man nun wirklich
. kennt.*

Besonders phantasievoll oder gar
pornographisch geht es auch im folgen-
den nicht zu. Es werden die bei diesem
Vorgang iiblichen Bewegungsabliufe
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beschrieben sowie der stets zuverldssig
eintretende Endrausch der Sinne. Selt-
sam nur, daB es hier die Frauen sind, die
immer nur das Eine wollen.

»Ich will Doris-Day-Filme mit Sex*,

schirft Susanne Scheibler ihren Autorin- -

nen ein. Kollege Melchert hat es da mit
seinem iiberlieferten Heftroman noch
schwerer: ,, Vom Wangenkuf3 miissen wir
weg. Man kann schon mal beschreiben,
daB sich Korper anemanderschmlegen
aber mehr nicht.“

Und im {ibrigen kann dieser Unter-
schied nicht dariiber hinwegtiduschen,
daf} sich die bundesdeutsche Massenli-
teratur dem allseits -verkiindeten Werte-
wandel hartnickig widersetzt. In ihren
Heimatromanen, sagt Pabel-Sprecherin
Linda Ivanus, ,da ist ein uneheliches

iberlegt“, und dann haben sie beschlos-
sen: ,,Wir lassen die sterben.“

-Wir hinken ein biichen hinterher,
wie der normale Biirger ja auch“, be-
schreibt die Chefredakteurin den gesell-
schaftlichen Standort. Und Gerhard
Melchert weil sich mit seinem Millio-
nenpublikum einig: ,,Wir halten an der
heilen Welt fest.“

Zwischen Mann und Frau ist alles im
alten Lot. Man diirfe sich nicht irrefiih-
ren lassen ,von der in vielen Romanen
zur Schau getragenen Selbstindigkeit
der Heldinnen*,  mahnt Sozialforscher
Nusser, denn die werde ,sofort gegen
die Geborgenheit eingetauscht, wenn
sich der richtige Mann findet“.

Auch im modern gewandeten ,,Tiffa-
ny“ von Cora zum Beispiel werden nur

Heftroman-Angebot im Zeitungsladen: Herrschaftsinstrumente oder Gegengewicht?

Kind immer noch eine Schande“. Reiz-
themen wie Abtreibung oder Emanzi-
pation, Homosexualitét oder die Dro-
gensucht kommen gar nicht vor oder
allenfalls am Rande, sorgsam eingebet-
tet in die bose Abteilung.

Scheidung darf nun sein, aber als ab-
geschlossenes Geschehen und unver-
schuldeter Schicksalsschlag. Gastarbei-
ter sind selten geduldet, ,die Leute
wollen das nicht lesen®, sagt Kelter-
Chef Melchert. Kollegin Scheibler wiir-
de nach wie vor ,,,nein‘ rufen, wenn et-
wa ein Lehrer, ein Pfarrer etwas ganz
Boses, Kriminelles tite in dieser Art
Roman*“.

Kiirzlich war die Bastei-Redaktion in
Bedréngnis. In einem Manuskript wur-
de von einem schwarzen Arzt und ei-
ner weiBen Frau erzihlt, die sich oben-
drein noch von Herzen liebten. Es war
zum Verzweifeln — ,wir haben lange
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Scheingefechte ausgetragen: ,,Aber ich
méchte akzeptiert werden als das, was
ich bin, eine erfolgreiche, selbstindige
Frau“, bdumt sich eine junge Dame ge-
gen die Vorsehung auf, bekommt aber
die passende Antwort: ,, Warum will eine
schone Frau wie du mit den Minnern
wetteifern? Kannst du dir nicht vorstel-
len, dein Gliick an der Seite eines Ehe-
mannes und als Mutter einer Schar Kin-
der zu finden?“ Sie kann es.

_ Singles oder Softies, diese, wie zu h6-
ren ist, so zeitgerechten Formen des
Menschseins, werden dem Leser vorent-
halten, und er scheint sie nicht zu ver-
missen. Miinner, die nur lieben lassen,
und Frauen, die zu sehr lieben, haben in
diesen Schriften kein Unterkommen.
Geradezu blind fiir die Erfordernisse
des modernen Lebens kleben hier beide
Seiten an einer fixen Idee, die dem Ver-
nehmen nach schon lange in Verruf steht

und am Ende zu nichts fiihrt: Sie wollen
einander fiir immer, wenn es auch
manchmal nicht lelcht ist.

Die neuen Freiheiten im Zw15chen-
menschlichen, wie sie von den Druck-
und Bildmedien beharrlich vorgefiihrt
werden; die gesellschaftlichen Verwer-
fungen, von denen es heiBt, daB sie die
Geschlechter und die Familien-ausein- -
andertreiben; die sozialen Brandherde,
die den Biirger hochreifien sollten — an
dieser Massenliteratur ist das alles vor-
iibergegangen. ,Soziale Trends bis zu
Moden ,greifen im Trivialroman nicht*,
sagt Fachmann Nutz, ,sie bleiben Ac-
cessoires, Pflichtiibungen, die die tra-
dierten Kreise nicht storen diirfen.*

Kann man das, wie diese ganzen
Schmoker, schnell wieder vergessen,
oder ist die zusammengewiirfelte Trup-
pe mit ,.Janine“, dem Herrn
~Chefarzt Dr. Anders* und.
dem ,Kommissar X“ doch
ernster zu nehmen, als sie
von ihren Schopfern gemeint
ist?

Liegt es gerade am Wegge-
lassenen, daB3 so viele nach
solcher Lektiire verlangen
und eben nicht nur die Ein-
filtigen, sondern ein be-
trachtlicher Teil auch mit
weiterfiihrender  Schulbil-
dung oder Hochschulreife?
Geht es vielleicht um ein hi-
storisches Phidnomen, gleich-
sam Archetypisches — wenn
doch die alten Agypter schon -
Liebesschnulzen auf ihre Pa-
pyrusrollen kritzelten und
Ignatius von Loyola (1491
bis 1556), der Griinder des
Jesuitenordens, auf dem
Krankenlager Ritterromane
las, die die Minne zum The-
ma hatten und so etwas wie
die Western von damals wa-
ren?

Tragt dieser Stoff, wie es
von links vermutet wird, dazu
bei, daf} der geselischaftliche
Fortschritt nicht vom Fleck kommt, weil
alle Widerspriiche vernebelt und des-
halb nicht wahrgenommen werden?
Und was denken sich die Schreiber da-
bei, wenn sie daheim diesem kapitalisti-
schen Aufbauwerk nachgehen?

QOder miissen wir uns abfinden mit der
Betrachtungsweise der Bastei-Wichterin
Scheibler, die sagt: ,,Wir wollen nicht
umerziehen, sondern Emotionen wek-
ken. Natiirlich zeigen wir keine tiefgrei-
fenden Konflikte und keinen Sozial-
mief. Bei denen, die im Leben zu kurz
gekommen sind, befriedigen wir die
Sehnsucht nach dem Positiven.“

im nachsten Heft

Wo Miénner noch Mann sein durfen —
Manipulation der Massen oder notwen-
diger Fluchtraum? - Trivial-Autoren tiber
ihre Arbeit — Wer liest die Millionen Heft-
chen?
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