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Doping-Siinder Johnson: ,Es ist schlieBlich Ben, der seinen nackten Arsch hinhilt, wenn da eine Spritze rein soll®

»ber liebe Gott wird sie scha

Doping ~ die logische Konsequenz im erbarmungslosen, kommerzialisierten Artistenzirkus von Seoul

Kaum war Ben Johnson, 26, vergan-
gene Woche von aller Welt gehetzt,
verspottet, verdammt oder bemitleidet
bei Muttern in Toronto untergekrochen,
meldeten sich die wahren Freunde: Die
Manager der Hamilton Tiger-Cats und
der B.C. Lions, beides kanadische Foot-
ball-Teams, boten dem gestrauchelten
Olympia-Helden einen Arbeitsplatz in
ihren Mannschaften.

DaB die muskuldse Doping-Sensation
der Olympischen Spiele von Seoul so
rasch eine neue Beschiftigung findet, ist
nur folgerichtig: Ob Johnson nun fiir die
Tiger oder fiir die Lowen Football spielt
- auf jeden Fall wird das Fernsehen ho-
he Einschaltquoten haben.

Am Beispiel des tumben Ben wird
deutlich, daB3 die sportlichen Helden des
ausgehenden 20. Jahrhunderts als mythi-
sche Figuren unersetzbar sind: Der
schnellste Mann der Welt wird immer im
Fernsehen gefragt sein und damit Geld
verdienen — egal, ob er gespritzt ist. Das
ZDF bietet rund 16 000 Mark fiir den
geplanten Auftritt in Thomas Gott-
schalks ,Wetten, daB...?* am 5. No-
vember.

Als Johnson am vergangenen Diens-
tag auf dem New Yorker John F. Kenne-
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dy Airport fast erdriickt wurde, legten
die aufgeregten Reporter bloB, wie anti-
quiert die olympische Idee des Baron de
Coubertin mittlerweile ist: Dabeisein ist
inzwischen nichts, der Sieg ist alles, wie
immer er erkdmpft wurde.

Die Olympischen Spiele der Neuzeit,

erstmals ausgetragen 1896, sind spite-
stens seit Seoul dahin zuriickgekehrt, wo

* sportlicher Wettkampf vor dem beinahe

2000 Jahre wihrenden christlich-huma-
nistischen Intermezzo schon einmal war.
Im Rom des Kaisers Nero brauchte das
Publikum die Lowenkidmpfe zur ange-
messenen Unterhaltung. In Seoul brach-
ten die Weltrekorde des Anabolika-
Mannes und der verdichtig geschmink-
ten Florence Griffith Joyner die Men-
schen zu atemlosen Entziicken.

Mit den Spielen von Seoul, kein Zwei-
fel, hat eine Zeitenwende stattgefunden:
Die lllusion vom Menschen, der seine
Leistung endlos steigert, ist endgiiltig
zerplatzt. DaB es fiir Menschen eine
Grenze geben kdnnte, nach der sie nicht
mehr schneller laufen, weiter oder hdher
springen kdnnten, war in den herrschen-
den wachstumgsgldubigen Ideologien
nicht vorgesehen. Erst der dumme Ben
mit den Kinderaugen muBte den Ver-
fechtern der ewigen Hochstleistung klar-

machen, daBl irgendwann nur noch die
Chemie hilft. ’

Die US-Zeitschrift ,Sports Illustrat-
ed“ spiirte dem allzu banalen Weg nach,
auf dem die Medikamente in den Kor-
per des Kanadiers kamen und in Seoul
der olympischen Bewegung endgiiltig
die Unschuld raubten.

Im Mai dieses Jahres schien der Olym-
pia-Plan des Sprint-Weltmeisters vollig
aus dem Ruder zu laufen. Der Meister
hatte sich bei einem Start in Tokio eine
Sehne im Oberschenkel gezerrt. Einer
der Johnson-Sponsoren versprach an-
geblich jedem eine Million Dollar, der
den gebiirtigen Jamaikaner wieder her-
richten kénnte.

In seiner Not suchte Ben Johnson sei-
nen ehemaligen Leibarzt George Mario
Astaphan auf. Der Doktor war zwei Jah-
re zuvor aus Toronto auf die heimatliche
Karibik-Insel St. Kitts verzogen. Asta-
phans Klinik, sagt der kanadische Trai-
ner Zoltan Tenke, ,,nennen die Sportler
das Doping-Camp*.

Der karibische Arzt ist bekannt dafiir,
daB er ausgerechnet die bulgarische
Sportmedizin fiir wegweisend hilt. So
wundert es nicht, dal neben Johnson
zwei bulgarische Gold-Gewichtheber
des Dopings tiberfithrt wurden.




In Seoul war ein amerikanischer Trai-
ner geschockt, als er Johnson ansah: ,,Sei-
ne Augen waren so gelb, weil seine Leber
zu tun hatte, Anabolika abzubauen; ich
dachte, er ist entweder verriickt oder er
hat eine Versicherung.“

Mit der ,,Versicherung® war eine bis-
lang ungeklérte Spezialitit in der Leicht-
athletik-Szene gemeint. Wiéhrend der
Weltmeisterschaften im vorigen Jahr in
Rom, so raunt die Branche, hitten die
Funktionire beschlossen, keinen der Su-
perstars zu disqualifizieren, um das festli-
che Ereignis nicht zu storen.

In Seoul freilich hatte der IOC-Priisi-
dent Juan Antonio Samaranch die Parole
von der ,strengsten Kontrolle“ ausgege-
ben. Der deutsche Doping-Fahnder Pro-
fessor Manfred Donike wurde fast tig-
lich fiindig. '

Die Unterstellung der kanadischen
Delegation, Handlanger finsterer Kon-
kurrenten hitten erst nach dem Rennen
des Jahrhunderts die goldene Muskelma-
schine Johnson mit dem unerlaubten
Kraftstoff aufgefiillt, konnte die drztliche
Kontrollkommission des 10C ,eindeu-
tig* mit der von Donike entwickelten Me-
thode abschmettern. Der Chemiker aus
Kéln konstatierte eine langfristige
.Durchseuchung® mit Stanozolol, die
Einnahme, so Donike, ,war nicht einma-
lig. Aus. Punktum®.

»Das ist ein Ereignis, das nicht nur
Johnson trifft, sondern tiefe Schatten
wirft auf die Zukunft der Olympischen
Spiele*, sagte Heinz Fallak, Chef de mis-
sion der bundesdeutschen Mannschaft:
»Der Sport muf} aufpassen, daB er sich
nicht durch seine eigenen, selbst gesetz-
ten Herausforderungen gefdhrdet.”

Fallaks Funktio- i
nirs-Kollege Helmut
Meyer hingegen gab r
weiter, als wire nichts
geschehen, oberlehrer-
haft Zensuren fiir die
Bemiihungen ,unse-
rer® Athleten, sich ge-
gen Tod und Teufel
aufs Siegertreppchen !.
durchzukidmpfen. Sein !
einziger ErfolgsmaB-
stab bei Olympia ist
die Medaille - Gold
am licbsten. Wobei "
dem ,Koordinator® |
des Bundesausschus- l
ses Leistungssport in
Seoul schon mal ehrii-

cherweise versehent- .. !
lich das Wort ,Geld* . 1f
rausrutscht. 7

Am Tag, als John-

son fiel, pries der un-
verkennbare Oberstu- |
diendirektor die Dres-
sur-Reiterin Nicole
Uphoff fiir ihren ,.kla-
ren und dominieren-
den Erfolg trotz man-
cher harter Richterin-
stanz* mit vibrieren-
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Sprint-Star Florence Griffith Joyner 1984, 1988
.Frisch rasierter Schnurrbart®
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dem Stolz. Dafiir ta-
delte er unheilvoll grol-
lend die Versager:
»Das ist etwas Neues,
daf3 unsere Segler oh-
ne jede Medaille ge-
blieben sind.*

Wem kein Metall am
Halse hing, stufte ,,Lei-
stungs“-Meyer  ver-
#chtlich in die ,,Nur®-
Kategorie ein — ,nur*
vierter, ,,nur Halbfina-
le*. Mit huldvoller
Nachsicht durfte allen-
falls rechnen, wer An- -
strengungen erkennen
lieB, wie jener ausge-
schiedene Boxer, dem
Meyer den Nachsatz
widmete: ,,Dabei sei
von mir in Dankbar-
keit festgestellt, daB3 er
in aufsteigender Linie
war.* Zu Ben Johnson
aber, dem Super-Me-
dallisten, und seinem
Rekordsturz ins olympische Nichts, sag-
te Meyer kein einziges Wort.

Vorne sein als Tugendwichter und mit
pathetischem Gejammer, dabei munter
weitermachen wie bisher ~ die offizielle
Vorstellung  der  bundesdeutschen
Mannschaftsleitung an diesem Tag war
selbst goldverdichtig. Die Deutschen
zeigten sich medaillenreif in der einzi-
gen olympischen Disziplin, in der die
Offiziellen ihre Athleten noch iibertref-
fen: Heuchelei.

Niemand unter den im ,Deutschen
Haus* von Seoul versammelten Journa-
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Doping-Fahnder Donike: ,Langfristige Durchseuchung®

listen, Athleten und Trainern glaubte,
daB der wegen seiner schwiemeligen Re-
den von den Athleten ,Seelen-Fallak*
genannte Chef de mission, der sich im
offiziellen Olympia-Handbuch als ,.gut
informierter  Verbandstriger* feiern
148t, iiber den DrogenmiBbrauch im ei-
genen Team nicht unterrichtet wire.
DaB er nie von Bundestrainern gehort
hiitte, die hoffnungsvollen jugendlichen
Talenten erkldren, mit der Trainings-
schinderei allein sei es nicht getan.
Wenn sie nach Seoul wollten, ,,dann
miissen wir auch was machen®. Wobei
sie so sorgsam ihre Sprache zu maskie-
ren versuchen, wie die Kraft-Protze ihre
Anabolika.

Keiner nahm Fallak ab, daB er die
Kollegen Funktiondre nicht kenne, die
Spitzenathleten bei Leistungssteigerun-
gen zu fragen pflegen: ,Sag mal, was
nimmst du jetzt eigentlich?* Oder daf er
gar die ziemlich pl6tzlich schwellenden
Muskelpakete der Zehnkdmpfer, Rad-
fahrer und Kraftsportler nicht so zu deu-
ten wisse.

Nicht nur dem Speerwerfer Klaus Ta-
felmeier kam ,das Aufst6hnen* iiber
Johnson geheuchelt vor: ,Soviel Fabel-
weltrekorde, da war klar, was vorher pas-
siert ist.“ Faliak funktionierte als verldB-
licher Teil jener Verschworung des au-
genzwinkernden Schweigens iiber die
Top-Leute, die der Hochspringer Carlo
Thriinhardt so beschreibt: ,Jeder weill
es, und solange es gut geht, ist er ein
Held. Fliegt er aber auf, wird er ver-
dammt.“ Fallaks Appell an die Athleten
lautete am Dienstag auch nicht, sie soll-
ten keine Anabolika nehmen, sondern:
~Wir miissen sehen, daB3 wir mit diesem
griBlichen Zeug besser zurechtkom-
men.*

Vor allem aber wuBte jeder, was es be-
deutet, daB fiir Helmut Meyer der Olym-

291



pia-Athlet erst bei einer ,,Endkampf-
Chance* anfingt: Die Leistungsnormen
fiir Seoul wurden an jenen Zeiten und
Weiten ausgerichtet, die ohne chemische
Hilfe - so der Sportmediziner Armin
Kliimper - oft gar nicht zu erreichen
sind. Meyer lapidar: ,,Dann muB man
eben sehen, wie man dahinkommt.*

Doch aus den Reihen der Athleten,
Trainer und Betreuer kam kein Protest
gegen die Heuchelshow, die ihnen die
Offiziellen im olympischen Geist nach
Johnsons Entlarvung vorturnten. Sie
blieben in Deckung, nachdem ,die
Bombe hochgegangen* war (Tafelmei-
er). Frither hatten sie Amateure gemimt,
jetzt spielen sie saubere Profis. In Wahr-
heit aber fanden sie nichts weniger er-
staunlich als die Tatsache, daB3 Johnson
sich vollpumpte bis zum Schwellhals.
DaB er so damlich war, sich erwischen
zu lassen, war die Uberraschung. Schnell
verschwanden sie im ,,Deutschen Haus*
in Richtung ihrer Geldgeber: Die einen
gingen zum Fernsehen, die anderen tra-
fen sich mit den Ghostwritern jener Blit-
ter, fiir die sie Kolumnen schreiben. Sie
speisten bei Mercedes oder BMW, plau-
derten bei adidas, hockten sich an die
Bars der mit Millionenaufwand um die
Spiele von 2004 buhlenden Stidte
Frankfurt, Berlin, Stuttgart, Hamburg
oder an den Stand des Kommunalver-
bandes Ruhrgebiet.

Aus dem zerstorerischen Sog des
Hochleistungsrummels von Olympia
wollte und konnte sich keiner 16sen. Vor
allem die Medaillengewinner hielten
sich startbereit fiir den nacholympischen
Wettbewerb im Geldverdienen: Der Er-
folg bringt Werbe-Image. Das garantiert
Profit. Und der spornt an zu neuer Lei-
stung. DaB3 diese Spirale in Richtung
Ruhm und Rendite leicht mit der Invali-
den-Rente abbrechen kann, daB sie —
wie alle spitestens seit dem Ende ihrer
Kollegin Birgit Dressel wissen — zur To-
desspirale werden kann — auch selbstkri-
tische Berufsathleten wie Thrinhardt
nehmen es in Kauf: ,Hochleistungs-
sport ist das Geilste, was es gibt. Jeden
zweiten Tag sage ich mir: Du machst
dich selbst kaputt. Aber das ist so’n Ma-
sochismus, der fast schon wieder aufput-
schend ist.“ Und eintriglich.

Der Hochspringer, der sich in Seoul
nach Verletzung durch den Wettkampf
quilte und ,nur* siebter wurde, nimmt
keine Anabolika, wie er sagt. Seine Di-
stanzierung von Johnson klang cool: .Er
tut mir nicht leid. Er hat gewuBt, was er
macht. Und er hat trotzdem noch Millio-
nen Dollar verdient.“ Naiv pochen an-
dere auf ihre Redlichkeit. Gudrun Abt,
mit personlicher Bestzeit Sechste iiber
400 Meter Hiirden: ,,Mich stort das we-
nig. Das Thema steht fiir mich nicht zu
Debatte. Ich lebe auf der Schwibischen
Alb, da ist die Luft noch sauber.* Spiter
verlieB sie weinend das ,Deutsche
Haus*, weil keiner ihren persdnlichen
Erfolg feiern wollte, sondern alle nur
iiber Doping redeten.
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Oldtimer Peter Tamm, genannt der Admiral, muB mit dem
Springer-Konzern durch ravuhe See: Die Flaggschiffe
»Bild« und »Horzu« verlieren Fahrt, im Auslandsgeschaft
stevert der Zeitungsriese im Nebel, auf der Kommando-
bricke fehlt der FGhrungsnachwuchs. Welchen Kurs wird
Deutschlands bestbezahlter Manager abstecken?
Weitere Beitrage
Mach’s noch einmal, Philip: In den finfziger Jahren sorgte
Philip Rosenthal (71) fir eine Revolution im Porzellanladen.
Doch zum SchluB kam nichts mehr. Heute muBB der Griinder-
sohn noch einmal ran — die weltbekannte Firma ist hinter die
Konkurrenz zurickgefallen, das Haus Rosenthal mu3 von
Grund auf renoviert werden. Ver dem Crashs Im Autohandel
geht die Angst um. Die Hersteller saubern ihr Vertriebsnetz,
neue Mega-Dealer drdngen in den Markt, die Konditionen ver-
fallen. Jetzt geht es ums Uberleben. Aufstand der Massen:
Sie ist erst finf Jahre alt und doch schon ein beispielloser Hit —
die pfiffige Billiguhr Swatch. 50 Millionen Fans tragen sie be-
reits. Wie ist so etwas eigentlich méglich? Aufsteiger ‘88:
Noch keine 40 und schon an der Spitze. manager magazin
Er&sentiert die zehn aufregendsten Karrieren des Jahres. Wie
aben die jungen Chefs ihr Ziel erreicht, was zeichnet sie aus,
was bewegt sie, und was wollen sie bewegen?

IM OKTOBER- N
HE" Irtschafl ass erster Niang

Okaober g 1071938 1N fahngang D 8- Coe3aE
B -

manager mgan Wirtschaft aus erster Hand.
Erh&ltlich in ausgewdihlten Zeitschriftenverkaufsstellen. DM 9,—

Es begann sich zu zeigen, was Thomas
Bach, Mitglied der I0C-Athleten-Kom-
mission, vorausgesagt hatte: , Johnson
hat bewuBit oder unbewuBt Tausende
von Athleten in den Sumpf der Doping-
Diskussion hineingezogen.“ Nur ist das
Doping der Sumpf, nicht die Diskussion
dariiber.

,»Bis jetzt*, sagte Fallak am Dienstag,
sei der schwarze Kanadier ,die Symbol-
figur der Olympischen Spiele 1988 ge-
wesen. So hiitten sie es gern gehabt,
nicht nur die Deutschen, sondern die
Mehrheit der verlogenen ,,Olympischen
Familie“ von Seoul. In Wahrheit wurde
er es nach seiner Entlarvung mehr noch
als zuvor. Nicht allein, weil er ,doch nur
die Spitze eines Eisbergs ist*, wie Hart-
mut Oeleker glaubt, der Trainer des
Olympia-Siegers Michael GroB. Son-
dern mehr noch, weil er sichtbar machte,
mit welchen Mitteln und um welchen
Preis die olympische Fortschrittsparole
des ,Schneller, hoher, stirker“, die in
Seoul an jeder StraBenecke und in jeder
Arena hingt, zu verwirklichen ist: mit
riicksichtsloser Selbstausbeutung und
bedenkenlosem, betriigerischem Kampf
gegen Konkurrenten.

Doping aber ist nicht nur, wie der Pré-
sident des Deutschen Sportbundes,
Hans Hansen, meint, ,ein Verbrechen
am Sport und an den Athleten“. Doping
ist die logische Konsequenz jenes vom
Geld- und Geltungsrausch angetriebe-
nen Mammut-Betriebs Olympia, an dem
Nationen und Konzerne, Fernsehgesell-
schaften und Werbeagenturen, Drogen-
Dealer und sportmedizinische Scharla-
tane Millionen verdienen.

Immer schon war die moderne olym-
pische Idee vom friedlichen Wettkampf
der ,Jugend der Welt“ eine Schimire —
wenngleich nicht ohne Flair und utopi-
schen Reiz. Der erbarmungslose, kom-
merzialisierte Artistenzirkus von Seoul
1988, gefillig dekoriert mit einer frohli-
chen Gemeinde von Amateuren aus eini-
gen Randsportarten, ist nur noch der
sportliche Abklatsch einer sich selbst
zerstbrenden Wettbewerbsgesellschaft.
~Man kann sehr wohl sagen®“, schrieb
die ,,Korea Times*, ,daBl Johnsons Pro-
blem jedermanns Problem ist.“

Der Sturz des ,Konigs der Spiele*
(Fallak) kam jih, die Fallnohe war ge-
waltig. Nur 68 Stunden lagen zwischen
den Bildern, auf denen der kahle Kugel-
kopf triumphierend ilber die Schar sei-
ner Bewunderer und Rivalen hinweg-
leuchtet, und jenen, die ihn zeigen, wie
er geschrumpft und gehetzt hinter den
Schultern von Polizisten Schutz sucht
vor dem Hohn und der Wut seiner ent-
tduschten Fans. Nur 9,79 Sekunden hat-
te er Samstag vorletzter Woche ge-
braucht, um die 100-Meter-Bahn im Sta-
dion von Seoul herunterzustiirmen — die
rechte Hand in den Himmel gestreckt,
brennende Augen nach links auf den
Erz-Rivalen Carl Lewis gerichtet, federte
er iiber die Ziellinie: ein Blick, eine Zeit,
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Zehnkdmpfer Hingsen (r.)*: .Der allergroBte Depp*

ein Triumph, der um die Welt ging.
Noch im Stadion empfing der aus Ja-
maika zugewanderte Johnson iiber
Fernsehen die nationale Weihe: Kana-
das Premierminister Brian Mulroney
personlich dankte fiir ,den groBen Auf-
tritt“ und ,,die Goldmedaille“.

Doch er lief zu schdn, um wahr zu
sein. Um 1.45 Uhr in der Nacht zum
Montag erhielt die kanadische Mann-
schaftsleitung per Boten schriftlichen
Voralarm: Johnson soll mit dem anabo-
len Steroid Stanozolol gedopt gewesen
sein. Im ersten der beiden Urin-GefiBe,
die der Champion nach zehn Dosen
Bier und zweieinhalb Stunden Warte-
zeit am Samstag unter Aufsicht gefiillt
hatte, waren die Doping-Fahnder fiin-
dig geworden.

Um 10 Uhr am Montag friih wurde -
in Anwesenheit der Kanadier — das ver-
siegelte Flaschchen ,,B“ zur Gegenpro-
be getffnet: Befund positiv. Am Abend
bestitigte die Medizinische Kommis-
sion des 10C das erste Ergebnis, die
Kanadier erhoben Einwinde, umsonst.
Erst gegen drei Uhr in der Nacht zum
Dienstag klopften Kanadas Offizielle
dann an Johnsons Hotelzimmertiir im
Hilton von Seoul. Sie informierten ihn
vom Endergebnis, ersuchten um Riick-
gabe der Goldmedaille und hinterlie-
Ben ihn, wie sie spiter berichteten, ,,in
einem totalen Schockzustand“ — offen-
bar unfihig, die Situation zu realisieren.
Mutter, Schwester und Manager Larry
Heidebrecht beteuerten seine Un-
schuld. Wie ein Gehetzter floh er ohne
Gepiick aus dem Hotel zum Flugplatz -
wieder im Blitzlicht der Photographen
und den Scheinwerfern der TV-Aufnah-
meteams.

Am Dienstag vormittag um 10.50
Uhr, fast zeitgleich bestatigte das 10C
auf einer Pressekonferenz die kursieren-
den Geriichte, hob der Flug KAL 026
vom Flughafen Seoul ab. Johnson Su-

* Beim Fehlstart im 100-Meter-Lauf.
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Doug Clement, sei schlicht das Ergeb-
nis einer ,Eskalation des Sports, die
die Abhidngigkeit von Geld, Fernsehen
und Werbung immer groBer werden
1aBt“. Nur Sekunden nach Johnsons
Sturmlauf, die Zuschauer im Stadion
hatten die Dimension noch gar nicht
richtig begriffen, wertete Heidebrecht
die 9,79 Sekunden lakonisch so: ,Jetzt
hat Ben sein Einkommen verdoppelt.“
SchlieBlich hatten Milliarden Men-
schen in aller Welt via Fernsehen den
schnellsten Werbeboten der Welt ren-
nen sehen.

Nach dem Sturz aber geriet das gan-
ze System ins Wackeln. Finanzieller
Verlierer war sogar der nachtrigliche
Gewinner Carl Lewis. Thm fehlt kiinf-
tig der Partner fir die spektakuliren
Duelle der schnellsten Manner der
Welt, wofiir beide noch im August bis
zu je einer Million Mark eingestrichen
haben diirften.

Uberdies - wer
glaubt jetzt selbst Le-
wis noch Fabelzeiten?
Wer traut noch den li-
chelnd und spielend

heruntergewirbelten
Rekordlidufen der fas-
zinierenden Sprinterin
Florence Griffith Joy-
ner? In Seoul geriet
auch die schneliste
Frau der Welt zwangs-
ldufig in Dopingver-
dacht. Nach dem Gold
itber 100 Meter riigte
siiffisant die Deutsche
Presse-Agentur  die
Dame ob ihres ,deut-

Funktiondre Fallak, Meyer

.Mit diesem grdBlichen Zeug besser zurechtkommen*

perstar verlieB die Stadt seines grofiten
Triumphes als gedemiitigter Mann.

Aus war es mit dem von Branchenken-.

nern erwarteten zehn Millionen Dollar-
Gewinn nach dem Sieg. Die Werbepart-
ner des schwarzen Ausnahmeathleten
stornierten ihre Vertréige — keine John-
son-Milch in Finnland, keine Sportklei-
dungin Italien, in Japan verschwand sein
Bild von 6500 Tankstellen der Kyodo Oil
Company. Eine Art Berufsverbot folgte
hinterher: Der Internationale Leicht-
athletik-Verband IAAF sperrte Johnson,
wie in solchen Fillen {iblich, fiir zwei Jah-
re. Kanadas erbittertem Sportminister
Jean Charest war das nicht genug. Le-
benslang soll der Dopingsiinder nicht
mehr an den Start gehen diirfen.

Piotzlich priigelten alle auf Johnson
ein, als sei er dereinzige Siindenbock. Ge-
wi}, ,es ist schlieBlich Ben, der seinen
nackten Arsch hinhilt, wenn da eine
Spritze rein soll*, wie Englands Zehn-
kampf-Idol Daley Thompson hohnte.
Aber hielt er selbst die Spritze?

Der Siindenfall, glaubt—sehrviel fairer
und realistischer — der kanadische Coach

lich sichtbaren, wenn
auch frisch rasierten
Schnurrbarts“. Ange-
sichts des ,minnli-
chen Habitus* mochte auch der deut-
sche Mannschaftsarzt, Professor Jo-
seph Keul, nicht ausschlieBen, daB
Anabolika der Amerikanerin Beine ma-
chen.

Die unterlegene Konkurrentin Evelyn
Ashford stellte anziigliche Verbindun-
gen her: Sie wollte den Fall Johnson
erst kommentieren, ,wenn auch das Er-
gebnis der Dopingkontrolle bei unse-
rem Rennen vorliegt®. Mit zwei Weltre-
korden innerhalb von zwei Stunden in
Halbfinale und Finale iiber 200 Meter
rannte Florence Griffith Joyner dann
aber alle Bedenkentréger in Grund und
Boden, das Gesetz des Marktes hatte
wieder einmal funktioniert.

Doch Manfred Donike glaubt, schon
in einem Jahr sein Kontroll-Verfahren
derart entwickelt zu haben, daB er die
Tarmnungen moglicher Anabolika-Siin-
der noch besser durchbrechen kann.
Nach der vorldufigen und oberflachli-
chen Auswertung von insgesamt 1600
Doping-Proben von Athleten in Seoul
schitzte er, daB8 bis zu 30 Prozent ver-
botene Stoffe nehmen - unterschied-



_Wirkt wie eine chemische Kastration“

Wirkungen und Nebenwirkungen der als Dopingmittel verwendeten ,anabolen Steroide”

Ben Johnson, 26, hat sich mit ei-
nem Pharma-Oldie gedopt, das
dlter ist als er selbst: In den fiinfziger
Jahren wurden die ,,Anabolika® erst-
mals synthetisiert, seit 1960 ist ,,Sta-
nozolol* im Handel. In Deutschland
vertreibt die Pharma-Firma Winthrop
seit 1961 dieses ,anabole Steroid®
unter dem Markennamen ,Strom-
ba“, 25 Tabletten oder eine Spritze zu
21,95 Mark.

GroBle Geschifte sind damit nicht
mehr zu machen. Winthrop meldet
nur noch ,symbolische Umsitze®.
Auch die anderen Anabolika-Fabri-
kanten sind mit dem Geschéft nicht
zufrieden. In Krankenhiusern und
Arztpraxen wird die Droge kaum
noch verordnet. Scharf auf Anabolika
sind nur noch die Bodybuilder und
die Spitzensportler.

Urspriinglich soliten die Substan-
zen im Korper von Kranken die Syn-
these von Eiweill anregen und in
Muskeln eine aufbauende (,anabo-
le*) Wirkung entfalten. Man verord-
nete sie Krebskranken und Patienten
in der Rekonvaleszenz, bei Knochen-
schwund und EiweiBmangel. Die Ne-
benwirkungen der Anabolika iiber-
treffen jedoch hiufig die erstrebte
Hauptwirkung. ,Das sind Pharma-
Antiquitdten*, urteilt Ulrich Moe-
bius, der Herausgeber des unabhén-
gigen ,Arznei-telegramm®, ,die ge-
héren alle unter VerschluB.*

Die in Deutschland rezeptpflichti-
gen Priparate sind chemische Ab-
kémmlinge des minnlichen Sexual-
hormons Testosteron, das Liebeslust
und Potenz steuert. Wird das Mole-
kiil in der Retorte vari-
iert, so tritt diese Ei-
genschaft zuriick. Der
Koélner Biochemiker
Manfred Donike, der
die Nachweismetho-
den fiir .,,Stromba* in
den letzten Jahren be-
trichtlich  verfeinert
hat, urteilt iiber John-
sons Droge: Sie ,wirkt
wie eine chemische
Kastration“.

Den Libido- und
Potenzverlust samt der
Verkleinerung der Ho-
den nehmen die Athle-
ten in Kauf, weil Ana-
bolika zugleich die
~Erweiterung des
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Doping-Opfer Birgit Dressel*
Nachweislich Anabolika genommen

fordern — Voraussetzung fiir die Ver-
besserung von Kraft und Grund-
schnelligkeit. :

Der Zuwachs wird teuer bezahlt.
WahrheitsgemiB rdumt ,,Stromba“-
Produzent Winthrop ein, daB nicht
nur die Samenbildung gehemmt
wird. Der Konsument miisse auch
mit Kopfschmerzen, Muskelkrdmp-
fen und Magen-Darm-Beschwerden
rechnen. Die Stimmung konne zwi-
schen Euphorie und grundloser Trau-
rigkeit schwanken. SchlieBlich solle
bei ,Langzeitbehandlung beachtet
werden, daB anabole Steroide mogli-
cherweise die Entstehung von Leber-
tumoren hervorrufen oder fordern
kénnen®* — ein tddliches Schicksal,

ROP WIN THRO

|:>ale<=t

Muskelquerschnitts®

* SPIEGEL-Tite! 37/1987.

Doping-Préparat ,Stromba*“
Muskelzuwachs teuer bezahit

das einige gedopte Ostblock-Athle-
ten nachweislich bereits ereilt hat.

Besonders iibel spielen Anabolika
den Sportlerinnen mit. Busen und
Unterhautfettgewebe schwinden, die
Regelblutung wird schwicher und
bleibt schlieBlich aus. Nicht nur &u-
Berlich verminnlichen die gedopten
Frauen. Thre Stimme wird tief, auf
Oberlippe und Beinen wachsen dich-
te Haare, auf dem Kopf fallen sie aus.

Der drohende Verlust der weibli-
chen Identitit durch Anabolika-Do-
ping wird durch die , krankhafte Ver-
gréBerung der Klitoris“ (so der deut-
sche Hormonexperte Hans Kuno
Kley) signalisiert: Der Kitzler wird
zum kleinen Penis — und bleibt es
auch nach dem Absetzen der Drogen.
AuBerlich ohne weibliche Attribute
und den Minnern immer dhnlicher,
innerlich durch die Hormongaben
nschrecklich sexualisiert und geil®
(eine prominente deutsche Leicht-
athletin vor der Olympiade in Los
Angeles 1984), opfern Sportlerinnen
dem Sieg nicht nur voriibergehend
Identitit und Gesundheit.

.Diese Art Doping ist wirklich ein
Verbrechen®, meint Fahnder Donike.
Nachweisbar ist es jedoch nur, wenn
wenige Tage (bei ,Stromba“-Tablet-
ten sind es acht) oder Wochen nach
der Einnahme der Urin fachmiéin-
nisch analysiert wird. Dabei lassen
sich winzige Spuren des verwendeten
Priiparats und seiner Abbauprodukte
nachweisen — derzeit bereits ein Mil-
liardstelgramm. Rechtzeitiges Abset-
zen schiitzt vor der Entdeckung. So
nahm die mit 26 Jahren verstorbene
deutsche Siebenkdmpferin  Birgit
Dressel neben 99 anderen Medika-
menten nachweislich die Anabolika
»Stromba“ und ,,Megagrisevit“ — er-
wischt wurde sie nie.

Prominente deutsche Sportirzte
fiirchten sich vor Anabolika und ih-

' ren Nebenwirkungen sowenig wie die

Athleten. Professor Heinz Liesen,
drztlicher Betreuer der deutschen
Hockey-Nationalelf, vermutet, daB es
auch kérpereigen produzierte Anabo-
lika gibe (Donike: ,Vollkommen
falsch*). Und noch vor wenigen Jah-
ren hatte auch Joseph Keul, oberster
Olympia-Arzt in Seoul — mittlerweile
vom Pillen-Saulus zum Pillen-Paulus
geworden -, an den Muskelmachern
Gefallen gefunden. Keul damals:
»Jeder, der einen muskulésen Kdrper
haben und ménnlicher wirken moch-
te, kann Anabolika nehmen.*

Nur Ben Johnson nicht.
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lich in den einzelnen Sportarten, durch-
gehend ofter in den Medaillen-Réngen.

Fiir die Image-Industrie war Seoul
mithin eine Enttduschung. Welche Wer-
befirma konnte schon, trotz der sechs
Goldmedaillen, etwas mit der langweili-
gen Schwimmerin Kristin Otto anfangen
— verwdhnt mit Glanz und Glitter aus
der DDR durch die Eisdiva Katarina
Witt? Wen - auBBer das Kleinstadt-Ame-
rika - konnte der US-Schwimmer Matt
Biondi faszinieren, ein Riesenbaby, von
dem sogar schon sein Teamkollege Matt
Cetlinski meint, er sei ,bestimmt kein
neuer Mark Spitz“?

Aber sie machen weiter. Die neuen
Sieger ohne Pepp, von den alten blittert
der Lack. Nur wenige haben den Mut
des vierfachen Diskus-Olympia-Siegers
Al Qerter aus den USA, der, obwohl
schon 52, bis zum letzten Jahr noch fiir
Seoul trainierte, um dann aufzugeben:
»Die reden nur noch iiber Dollars* und:
»Drogen. Das Spiel mache ich nicht mit.
Wenn du auch nur halbwegs Erfolg ha-
ben willst, dann muBt du das Spiel aber
mitmachen.“

Ob nun drogengetrieben oder nicht -
die alten Stars der Leichtathletik quilten
sich in Seoul mit sinkendem Erfolg. Carl
Lewis verlor auch iiber 200 Meter, Pa-
trick Sjoberg im Hochsprung. Sogar Ed-
win Moses, der solideste Star des Ge-
werbes, unteriag iiber 400 Meter Hiir-
den. Unverdrossen stellte er gleichwohl
seinen Auftritt fiir Barcelona 1992 in
Aussicht.

Allzu herb ist der Verlust an Dollars
und Ruhm, um rechtzeitig auszusteigen.
Marode, wie der deutsche Zehnkdmpfer
Jurgen Hingsen, klammern sie sich bis
zur Licherlichkeit an ldngst iiberlebten
Star-Anspriichen. Zum Wettbewerb kam
er nicht einmal richtig aus den Startblok-
ken fiir die erste Ubung — drei Fehlstarts
im 100-Meter-Lauf, disqualifiziert. Der
frithere Weltrekordler war am Ende und
wurde prompt getreten. Sein Trainer
Heinz Hiisselmann nannte ihn den
»allergroBten Depp“, NOK-Generalse-
kretir Walther Trdger wollte ihn ,,eigent-
lich priigeln®, Leistungssportdirektor
Horst Blattgerste - machte gar einen
»Defekt im Kopf* aus.

Am zynischten aber stempelte der frii-
here Zehnkdmpfer Werner von Moltke
mit der Urteilskraft des adidas-Vertre-
ters den ,,Versager* zum jiingsten Opfer
der athletischen Wegwerfgesellschaft:
,,Blil hat jetzt absolut keinen Marktwert
mehr.*

Niederlagen férdern schmerzhaft die
Erkenntnis, daB Erfolge den sozialen
Status eines Athleten allenfalls schénen,
kaum jemals grundlegend verdndern:
Sie mégen als die GroBten gefeiert wer-
den, sie sind und bleiben am Gingel-
band ihrer Geldgeber, ob das Big Busi-
ness ist oder der Staat.

Besonders freigebig honoriert Siidko-
rea Erfolge fiir das ,Land der Morgen-
stille*, das in der vergangenen Woche
widerhallte vom nationalen Jubelschrei
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bei jedem Handball-Tor der siegreichen
Damenmannschaft. Seither sind die
Frauen auf Rente ~ die wird aber, Frau
ist schlieBlich nicht Mann, geringer aus-
fallen als jene, die der Ringer Kim
Young Nam zugesprochen bekam, der
das erste Gold fiir die Gastgeber holte:
auf Lebenszeit monatlich 1235 Dollar,
dazu noch 138 000 Dollar an Primien.

Bezahlen die Staaten die Athleten fiirs
nationale Prestige, so kaufen die TV-Ge-
sellschaften sie als Unterhaltungs-
Kiinstler ein. Allen voran der amerikani-
sche Sender NBC. 19 Millionen der
rund 90 Millionen amerikanischen
Haushalte, so haben die NBC-Akquisi-

Weil es um Ruhm und Geld geht, hat
sich um die Sportler eine Subkultur von
NutznieBBern etabliert, die zunehmend
undurchsichtiger geworden ist: Agentu-
ren, die groBe Vertrdge versprechen und
ihre eigenen Prozente nicht vergessen.
Masseure, Wunderheiler und auch
Sportirzte, die ,,ihre* Athleten wie Ver-
suchstiere in den Grenzbereichen der
Leistungsfdhigkeit testen. Und natiirlich
der sich wundersam auf Kosten der
schwitzenden und sich quilenden Athle-
ten weltweit verselbstidndigende und ver-
mehrende Kliingel der Funktionire,
Betreuer und Berater.

Wer im Leben und fiir die Leistung ei-
nes Athleten etwas bewirkt — aus den Ta-

gesordnungspunkten

Gedopter Gewichtheber Grablew
,Ernsthafter Sport hat nichts mit Fair play zu tun*

teure ihren rund 70 Werbekunden garan-
tiert, wiirden wihrend des Spektakels
den Olympiakanal einschalten - eine
Quote, die nur zu erreichen ist, wenn die
Stars auch wirklich mitspielen.

Doch wer wagt sich zu entziehen,
wenn die Strafe eine Art gehobene iible
Nachrede vor der gesamten Nation ist,
der Gewinn aber womdglich ein fetter
Werbevertrag mit der Industrie — mit je-
nen Geldgebern also, denen sich die
Sportprofis mit Vorliebe andienen? Ein
leichter Arbeitgeber ist Big Business
freilich auch fiir die Athleten nicht — die
Leistung mufB3 immer stimmen. SchlieB-
lich mag kein Daimler-Manager einse-
hen, ,warum der deutsche Sport nicht
die gleiche Position in der Welt haben
kann wie die deutsche Wirtschaft®.

und Protokollen der
Komitee- und Aus-
schuflsitzungen von
Funktionéren wird
man es nicht erschlie-
Ben. Uber den wahren
Abldufen hingt ein
Grauschleier, der sich
allenfalls dann ein we-
nig hebt, wenn etwas
schieflauft — wie bei
Ben Johnson.

Schnell waren die
Offizielien des 10C,
auch die deutschen
WeiBBwischer, bei der
Hand mit mysteridsen
Andeutungen iiber
»Hintermdnner* und
»Handlanger* im Ge-
folge des Stars, die
den gestiirtzen Heroen
von der Tartanbahn
auf die schiefe Ebene
gelotst haben sollten.

Tatséchlich wird
Johnson offenbar von
einer Crew gemanagt
und beraten, die Erin-
nerungen an die dun-
kelsten Tage des US-

Profibox-Geschiifts
heraufbeschworen: Da
ist sein gewiefter Ma-
nager Heidebrecht, ein
US-Amerikaner, der
trickreich Vertrdge aushandelte und ein
starkes Interesse daran hatte, den Markt-
wert seines Produkts weiterzusteigern.
Da ist der polnische Physiotherapeut
Waldemar Matuszewski, ein ,groBarti-
ger Masseur® nach Auskunft Carlo
Thrinhardts, aber auch eine undurch-
sichtige Figur. Da ist Ross Earl, ein lang-
jahriger Freund der Familie Johnson
und geschiftstiichtiger Priisident seines
Vereins in Toronto, der eine Menge
Geld mit einer Spiel-Halle (Bingo) ver-
dient. Und da ist endlich jener Doktor
Astaphan von der Karibik-Insel, der
schlicht behauptet: ,Wir haben Ben
Stiick um Stiick aufgebaut, Muskel um
Muskel, Faser um Faser ... Ben ist der
erste bionische Mensch.*

Das bedeutet — selbst wenn man die
selbstgefilligen Ubertreibungen abzieht




- nichts anderes, als dafl die legendére
Siegeszeit in Seoul von einem menschli-
chen Roboter produziert worden ist, der
mit Hilfe von Biochemie und Biomecha-
nik exakt auf dieses Ziel hingeziichtet
wurde — so wie die Hormon-Kilber in
bundesdeutschen Stillen fiir den Zweck
des gewinntrachtigen Verkaufs. Schon
vor vier Jahren lief es dem deutschen
NOK-Prisidenten Willi Daume ,eiskalt
den Riicken herunter” bei dem Gedan-
ken, Sportler bekdmen womdglich ge-
spritzt, ,,was fiir Mastvieh verboten ist“.

Viel ist seit den Spielen 1984 in Los
Angeles geredet worden. Aber wenig ist
geschehen, diese Form der Selbstzersto-
rung der Athleten zu bremsen, im Ge-
genteil: Fir viele gehort sie inzwischen
zum sportlichen Alltag. Der Sportler,
der zur chemischen Manipulation seines
Korpers bereit ist, der den Preis des kor-
perlichen Ruins fiir den schnellen Erfolg
in Kauf nimmt, findet immer den Mann
mit der Pille oder Spritze. Ehe man sich
kiinftig iiber Siege freuen konne, erklérte
in Seoul lakonisch der deutsche Team-
arzt Richard Huber, miissten eben ,.erst
die Ergebnisse der Dopingproben abge-
wartet werden®.

Aber wer braucht noch bedenkenlose
drztliche Helfer, um den Weg nach Ana-
bolika zu finden? Der illegale Handel
sorgt dafiir, daB} jedes gewiinschte Mittel
praktisch gleich um die Ecke zu haben
ist. So entdeckten schwedische Zollner
auf dem Goteborger Flughafen in den
Koffern von zehn Sportlern 200 Kilo
Anabolika, einer der Festgenommenen
packte aus: ,,Das Zeug war fiir Sportler
bestimmt, die zu den Spielen fahren.*

Die Kraft-Protzer aus den besser orga-
nisierten Doping-Lindern in Ost und
West waren auf diesen Nachschub nicht
angewiesen. Thre Profiberater achten
aufs Timing. Kurz vor den Wettkimpfen
nédmlich wurden die Dopinglabors welt-
weit zweckentfremdet — nun filterten sie
Athleten heraus, die nicht rechtzeitig
den Stoff abgesetzt haben. Die mufiten
dann zu Hause bleiben, wie etwa der US-
Radfahrer Steve Hegg, die US-Schwim-
merin Angel Myers, vier kanadische Ge-
wichtheber, zwei belgische und ein 8ster-
reichischer Radfahrer. Und ein deut-
sches Pferd. )

DaBl dennoch bei Olympia neben
Johnson die Gewichtheber Angel Guen-
chew und Mitko Grablew (Bulgarien),
Kalman Csengeri und Andor Szanyi
(Ungarn) und Fernando Mariaca (Spa-
nien), sowie die Finfkimpfer Jorge
Quesada (Spanien) und Alexander Wat-
son (Australien) des Dopings tberfiihrt
wurden, ist, wie IOC-Sportdirektor Tro-
ger voller Zynismus feststellt, nur ,ein
Problem der Dummen*“- sie haben sich
halt verrechnet.

Der schmale Grat, den Sportler der-
zeit gehen, zwischen augenzwinkernder
Duldung, ja insgeheim Ermutigung und
der gnadenlosen o6ffentlichen Verdam-
mung, sobald sie erwischt werden, hat
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das Klima in den Stadien verdndert.
Schon 1948 hatte George Orwell eine
wenig olympisch klingende Einschét-
zung des Wettkampfes zwischen Spit-
zensportlern: ,,Ernsthafter Sport hat
nichts mit Fair play zu tun. Er ist ver-
kniipft mit HaB, Neid, Angebertum und
der MiBachtung aller Regeln.* Die
Realitit ist inzwischen schlimmer.

Das permanente Militrauen, die not-
wendigen Heimlichkeiten beim Hantie-

ren mit dem ,,Stoff™ auf der einen Seite, -

die strahlenden Erfolge, der Dollar-Se-
gen als Lohn andererseits, und nicht zu-
letzt die Drogen selbst haben die Spit-
zensportler langst zu aggressiven Einzel-
gingern gemacht. Sie logierten auch in
Seoul in den Luxus-Hotels, die groBSe
olympische Familie sah sie meist nur bei
ihren Sekunden-Auftritten.

Was in der selbstverursachten Isola-
tion hinter den Hoteltiiren geschieht, be-
schreibt Robert Voy, der Mannschafts-
arzt des US-Teams, so: ,,Sie werden ge-
mein und aggressiv, ihre Frauen und
Freundinnen kénnten einiges dariiber
berichten.“ Auch untereinander ist der
Ton riide und haBerfiillt — die verkniffe-
ne Erkldrung des einstigen deutschen
400-Meter-Hiirden-Stars Harald
Schmid, der Vorletzter wurde im End-
lauf, sprach Binde: Sein olympischer
Traum habe sich schon deshalb erfiillt,
weil sein jahrelanger Bezwinger Moses
endlich nur Dritter geworden sei.

Ahnlich herzlich ging es zu zwischen
Florence Griffith Joyner und Evelyn
Ashford, zwischen den Hochspringern,
den Tennisspielern, vor allem aber zwi-
schen Carl Lewis und Ben Johnson.

Das Gros der iiber 9000 olympischen
Athleten, frohliche Mitldufer und ernst-
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Werbepartner Johnson: Millionen-Vertridge geplatzt

hafte Hobby-Sportler aus Randsportar-
ten und Drittlindern, wehrte sich in
Seoul nach Kriften gegen den drohen-
den Zerfall der Spiele in einem Hochlei-
stungszirkus von wenigen Spitzenstars
aus publikumsattraktiven Disziplinen
mit angeschlossener olympischer GroB-
familie. Sie beschworen das Flair der in-
ternationalen Begegnung und den vol-
kerverbindenden Geist der Spiele.

Begeistert jubelte Reiner Klimke,
Deutschlands erfolgreichster Gold-Ein-
reiter aller Zeiten, nach der Er6ffnung:
~Wem bei dieser Stimmung nicht ein
Schauer iiber den Riicken lduft, dem ist
nicht zu helfen.* Und der Uberra-
schungs-Goldmedaillen-Gewinner aus
Surinam, der Schwimmer Anthony Ne-
sty, stand nahezu unbeachtet an der Bar
im Pressedorf und war es zufrieden, daf
er nicht umlagert wurde; ,Ich bin jetzt
beriihmt genug, mehr will ich nicht.“
Die Wasserballer der Bundesrepublik,
die zu neunt in einem Appartement im
Dorf zusammenhockten, fanden sogar
das ,Spitze“: ,Wir haben schon viel
schlechter gewohnt“, dabeisein ist alles,
wie Pierre de Coubertin es ertrdumte.

Ironischerweise haben die Beschworer
der klassischen olympischen Idylle die
Geschifte-Macher aus Fernsehen, Indu-
strie und Regierungen auf ihrer Seite. Th-
re groBte Show der Welt, der Nervenkit-
zel beim aufgedonnerten Kampf der Gi-
ganten, ist nicht mal mehr die Hilfte
wert ohne den sogenannten olympi-
schen Geist. Schon bald blieben in den
USA, dem Hauptfernsehmarkt, die Ein-
schaltquoten um 20 Prozent unter der
angestrebten Marke.

Die Zwickmiihle ist mit dem ,Fall
Johnson* offenkundig geworden: Olym-
pia braucht Super-
Athleten wie ihn, um
geniigend Geld anzu-
locken, damit die aus-
ufernden Spiele zur at-
mospharischen Aufla-
dung der Star-Wett-
kidmpfe iiberhaupt fi-
nanziert werden koén-
nen. Superstar aber
wird und bleibt nie-
mand mehr ohne Do-
ping — was die Athle-
ten kaputtmacht, den
Sport und Olympia
auch.

Die Hoffnung aber,
die zerstorerische che-
mische Kraftzufuhr -
egal ob durch Kontrol-
le oder durch Freigabe
— drosseln zu k&nnen,
scheint nicht von die-
ser Welt: ,Der liebe
Gott wird sie schon
strafen®, seufzt miide
ein altgewordener Wil--
li Daume, Deutsch-
lands oberster Olym-
pier: ,,Das ist unsere
einzige Hoffnung.* &
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