™

Aidsfurcht-Opfer Carter, Ehefrau: , Maschinerie der Verfolgung“

wie Gerald Friedland vom Montefiori
Medical Center konstatierte. So wurde
der 34jahrige Englischlehrer Mark Car-
ter — nachweislich aidsfrei, verheiratet
und nicht homosexuell - letzten Herbst
krankheitshalber beurlaubt, als an seiner
Schule in Fairhaven (Massachusetts) be-
kannt wurde, daB er wegen einer Blut-
*krankheit-in-Behandiung-sei. Die Kiindi-
gung folgte zum ersten Januar.

Ahnlich hysterische Reaktionen mel-
den Arzte und Aids-Helfer auch aus der
Bundesrepublik. So wurde ein junger
Altenpfleger in Berlin, nur weil er sich
offen zum Schwulsein bekannt hatte, von
seinem Arbeitgeber zwangsbeurlaubt
und aufgefordert, sich beim Betriebsarzt
aufs Aids-Verdacht (Ergebnis: negativ)
untersuchen zu lassen.

In die Rubrik ,,Hysterie* gehdrt wohl
auch die Reaktion hessischer Justiz-
wachtmeister, die (nach US-Vorbild)
Gefangene nur noch mit Gummihand-
schuhen anfassen wollen. Anfang Januar

wurden 2000 Paar Schutzhandschuhe,

mit iiberlangem Schaft, extra reiBfest,
das Stiick fiir 21 Pfennig, angeschafft.

Dabei ist selbst das Pflegepersonal in
Aids-Stationen, das téglich mit verseuch-
tem Blut umgeht, weniger gefahrdet als
bisher angenommen. Entsprechende
Untersuchungen kamen ibereinstim-
mend zu dem Ergebnis, da3 das Infek-
tionsrisiko von Krankenschwestern und
-pflegern (soweit sie nicht zur Risiko-
gruppe der Homosexuellen und Drogen-
abhingigen gehdren) nur um etwa 0,1
Prozent gegeniiber der Gesamtbevdlke-
rung erhoht ist.

Eindeutig dokumentiert in der medizi-
nischen Literatur ist lediglich der Fall
einer britischen Krankenschwester, die
sich nach einer Arterienpunktion bei
einem Aids-Patienten mit der blutbehaf-
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teten Nadel gestochen hatte. ,,Daraus
kann man ersehen®“, so Sande, ,daB
selbst die Intensiv-Pflege von Aids-Kran-
ken keine hochriskante Tatigkeit ist.*

Dem widerspreche auch nicht der er-
ste bekanntgewordene Fall einer ,,Kind-
Eltern-Ubertragung®, iiber den das Bun-
desseuchenamt in Atlanta Anfang Fe-
bruar berichtete: Ein Kind, nach einer
Bluttransfusion an Aids erkrankt, hatte
seine Mutter angesteckt. Diese Infektion
sei freilich insofern ,hochst ungewdhn-
lich“, so Jaffe, da die Mutter unvorsichti-
gerweise stindig in Kontakt mit dem
Kindesblut gekommen war.

ZUCKER

Luxus der Konige

Kein anderes Nahrungsmittel war je-
mals so begehrt wie Rohrzucker —
den Aufstieg des Zuckers zum Mas-

senartikel hat ein US-Forscher be-

schrieben.

Kzleuzfahrer brachten erste Proben
es exotischen SiiBstoffs nach Mittel-
europa. Im fernen Morgenland hatten
die Rittersleute dafiir stolze Preise be-
zahlt.

Zu Hause, in ihren zugigen Burgen,
erregten die Heimkehrer groBes Aufse-
hen mit der orientalischen Kostlichkeit.
Bis ins 11. Jahrhundert war Zucker nord-
lich der Alpen so gut wie unbekannt
gewesen. :

Eine Kostbarkeit, erschwinglich nur
fiir die Reichen und Michtigen, blieb
Zucker noch lange. Erst vor rund 150
Jahren wurde das einst teure Luxusgut

zu einer Massenware, die seither in im-.
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mer groBeren Mengen
zu  Schieuderpreisen
verramscht wird — ein
Boom ohne Grenzen:
Langst hidngen die In-
dustrienationen  am
Zucker wie Fixer an
der Nadel.

Wie das Zucker-
Zeitalter anfing, wie es
mit Eroberungszii-
gen und gewaltigen
Menschenopfern vor-
bereitet wurde, das ist
jetzt nachzulesen in
einer  Monographie
des  amerikanischen
Anthropologen Sidney
W. Mintz: In seinem
Buch mit dem Titel
»Sweetness and Po-
wer“ beschreibt der
Autor, Professor an
der Johns Hopkins
University in Baltimo-
re, die Erfolgsge-
schichte des Zuckers
als eine Art Wirt-
schaftswunder, das seit
Beginn der Neuzeit
anhilt. ,,Kein anderes
Nahrungsmittel“, konstatiert Mintz, ha-
be ,in der Weltgeschichte jemals eine
vergleichbare Rolle gespielt“*.

Drei Jahrhunderte lang, bis in die Zeit
Napoleons, war die Kolonialware Zuk-
ker, laut Mintz, ein dhnlich stimulieren-
der Wirtschaftsfaktor wie spiter etwa
das Erdol: Das Geschift mit dem be-
gehrten SiiBstoff habe Kapitalstrome in
Gang gesetzt, Hochseeflotten entstehen
lassen und teils freiwillige, teils er zwun-
gene Volkerwanderungen ausgel6st. Im
dynamischen, oft gewalttitigen Zucker-
handel sieht Mintz eine, sozusagen, wii-
ste Vorform des modernen Weltwirt-
schaftssystems — gleichsam ein ,,Experi-
mentierfeld*, auf dem die europiischen

Handelsherren ihre ,terms of trade*

entwickelten und durchsetzten.

Begonnen hat die Karriere des Zuk-
kers schon in grauer Vorzeit. Eingebore-
ne auf Neuguinea legten die ersten Zuk-
kerrohrfelder an, in Indien wurden die
frithesten Techniken der Zuckerherstel-
lung erprobt. Von dort gelangte das
Know-how der SiiBwaren-Produktion in
den siidlichen Mittelmeerraum, wo sich
um "das Jahr 1000 die Araber damit
abmiihten, ohne groBen Erfolg: Thre
kiinstlich bewisserten, von Sklaven be-
ackerten Plantagen lieferten nur maBige
Ertrige. :

Besser prosperierten, um 1500, die

Zuckerrohr-Farmen der Portugiesen und
Spanier auf den Kanarischen Inseln, auf
Sao Tomé oder Madeira. Doch richtig in
Schwung kam die Rohrzucker-Produk-
tion erst nach der Entdeckung Ameri-
kas. Nachdem Christoph Kolumbus, zwi-
schen 1493 und 1504, die Kkaribische

* Sidney W. Mintz: ,Sweetness and Power“. Viking
Penguin Verlag, New York; 274 Seiten; 20 Dollar.
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Inselwelt aufgespiirt, ausgepliindert und
entvolkert hatte, entstanden auf Kuba,
Haiti, Martinique, Jamaika, Barbados
und Puerto Rico riesige Zuckerrohr-
Plantagen.

An der Westkiiste Afrikas schlugen
sich derweil die Sklavenjiger in die Bii-
sche; sie fingen, eifriger denn je, schwar-
ze Eingeborene ein, nun fiir die morderi-
sche Knochenarbeit in der Karibik. Drei-
einhalb Jahrhunderte "pendelten fortan
die Sklavenfrachter iiber den Atlantik;
zwischen 1701 und 1810 wurden mehr als

O e k™

Staatschef Castro beim Zuckerrohrschlagen

Mérderische Knochenarbeit

900 000 afrikanische Zwangsarbeiter al-
lein nach Jamaika und Barbados gelie-
fert.

Der Sklaven-Import in die Neue Welt,
schitzt Autor Mintz, sei ,,der wohl gro8-
te Einzelbeitrag Europas zu seinem eige-
nen 6konomischen Wachstum* gewesen.
Denn spitestens um die Mitte des 18.
Jahrhunderts erwiesen sich die karibi-
schen Zuckerfarmen, laut Mintz, als Mo-
tor fiir einen allgemeinen Wirtschaftsauf-
schwung in Europa: Britische und fran-
z6sische Unternehmer steckten immer

: hiufiger Risikokapital in die
iiberseeische  Zuckerproduk-
tion — eine Investition, die
schnelle und iiberdurchschnitt-
liche Gewinne abwarf, weil die
Zuckernachfrage, trotz immer
noch hoher Preise, permanent
wuchs.

Den Profit reinvestierten die
Zucker-Spekulanten in heimi-
sche Industriebetriebe, die
Schiffe, Waffen und Textilien
an die Sklavenhindler liefer-
ten. Europas Feudalherren,
die dabei reichlich Steuern
-absahnten, gaben dem trans-
atlantischen Dreiecksgeschift
gern ihren Segen und, notfalls,
auch militarischen Schutz.

Um diese Zeit, notiert
Mintz, sei der Zucker ,,vom
Luxus der Konige zum konigli-
chen Luxus der Biirger ge-
worden. Als SiiBstoff aller-
dings fand er zundchst kaum
Verwendung, eher als ,,Ge-
witrz“: Mit einer Prise Zucker
wiirzten die Koche seit dem
Spatmittelalter nicht nur die
laffen Hirsegerichte, sondern
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Sklavenmarkt in Amerika*: ,GroBter Einielbeitrag zum Wirtschaftswachstum®

auch Fisch- und Fleischspeisen, die oft
aus nicht mehr ganz frischen Zutaten
bestanden.

Vor allem aber benutzten die Hofkon-
ditoren Zucker als Rohstoff fiir dekorati-
ve ZuckerguB3- und Marzipan-Kunstwer-
ke, die bei Festmihlern die Tafel
schmiickten. Fiir die Aristokratie model-
lierten die Zuckerbicker Schlosser, Bur-
gen oder Jagdszenen; die biirgerliche
Kundschaft lieB sich Fabelwesen wie et-
wa die Sphinx oder auch chinesische
Tempel formen.

Solange Zucker teuer war, bis zum
Ende des 18. Jahrhunderts, galt er au-
Berdem als Medizin, als eine Art Allheil-
mittel, das gegen Fieber wie Durchfall,
Husten oder Gallenkoliken verordnet
wurde. Zucker, in Wasser oder Milch
aufgeldst, mit Kriutern vermischt oder
zu Sirup verarbeitet, reinigte nach An-
sicht der Arzte Blut und Galle, Rachen
und Darm. Die tropische Arznei wurde
in die Haut gerieben, in die Augen
getriiufelt oder auf offene Wunden ge-
streut — nur Zahnkranke blieben von der
Zucker-Kur verschont.

. Einwinde gegen die Zuckerheilkunde
regten sich erst spat; iiberhaupt, berich-
tet Mintz, sei Kritik am Zuckerkonsum
lange unterblieben: Stets habe sich die
Zucker-Lobby erfolgreich durchsetzen
kénnen. Der standig steigende Zucker-
verbrauch in Europa, glaubt Mintz, sei
von cleveren Marktstrategen angeheizt
worden, die etwa im 18. Jahrhundert
erreichten, daB in britischen Armenhéu-
sern auf Staatskosten SiiBigkeiten ver-
teilt wurden.

Mit dem Beginn der Industrie-Ara
wurde der Zucker, laut Mintz, gleichsam

* Gemilde von 1852.
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zum ,,Opium* fiirs Proletariat — zu
einem Seelentroster, der den Arbeiter-
massen den tristen Alltag versiifte und
der ihnen zugleich schnell verfiigbare
Kalorien lieferte. Um die Jahrhundert-
wende bezog die britische Bevélkerung
schon fast 20 Prozent ihres Kalorien-
Inputs aus dem Zuckertopf.’

Inzwischen ist dieser Prozentsatz in
allen Industrielindern noch gestiegen.
Dabei haben die Konsumenten lingst
jede Kontrolle iber den Zuckerver-
brauch verloren. Zwischen 50 und 60
Prozent aller industriell hergestellten
Nahrungsmittel sind, wie Mintz zu be-
richten weiB, zuckerhaltig, auch wenn sie
gar nicht sii schmecken: Gezuckert wer-
den sogar Fisch- oder Fleischkonserven —
der SiiBstoff bleicht die Filets und versie-
gelt Brathihnchen gegen Geschmacks-
verluste.

Der gigantisch angestiegene Zucker-
verbrauch, von den Medizinern mittler-
weile als Teufelswerk angeprangert, hat
den einstigen Sklavengesellschaften in
der Karibik bis heute keinen Wohlstand
beschert. Auch Reformern wie etwa Ku-
bas Fidel Castro ist es nicht gelungen, die
deformierte, fast ausschlieB8lich von der

Zuckerproduktion abhingige Wirtschaft '

der Region zu sanieren.

Amerikanische Mediziner iberlegen
unterdessen, ob es nicht vielleicht sinn-
voll wire, Teile der Zuckerernte kinftig
in der Dritten Welt abzusetzen. Eine

~ Zuckerportion im Wert von nur 20 Pfen- -

nigen, so haben sie unldngst errechnet,
liefere einen Nihrwert von 500 Kalorien,
genug um einen Hungernden etwa in
Siidasien fiir einen Tag bei Kriften zu
halten. Eventuelle Zahnschiden, mei-
nen die Doktoren, kénnten dabei getrost
in Kauf genommen werden.

SCHRIFTSTELLER
Tage der Trinen

Bestseller-Autorin Marguerite Duras
(.Der Liebhaber“) veroftentlicht
nach 40 Jahren ihre wiedergefunde-
nen Aufzeichnungen iiber das ,,wich-
tigste Ereignis meines Lebens*.

Paris, im April 1945. Die Stadt ist seit
acht Monaten befreit, die Deutschen
sind geschlagen, das Kriegsende steht
unmittelbar bevor. Am Bahnhof Orsay
treffen Heimkehrer aus deutscher
Kriegsgefangenschaft ein, dann auch
Zwangsarbeiter und Uberlebende aus
den Konzentrationslagern.

Unter den Menschen, die am Bahnhof
auf die Riickkehr von Verwandten und
Freunden warten - oft ohne Gewiheit,
daB diese iiberlebt haben -, ist eine
junge Schriftstellerin. Sie wartet auf ih-
ren Mann, der als Mitglied der Résistan-
ce 1944 von der Gestapo verhaftet und
nach Deutschland deportiert worden
war.

Die Frau, auch sie im Widerstand
aktiv gewesen, wartet fast ohne Hoff-
nung. Sie wird von Schreckensbildern
ihrer Phantasie gepeinigt, sieht ihren
Mann immer wieder als KZ-Opfer leiden
und sterben. Zuspruch und Hilfe eines
Freundes bewahren sie knapp vor dem
korperlichen Zusammenbruch.

Dann kommt Robert doch aus Dachau
zurick - fast verhungert, todkrank
durch Ruhr. Die Frau bringt den Mann,
der nur noch 37 Kilo wiegt und
dessen Anblick 'sie kaum ertragen
kann, in qualvollen Pflegewochen durch.
Als er wiederhergestellt ist, sagt sie
ihm, daB sie sich scheiden lassen und

- Marguerite Duras

 DER SCHMERZ {

Hanser

Duras-Buch mit Duras-Portrét
,Das Verbrechen teilen®
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