,Das Prestige des Lesens ist gesunken“

Bilanz der Jugend-Medien-Studie: Dramatischer Niedergang der Buchkultur

Die Lesekultur, ergab eine Studie iliber ,Jugend und
Medien®, verfallt zusehends. Weniger Jugendliche denn
je bléattern taglich in Biichern, Zeitungen und Zeitschrif-

In den USA geht es mit der Buchsta-
benkultur schon langer bergab. In Le-
seseminaren miissen Studenten an ame-
rikanischen Universitdten den Umgang
mit Biichern erst lernen. Weiter unten in
der Bildungspyramide, bei den Elemen-
tarschillern und High-school-Absolven-
ten, ist es um den Schriftgebrauch noch

schlimmer bestellt: Amerikanische Kin- -

der, so die Faustformel von US-Padago-
gen, ,telephonieren, statt zu schreiben,
und sie sehen fern, statt zu lesen.

Die USA, wissen die Sozio-
logen, sind der deutschen Ent- - |
wicklung oft ein paar Jahre
voraus. Inzwischen ist es auch
hier soweit: Die Leselust der
jungen Deutschen, die seit ldn-
gerem schwindet, ist nach
einer neuen Erhebung schlag-
artig erlahmt. Das Interesse an
Biichern, Zeitungen und Zeit-
schriften hat einen Tiefpunkt
erreicht. )

Vor wenigen Jahren noch,
so hatten frilhere Umfragen
ergeben, fanden diese drei
Druckmedien bei gut der Half-
te bis zu zwei Driiteln der
jungen Leute tdglich Beach-
tung. Seither ist das Lese-
interesse drastisch gesunken:
von zwei Dritteln auf ein Drit-
tel der Jugendlichen bei den
Zeitungen, von 53 auf 19 Pro-
zent bei den Biichern. Die tig-
liche Reichweite der Zeit-
schriften sackte seit 1978 sogar
von der Halfte auf gerade noch
14 Prozent der Heranwachsen-
den ab.

Betrichtliche Riickgénge in der Gunst
der Jugendlichen bescheinigt den Druck-
erzeugnissen eine Umfrage zum Thema
»Jugend und Medien*. Befragt wurden
uber 4000 Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene im Alter von zwolf bis 29
Jahren; Auftraggeber waren die ARD,
das ZDF und die Bertelsmann-Stiftung,
eine von Bertelsmann-Eigentiimer Rein-
hard Mohn gegrindete gemeinniitzige
Forschungs-, Bildungs- und Medienf{or-
derungs-Stiftung.

Uberwiegend im Frithjahr 1984 waren
die Demoskopen von drei Instituten un-
terwegs, von Sinus in Heidelberg, Mar-
plan in Offenbach und Contest-Census in
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Frankfurt. Am Mittwoch voriger Woche
wurde die gut eine halbe Million Mark
teure Studie, ausgewertet unter Feder-
fithrung des Schweizer Kommunika-
tionsforschers "Heinz Bonfadelli, in
Mainz verdffentlicht™*.

Den dramatischen Niedergang der Le-
sekultur haben Wissenschaftler, Publizi-
sten und manche Politiker schon lange
vorhergesagt. ,,Die neuen Medien be-
dringen das Buch“, berichtete die
nFrankfurter Aligemeine Zeitung“ vor-

ten. Die ,Wissenskluft® zwischen Lesern und Nicht-
lesern wird groBer. Das Fernsehen triumphiert, noch
mehr Erfolg hat das Radio: mit Musik, Musik, Musik.

der bewegten Bilder, die Popularitét des
Fernsehens bei den Jugendlichen war in
den 70er Jahren stetig zuriickgegangen.
Doch mit jetzt 69 Prozent taglicher
Reichweite, 'so die Studie, hat das TV
den Verlust weitgehend wettgemacht.
Zwar 148t die Fernsehbegeisterung bei
den 16- bis 24jdhrigen, die in ihrer Frei-
zeit gern auch mal aus dem Haus gehen,
voriibergehend deutlich nach. Doch
82 Prozent der dlteren Jahrgénge knip-
sen tiglich die Kiste an, und im

letztes Jahr. Und das ,,Borsenblatt fiir
den Deutschen Buchhandel“ hatte schon
in den siebziger Jahren das Fernsehen
»im Verdacht, die angeborene Passivitat
zu begiinstigen und damit die Entwick-
lung zum selbstentscheidenden Biirger
zu beeintrachtigen®.

Mit seinem Essay iiber ,,den Nieder-
gang des Buchdruck-Zeitalters und den
Ausbruch des Fernseh-Zeitalters®, Titel:
,.Wir amiisieren uns zu Tode®, erreichte
der amerikanische Kommunikationspro-
fessor Neil Postman Bestseller-Aufla-
gen; in- Deutschland wurden bisher
110 000 Exemplare gedruckt (SPIEGEL
51/1985). ,,Das Fernsehen ist dabei“, so
Postman, ,,unsere Kultur in eine riesige
Arena fiir das Show-Business zu verwan-
deln*, indem es praktisch ,,jedes Thema
als Unterhaltung présentiert*.

Eine Zeitlang hatte es hierzulande so
ausgesehen, als verblasse die Faszination

Jugendliche, bevorzugtes Medium Radio: ,Ein bichen Geborgénheit und Warme*"

ganzen erreichten ARD, ZDF und die
Dritten Programme — das Privatfernse-
hen war zum Zeitpunkt der Umfrage
noch nicht gestartet — ein eindrucksvolles
Ergebnis.

Eindeutiger Gewinner jedoch ist das
»eigentliche“ und ,wichtigste Jugend-
medium®: der Horfunk. An Werktagen
schalten 74 Prozent des deutschen Jung-
volks wenigstens fiir eine Viertelstunde
das Radio ein. Sonntags geht die Ein-
schaltquote zwar etwas zuriick, doch da-
fiir laufen dann o6fter Schaliplatten und
Musikkassetten.

Die ganze Woche hindurch unterhal-
ten diese Klangmedien Tag fur Tag 77
Prozent der Jugendlichen, erreichen wo-
chentlich fast 17 Stunden Einschaltzeit
pro Kopf. Ihre Beliebtheit verdanken sie
einzig dem groBen Ohrwurm: der Musik.

,,Musik ist das, was Jugend vereint*,
bilanziert Bonfadelli, sie dient zur Ab-
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grenzung der ,eigenen Welt gegeniiber
Schule und Elternhaus®. Schon beim
Anziehen vor dem Friihstiick ,,ein bif3-
chen Musik anhoren*, dann wieder
abends, nach der Arbeit oder dem Wald-
lauf, wenn im Fernsehen ,nichts
kommt*, aber auch zur ,Beruhigung®
nach der Berufsschule, zur Unterhaltung
bei der Party, beim Essen - ,wenn die
Musik dazu lduft“, sagte ein Lehrling
dem Sinus-Interviewer, ,find’ ich das
eben besser, irgendwie lockerer®.

,,Musik ist immer- dabei, irgendwie“,
schwirmte auch eine Gymnasiastin im
Einzelgesprich, ,,s0 ein biichen Gebor-
genheit und Wirme, daB ich nicht so
allein bin, daB da immer irgend etwas ist.
Das ist praktisch so, als wenn mir je-
mand was erzihlen wiirde, nur mit Mu-
sik eben.” :

120 solcher lockeren, teils mehrstiindi-
gen Einzelinterviews fithrten die Heidel-
berger Sinus-Forscher schon 1983, bevor
die Kollegen von Contest und Marplan
dann mit 4011 Fragebdgen in die Ju-
gendszene ausschwirmten. Kernstiick:
das Formular fiir einen Tagesablauf, 24
Stunden in Viertelstunden-Kdéstchen, in
die der Interviewer die jeweiligen Titig-
keiten des Befragten vom Vortag ein-
trug.

Wie nebenbei schélte sich aus diesen
Medienprofilen, den ebenfalls abgefrag-
ten Personendaten und personlichen
Einstellungen ein Portrit der deutschen
Jugend heraus. Grundlagenforscher
Bonfadelli, den die mitplanende Deut-
sche Lesegesellschaft fiir das Projekt

Medienforscher Bonfadelli
+Musik vereint die Jugend*

aller Jugendlichen und sogar 53 Prozent
der 16- bis 24jahrigen sowie 70 Prozent
der Studenten iiber Schule und Bildung.
Klar sei auch, da88 ,,nicht einfach von
einer apolitischen Generation gespro-
chen werden® konne. Zwar fehlten in
der Untersuchung, wie Bonfadelli mo-
niert, Einzelfragen nach politischen In-
teressen. Doch sei fiir 51 Prozent der
Jugendlichen eine eigene politische
Uberzeugung oder Weltanschauung
»sehr* oder ,,ziemlich* wichtig. Und auf
die Frage nach be-

Der Niedergang der Lesemedien

Tagliche Reichweite der Druckerzeugnisse bei Jugendlichen
Vergleich der Studien ,Massenkommunikation*, 1974 (14 bis 29jahrige) und
Kommunikationsverhalten und Buch*, 1978 (13 bis 29jahrige)

mit der Studie ,Jugend und Medien*, 1984 (12 bis 29jahrige)

7 stimmten politischen
; Forderungen standen

die Bekiampfung der
Arbeitslosigkeit, die
Schaffung von Lehr-
stellen sowie Umwelt-

Zeit-
schriften

Zeitungen

schutz und Abristung
jeweils bei uber 90
Prozent der Befragten

Biicher

obenan.
q’:’ Wie auch anders:

Viele Jugendliche spii-
ren, so die Studie,
hautnah ,,die Diskre-
panz zwischen den

14

8 Versprechungen der
Konsumgesellschaft
und den realen Chan-

1974 1984 1978

1984 1978

cen®, zwischen Lei-

1984 stungsgesellschaft und

vorgeschlagen hatte, lief3 sich die Chance
nicht entgehen, eine breitangelegte Ju-
gend-Studie zu fertigen.

Sein Fazit: Auch wenn die viele Musik
den Jugendlichen bisweilen zur Welt-
und Realititsflucht diene, kdnne ,,nicht
von einer ,No-Future-Generation‘ ge-
sprochen werden“. Denn spontan fielen
den jungen Leuten auf die Frage, was sie
derzeit am meisten beschiftige, vor al-
lem ihre Zukunftsaussichten ein. Die
meisten Gedanken machen sich, trotz
der verbreiteten Leseunlust, 48 Prozent
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Arbeitslosigkeit, ge-
sellschaftlichen Zwiéngen und eigenen
Traumen. Nur die Altesten haben noch
die Studentenrebellion und den politi-
schen Aufbruch in die Brandt-Ara er-
lebt. Die Jingeren traf dann der volle
Umschwung von der ,optimistischen
Wohlstandsgesellschaft“ zur ,,Problem-
gesellschaft.

Folgen sind ein starker Abbau postma-
terialistischer Werte, wie etwa sozialer
oder kreativer Selbstverwirklichung und
Kommunikation, und die Riickwendung
zu materieller Sicherheit. Dazu gehéren

groBere Anstrengungen beim Lernen
und erheblich lingere Ausbildungsgén-
ge: -Der Anteil der Hauptschiiler ist in
einem Jahrzehnt von 53 auf 38 Prozent
gesunken, der Anteil der Abiturienten
und Studenten von 16 auf 28 Prozent
gestiegen.

Thre Ausbildung haben 44 Prozent der
18- bis 24jihrigen noch nicht beendet,
doppelt so viele wie 1973. Und bis zum
20. Lebensjahr wohnen 90 Prozent der
Tochter und Séhne im Elternhaus, von
den 25- bis 29jdhrigen immerhin noch
acht Prozent.

Die lange Zeit der Berufsvorbereitung
und Identitdtssuche mag das starke Be-
diirfnis nach Geborgenheit und Harmo-
nie erkliren: Fiir 91 Prozent ist es wich-
tig, ,,mit Partner und licben Menschen
zusammenzusein“. Spannung, Action,
Abenteuer (48 Prozent) und andere lust-
betonte Orientierungen fallen dagegen
weit zuriick.

Es ist ,,das eher konventionelle Bild
einer mehr individualistisch gesinnten
Jugend®, resimiert Bonfadelli, ,fiir die
Sozialkontakte im engen Kreis, der pri-
vate Freiraum, Selbstentfaltung und das
Sich-erholen-Kdnnen wichtige Freizeit-
anliegen sind“. Dem Hang zum Privaten
entspringt denn auch die Vorliebe fiir
Musik, die iiberwiegend motiviert ist
vom Wunsch nach Entspannung, nach
Bewegung und Tanz und dem Beisam-
mensein mit Freunden.

Das spielt auch in die Fernsehgewohn-
heiten hinein. Denn nach den Spielfil-
men, die von 56 Prozent, und den Nach-
richten, die von 55 Prozent der Jugendli-
chen regelmiBig oder haufig gesehen
werden, zdhlen im TV die Pop- und
Rocksendungen, die Hit- und Schlager-
paraden zu den beliebtesten Programm-
angeboten. _

Ginge es nach den Junioren, miilite es
vom Gingigen und Beliebten immer
noch mehr geben: Jeder Dritte verlangt
nach mehr Filmen, Jugend- und Musik-
sendungen, klagt iber zuviel Politik,
Wirtschaft, Werbung und Sport im TV-
Programm.

Auch da gibt es allerdings Unterschie-

“de. Uber zuviel Politik und Wirtschaft

beschweren sich vor allem die ,,jlingste
Altersgruppe® und die ,,am wenigsten
Gebildeten“, iiber zuviel Sport iiberwie-
gend junge Frauen. Ein Zuviel an Nach-
richten bemingeln zwar etliche der 12-
bis 15jihrigen, die Einschaltquoten bei
»lagesschau® und ,heute* aber steigen
mit dem Alterwerden ,,dramatisch® an,
so die Studie.

Schon die Lehrlinge interessieren sich
trotz knapper Freizeit fiir Politik-, Wirt-
schafts- und Techniksendungen mehr,
fiir Unterhaltungssendungen aber weni-
ger als die Schiiler. Spéter dann ,,macht
sich der BildungseinfluB auf die inhalt-
lichen Vorlieben bemerkbar“: weniger
Interesse der Abiturienten und Studen-
ten an der TV-Unterhaltung, dagegen
starke Bindung der Berufstitigen und
erst recht der jungen Hausfrauen sowie



SITA LEARNING" SYSTEM

...einfach verbliiffend.
In nur vier Wochen
habe ich franzésisch
gelernt!

SITA Learning® SM - eine Synthese aus
Entspannung und Fremdsprachen-Didaktik

ernen kann einfach und miithelos

sein. Sanft, spielerisch und
schnell. Denn das SITA Learning®
System kombiniert eine seit langem
erfolgreiche Entspannungstechnik
mit neu konzipierten Lernprogram-
men. Fihrende Pidagogen und '
Didaktiker haben entdeckt, da der
Mensch in korperlicher und geisti-
ger Entspannung am besten lernt.

Denn nur dann dringen Informa-
tionen tief in unser Bewufitsein.
Sie werden miihelos gespeichert
und kénnen jederzeit wieder abge-
rufen werden.

Wissenschaftliche Forschungser-
gebnisse haben gezeigt: '
Anwender des SITA Learning®
Systems lernen in der gleichen Zeit
etwa dreimal soviel wie Probanden,
die mit traditionellen Lehrmetho-
den unterrichtet werden.

Dabei wurde die Arbeit mit dem
SITA Learning® System als beson-
ders angenehm und entspannend
empfunden.

Sie mochten mehr wissen?

Dann fordern
Sie weitere In-
formationen an.
Selbstverstind-
el lich kostenlos
e — und unverbind-
2Enm., W | lich.
Einfach Coupon ausschneiden und
noch heute zur Post!

o

e e e —_—_——_—_— SE———

Name und Anschrift:

SITA Daten- u. Kommunikations-GmbH

D-2080 Pinneberg - Tel. (04101) 61055

112

Arbeitslosen an Zerstreuendes im Pro-
gramm.

Beruf und Bildung sind entscheidend

fir das Anspruchsniveau. Das gilt auch
fiir die nichtelektronischen Medien, und
damit fallt, trotz des Gesamtriickgangs
an Leseinteresse, der Befund fiir die
Druckprodukte etwas freundlicher aus:

> Mit dem Berufseinstieg der Jugendli-
chen verbuchen die Zeitungen einen
markanten Zuwachs - von 23 Prozent
tiglichen Lesern bei den Jiingsten auf
61 Prozent bei den 25- bis 29jahrigen,
wobei im Elternhaus vorwiegend die
Regionalzeitungen, spiter zuneh-
mend auch die Boulevard-Blitter ge-
lesen werden.

D> Bei den Buchlesern dominieren die
Uni-Absolventen, von denen 34 Pro-
zent téglich schmékern, wihrend das
Leseinteresse an Biichern bei den
Berufstitigen im ganzen (zehn Pro-
zent) noch geringer ist als bei den
Nichtberufstitigen (13 Prozent).

Damit scheint sich die Wissenschaft-
ler-These von der ,,wachsenden Wissens-
kluft“ zwischen den sozialen Schichten
zu bestitigen. So sinnvoll ein vielféltiges

Medienangebot unterschiedlichen Publi-

kumswiinschen dient, so unverkennbar

tragt es ,,zur Aufrechterhaltung der ge-
genwirtigen Schichtstrukturen bei®.

Das Schichtenbild wird noch deutli-
cher, wenn die Lesegewohnheiten ein-
zelner Gruppen untersucht werden. Er-

klirte Bicherfreunde widmen sich 104

Minuten am Tag (Gesamtdurchschnitt:

20 Minuten) der Lektiire — allerdings

liest eben nur knapp jeder fiinfte Jugend-

liche regelmaBig Bicher.

Bei den téglich Lesenden iiberhaupt,
der Hilfte aller Befragten, wird Ge-
drucktes immerhin 80 Minuten lang kon-
sumiert. Dabei bringen die Zeitungsleser
41 und die Zeitschriftenleser taglich 51
Minuten mit Lektiire zu. Nur eben: Es
sind vor allem wieder die Abiturienten
und die Uni-Absolventen.

Ganz anders beim Fernsehkonsum.
Da gehen die Jingeren und weniger
Gebildeten in die vollen: 81 Prozent der
12- bis 15jdhrigen, iiber 70 Prozent der
Penniler von Haupt- und weiterfithren-
den Schulen und immerhin gut die Hilfte
der Studenten sehen téglich fern, durch-
schnittlich zweieinhalb Stunden lang. Vi-
deofilme und Telespiele werden zwar
nur von sechs Prozent der Jugendlichen
taglich genutzt, aber griindlich: 132
Minuten lang Programme, 79 Minuten
lang Spiele aus der TV-Kassette.

Nicht nur aus den Bildungskarrieren,
sondern auch aus der persénlichen
»Wertorientierung* der Jugendlichen
1aBt sich ein Medienprofil ablesen: jede
Menge Fernsehkonsum beispielsweise
bei den Sicherheitsbediirftigen und An-
hingern des privaten Gliicks; viele Zei-
tungsleser hingegen bei den auf Familie
und Beruf Orientierten.

Die Erlebnishungrigen sind am vielsei-
tigsten: viel Radio und Fernsehen, viel
Zeitschriftenlektiire und Sport, wihrend

[f’rozentl Jugendiiche
80 N insgesamt

[ Triumph der Elektronik
Tégliche Reichweiten der wichtigsten Medien,
nach Altersgruppen gegliedert, in Prozent
Quelle: Studie .Jugend und Medien", 1984
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die postmaterialistisch Eingestellten
iiberdurchschnittlich viele tberdurch-
schnittlich anspruchsvolle Biicher lesen.

Eins haben die Biicher, trotz aller
Leseunlust bei der Mehrheit, nicht verlo-
ren: ihren guten Ruf. Sei es als allgemei-
ne Wissensquelle oder als Medium fiir
die Aus-.und Weiterbildung ~ das Buch-
wird am hochsten geschitzt, gefolgt von
den Fachzeitschriften.

Als glaubwiirdigstes aktuelles Medium
aber gilt bei den Jugendlichen das Fern-
sehen ~ auBer bei den Studenten: Sie
halten die Zeitungen fiir glaubwiirdiger.
Zeitungen und Wochenzeitungen, bei
den Jingsten noch fast bedeutungslos,
steigen bei den 25- bis 29jdhrigen zum
zweitwichtigsten Medium auf.

Dennoch ist Forscher Bonfadelli iiber
den starken Riickfall der Leselust bei
Jugendlichen erschiittert. Er mag fast
nicht glauben, daB, laut Befragung, ,,nur
gerade jeder dritte Student am Vortag
vom Medium Buch Gebrauch gemacht
haben soll“. Einen Teil der Lese-
einbuBen mochte er zwar ,,unterschiedli-
chen Erhebungsmethoden“ zuschieben,
aber letztlich bleiben ihm die Griinde
,»nicht erklirlich®. Deswegen will er den
Vergleich der Leseergebnisse mit frithe-
ren Studien noch einmal iiberpriifen und
erst spiter verdffentlichen.

DaB das Lesen ,,nicht mehr fraglos als
Teil des Lebens empfunden wird*, beob-
achten Skeptiker wie der Bielefelder
Literaturprofessor Jorg Drews in Hoér-
silen und Seminarbibliotheken schon
seit Jahren. Drews: ,,Das Prestige von
Lesen und Belesenheit ist definitiv ge-
sunken.* . ¢
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