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- Tennl;-Slegerin Billie Jean King, Verlierer Riggs 1973: , Damen ins Licht geriickt"

Forderung. ,Riesenkonzepte fir die
Miénner*, hat Erika Dienstl schon mo-
niert, denen ,,Defizite bei den Frauen“
entsprechen, ..vor allem bei der Trainer-
zuweisung®. Dabei schdpfen viele médnn-
liche Kaderathleten die Chance aus,
wihrend ihres Wehrdienstes in den
. Sportkompanien optimal zu trainieren.
Fiir Madchen gibt es keine entsprechen-
de Maoglichkeit.

Die meisten Trainer zieht es zur
" Arbeit mit Maénnern. Denn der Ver-
dienst hingt vom Erfolg ab, und der
winkt bei Minnern sicherer. Aber auch
psychologisch bendtigen Frauentrainer
- ,mehr Einfihlungsvermogen”, weif3
Frau Dienstl. ,,Mit Minnern tun Trainer
sich leichter.“ Unter 113 vollbezahlten
Bundestrainern gibt es nur sechs Frauen.

Im Fechten arbeiten vier Bundestrai-

ner, darunter keine Frau, aber eine

Fachwartin haif als Mittierin. Doch zum
Olympia in Los Angeles flog statt ihrer
ein Funktiondr mehr mit. ,,Das brachte
uns echte Einschrdnkungen®, kritisierte
Cornelia Hanisch. ,,Wire sie ein Mann
gewesen, hitte man sie mitgenommen.*
Die Fachwartin gab auf.

Wenn Trainer doch zu Frauen ge-
schickt werden, ,haben sie oft keinen
blassen Schimmer“, stellte die vielmalige
deutsche Rudermeisterin Sabine Reuter
fest. Trainingskonzepte sind meist an
Athleten gewonnen und erprobt worden.
Spiater werden sie den Frauen iberge-
stilpt, ohne Ricksicht darauf, daB zum
Beispiel Frauen, die im Schnitt 30 Pro-
zent weniger Muskeln bilden, durch
Krafttraining ,.keinen Trainingsreiz*,
wie Professor Wildor Hollmann schrieb,
auf ,,Herz, Kreislauf und Atmung® errei-
chen: ,Das Versagen wird dann den
Frauen angelastet”, so der Soziologe
Michael Klein.

Zudem bemerkte Klein ,,oft ' fatale
Abhéngigkeitsverhaltnisse zwischen
Sportlerin und Trainer*, die vor allem in
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Unselbstéindigkeit miinden. ,,Heute kiis-
sen und morgen in den Hintern treten®,
nannte ein Frauentrainer sein Rezept.
Ein anderer betrachtet das Verhiltnis
erst dann  als richtig leistungs-
fordernd“, wenn es im Prinzip ,,dem
des Zuhilters zur Prostituierten ent-
spricht®.

Sabine Reuter sammelte 1983 Rude-
rinnen, die dem offiziellen Kader nicht
angehorten, in einem Doppelvierer.
,»,Kein Bundestrainer hat sich um uns
gekiimmert*, auch finanzielle Férderung
entfiel. Als das Boot der AuBenseiterin-
nen sich dennoch fiir Olympia qualifi-
zierte, versuchte der Verband Einflu8l zu
nehmen und zwei Ruderinnen auszutau-
schen - vergebens. Die ungefbrderte
Reuter-Crew wurde Vierte.

Im Modérmen Fiinfkampf errangen die
deutschen Madchen bei Weltmeister-
schaften," was den Ménnern seit Jahren
mifigliickte: Medaillen. Aber Frauen-
Fiinfkampf steht nicht auf dem olympi-
schen Programm. Deshalb ,,gibt’s keinen
2fennig vom Innenministerium*, kiagte
Fiinfkampf-Frauenwartin Hiltrud Reder.
Von der Sporthilfe beziehen die Funf-
kidmpfer monatlich mehr als 1000 Mark,
die Midchen 150 Mark.

Viele Segelfunktionire hieiten sich bis
in die Gegenwart an das Vorurteil:
~Frauen an Bord - Totschlag und
Mord.“ Als die Crew der ,,Walross 11«

1983 samt der Mitseglerin Anke Schulz’

in Bremen aufkreuzte, um mit dem ,,Sil-
bernen Globus* fiir eine Weltumsege-
lung geehrt zu werden, stoppte sie ein
Vertreter des Veranstalters: ,,Fiir Frau-
en haben wir hier keinen Stuhl“, sagte
er, ,,die ehren wir nicht.*

Inzwischen fithrte der Welt-Seglerver-
band Weltmeisterschaften in drei Frau-
en-Klassen ein, das IOC gestattet Frauen
1988 freie Fahrt fiir eine Bootsklasse
(470er).. International spiirt Hanne-Ma-
rie Bense, die Hamburger Vorsitzende

des Ausschusses fiir Frauensegeln im
Weltverband, auch ,mehr Akzeptanz
und Anerkennung* als zu Hause. Das
deutsche Verbands-Prisidium, das Aus-
schiisse fiir Eissegeln und Modellsegler
unterhilt, lehnte einen Frauenausschuf§
ab.

Die Verbands-Admirdle weigerten
sich auch, eine Frauen-Weltmeister-
schaft zu iibernehmen, die Frau Bense
requiriert und fir die sie in Flensburg
einen Klub als Ausrichter und einen
Sponsor gewonnen hatte. Frau Bense
wurde nicht einmal angehért. ,,Das ist
immer.-noch ein mithsames Geschiaft*,
berichtete Hanne-Marie Bense iiber
Frauensegeln, ,,und wird auf Sparflam-
me gehalten.®

Viele Athletinnen verdrieBt es, daf8
ihre Leistungen im Vergleich zu denen
der Minner unebenbiirtig bewertet wer-
den: Frauen sind nur zu rund 6 Prozent
unter den Sportjournalisten vertreten —
der Kreis schlieBt sich. Auch deshalb
moderiert Cornelia Hanisch von Mirz
1986 an im Fernsehen das Jugendsport-
studio ,,Pfiff und arbeitet im Satelliten-
programm 3 Sat mit.

»Wenn eine gut aussieht und alles
stimmt*, erfuhr die Sportlerin des Jah-
res, ,,siecht man es positiv.“ Wilma Ru-
dolph, die dreifache US-Olympiasiege-
rin, klagte unverhohlen: ,,In erster Linie
wurde iiber meine Eleganz als' Laufe-
rin gesprochen.“, Sie verlangte, ,we-
gen meiner Leistung und nicht vom
sexuellen Standpunkt aus beobachtet zu
werden.

So mogen Siege, Titel und Rekorde
einzelne in ihrem SelbstbewuBtsein star-
ken. Zur Emanzipation haben Sporter-
folge bislang kaum beigetragen. Denn
Athletinnen von Weltklasse sind meist
schon selbstsichere Damen — sonst hit-

. ten sie sich nicht durchgesetzt. ,,Selbst-

bewuBt war ich schon immer*, bestitigte
Comnelia Hanisch.

»Zielstrebig bis an die Spitze*, meint
sie, ,hitte ich auch in einem anderen
Bereich kommen koénnen. “

SKI ALPIN
Zwel gegen UOsterreich

Well sich sein Vater mit dem Oster-
reichischen Skiverband iliberwarf,
startet der hbchstbezahlte alpine
Rennliufer Marc Girardelli fiir Lu-
xemburg. Das trug ihm sogar Mord- .
drohungen ein.

Als Marc Girardelli im} Februar bei
den alpinen Ski-Weltmeisterschaften
in Bormio Silber und Bronze einfuhr,
listerte Weltcup-Direktor Serge Lang
laut Schlagzeile des Miinchner Boule-
vardblattes ,,tz*“: ,,Noch nie hat ein gro-
Beres Arschloch eine Medaille gewon-
nen.“ '

Zwar entschuldigte sich Lang hernach.
Marcs Vater und Trainer Helmut Girar-



delli akzeptierte. weil ,.der Serge halt ein
emotionaler Mensch ist“. Aber die Ent-
gleisung des in der Branche wegen seiner

Machtfiille ,.Weltcup-Papst* genannten

Lang entsprang schwerlich dem Frust
des Augenblicks. Seit Jahren nerven
die selbstbewuBten Girardellis die
Verantwortlichen mit Alleingéngen,
die im alpinen Ski-Zirkus ohne Beispiel
sind. :
So startet der Osterreicher Marc Gi-
rardelli, 22, auch in diesem Winter wie-
. der fir Luxemburg, weil sich Helmut
Girardelli, 46, einst mit dem Osterreichi-
schen Skiverband (OSV) iiberwarf.
Marcs offentlich geduBerte Ansicht:
»Skirennen sind personliche und keine
nationalen Anliegen“, lieB ganz Austria
vor Entriistung aufheulen. Die Ankiindi-
gung, er werde die luxemburgische
Staatsbiirgerschaft erwerben und an den

geschitzt. Trotz eines Pirmin Zurbriggen
oder Ingemar Stenmark stieg er damit
zum hochstbezahlten Akteur der Ski-
Geschichte auf.

Es mache ihn stolz, so Marc Girardel-
li, daB er nun zuriickzahlen k6nne. Denn
»der Vater hat viel Geld in mich inve-
stiert“. Helmut Girardelli spricht. von
einer Million Mark, die er insgesamt
aufgebracht habe, bevor der Sohn die
begehrteste LitfaBsaule im Ski-Zirkus
wurde.

Nach etlichen mageren Jahren, die
familieneigene Stickerei muBte wegen
Absatzschwierigkeiten stiligelegt wer-
den, konnten sich die Girardeilis 1984
den Erwerb des ,,Alpenhotels Bddele*
in Vorarlberg erlauben. Doch mehr als
der wirtschaftliche Aufschwung zihlt fiir
Girardelli senior die Genugtuung, daB er
recht behalten hat.

Sohn und Vater Girardelli: Eine Million Mark investiert

Olympischen Spielen 1988 in Calgary als
Reprasentant des GroBherzogtums teil-
nehmen, trug ihm sogar telephonische
Morddrohungen sein.

Die Osterreicher verdrieBt, daB sie im
vorwiegend gegen die Schweizer ausge-
tragenen Kampf um Marktanteile seit
den Glanzzeiten Franz Klammers keinen
PR-Mann vom Kaliber Girardellis mehr
aufzuweisen haben. Der gewann in der
letzten Saison neben Slalom- und Rie-
senslalom-Weltcup auch den Gesamt-
Weltcup, die begehrteste Trophide im
alpinen Rennsport.

Weil Einzelkdmpfer Girardelli im Ge-
. gensatz zu den anderen Weltklasseldu-
fern keinem nationalen Skipool ange-
schlossen ist, der die jeweilige Ausrii-
stung begrenzt, kann er seine Ausrister
und Werbepartner wie Atomic oder
Marlboro frei wihlen. Girardellis Ein-
kiinfte aus dem vergangenen Winter
werden auf rund zwei Millionen Mark
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Als er vor acht Jahren seinen Sohn
beim luxemburgischen Verband anmel-
dete, schrieben ihm die OSV-Funktiona-
re hiamisch: Damit sei ja dann wohl klar,
da8 aus Marc nie ein Spitzenldufer wer-
den kénne. Zum Krach war es gekom-
men, weil Girardelli sich geweigert hat-

"te, Marc in ein Osterreichisches Ski-

Internat zu geben, in dem die groBten
Talente des Landes konzentriert wur-
den.

",,Die hohen Herren haben mir nicht
zugetraut“, so Girardelli, ,,daB ich den
Jungen ohne die finanzielle und fachliche
Unterstiitzung ihres méchtigen Verban-
des in die Weltspitze fithren konnte.
Der Brief von damals sei fiir ihn wertvol-
ler als jeder Titel, den Marc noch gewin-
nen werde.

Autodidakt Helmut Girardelli besuch-
te nie eine Trainerschule. Seine eigenen
Erfahrungen als Rennlidufer waren be-

grenzt und zudem mit einem schweren

Unfall belastet. Er war als 17jdhriger auf
der Piste mit einer Skifahrerin kollidiert,
die ihren Verletzungen erlag. Das
schreckverzerrte Gesicht dieser Frau,
sagt Girardelli, habe er zwar nur in
Sekunden wahrgenommen, doch ,das
Bild hat sich wohl fir immer in mir
festgesetzt“. Nach dem Ungliick fuhr er
keine Rennen mehr.

Was die Kollegen auf der Trainer-
Akademie erfuhren, besorgte sich.Vater
Girardelli aus Fachbiichern. Aber auf
Trainingslehren gibt er sowieso nicht
viel. Nur ein psychisch stabiler, selbstbe-
wuBter Einzelginger wie zum Beispiel
der Schwede Stenmark, laut Girardelli
~der groBte Skirennfahrer aller Zei-
ten®, konne ein Champ werden. Das vor
allem habe er dem jungen Marc einge-
bleut, und das sei entscheidender gewe-
sen als das tagliche zweistiindige Trai-
ning.

»Als Marc zwo6lf Jahre alt war“, er-
zihlt Girardelli senior, ,,sprach ihn ein-
mal ein Mann an: Da driiben steht der
Weltmeister David Zwilling, willst du ein
Autogramm von ihm?“ Worauf Marc
erwidert habe: ,Ich warte, bis er eins
von mir will.“ Da habe er gewuBt, ,der
Junge hat es begriffen*. )

Das Wichtigste, so Marc Girardelli,
was ihn der Vater gelehrt habe, sei wohl:
.Immer die Wahrheit zu leben, immer
geradeaus zu gehen.* An dieser Haltung
prallte der Druck ab, den der Laufer zu
Beginn seiner Karriere auszuhalten
hatte. .

Manches Mal, sagt Girardelli, sei er
bei Rennen in Osterreich ,regelrecht
betrogen worden. Um dem Vater eins
auszuwischen, haben die Veranstalter
meine Zeit schlechter gemacht, als sie
war®“, Das sei erst anders geworden, als
die Zeiten bei Fernseh-Ubertragungen
eingeblendet wurden.

Vater und Sohn kdmpften unerschrok-
ken gegen Osterreich. Sie haben lingst
gewonnen. Zwar hat der Champ inzwi-
schen etwas Last mit der Gesundheit. Er
ist kurzsichtig — zwei Dioptrien -, und
nach einem schweren Sturz 1983 bei
einem Rennen in Kanada kann er das
linke Knie nicht mehr durchdriicken.
Aber wenn die Girardellis bei groBen
internationalen Rennen aufkreuzen, be-
lachelt niemand mehr mitleidig das
Zwei-Mann-Team, dem -allenfalls ein
Service-Experte zur Seite steht. Der
»diegertyp Marc* (Vater Girardelli) hat
sich durchgesetzt.

Unldngst war jedoch sogar Helmut
Girardelli irritiert. Weil die Schweizer,
Franzosen, Osterreicher oder Deutschen
gleich fiinf, sechs Trainer an der Piste
stationiert haben, die iiber Funksprech-
gerite Erkenntnisse austauschen und ih-
ren Laufern wichtige Tips geben kénnen,
erwog auch Girardelli die Anschaffung
eines Walkie-talkie.

Er sei, so Girardelli, schon fest zum
Kauf entschlossen gewesen, da sei ihm

-eingefallen: ,Ja, und wenn du so ein

Ding hast, mit wem willst du dann ei-
gentlich reden?*
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