AIDS
Schmaler Grat

Aids-Test bei der Bundeswehr, War-
nung vor der Impfpistole, erste De-
batten iiber Aids-Getahren am Ar-
beitsplatz: Die Seuchenfurcht wird
weiter angeheizt.

Darf ein Pizza-Bicker”, fragte am
Montag letzter Woche Volkes Stim-
,,Alds

me (in Gestalt von ,,Bild“),
haben?*

Ein Pizza-Bécker in Miinchen, so die
Story des Boulevard-Blatts, habe seinem
Chef gestanden (,,Mein Gewissen treibt
mich*), daB er aids-infiziert sei. Darauf-
hin sei ihm fristlos gekiindigt worden —
wie ein ,,Bild“-Kommentator meint, zu
Recht.

Der Fall und die sich anschlieBende
Debatte zwischen Gastwirten, Fleisch-
warenfabrikanten und Arbeitsrichtern si-
gnalisierten einen neuen Hitzegrad in
der bundesdeutschen Diskussion iiber
Aids. Eine Reihe von Meldungen in den
letzten 14 Tagen hatte die Offentlichkeit
belehrt, daB es mit Aids doch wohl
ernster sei, als bisher angenommen -
aber auch neue, unbegriindete Angste
geschiirt:

D> Das Bundesgesundheitsamt sprach
die Empfehlung aus, bei Reihenimp-
fungen gegen Grippe fiirs erste auf
die Anwendung von Impfpistolen zu
verzichten - gegenwirtig sei unge-
klart, ob auf diesem Wege Aids-
Viren iibertragen werden konnten. In
vielen Regionen der Bundesrepublik
(so in Karlsruhe und im Raum Frei-
burg) fallen dieses Jahr die Grippe-
schutz-Aktionen flach; Impfwillige
sollen z7um Hausarzt gehen.

> Die Bundeswehr erwigt, ob vom
nédchsten Jahr an alle Rekruten bei
der Musterung einem Aids-Test un-
terzogen werden sollen. Bonn wiirde
damit dem Vorbild des US-Verteidi-
gungsministeriums folgen, das vom 1.
Oktober dieses Jahres an den Aids-
Test fiir alle neu Einriickenden vor-
geschrieben hat (hauptsichlich aus
Kostengriinden, jeder Aids-Pflegefall
belastet die Armee mit bis zu 100 0600
Dollar).

> Der Alds-Durchseuchungsgrad in
bundesdeutschen Gefiangnissen
nimmt zu. Bei einer freiwilligen Blut-
untersuchung in nordrhein-westfili-
_schen Haftanstalten wurden von 866
inhaftierten Frauen und Ménnern 119
(davon 36 Frauen) als aids-positiv
identifiziert. Die Aids-Kranken wur-
den in Einzelzellen verlegt. Bei den
Aids-Positiven wurde auf den Gefan-
genentransportscheinen und Gesund-
heitsblattern ein Warnhinweis fiir das
Personal angebracht: , Achtung,
Blutkontakt vermeiden.*

> Weiter in der Schwebe blieb die Aus-
emandersetzung um die Frage, ob
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Blutuntersuchung bei Musterung
Weil die Seuche das Getto verlast . . .

eine Meldepflicht fiir Aids-Infizierte
eingefithrt werden soll. ,,Zum der-
zeitigen Zeitpunkt®, ,vorerst“, ,ge-
genwilrtig“, so die beruhigenden
Mitteilungen aus Bonn, werde daran
noch nicht gedacht. Aber: , Wir
schlieBen nicht aus, daB das bei An-
derung der Fakten auf uns zukommt*
(so Bonns oberster Seuchen-Be-
kampfer Professor Manfred Stein-
bach).

Aids, die Krankheit zum Tode, wird
nun auch fiir den deutschen Arztestand
allmihlich zum Thema. Weil die Seuche
»das Getto der Randgruppen (Homose-
xuelle und Drogenabhingige) verlassen
und sich ,,inzwischen bestitigt“ habe,
»daB so gut wie jeder ohne Riicksicht auf
Alter und Geschlecht* daran erkranken
koénne, verschickte die Hamburger Arz-
tekammer 7500 Informationsrundschrei-
ben an niedergelassene Mediziner und
lud zu einer ,,mehrtigigen Intensiv-Schu-
lung® iiber Aids ein.

JIERGREGEE
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SPIEGEL-Titel 33/19685
.. ein Rundbrief an die Arzte

Eine ,,GroBoffensi-
ve gegen Aids“ ver-
zeichnete die ,,Sid-
deutsche Zeitung® fiir
den Miinchner Raum:
Alle 71 staatlichen Ge-
sundheitsimter in
Bayern bieten jetzt
Aids-Untersuchungen

onym (Innenstaatsse-
kretir Heinz Rosen-
bauer: ,Kein Ver-
mummungsverbot in
den Gesundheitsim-
tern“).

Auf so disparaten
Veranstaltungen wie
der Hamburger Haus-
frauenmesse ,,Du und
Deine Welt“ und der
»37. Karlsruher The-
rapiewoche*
die neue Krankheit
ebenso plotzlich wie unweigerlich zum
Thema. In Hamburg, am Info-Stand der
lokalen  Selbsthilfegruppen,  waren
10 000 Aids-Broschiiren im Nu vergrif-
fen. ,,Sie wurden uns von Jugendlichen
wie Rentnern nur so aus den Hinden
gerissen“, berichtete eine Standhelferin.

Die in Karlsruhe versammelten Medi-
ziner hatten Aids nachtriglich auf ihr
Tagungsprogramm gesetzt. ,Nichts*, er-
klirte die Frankfurter Internistin Eilke
Brigitte Helm, habe ,die medizinische
Welt in den letzten Jahrzehnten so auf-
geregt wie diese neue Infektionskrank-
heit“ - und iibermittelte gleich noch eine
Warnung: Auf kiinstliche Befruchtung
mit fremdem Samen, der tiefgefroren in
Samenbanken lagere, miisse ab sofort
verzichtet werden, da man nicht wisse,

ob der Spender vielleicht aids-infiziert

geweser sei.

Auch eine gute Nachricht gab es bei
der Karlsruher Therapiewoche: Mit den
Tests bei Blutspenden (die auch in GroB8-
britannien demnéchst obligatorisch wer-
den sollen) und mit einer Hitzebehand-
lung der Blutpriparate sei eine entschei-
dende Aids-Infektionsquelle fiir die Be-
volkerung nunmehr ausgeschlossen (50
Prozent Aids-Positive fanden die Arzte
in Minchen in der Risikogruppe der
Bluterkranken).

Experten wie der Hamburger Mikro-
biologe Professor Rainer Laufs attestie-
ren den gingigen, inzwischen weitge-
hend standardisierten
»nahezu absolute Zuverldssigkeit* — die
Fehlerquote liegt, laut Laufs, derzeit bei
0,2 Prozent. Zumindest die ,,falsch-posi-
tiven* Befunde lassen sich, wie die Fach-
leute versichern, in der Test-Praxis rest-
los aussieben.

DafB8 auch Kinder (vor allem bluter-
kranke) mit Aids-Viren infiziert sind,
hatte in den USA, wo die Aids-Furcht
noch heftiger grassiert (siehe Seite 224),
zu heftigen und vielfach hysterischen
Reaktionen bei Eltern gefiihrt. Verein-
zelt hatten US-Schulbehérden aids-kran-
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Schweigepflicht

ken Kindern den Zutritt zu den Klassen-
zimmern verweigern wollen. Mit emp-
fehlenden Richtlinien schaltete sich am
vorletzten Wochenende das amerikani-
sche Seuchen-Zentrum (CDC) in Atlan-
ta kliarend ein.

Da Aids ,nicht durch gelegentlichen
Kontakt zwischen Personen, wie etwa
Schulkindern, Gbertragen“ werde, gebe
es ,.keinen Grund“, aids-kranke Kinder
von der Schulgemeinschaft auszuschlie-
Ben, befand Dr. Martha Rogers vom
CDC.

Ein ,eingegrenzter Lebensraum® solle
allerdings ,,fiir bestimmte vorschulpflich-
tige Kinder“ erwogen werden, so die
CDC-Empfehlung weiter, ,die behin-
dert sind und ihre Korperabsonderungen
nicht kontrollieren® koénnen oder bei
denen die Gefahr bestehe, ,,daB sie an-
dere Kinder beilen” — das Aids-Virus
kann im Speichel auftauchen und iiber
Biwunden dbertragen werden.

Vor ,,Panikmache und Hysterie* war-
ren auch in der Bundesrepublik alle
Sachkenner, die mit Aids zu tun haben.
Dieser Formulierung bediente sich letzte
Woche auch Hessens Justizminister Her-
bert Giinther — doch das wachsende
Aids-Problem im Strafvollzug will er
energisch anpacken.

Giinther appelliert an die Gesund-
heitspolitiker, sehr rasch zu priifen, ob
Aids als meldepflichtige Krankheit ,,in
das Bundesseuchengesetz aufgenommen
werden muB“. Derzeit konnen Aids-
Tests ,,nur auf freiwilliger Basis durchge-
fithrt werden* (Giinther).

Die Beteiligung der Hiftlinge an Rei-
henuntersuchungen ist in den hessischen
Strafvollzugsanstalten rege. In der Straf-
anstalt Schwalmstadt zum Beispiel mel-
deten sich im geschlossenen Vollzug 90
Prozent, im offenen Volizug rund 70
Prozent der Insassen zum Test. Die Un-
terbringung aids-infizierter Hafthnge in
Einzelzellen soll vermieden werden und
ist auch schon wegen des Platzmangels in
den Uberfillten Vollzugsanstalten un-
moglich; immerhin werden Infizierte
zusammengelegt.

Einstweilen bemiihen sich die Justiz-
behorden, so umschrieb es der West-
Berliner Senatsdirektor Alexander von
Stahl, ,,alles zu vermeiden, was die be-
troffenen Gruppen stigmatisieren konn-
te“. Aber das ist, wie es Oberstaatsan-
walt Hubert Harth vom hessischen Ju-
stizministerium sieht, ,.eine ganz schma-
le Gratwanderung®.

Obwohl nach medizinischen Erkennt-
nissen eine Ansteckung iiber Kochtopfe
und Schiisseln nicht moglich sei, wiirden
infizierte Haftlinge vom Kiichendienst
ausgeschlossen, ,,zur aligemeinen Beru-
higung der Gemiiter* (Harth).

Der hessische Justizminister ist vor
allem auch um die verdngstigten Voll-
zugsbeamten bemiiht - die jetzt wenig-
stens wissen sollen, wer von den Gefan-
genen das Virus hat. Dazu sollen die
Anstaltsirzte von ihrer gesetzlichen
entbunden werden,

Impfpistole
Méglicher Ubertragungsweg?

durch eine gewagte Rechtskonstruktion:
Die Mitteilung iiber Aids-Fille an die
Vollzugsbeamten sei durch ,,rechtferti-
genden Notstand“ nach Paragraph 34
Strafgesetzbuch gedeckt. Die Entschei-
dung bleibe zwar dem einzelnen Arzt
iiberlassen, aber, so Regierungsdirektor
Karl Heinrich Schifer vom hessischen
Justizministerium, ,,wir weisen die An-
staltsirzte auf diesen Weg hin“.

Die Frage, wie mit Aids in der
Arbeitswelt umzugehen sei, dirfte -
wenn sie akut wird — gleichfalls heikel
werden, nicht zuletzt, weil soviel Hyste-
rie im Spiel ist. ‘

Die ,,Bild“-Schlagzeile ,,Aids beim
Friseur?“ war das jlingste Beispiel:
Der ,Facharzt* und CDU-Bundes-
tagsabgeordnete Karl Becker, hieB es
da, habe vor der Infektionsgefahr ,,schon
kleinster Mengen von getrocknetem
Blut an Scheren, Rasiermessern und Na-
gelfeilen“ gewarnt. Dazu der Aids-Ex-
perte  Professor Laufs: ,,GroBer
Quatsch.*

Auch eine Aids-Ansteckung iber Le-
bensmittel, erklirte etwa das Staatliche
Gesundheitsamt  Rheinland-Pfalz, sei
»Zu 99 Prozent“ auszuschlieBen. Ein
Ubertragungsmodus wie beispielsweise
bei dem von ,,Bild*“ angefithrten Pizza-
Bicker erscheint den Mainzern schon
deshalb nicht nachvollziehbar, weil das
hochst labile Aids-Virus bereits bei 53
Grad Celsius ,,geliefert* sei. Auch bei
anderen Nahrungsmittel-Berufen wie et-
wa Kelinern und Metzgern verneinen die
Gesundheitsbeamten eine Ansteckungs-
gefahr.

Bisher miissen alle Arbeitnehmer, die
mit Lebensmitteln in Berihrung kom-
men, sich zu Beginn eines Arbeitsver-
haltnisses einem Gesundheitstest unter-
ziehen und ein Gesundheitszeugnis vor-
legen. Der Test ist einmalig, muB nicht
wiederholt werden und ist somit fiir die



Aids-Problematik weitgehend ungeeig-
net.

Bei besonders sensiblen Betrieben
sind wiederholte Untersuchungen mog-
lich, werden aber - mit Billigung der
Behorden ~ kaum praktiziert. Eine jahr-
liche Untersuchung gibt es derzeit bei
EG-Schlachtbetrieben; sie soll aber ab-
geschafft werden, da sie ohnehin nichts
bringt: Wegen der langen Abstinde zwi-
schen den Tests werden Infektionen so-
wieso zu spit entdeckt.

Beim Gesundheitsamt der Stadt Stutt-
gart wurden allein in der vergangenen

Woche 200 Personen auf Aids unter-
sucht, fast ausnahmslos Angehdrige der -

Aids-Stand auf ,,Du und Deine Welt“
Broschiren im Nu vergriffen

Risikogruppen. Wiirde die Untersu-
chung reglementiert, fiirchtet Amtsleite-
rin Dorothee Fischer, ,,wire diese Schie-
ne abgeblockt. Die Leute wiirden weg-
tauchen, und dann wissen wir iiberhaupt
nichts mehr. Die haben schon jetzt ge-
waltige Angste, den Job oder ihre Woh-
nung zu verlieren.

Aids, oder auch nur der Verdacht auf
Aids, sei ,kein Grund fiir eine Kiindi-
gung®, erklirte letzte Woche der bayri-
sclie Arbeitsminister Franz Neubauer.
Sein Ministerium rechnet ,,bald mit den
ersten Arbeitsgerichtsprozessen“. Die
Arbeitsrichter signalisieren schon, wie es
ausgeht: ,Fir die fristlose Kiindigung
eines Aids-Infizierten, so Richter Ivo
von Trotha vom Arbeitsgericht Hanno-
ver, ,fehlt jeder Grund®, da eine Ge-
fahrdung von Arbeitskollegen oder -Pu-
blikum ,,nach dem derzeitigen Stand der
medizinischen Forschung auszuschlie-
Ben* sei.

Von Trotha weiter: ,,Ein Arbeitgeber
darf obligatorisch keine Blutuntersu-
chungen verlangen, die Personlichkeits-
rechte wiegen mehr.“ Fiir einen Aids-
Infizierten gebe es auch , keinen Rechts-
gmnd“ seine gesundhe1tl1che Verfas-
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sung ,dem Arbeitgeber bekanntzuge-
ben*. _

Schlimmstenfalls, meint Michael
Breckner, Justitiar beim Bundesvorstand
der Gewerkschaft Nahrungsmittel, Ge-
nuB und Gaststitten in Hamburg, konne
ein Aids-Infizierter ,,von der Kiche ins
Lager versetzt werden®.

Doch so klar auch die Rechtsordnung
den aids-infizierten Pizza-Bicker schiit-
zen mag, der gesellschaftliche Druck
gegen Triger von Aids-Viren in sensi-
blen Berufen wird kaum zu vermeiden
sein. Die Beispiele aus den USA zeigen
das deutlich.

" Dort wurden, wie kiirzlich das ,,Wall

Street Journal“ berichtete, schon eine

ganze Reihe von Aids-Opfern aus dem
Job gedringt, Cafeteria-Angestellte und
Airline-Stewards, aber auch Bauarbeiter
und Verkiufer, hiufig auf Druck der
Kollegen. , Aids-Infizierte“, so das
,»Wall Street Journal®, , werden mitun-
ter behandelt wie Lepra-Kranke.“ Nur
in wenigen Fillen bisher wurden
Prozesse gegen den Arbeitgeber ange-
strengt. .

Wie das bei westdeutschen Firmen
werden konnte, lieBen AuBerungen der
letzten Woche erkennen. Franz Pichl-
miiller beispielsweise, Movenpick-Di-
rektor in Stuttgart, kann sich ,nicht
vorstellen, daB wir unsere Leute zwangs-
weise zum Aids-Test verdonnern“. Das
kénnte, so Pichlmiiller, ,,nur auf freiwil-
liger Basis geschehen®“. Auch Hans-Pe-
ter de Longueville vom Fleischerverband
in Stuttgart glaubt, daf} es ,,enorme Wi-
derstinde* gibe, falls ein Aids-Test fiir
Metzger Pflicht wiirde.

Weit heraus wagte sich letzte Woche,
vermutlich ohne intime Kenntnis der
Rechtslage, Siegfried Wache vom Hotel-
und Gaststittenverband in Hannover.
»Wenn einer Aids-Erreger im Blut hat*,
erkldrte er dem SPIEGEL, ,,ist das na-
tiirlich ein Grund zur Entlassung. Sowas
spricht sich doch rum. Dann kommen die
Leute doch nicht mehr ins Lokal. Das
konnte dem Umsatz schaden.”

Gesundheitsbeamte und Mediziner in
Hannover sehen das anders — und haben
es schon einmal durchexerziert.

Nach einer stationdren Behandlung
waren zwei Personen aus dem Gaststét-
tengewerbe als aids-infiziert erkannt
worden. Es kam zu einer Zusam-
menkunft von hochkaritigen Medizinern
aus der Virologie und Immunologie so-
wie aus dem staatlichen medizinischen
Untersuchungsamt.

Nach ausfithrlicher Beratung wurde
beschlossen, den Patienten drei ,,Aufla-
gen“ zu erteilen: das Verbot, Blut zu
spenden, die Pflicht, alle’ behandelnden
Arzte (und Zahnirzte) iber die Infek-
tion aufzukldren, und die Verpflichtung,
sich dem Intimpartner zu offenbaren.

Die Arbeitgeber, so der BeschluB der
Mediziner-Runde, sollten ausdriicklich
nicht informiert werden.
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