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Motorrad-Weltmeister Mang: Doping-Verdacht gegen Rennkollegen

Viel Profit

Die Doping-Seuche breitet sich wei-
ter aus, offenbar auch im Motorsport.
Kontrollen dammen nur die Zahl der
Todesopfer ein.

Gibt es noch eine saubere, dopingfreie
Sportart? ,,Schach vielleicht*, ant-
wortete Professor Manfred Donike spon-
tan, ein weltbekannter Experte, dessen
Kolner Labor jahrlich 3000 Doping-
Tests vornimmt.

In den Testsilen des Instituts fiir Bio-
chemie an der Kolner Sporthochschule
arbeitete Donikes Stab an Proben vom
Aachener Reitturnier. AnschlieBend ste-
hen Untersuchungen nach den Titel-
kimpfen der Schwimmer und dem
Leichtathletik-Linderkampf gegen die
USA an. Die Labor-Ausriistung hat et-
wa drei Millionen Mark gekostet, in
einem Testapparat stecken 250 000
Mark. '

Tricks verfangen bei diesem Aufgebot
an Analyse-Elektronik lidngst nicht
mehr. Der gedopte Radler, der durch
einen Katheter Fremd-Urin -einfiillte,
wurde miihelos iiberfithrt, ein Athlet,
der sein Abwasser mit Orangensaft ver-
diinnt hatte, sowieso.

Dabei brodeln bei der Analyse keine
Essenzen mehr, keine farbigen Dampfe
wallen. An ein grau lackiertes Gerit
stopseln Chemiker Kanillen mit dem
Kontroll-Urin. Er gelangt in 0,2 Millime-
ter diinne, zu Spiralen geschlungene
Hohldrihte. Dann macht das Analyse-
werk nacheinander unzihlige Substan-
zen dingfest, nach erginzenden Verfah-
ren, Gas-Chromatographie und Massen-
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spektrometrie genannt. Wenn der Com-
puter-Monitor verbotene Stoffe als hoch-
schieBende Zacken ausweist, ist die Pro-
be positiv: ein neuer Doping-Fall. .

Das Kélner Institut wirkt als eine Art
Wellenbrecher in einem Meer von Do-
pingsubstanzen. Mittlerweile bekdmpfen
14 international anerkannte Doping-La-
bors von Brisbane iber Los Angeles bis
Tokio die weltweit vordringende Do-
ping-Pest, sechs weitere kommen dem-
nichst hinzu. Alle arbeiten nach den in
KéIn entwickelten Verfahren. Doch auf-
sehenerregende Siege wie bei den Pan-
amerikanischen Spielen 1983 mit elf
ertappten Gewichthebern auf einen
Schlag sind selten. Gelegentliche
Funde wertet Donike als ,Spitze des
Eisbergs*.

Denn pharmazeutische Leistungs-Ma-
nipulation greift auf immer neue Berei-
che iiber. Sogar im Segeln fand sich ein
Siinder; er hatte ein Aufputschmittel
geschluckt. Beruhigungstabletten gegen
die Seekrankheit haben die einst verbrei-
tete, aber als Leistungshemmer entlarvte
Rum-Ration im harten Regattasegeln
abgelost. Im Tennis sei, so Donike, vie-
les ,von Captagon bis Heroin“ im
Schwange, und aus FuBball-Kabinen
habe er von ,Captagon-Schachtein im
Papierkorb“ erfahren.

Auch der Motorradprofi und viermali-
ge Weltmeister Anton Mang &duBerte
jiingst, ,daB sich einige Kollegen do-
pen“, und zwar mit beruhigenden Beta-
Blockern, die den Pulsschlag démpfen.
Rallyefahrer, meint Donike, ziechen Auf-
putschmittel wie Captagon vor. Insider
wollen wissen, dafl Motorsportler sogar
Beta-Blocker und aufputschende Pillen

zugleich einnehmen, damit der chemi-
sche EnergiestoB bei geminderter Nervo-
sitdt noch giinstiger wirke. :

»Es gibt Typen von Fahrern, denen
das zugute kommt*, berichtete schon der
1983 todlich verungliickte Grand-Prix-
Rennfahrer Rolf Stommelen. Der Finne
Keke Rosberg habe ihm gestanden, ,,daB
er am Start vor Nervositat kaputt geht*.
Mindestens zweimal war im Motorsport
schon dringender Doping-Verdacht auf-
gekommen. RegelmiBige Kontrollen
finden nicht statt.

Bei einem Formel-3-Rennen in Caser-
ta fiihrte die italienische Polizei das un-
verantwortliche Fahrverhalten einiger
Teilnehmer auf Drogen zuriick. Die
didnische Automobilsport-Union stellte
MiBbrauch von Amphetaminen bei
Nacht-Rallyes fest. Ein Fahrer war bei
einer Rallye in Polen zusammenge-
brochen und nur knapp dem Tode ent-
ronnen. Er hatte Aufputschtabletten
geschluckt.

Besser ,,als einzuschlafen und zu ver-
ungliicken®, meinte Professor Heinz Lie-
sen, inzwischen Arzt der FuBball-Natio-
nalmannschaft, sei es, im Rallyesport
Wachhalter anzuwenden. Beta-Blocker
hélt er dagegen fiir ,;sehr bedenklich®,
denn sie setzen die Angstschwelle herab.
Angesichts des anscheinend aussichtslo-
sen Kampfes sprach sich Liesen, interna-
tional nicht als einziger, schon fiir kon-
trolliertes Doping aus.

Fiir Donike hingegen ist eine ,Freiga-
be keine Alternative*. Die Gefahren
wiren ,,zu messen an den Hunderten von
Toten in der Drogenszene®. Juan
Antonio Samaranch, der Prisident des
Internationalen Olympischen Komitees



(IOC) hoffte: ,,Ich méchte keme Toten
sehen.“ .

Die
kennt
sten.-Hinzuzurechnen sind-wohl die-mei-
sten von etwa 50 Sowjet- Athleten, denen

gibt es langst. 70 Doping-Opfer

- Drogeneinnahme und frithzeitiger Tod .
' gemeinsam sind.

CSSR-Mediziner L. Schmid vom Pra-

ger Institut fiirr Sportmedizin untersuchte
- 780 tote Sportler. 218 von ihnen wiesen
bosartige Tumore auf, vermutliche Do-

ping-Spitfolgen. Kirzlich starb der un-

garische Diskuswerfer Janos Farago, 38,
an Leber- und Nierenschiden. Er hatte
sein Gewicht mit pharmazeutischer Hilfe
-um 45 auf 130 Kilo gesteigert. Mehr als

30 Fille von Leberkrebs, denen lingere-

Anabolika-Behandlung  vor-
ausgegangen war, -sind seit
1983 dokumentiert worden.

Dennoch sank die- Hemm-
schwelle vieler Athleten. Sie
leben in einer Gesellschaft, die-
tiglich mit Wachhalte- und Be-
ruhigungsmitteln umgeht, in
der ‘viele routinemiBig zu
Schlafdrogen und Schmerzta-

_bletten greifen. Etwa 30
Milliarden Mark geben Bun-
desbiirger jahrlich fiir Medika-
mente. aus. .
- Wihrend seiner “Zeit als

. Radprofi hatte Donike beim

New Yorker Sechs-Tage-Ren-

- nen selbst im Kaufhaus Macy’s
»Kilo-Packungen von Drogen“
entdeckt, die spiter auf Do-
ping-Listen erschienen. Trotz
Verbots sind Doping-Mittel
weiterhin -verfiigbar, ob auf-
putschendes ,,Dynamit“ oder

. Anabolika, die gegenwirtig 80
bis 90 Prozent Marktanteil un-
ter Dopingdrogen haben. Im
Ostblock gelten vor allem Un- .
garn, Polen und die UdSSR als
Hauptlieferanten von Schmug-
gelpillen, im Westen die USA
und Mexiko.

‘Offizielle, kontrollierte Ein-
nahme im Ostblock Empfeh-

lungen im Westen mindern das Rlsﬂ(obe- .

‘wuBtsein der Athleten. ,Wow, ist das
ein tolles Zeug“, so empfiehlt ein an-
onymes ,,Underground Steroid Hand-
book for Men and Women* in den USA
_ein neues, synthetisches Wachstums-
~hormon.

Im Westen entwickelten sich Body-
building-Studios -zu . Umschlagzentren.
Inserate in Fachzeitschriften bieten unter
wechselnden Adressen Anabolika an.
Einmal alarmierte ein Zollamt das
Doping-Labor: Aus Holland sollte ein
Mittel namens Nerobol in groBen Men-
gen eingefiihrt werden.

wDa steckt viel Profit drin“, faBte
Donike zusammen. Sogar Verflechtun-
gen mit der Rauschgift-Szene kiindigen
sich an. US-StraBenfahrer experimen-
tierten schon mit ephedrinhaltigen ,,Pep-
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ie medizinische Literatur im We-

Pillen*, wie'sie in einigen Discos angebo-

ten werden. Tablettenkonsum kann
siichtig machen. Die belgischen Radpro-
fis Rik van Steenbergen und Eric de
Vlaeminck gerieten nach ihrem Riicktritt
unter  Rauschgift-Anklage. Donike
fiirchtet eine ,,Tendenz zu Kokain®, -

Als unwirksam betrachtet Donike das
vom I0C ebenfalls auf den Index gesetz-

te sogenannte Blutdoping: Dabei wird -

Athleten etwa ein Liter zuvor abgezapf-
tes eigenes oder fremdes: Blut vor dem
Wettkampf eingespritzt. Dadurch sollen
die Muskeln durch mehr rote Blutkér-

perchen besser mit Sauerstoff versorgt

und leistungsfahiger gemacht werden.

Aus einem US-Trainingslager im
Olympiajahr 1984 wurde inzwischen eine

Doplng-Komrolleur Donike im Kéiner Labor
.Bei Freigabe Hunderte von Toten*

'Frankensteinsche Szene bekannt: In
-einem Zimmer des Motels Ramada Inn

in Carson (Kalifornien) ruhten im" Dop-
pelbett ein Bahnradler und ein Verwand-
ter. Ein Arzt kontrollierte die Bluttrans-
fusion an den Athleten. '

Sieben Olympiastarter nahmen nach-

einander Blut auf, John Beckman von

seiner Frau. Vier, darunter Steve Hegg

" und Leonard Nitz, erkdmpften in Los

Angeles Medaillen. Drei -behandelte
Fahrer brachen ein. Mark Whitehead
klagte: ,,Ich wurde krank und ruinierte

nmich fiir die Olympischen Spiele.

Das war schon dem Wiirzburger Wer-

ner Krammel vor dem Miinchner Olym- "

pia 1972 passiert, als Arzte an sechs
bundesdeutschen Schwimmern Blut-

~doping ausprobierten. Nach einer Blut-

entnahme befiel Krammel auf dem Fahr-

. rad-Ergometer ,.ein Herzstillstand von

30 Sekunden*. Er verpaBte die Olympla--

‘Teilnahme und gab auf. Der Test wurde

abgebrochen, so Trainer Rainer Slewert

~,»weil er nichts brachte*.

" Das Anabohka-Problem, so Donike, .
»ist nur durch Kontrollen wihrend der -
Trainingsphase zu losen®. 1000 zusatzli-
che Proben jihrlich kénnte sein Institut
ohne zusétzliche Kosten bewiltigen.

‘Der Ruder-Weltverband beschloB be-"

reits Trainings-Kontrollen, 25 Nationen'
stimmten zu, der Ostblock war dagegen.

_Groantanmens Leichtathletik-Verband

stellt . nur noch Athleten auf, die sich
freiwilligen Proben unterwerfen.

.Verbands-Prisidien und sogar Regie- -
rungen konnten Doping wirksam be-
kdmpfen, wenn sie nur wollten. Bislang
subventionieren sie weiterhin Sportar- -

-ten, die Kontrollen unteriassen. AuSer-

dem unterstiitzen sie auch den Verkehr

-mit-nationalen Verbénden, die ihre Ath- . ~

leten ernsthaften Kontrollen entziehen.

Donike wendet sich' indessen schon
einem anderen Sportproblem zu. An
Radsportlern- erforscht er die- StreS-
anfilligkeit, die Angst des Athleten vor
dem Wettkampf.

TISCHTENNIS
lmnorllerler Glanz

Die Funktionére des Deutschen N
Tischtennis-Bundes sorgen sich um

. den Nachwuchs. Die ausldndischen

Stars sollen aus der Bundesliga ver-
grault werden.

Hans Wilhelm Gib bekiimmert . seit
langem das ,,oberflichliche Interesse
der Medien* an Pingpong. Das hat sich
zwar in jlngster Zeit gedndert, doch

-anders, als es sich der Prisident des

700 000 Mitglieder starken Deutschen
Tischtennis-Bundes (DTTB) erhoffte.
Kaum war Giibs Plan, den auch der
Sportwart und einstige Weltklassespieler
Eberhard ‘Schéler favorisiert, durchge-

* sickert, von der Saison 1986/87 andenin
"der Bundesliga titigen Auslindern die

Arbeitserlaubnis zu entziehen, regte sich
massiver Protest. So schrieb die Miinch-
ner ,,Abendzeitung“: ,Instinktlosigkeit,
Dummbeit, Geschmacklosigkeit — oder
wirklich braunes Gedankengut?“’

Der aufgeschreckte Funktiondr Gib,
im Vorstand der Adam Opel AG in
Risselsheim zustindig fir Offentlich-
keitsarbeit, schob schnell einen modifi-
zierten Entwurf nach: ,,In der ersten und
zweiten Bundesliga wird eine Spielbe-

- rechtigung fiir Ausldnder nur dann er-

teilt, wenn diese mindestens ein Jahr
lang nicht mehr fiir ihren nationalen
Verband gestartet sind und auch wah-
rend der Mitwirkung in der Bundesliga
nicht fir diesen natlonalen Verband
spielen.

Das ist so absurd, als wiirde der ita-
lienische FuBball-Verband Karl-Heinz
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