Tagungsort ,Hotel SchloB Auel“: Honorar fur Kinderérzte

tern.“ Kassenappelle zur Sparsamkeit
und Politiker-Schelte — Bundessozialmi-
. nister Norbert Blim: ,,Es wird zu viel
und zu teuer verordnet“ — miissen in
diesem industriellen Werbe-Bombarde-
ment untergehen.

Einem Kassenmann fiel nun zwar eine
Losung ein, wie dennoch preisbewuBtes
Rezeptieren in der Kassenpraxis ver-
wirklicht werden konnte. Der Geschifts-
fihrer des Landesverbands der Orts-
krankenkassen in Bayern, Hans Sitz-
mann, kam auf die Idee, ,den phar-
mazeutischen Sachverstand der Apothe-
ker zur Kostendiampfung einzusetzen“.
Doch der ,,Modellversuch“ einer ,,Wirk-
stoffverordnung in einem begrenzten Be-
reich* trifft auch schon auf erbitterten
Widerstand.

Nach Sitzmanns Plan sollen Kassen-
arzte bei einer festgelegten Gruppe von
Arzneiverschreibungen nur noch den
Wirkstoff, dessen Stirke, Darreichungs-
form und Menge auf dem Rezeptformu-
lar vermerken. Der Apotheker, dem das
Rezept vom Kassenpatienten vorgelegt
wird, entscheidet dann - aufgrund seiner
detaillierten Preiskenntnis -, welche
Pillenschachtel als ,,wirtschaftliche Ver-
ordnung“ an den Patienten abzugeben
ist.

Das Sitzmann-Programm ist beschei-
den. Nur elf pharmazeutische Substan-
zen sollen in den Modellversuch einbezo-
gen werden, die seit Jahrzehnten zum
Standard-Repertoire der Arzte gehdren,
wenn sie etwas gegen Herzweh und Al-
terszucker, Gicht und Rheuma, Kreis-
laufbeschwerden und Durchblutungssto-
rungen, Infektionen und schwache Ner-
ven verschreiben.

Intellektuelle Miihsal sollte der Mo-
dellversuch keinem Kassenarzt bereiten,
es sei denn, er hat noch immer nicht

66

begriffen, daB die Valium-Pillen, die er
seit Jahren seinen Patienten zur Nerven-
beruhigung verschreibt, an wirksamer
Substanz nichts anderes enthalten als ein
paar Milligramm Diazepam.
Einzusparen wire vieles. Die Herzhil-
fe Acetyldigoxin haben 13 Hersteller im
Programm. Die Pillen wirken alle gleich,

_aber sie konnen die Krankenkassen acht’

Pfennig pro Stiick kosten, oder auch 22
Pfennig. ) ’ _
Den Wirkstoff Allopurinol verarbei-
ten 26 Arzneimittelfirmen zu Tabletten
gegen Gicht, der Wirkmechanismus ist
stets derselbe. Rezeptiert der Arzt preis-
bewuBt, kostet die Kasse eine Allopuri-
nol-Tablette 25 Pfennig. MiBachtet er
seine gesetzliche Pflicht zur ,,wirtschaft-
lichen Verordnungsweise*, muB8 die Kas-
se bis zu einer Mark pro Pille zahlen.
Das Chemotherapeutikum = Trimetho-
prim variiert im Apothekenverkaufspreis
zwischen 40 Pfennig und 1,10 Mark je
Pille, der Nervendimpfer Diazepam zwi-
schen 20 und 54 Pfennig je Einzeldosis.

Was wie Pfennigfuchserei anmutet,
schldgt sich in den Biichern der Kranken-
kassen mit -Millionenbetragen nieder.
Die 100-Stiick-Packung Allopurinol bei-
spielsweise ist bereits fiir 24,75 Mark zu
haben - sie kann aber auch, als ,,Zylo-
ric“ rezeptiert; 100,08 Mark kosten.

Wiirde insgesamt im Bundesgebiet nur
bei den elf vom Sitzmann-Plan erfaBten
Substanzen - nicht.einmal drei Prozent
aller in der Kassenpraxis eingesetzten
Wirkstoffe — preisbewuBit verordnet,
wiirden die Krankenkassen pro  Jahr
rund 350 Millionen Mark einsparen, zum
Nutzen der Beitragszahler.

Doch kaum hatte Sitzmann fiir sei-
nen Plan der
Apothekers” einhellige Zustimmung

»Mitbestimmung des.

. auf dem letzten ,,Deutschen Apotheker-

tag® erreicht - ,dieses Selbstbe-
wuBltsein braucht unser Stand“, froh-
lockte die ,Deutsche Apotheker Zei-
tung* —, legten sich Bayerns Kassenarzte
quer. :

Hans Joachim Sewering, Chef der
Kassenarztlichen Vereinigung in Bayern,
lehnte es kategorisch ab, ,,Kompetenzen
auf die Apotheker zu iibertragen®. Die
»Arzneimittelauswahl“ sei ausschlieBlich
warztlicher Auftrag”, Nichtmediziner
hitten sich da nicht einzumischen. ,,Kas-
sendrzte benétigen zur wirtschaftlichen
Verordnungsweise keine zweite In-
stanz.“

Im iibrigen, behauptete Sewering frei-
weg, ,hat bisher noch keine Institution
nachweisen kdnnen, daB preisginstige
Arzneimittel einer Wirkstoffgruppe ge-
nauso gut und sicher sind wie die teuer-
sten®.

Der Berufspolitiker und Nichtpharma-
zeut Sewering irrt. Qualititsvergleiche
wirkstoffidentischer Arzneimittel ver-
schiedener Hersteller gibt es langst. Sie
werden regelmiBig durchgefilhrt. Das
Zentrallaboratorium Deutscher Apothe-
ker hat sogar den gesetzlichen Auftrag
dazu.

Kassenverbandschef Sitzmann will
daher ,,am Ball bleiben“. Er hilt noch
einen Trumpf in der Hand: Der Hono-
rarvertrag fur die Vergiitung kassenirzt-
licher Leistungen lauft demnichst aus.
Sitzmann: ,,Wenn die KV beim Kosten-
dimpfen weiter stur bleibt, sind wir
Kassen es beim Bezahlen auch, dann
gibt’s nicht nur keinen Pfennig mehr,
dann gibt’s weniger.“

Die marktwirtschaftlichste aller west-
europdischen Regierungen unter Maggie
Thatcher freilich geht noch einen weit
rigoroseren Weg zur Dampfung der
Pharmakosten: Die Gewinnspannen der
Hersteller sind dort schon begrenzt,
ebenso die Hohe des Werbeaufwands.
Und vom kommenden April an sollen
die Arzte in GroBbritannien fiir die So-
zialversicherten nur noch jene Medika-
mente einer Gruppe verschreiben diir-
fen, die von der Regierung als preisgiin-
stig anerkannt wurden. -

SCHULEN
Nur Notheifer

Wer in Hamburg keinen Ausbil-
dungsplatz bekommt, soll kiinftig
zweli Jahre ldnger zur Schule gehen.

Dem Hamburger Schulsenator Joist
JGrolle (SPD) ist etwas eingefallen,
was ihm so ,,groBartig® vorkommt, daB

‘er sich ,,wundern muB, daB da nicht

jemand vorher drauf gekommen ist*,
Doch so originell, wie der sozialdemo-
kratische Bildungsexperte vorgibt, ist
der Einfall nun auch wieder nicht, er hat
»nur eine Nothelferfunktion“ (Senat):
Wer seine Schulpflicht erfiillt hat, aber
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" keine Lehrstelle findet, soll kiinftig wei-

ter zur Schule gehen — ein 10. Jahr in
einer allgemeinbildenden oder berufli-
chen Volizeitschule, gegebenenfalls auch
noch ein 11. Jahr in einer berufsbilden-
den Schule anhiingen.

Grolles Programm, fiir das der Ham-
burger Senat 2,7 Millionen Mark ausge-
ben will, ist vornehmlich fiir jene ge-
dacht, die bisher einmal in der Woche in
sogenannten JoA-Klassen (Jugendliche
ohne Ausbildungsplatz) unterrichtet
werden und anschlieBend dennoch ohne
Job dastehen. Es sind Jugendliche , die
meist lustlos und auch nur sporadisch
zum Berufsschulunterricht kommen, die
nach drei Jahren ohne besondere berufli-
che Fertigkeiten entlassen werden, mit
einer Zukunftsperspektive, die sie von
vornherein zu AuBenseitern macht.

Grolle hofft auf einen massiven Moti-
vationsschub bei den ,,Durchhingern®,

weil sie die um zwei Jahre verlidngerte .

Schulpflicht sinnvoll nutzen koénnen.
Ausgebildet wird ,,werkstatt- und praxis-

" orientiert“ in modern ausgestatteten Ge-

werbeschulen, mehr Betrieb als Schule.
Eine zusitzliche Attraktivitit verspre-
chen sich die Hamburger von der Ausbil-
dungsvergiitung, die sie an lehrstellenlo-
se Schiiler zahlen wollen, monatlich rund
200 Mark.

,,Ohne Kohle“, hat der Senatsbevoll-
michtigte fir den Ausbildungsmarkt,
Ex-Senator Giinter Apel, von Jugendli-
chen immer wieder gehort, sei eben
Hhichts los“. Die Schiiller meiden die
Programme der beruflichen Schulen,
weil sie schulmiide sind und keinen Pfen-
nig Geld bekommen. ,Drei, vier Ju-
gendliche miissen wir anschreiben®,

klagt Horst Backes, kommissarischer

Leiter der Hamburger Berufsberatung,
»damit wenigstens einer kommt.*

—

v
ey T Tis

Hamburger Schulsenator Grolle
Programm fir ,Durchhanger*

»wJOA“-Klasse in Hamburg: ,Ohne Kohle nichts los”

Das soll nun anders werden. Die Ju-
gendlichen ohne Ausbildungsplatz erhal-
ten einen Ausbildungsvertrag, eine Aus-
bildungsvergiitung und nach weiterem
zweijdhrigen Besuch der ,,Fachstufe* ge-

- nannten Gberbetrieblichen Werkstétten,

einen Gehilfen- oder Gesellenbrief, so-
fern sie sich erfolgreich den Prifungs-
kommissionen der Handels- oder Hand-
werkskammer gestellt haben. Rund tau-
send Schiiler, schitzt Grolle, konnten
pro Jahr untergebracht werden. ,,Wir
verhindern damit“, hofft der Senator,
,»,daB sie als lebenslange Arbeitslose her-
umlaufen.“

Dauerarbeitsplitze werden allerdings
auch kiinftig schwer zu finden sein. Mit
der Rationalisierungswelle in Biiros, auf
dem Bau oder im Hafenbetrieb sind die
Jobs fiir Jungarbeiter rar geworden.
Wurden vor zehn Jahren ungelemnte
Krifte noch vom Bosporus herange-
karrt, nimmt derzeit besonders die Ar-
beitslosigkeit der Hilfsarbeiter iiberpro-
portional zu. ,Die Arbeitslosen®, so
Backes, ,kommen in der Regel aus un-
gelernten und angelernten Berufen.“

Zwar werben die Hamburger mit dem
staatlich garantierten Ausbildungsplatz
und einem von den Kammern anerkann-
ten AbschluB. Aber eine Garantie auf
Festanstellung nach der Berufsausbil-
dung liefert der Senat nicht, trotz Gesel-
lenbrief und Arbeitstugenden wie Diszi-
plin, FleiB und Durchhaltevermégen.
»Die verniinftigste Alternative*, darin
sind sich Arbeitsamt, Schulbehorde und
der Senatsbeauftragte einig, ,ist und
bleibt die betriebliche Ausbildung
(Apel) — da gibt es nach wie vor die
groBte Chance auf Ubernahme in ein
festes Arbeitsverhaltnis nach der Lehre.

Allein im Vorjahr blieben in Hamburg
rund 2500 Jugendliche ohne Ausbil-
dungsplatz, in diesem Jahr werden es
kaum weniger sein.- Auch deshalb plant
Hamburgs Regierungschef Klaus von

Dohnanyi, ,die JoA-Klassen in den
nichsten Jahren so zu reduzieren, daB ab
1987 kein Jugendlicher mehr in eine
JoA-Klasse eintreten muB“ — der geht
dafiir ins neue Pflichtschuljahr.

Mit Skepsis sehen freilich die Handels-
und Handwerkskammern die Senatsakti-
vititen. Sie fiirchten um das ,,duale Sy-
stem von Lehrlingsausbildung in Betrieb
und Schule“. Doch Grolle beruhigt: ,,Ich
bin ein dezidierter Anhdnger des dualen
Ausbildungssystems.“ Wenn die Notsi-
tuation mit den geburtenstarken Jahr-
gingen durchgestanden sei, soll das Bil-
dungsprogramm wieder gestoppt wer-
den. ,,Der Staat soll nicht Dinge ma-
chen, die die Wirtschaft besser kann.“

Fiir eine andere bedringte Gruppe, in
der die Zahl der Beschiftigungslosen
steigt, gibt es ohnehin keine Hoffnung.
Zusitzliche Lehrer werden fiir die ver-
langerte Schulpflichtzeit nicht einge-
stellt. N

VERKEHR
Fiir alle Welt

Das mittelalterliche Régensburg will
ein neuartiges offentliches Nahver-
kehrsmittel einfiihren — den U-Bus.

Fﬁnf Jahre lang durchstéberten Ver-
kehrsexperten aus Hamburg, Koin
und Miinchen die 114 Hektar groSle
Altstadt rund um den Regensburger
Dom. Sie gelangten zu dem Ergebnis,
die , mittelalterliche StraBen- und Gas-
senstruktur“ sei ,.fiir die Benutzung mit
Handkarren und Fuhrwerken sicher vol-
lig ausreichend“.

Die zweieinhalb Meter breiten und bis
zu 18 Meter langen Gelenk-Omnibusse
der stadtischen Verkehrsbetriebe jedoch
wirkten dort ,,s0 dhnlich wie ein Kolben
in einem Zylinder“ - die FuBginger
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