Pendler am Vorortzug

Pendeln macht Kopfschmerzen

Die Fahrt zwischen Wohnort und Arbeitsplatz kann krank
‘machen: Von 2700 niederlandischen und italienischen Arbeit-
nehmern, die fiir eine vergleichende Studie der Europiischen
Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingun-
gen befragt wurden, klagte ein GroBteil iiber den StreB durch
das Pendeln. Zu den Beschwerden, iiber die sich die Arbeit-
nehmer in Verbindung mit der Fahrt zur Arbeit beklagten,
zghlten unter anderem Miidigkeit, Gereiztheit, Kopfschmer-
zen, Verdauungsstérungen und SchweiBausbriiche. Eine Bela-
stung bedeute der Pendelverkehr vor allem fiir Schwer- und
Schichtarbeiter. Bei Frauen, so ermittelten die Forscher,
wirkten sich die Wege von 45 Minuten und mehr besonders
ungiinstig aus: Ihnen fehlte die Zeit fir den Haushalt und fiir
die Familie; Strefl und ein erh6hter Konsum von Beruhigungs-

mitteln waren die Folge.

‘Aufbau einer
»Gen-Bibliothek”

Mit dem Aufbau einer ,,Gen-
Bibliothek®“, die eine kom-
plette Sammlung der mensch-
lichen Erbinformationen ent-
halten soll, haben amerikani-
sche Wissenschaftler in Los
Alamos begonnen: Aus Zell-
kulturen isolierte und durch
Klonen vervielfiltigte Hu-
man-Gene werden in gro8en
Mengen gespeichert und, bei
Bedarf, fiir Forschungszwek-
ke an Hochschul- oder Indu-
striclabors verschickt. Bis-
lang konnten von den insge-
samt 50 000 menschlichen
Genen erst rund 5000 identi-
fiziert werden; die Funktion
der iibrigen ist noch uner-
forscht. Mit Hilfe des Gen-
versandbetriebs soll es Wis-
senschaftlern in aller Welt
demnédchst moglich sein,
jahrlich etwa 1000 weitere
Erbinformationen zu ent-
schliisseln. Praktischen Nut-
zen von der Dechiffrierarbeit
erwarten vor allem die Medi-

ziner: Sie rechnen mit neuen
Methoden zur Fritherken-
nung und Behandlung von
Erbkrankheiten.

Lilien schlucken
Formaldehyd

Gegen schidliche Dampfe
von Formaldehyd verordnet
ein hessischer Girtner seinen
Kunden Griingewichse: Die
,,Efeutiite* und das rankende
»ygonium*, vor allem aber
die Griinlilie absorbieren er-

Florist Bonsels

prisma,

hebliche Mengen des Gases,
das unter anderem aus Span-
platten und Isolierungen aus-
tritt und in hoherer Konzen-
tration Schleimhautreizungen
und Allergien auslésen kann.
Meisterflorist Rainer Bonsels
aus Haiger rit nun, solchen
Storungen mit Hilfe der gas-
fressenden Pflanzen vorzu-
beugen. Die Schopfartige
Griinlilie beispielsweise, so
hatten Versuche der US-
Weltraumbehérde Nasa ge-
zeigt, schluckt in sechs Stun-
den etwa 2,27 Mikrogramm
Formaldehyd pro Quadrat-
zentimeter  Blattoberfliche
(Sygonium: 0,5 Mikro-
gramm, Efeutiite: 0,46 Mi-
krogramm). Um eine durch-
schnittlich mit Formaldehyd
durchsetzte Wohnung zu ent-
giften, so ermittelten die Na-
sa-Experten, miite auf zwei-

einhalb Quadratmeter je ein .

Griinlilien-Topf
werden.

aufgestelit

Gallensteine
schnell gelost

Einem schnell wirksamen
Mittel zur Aufl6sung von
Gallensteinen sind Mediziner
der amerikanischen Mayo-
Klinik auf der Spur. Der jetzt
zum erstenmal am Menschen
erprobte Stoff, Methyl-terr.-
Butylether (MTBE), zersetz-
te bei den klinischen Tests
Steine mit einem Durchmes-
ser von bis zu zwei Zentime-
tern innerhalb weniger Stun-
den. Nebenwirkungen wur-
den bei der Behandlung bis-
lang nicht beobachtet. Die
herk6mmliche medikamento-
se Therapie des Leidens dau-
ert wesentlich linger, verein-
zelt mufBiten Patienten die
steinlosenden Mittel sogar bis
zu drei Jahre lang schlucken;
zudem bildeten sich in 25 bis
50 Prozent der Fille nach der
Behandlung ermeut Gallen-
steine. Das mittels eines Ka-
theters direkt in die Gallen-
blase eingespiilte MTBE be-
darf nach Ansicht der For-
scher noch der lingeren Er-
probung: In groBeren Men-
gen verabreicht, koénnte
MTBE méoglicherweise rote
Blutkérperchen oder gesun-
de Gewebszellen zerstoren.

Blick auf
kieinste Teilchen

Ein Elektronenmikroskop,
dreimal stirker als das bis-
lang stirkste, will der ameri-
kanische Physiker Albert V.
Crewe bis zum Ende dieses
Jahres fertiggebaut haben.
Das 1,4 Tonnen schwere Ge-
rit soll Materie-Bausteine bis
zu einer GroBe von 0,5 Ang-
strom (ein zwanzigmillionstel
Millimeter) sichtbar machen.
Das bisher stirkste Elektro-
nenmikroskop, an der Uni-
versity of California in Ber-
keley, reicht bis 1,6 Ang-
strom. Dem in GroBbritan-
nien geborenen Physiker

Crewe gelangen schon meh-
rere Ersttaten: 1970 lieferte
er erstmals scharfe Photos
von einzelnen Atomen, 1982
filmte er, gleichfalls als er-
ster, Atome in Bewegung.

Physiker Crewe

Mit seinem neuen Elektro-
nenmikroskop will Crewe
»die Interaktion von Atomen
mit benachbarten Teilchen*
sichtbar machen. ,,Wichtige
Fortschritte“, etwa auf dem
Gebiet der Elektronik-, Me-
tallurgie- und Keramik-For-
schung, konnten sich daraus
ergeben. Crewe erhielt fir
die Entwicklungsarbeit, mit
der er vor zwei Jahren be-
gann, eine Million Dollar von
der National Science Founda-
tion, dazu Industriespenden:
Fiir eine Millionen Dollar
Computer-Ausriistungen bei-
spielsweise lieferte die Com-
puterfirma IBM.
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