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_Wenn der Wald stirbt, stirbt der Mensch*

Ein mysterioses Baby-Sterben, das Wissenschaftlern in
aller Welt seit langem Riitsel aufgibt, wird moglicherwel-
se durch jenen Sauren Regen verursacht, der den
westdeutschen Wald ruiniert. Neue Forschungsarbeiten

Alle Dinge teilen denselben Atem, das
Tier, der Baum, der Mensch — sie alle
teilen denselben Atem.

Aus der Rede des Hauptlings der Duwa-
mish-Indianer, Seattle, vor dem US-Prisi-
denten Franklin Pierce, 1855.

Is die Hausfrau Beate Nichoff im
iedersidchsischen Oker ihren sechs
Monate alten Sohn Daniel abends ins
Bettchen legte, war er kerngesund, ,,hat
gelacht, kein Fieber, gar nichts*.

Am nichsten Morgen, am 23. Mai
1982, lag der Saugling tot auf dem
Laken, ,.Schaum im Mund“, ,blau im
Gesicht“. Die Mutter konnte ,,nicht be-
greifen®, wie es dazu kam.

Der jihe Tod, den Daniel starb, ereilt
Jahr fiir Jahr in Deutschland mehrere
tausend Siuglinge. Sie werden tot im
Bett oder im Kinderwagen aufgefunden,
meist ohne daB sich vorher irgendwelche
Krankheitssymptome gezeigt hétten.
»Todesursache unbekannt“, heiBit es
durchweg in den Papieren.

Genau weiB niemand, wie viele Kin-
der dem ritselhaften Baby-Sterben zum
Opfer fallen. ,,Fiir kein Land
der Welt“, sagt Professor Hel-
mut Althoff, Rechtsmediziner
an der Technischen Hochschu-’
le Aachen, ,gibt es exakte
Zahlen.“

Zwar hat das Statistische
Bundesamt dem Phinomen
vor fiinf Jahren erstmals eine
eigene Rubrik, Kennziffer
798.0, gewidmet: ,Syndrom
des plotzlichen Todes im Kin-
desalter, definiert als ,,Plotz-
licher Tod im frithen Kindesal-
ter bei n. n. bez. Ursache®.
Fiir 1979 meldeten die Bun-
desstatistiker in dieser Spalte
605, im folgenden Jahr 669 und
1981 sogar 784 unerklirliche
Todesfille allein von Kindern
im ersten Lebensjahr.

Die amtlichen Zahlen aber
spiegeln nur einen Bruchteil
der Wirklichkeit wider. In vie-
len hundert weiteren Fillen
von plotzlichem, mysteridsem
Tod tragen Arzte, die es nicht

* Seite 36 unten links: von Umwelt-
schitzern aufgebahrte Puppe, im
Dienstgebiiude des Berliner Umweltse-
nators; unten rechts: Flimmerhirchen
aus der Luftréhre eines Goldhamsters.
Seite 37 unten: von Umweltschiitzern
mit Farbkreuzen markierte Waldbdume
in Oberbayern.

belegen, daB Schadstoffe wie das gelbe Gift Schwefel
iiberdies bei Kieinkindern lebensbedrohende Antilie
von Atemnot und Erstickungshusten auslosen und
die Entstehung von Krebs wie Bronchitis begiinstigen.
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Geschadigte Flimmerhérchen

Schidenan Atemwegen (mikroskopische
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Smog in Essen am 20. Januar 1982 gegen 12 Uhr: Krankheit naht auf leisen Sohlen

besser wissen, in den Todesbescheini-
gungen noch immer andere Ursachen ein
- Ersticken durch Bettzeug etwa oder
einfach Lungenentziindung, wie bei dem
kleinen Daniel aus Oker, an dem tags
zuvor niemand Krankheitsanzeichen be-
merkt hatte.
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Der Rechtsmediziner Althoff schitzt
die Zah! der Fille von ,,plotzlichem und/
oder unerwartetem* Babytod allein in
der Bundesrepublik auf jahrlich rund
2000, ein Teil seiner Kollegen hilt 4000
fiir realistisch. In England schwanken die
einschldgigen Schitzungen zwischen
1500 und 5000, in den USA zwischen
15 000 und 25 000 pro Jahr.

So vage die Zahlen, so vielfiltig sind
die Vermutungen iiber die Ursachen des
sogenannten Krippentodes, des ,.crib
death* oder ,,cot death®, fiir den sich in
den letzten Jahren der Terminus ,,Sud-
den Infant Death Syndrome“ durchge-
setzt hat, kurz SIDS.

»oeit den Anfingen der wissenschaft-
lich orientierten Forschung®, weiB SIDS-
Experte Althoff, haben Mediziner und
Kriminologen das Ritsel zu 16sen ver-
sucht — von Wiener Forschern, die einst
iiber ,,die Beziehungen der Thymus zum
plotzlichen Tod“ spekulierten, bis zu
australischen Medizinern, die vor einiger
Aufnahme), Waldschédden durch Luftverschmutzung*: Nicht nur die griine Lunge stirbt Zeit publizierten, ein Uberangebot von
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Geschidigte Waldbdume
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Vitamin B, sei eine der Ursachen. Ob
das Einatmen von Hausstaub, ob Mangel
an Magnesium oder die Bauchlage von
Babys als Ausloser verdichtigt wurde —
viele der rund tausend bislang erschiene-
nen wissenschaftlichen Arbeiten zum
Thema SIDS haben lediglich dazu beige-
tragen, die Unsicherheit iber die Ursa-
chen zu vergréBern.

Zwar deutet einiges darauf hin, daB
die ,ernst zu nehmende Belastung der
Normalbevélkerung mit Hexachlorben-
zol“ (Umweltbundesamt), einem hoch-
gradig giftigen Nebenprodukt der Pesti-
zid- und Losungsmittelherstellung, zum
plétzlichen Tod von Siuglingen fithren
kann. Auch die Verseuchung des Trink-
wassers mit Nitrat, das mit Chemiediin-
ger ins Grundwasser gerit, kann Babys
unversehens sterben lassen. Solche Ursa-
chen aber erkldren nur einen Bruchteil
der bundesdeutschen SIDS-Fille.

Unter dem Stichwort ,, Tod, plétzli-
cher, im Kindesalter* faBt der ,,Pschy-
rembel“, das Standard-Nachschlagewerk
der deutschen Arzteschaft, das Resultat
des ForscherfleiBes denn auch in dem
Satz zusammen: ,,Urs. bleibt hiufig un-
klar od. kann nur vermutungsweise ge-
klart werden.

Neuerdings jedoch bietet sich fiir das
»Ratsel der Medizin“ (,,Hamburger
Abendblatt”) eine Losung an - dann
jedenfalls, wenn sich erlegungen
westdeutscher und nordamerikanischer
Arzte bestitigen, die einen neuen Erkla-
rungsversuch in die wissenschaftliche
Diskussion einfiihren.

Sie argwdhnen, daB SIDS durch die-
selben Substanzen ausgeldst oder zumin-
dest geférdert wird, die auch Beton und
Baudenkmiler zerfressen und das Seen-
und Waldsterben in vielen Lindern der
nordlichen Hemisphire verursachen: je-
ne tropfchen-, staub- und gasformige
Schadstoff-Mixtur, die in den
USA ,,Acid Rain“ heiBt und
die seit zwei Jahren in der
Bundesrepublik unter dem
Schlagwort Saurer Regen be-
kanntgeworden ist (SPIE-
GEL-Serie 47-49/1981).

Was die griine Lunge des
Landes, das bewaldete Drit-
tel der Bundesrepublik, rui-
niert, bedroht der neuen Hy-
pothese zufolge auch die
Luftwege von Sauglingen:
Deren empfindlicher Atem-
trakt und ihr noch nicht voll
ausgebildetes Immunsystem
seien den aggressiven Sub-
stanzen hilflos ausgesetzt.

Propagiert wurde diese
Lesart vor allem von dem
Miinchner Wissenschaftsau-
tor Bernd Dost. Sein Buch
»Die Erben des Ubels“
" (SPIEGEL 43/1983) ist die
Grundlage einer Grofien An-
frage zum Thema Sauglings-
sterben, die Bonns Griinen-
Fraktion am Freitag dieser
Woche vorlegen will.

DER SPIEGEL, Nr. 2/1984

. initiativen-Sprecher

Oberharzer Arzt Baur
.Schiafe, schiafe ein, mein Kind*

Bereits im Dezember hatten Umwelt-
schiitzer von ,,Robin Wood* in Berlin
erstmals mit einer aufgebahrten Baby-
puppe gegen die Luftvergiftung prote-
stiert. Und zu Silvester erklirte Biirger-
Jo Leinen, im
»Mittelpunkt der Aktivititen“ des Jah-

Tes 1984 werde der Kampf gegen den

Sauren Regen stehen, und zwar ,,im
Interesse der Gesundheit des Men-
schen®.

Wenngleich die Oko-Szene das Thema
erst jetzt zu entdecken scheint — unstrit-
tig ist seit langem schon, daB all jene

Industrieregion Oberharz: ,Alles Leben ringsumher atmet schwer"

Stoffe, die als Hauptverursacher
des Waldsterbens gelten, auch die
Gesundheit zu beeintrichtigen
vermégen:
> Das vor allem von Kraftwer-
ken ausgestoBene Waldgift
Schwefeldioxid, von dem jahr-
lich auf jeden Bundesbirger
statistisch mehr als ein Zent-
ner herabrieselt, fithrt nach
Angaben des Umweltbundes-
amtes (UBA) ,in hoheren
Konzentrationen zu Atembe-
schwerden“ und schidigt bei
Smog-Wetter  hauptsachlich
Sauglinge, kranke und iltere
Menschen.
Die pflanzenschidlichen Stick-
oxide, die vorwiegend aus
Auspufftépfen in die Umwelt
gelangen, sind laut UBA zu-
gleich eine der Ursachen fiir
serhohte  Haufigkeit  von
Atemwegserkrankungen®.
Schwermetalle wie Cadmium,
Blei und Quecksilber oder
Schadstoffe wie Fluor, die das
Pflanzenwachstum  hemmen
und im Verdacht stehen, das
Waldsterben zu beschleuni-
gen, l6sen beim Menschen Lungen-
und Nierenschdden aus oder fithren
zur ,Reizung der Schleimhiute*
(UBA).
> Kohlenwasserstoffe, vor allem aus
Automotoren und Lacken, verwan-
deln sich unter intensiver Sonnenbe-
strahlung in Bestandteile des soge-
nannten Photochemischen Smogs,
der bereits in niedrigen Konzentra-
tionen die Atemwege beeintriachtigt
und die Infektionsanfilligkeit erhoht.

Die Pauschalrisiken sind bekannt,
aber nur selten ist, abgesehen von der




Untersuchung typischer Berufsleiden,
bislang der Nachweis gelungen, daB ein
bestimmter Luftverschmutzer das Leben
oder die Gesundheit bestimmter Men-
schen gefihrdet. Denn Mediziner, die
sich nicht damit begniigen, ihren Patien-
ten Pillen zu verschreiben, sondern den
Verursachern von Krankheiten nachspii-
ren und gegen sie angehen, sind auch in
der Bundesrepublik weitaus in der
Minderheit.

Einer dieser Arzte, der Allgemeinme-
diziner Wolfgang Baur, praktiziert in
Vienenburg am Oberharz, nahe der In-
dustrieregion um Goslar und Oker, wo
Chemiewerke, Glas- und Zinkhiitten
jahrlich Tausende von Tonnen Schwefel-
dioxid und Stickoxid, ferner Blei, Cad-
mium und Arsen aus-
stoBen.

In der Nihe dieses
jahrhundertealten In-
dustriegebietes wiitet,
kein Wunder, auf gro-
Ben Fliachen das Wald-
sterben — seit langem
schon: Als ,typische

,Huttenrauch-Scha-

densgebiete*“, heifit es
in einer Schrift des
Bundesinnenministe-
riums, galten ,schon
im vorigen Jahrhun-
dert . . . die Gebiete
~um Altenau, Oker
und Juliushiitte im
Harz“.

Die Vermutung,
daB der Harzer Hiit-
tenrauch nicht nur
Bergwilder sterben,
sondern auch Men-
schen erkranken 1aBt,
lag fiir Wolfgang Baur
nahe. Gendhrt wurde
der Verdacht, als 1979
Untersuchungen des

Bundesgesundheits-
amtes publik wurden, U
bei denen in Oberhar- 3 ,
zer Obst und Gemiise | PPN
wie auch im Blut Gos-
larer Kinder alarmie-
rende Schwermetalige-
halte gefunden worden waren (SPIE-
GEL 10/1980).

Damals bereits widmete der norddeut-
sche Folklore-Singer Manfred Jaspers
ahnungsvoll ,,Den Kindern an der Oker*
ein ,,Wiegenlied* mit dem traurigen Re-
frain: ,,Schlafe, schlafe ein, mein Kind. /
Von den Hiitten weht der Wind. / Alles
Leben ringsumher / Atmet schwer, atmet
schwer.“ Das Ende vom Lied: ,,Der Tod
tanzt in den Pfiitzen.“ ’

Was der Wind anrichtet, der von den
Hiitten weht, hat der Mediziner Baur mit
einer statistischen Erhebung herauszu-
finden versucht, fiir die er 19 000 Patien-
tenbefragungen aus seiner Praxis aus-
wertete und mit bereits vorliegenden,
nach internationalem Muster stan-
dardisierten Daten aus anderen Regio-
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nen verglich. Das Resultat prisentierte
Baur der Fachwelt auf dem Deutschen
KongreB fiir Aligemeinmedizin 1982 in
Freiburg und auf dem Internationalen
KongreB fiir Allgemeinmedizin letztes
Jahr in Klagenfurt. .

Im Belastungsgebiet um Goslar und

~ Oker hatte Baur ,,iiberdeutliche Abwei-

chungen® gegeniber der in Aligemein-
praxen sonst iiblichen Filleverteilung re-
gistriert. Uberdurchschnittlich oft fan-
den sich ,,Herz-Kreislauf-Krankheiten,
Krankheiten des Muskel- und Knochen-
apparates, seelische und Nervensystem-
krankheiten, Verdauungssystemkrank-

heiten sowie Infektionen der oberen
Luftwege*. Ein GroBteil dieser Leiden
ist, wie Baur bei griindlicher Auswertung
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Protest gegen Luftverschmutzung: ,Erben des Ubels*

der einschligigen internationialen Litera-
tur herausfand, ,,den vorherrschenden
Umweltbelastungen plausibel zuzuord-
nen“.

Gravierender noch als dieser von Baur
detailliert belegte Befund nimmt sich ein
Verdacht aus, den der Mediziner wah-
rend seiner Recherchen schopfte: Im
Dunstkreis von Goslar hiduften sich Falle
von SIDS.

Der kleine Daniel Niehoff starb in
einem ruBbedeckten Mietshaus in Oker,
in der Ndhe eines Werkes, in dem die
Preussag Bleierz verhiittet. Schon 1979
hatte die Lokalpresse iiber ,Fille von
mysteribsem Kindersterben in Goslar
berichtet: Zwei Babys im Alter von drei
und zehn Monaten waren plétzlich tot
aufgefunden worden - beide im selben

Gebiude, einem Hochhaus unmittelbar

neben zwei Schornsteinen.

Weil brauchbare statistische Daten
iiber SIDS-Fille am Harzrand nicht ver-
figbar waren, forschte Baur in den
Pfarrimtern nach unerklirbaren Todes-
fillen von Kleinkindern. Eine Liste mit
Daten wie ,,Andreas W., geboren 5. 5.
77, Tod 11. 7. 77% oder ,,Hendrik S.,
geboren 14. 1. 79, Tod 27. 1. 80“ veran-
laBte die Goslarer Arzteschaft, Ende
letzten Jahres ein SIDS-Symposium zu
veranstalten, und machte iberdies die
Behorden mobil:

Im November erreichte Baur die Zu-
sage, daB nunmehr die Leichen samtli-
cher Harzer Kinder, die plotzlich oder
unerwartet gestorben sind, von Gerichts-
medizinern griindlich untersucht werden
sollen — eine Praxis, die in Osterreich, in
der DDR und in Teilen der USA vorge-
schrieben ist und fiir deren bundesweite
Ubernahme SIDS-Forscher bisher verge-
bens plidiert haben.

Der hartnickige Praktiker Baur er-
hofft sich von der Routine-Obduktion
aller SIDS-Opfer AufschluB etwa dar-
iiber, welchen Zusammenhang es gibt
zwischen plotzlichem Sauglingstod und
der von ihm registrierten — und auf
Umweltschiden zuriickgefiihrten — Gber-
durchschnittlich hohen Anfilligkeit von
Kindern im Einzugsbereich seiner Pra-
xis. ,Das duflert sich“, sagt Baur, ,in
Schnupfen, Husten, Heiserkeit und
Durchfallerkrankungen.*

Der Verdacht des Arztes: Ebenso wie
Blei, Cadmium und andere Schwerme-
talle nachweislich die Abwehrbereit-
schaft des Magen-Darm-Trakts herabset-
zen, vermindert dauernde Reizung der
Schleimhaute "durch Schwefeldioxid die
Widerstandsfahigkeit der Luftwege ge-
gen lebensbedrohende Infektionen. Be-
stirkt sieht sich Baur durch zwei Studien
itber den Plétzlichen Kindestod:

[> In einer bereits 1980 erschienenen, in
englischer Sprache vorliegenden
Arbeit iber das ,Sudden Infant
Death Syndrome“ (Titel) berichtet
der Aachener Althoff, daB bei den
weitaus meisten von ihm obduzierten
SIDS-Opfern (zuvor nicht erkannte)
Nasen- oder Racheninfektionen
nachweisbar waren, vermutlich erstes
Glied einer Kettenreaktion, die bin:
nen kurzem zum Tode fithrt.

> Im ,,American Journal of Epidemio-
logy* meldete 1981 der Mediziner
Toke Hoppenbrouwers vom Frauen-
hospital Los Angeles, daB sich SIDS-
Fille in Kalifornien zu bestimmten
Zeitpunkten hdufen: regelmaBig sie-
ben Wochen nach solchen Tagen, an
denen Schadstoff-Spitzenbelastungen
der Luft gemessen worden waren.

Die Ergebnisse der Untersuchungen
von Althoff und Hoppenbrouwers ergin-
zen sich. Althoff glaubt, die Ablaufe von
der Schadigung der Atemwege bis zum
Exitus nachzeichnen zu kénnen, laBt
aber offen, welcherart ,iuBere Fakto-
ren“ neben Viren und Bakterien den
KrankheitsprozeB auslésen. Hoppen-




brouwers wiederum meint, einen dieser
Ausléser (,,trigger®) entdeckt zu haben:
,Die Rolle des Umweltverschmutzungs-

es als vorbereitender Faktor im Risi-
ko fiir SIDS“, notiert er, ,kann-nicht
von der Hand gewiesen werden.

Ist das der Ansatz zu einer biindigen
Theorie iiber den Plétzlichen Kindestod?
Die Erkenntnisse weisen jedenfalls alle
in die gleiche Richtung und lassen bei-
spielsweise jene Vermutung obsolet er-
scheinen, die generationenlang als ver-
meintlich plausibelste Erklarung fir
plotzliche Todesfille von Séuglingén
herhalten muBte: daB das Kind unterm
Kissen erstickt sei.

Unter dem handelsiiblichen, luft-
durchlissigen Baby-Bettzeug nimlich,
ergaben Messungen, sammeln sich Koh-
lenmonoxid und Kohlendioxid keines-
wegs in Konzentrationen an, die zu inne-
rer Erstickung fithren konnen.

Auch fiir die These, daB Sauglinge
Erbrochenes einatmen und daran erstik-
ken, fanden Forscher kaum Belege: Der
Wiirgreflex funktioniert auch bei Babys
im Schlaf. Wenn sich in den Atemwegen
toter Siuglinge dennoch Mageninhalt
findet, ist er durchweg erst wihrend der
letzten Phase des Sterbens dorthin ge-
langt, wenn die Spannung des Magen-
mundes nachlaBt.

_ Althoff warnt denn auch die Arzte-

davor, leichtfertig die Diagnose ,,Erstik-
ken durch Bettzeug® oder , Aspiration
von Erbrochenem* auf die Todesbe-
scheinigung zu schreiben; dadurch werde
nur die ,,Statistik verfilscht*.

Althoff, der in den letzten Jahren mit
Skalpell und Mikroskop die Leichen von
639 SIDS-Opfern aus Monchengladbach,

Koln und Aachen untersucht hat, scheint -

der wahren Ursache dicht auf der Spur
zu sein: Uber 80 Prozent der von ihm
analysierten Fille von Plétzlichem Kin-
destod gingen mit banal anmutenden

e )
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Luftverschmutzungsursache Kraftverkehr: Schadstoffwerte wie in Chicago

Infektionen der Atemwege einher, vor
allem mit Entziindungen der Nase oder
des Rachens. .

Abgesehen von wenigen Ausnahmen
jedoch, hatten die Eltern nach dem Tode
des Kindes dem Arzt nichts von einer
beginnenden Erkéltung erzihlt - sei es,
daB sie wirklich keine Anzeichen ver-
nommen hatten; sei es, daB sie keine
Symptome bemerkt haben wollten, weil
sie den Vorwurf scheuten, ihre Auf-
sichtspflicht vernachlassigt zu haben.

Aber auch die irztlichen Leichenbe-
schauer hatten, wie Althoff nachweist,
die Infektionen durchweg nicht regi-
striert. ,,Es ist erstaunlich®, merkt Alt-
hoff an, ,,daB die Nase wihrend der
Autopsie von Sauglingen gewohnlich
vollig ibersehen wird“ — obgleich sie
doch ein ,,sehr wichtiges Organ® sei. In
der Tat scheinen viele Mediziner, die
,allein auf ,Erwachsenen-Pathologic’
orientiert“ sind (Althoff), kaum infor-

. miert iiber die charakteristischen Eigen-

arten der Sauglingsatmung, die SIDS-
Autor Dost so zusammenfaBt:

> Jede vermeintlich harmlose Entziin-
dung der Nase kann zu gefihrlichen
Komplikationen fiihren, weil nur ein
Prozent der Siuglinge in der Lage ist,
durch den Mund zu atmen.

> Babys, die zunichst vollig auf den
miitterlichen Immunschutz angewie-
sen sind und erst nach und nach
eigene Abwehrstoffe produzieren,
sind wihrend der ersten Lebensmo-
nate anfillig gegeniiber Infekten.

> Das Selbstreinigungsvermogen des
Atemtrakts ist noch unvolistindig
ausgebildet; schon vergleichsweise
genngfiigige Reizungen der Schleim-
hdute konnen bei Sduglingen zu
Schleimballungen, Schwellungen und

zum VerschluB der winzigen Nase

oder des Kehlkopfes fiihren.

Luftverschmutzungsfolge SteinfraB*
Sind Kinderlungen widerstandsfahiger?

> Weil das unreife Sauglingsgehim re-
lativ mehr Sauerstoff als ein Erwach-
senenhirn benétigt, droht bei Stdrun-
gen der Funktion von Lunge oder
Luftwegen hiufig eine Hypoxie, Sau-
erstoffmangel im Gewebe.

Bei der Untersuchung von SIDS-Op-
fern stieB Althoff auch auf Wasseran-
sammlungen in der Lunge und, in fast
allen Fillen, ein Hirnédem - Befunde,
die ihn zu der Annahme veranlassen,
daB in den meistens SIDS-Fillen anstei-
gender Sauerstoffmangel oder ein infek-
tios-toxischer Schock zur zentralen
Atemlahmung fiihrt.

Ausgelost wird die todliche Kettenre-
aktion allem Anschein nach, wenn Viren
und Bakterien einen Baby-Organismus
befalien, der ohnehin geschwicht ist —
entweder durch einen korperlichen De-
fekt oder aber durch Umweltgifte, wie
Hoppenbrouwers’ Untersuchungen na-
helegen. DaB das allgegenwirtige gelbe
Gift Schwefel und das farblose Folgepro-
dukt SO, dabei eine besondere Rolle
spielen miissen, liegt auf der Hand.

‘Zwar gibt es keinen Wissenschaftler,
der den plétzlichen Babytod ausschliep-
lich auf Schwefeldioxid zurickfiihrt.
Umweltforschern gilt das leicht me8bare
Schwefeldioxid, das nirgendwo allein,
sondern stets in Kombination mit den
nicht minder gefihrlichen Stickoxiden
und anderen Stoffen auftritt, aber als
»Leitkomponente“, als Anzeiger fiir den
Grad der Luftverschmutzung.

Schwefeldioxid steht auch an erster
Stelle auf der Liste der Schadstoffe,
deren gesundheitliche Auswirkungen der
Kalifornier Hoppenbrouwers untersucht
hat und deren Spitzenaufkommen, wie
er herausfand, in einem deutlichen zeitli-
chen Bezug zu den SIDS-Zahlen steht.”

Zusitzliche Resultate stiitzen die
These des US-Forschers, da8 Luftver-
schmutzung das Risiko des Plétzlichen

¢ Am Kélner Dom.




Kindestodes erhoht: SIDS-Opfer aus
Stadtteilen mit relativ sauberer Luft hat-
ten lidnger gelebt als Kinder aus den
Smog-Bezirken von Los Angeles. Und
SIDS-Opfer, die in Zeiten geringerer
Luftverschmutzung zur Welt gekommen
waren, blieben lianger am Leben als
solche, die in Monaten mit hochgradig
verseuchter Luft geboren wurden.

Vergleichbare Untersuchungen fiir
Mitteleuropa fehlen. Dennoch deutet
vieles darauf hin, daB auch fir die Bun-
desrepublik Luft-Alarm geschlagen wer-
den muBl. Entgegen allem Augenschein
ist in den letzten Jahren die Belastung
der bundesdeutschen Luft mit einigen
der gefahrlichsten Schadstoffe keines-
wegs riicklaufig gewesen.

Zwar gibt es mittlerweile so etwas wie
einen ,,blauen Himmel iiber der Ruhr,
wie ihn Willy Brandt 1961 forderte. So-
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dingt durch die zunehmende Motori-
sierung, seit Mitte der sechziger Jah-
re noch um mehr als die Hilfte ver-
starkt — von 2,0 auf 3,1 Millionen
Tonnen pro Jahr.

> Die Jahresemission von organischen
Verbindungen wie Kohlenwasserstof-
fe, die wesentlich zur Smog-Bildung
beitragen, ist in den letzten Jahrzehn-
ten gleichfalls gestiegen — von 1,4 auf
1,75 Millionen Tonnen. .

Der Berliner Professor Martin Janik-
ke, der Anfang 1981 die Staub- und
Schwefelbelastungen von mehr als hun-
dert GroBstidten in Ost und West
miteinander verglichen hat, fand Ver-
bliiffendes heraus: Beim Giftgehalt der
Luft wird Berlin ,,nur von einigen ost-
und siiddeuropiischen Stadten* ubertrof-
fen; schlechter dran sind Mailand, Halle
und Ankara. Und in Dortmund und

das Ministerium, ,,steigert unsere Infek-
tionsanfilligkeit . . . Sie fithrt zu Erkran-
kungen der Atemwege und erhéht das
Krebsrisiko“ (siche Kasten Seite 48).

Ob im Sommer, wenn die Sonne den
photochemischen Smog aus Stickoxiden
und Kohlenwasserstoffen flirren 148t, ob
wihrend der Heizsaison, wenn sich die
Sauren Nebel drehen - Krankheit und
Tod kommen heutzutage, anders als
einst in London, nicht schlagartig, son-
dern ,auf leisen Sohlen“ (,,Deutsches
Allgemeines Sonntagsblatt*).

Bei 110 Mikrogramm Schwefeldioxid
pro Kubikmeter Luft in Verbindung mit
Schwebstaub registrieren Mediziner eine
Haufung von Atemwegsleiden bei Er-
wachsenen. Werden mehrere Tage lang
500 Mikrogramm gemessen, ist laut Um-
weltbundesamt ,.eine erhohte Mortali-
titsrate . . . bei dlteren Menschen fest-
zustellen“ — ein Wert, der
weit unter der 800-Mikro-
gramm-Grenze liegt, bei de-
ren Uberschreiten Smog-
Alarm der niedrigsten Stufe
gegeben werden soll.

Bewohner der Berliner Be-
zirke Wedding, Tiergarten,
Kreuzberg und Charlotten-
burg jedoch muBten in den
letzten Jahren Schwefeldi-
oxid-Belastungen bis zu 2000
Mikrogramm ertragen. Da
iiberrascht nicht, was das Sta-
tistische Landesamt Berlin
jiingst meldete: Die Sterb-
lichkeit alterer Birger liege
nach Wintertagen mit hoher
Luftverschmutzung um fast
15 Prozent iiber der an Tagen
mit niedrigeren Schwefeldi-
oxid-Werten.

In saurer Luft gedeiht vor
allem die Bronchitis, eine
nicht nur Raucher treffende
Krankheit, an der fiinf bis
sieben Prozent der Bun-
desbiirger leiden. Alljdhrlich

Smogalarm (im Ruhrgebiet): Nebel — sauer wie Zitronensaft

genannte Grobstaube wie RuBflocken

werden nun groBenteils aus den Abgasen

herausgefiltert, nicht aber andere, eben-

so schidliche Bestandteile:

> Der Anteil der unsichtbaren Fein-
stdube, lungengingiger Partikel mit
einem Durchmesser von weniger als
einem fiinftausendstel Millimeter,
hat zugenommen; der AusstoB liegt
vielerorts weit liber den gesetzlichen
Hochstwerten.

> Die Belastung der Luft mit Schwefel-
dioxid ist durch den Bau hoherer
Schornsteine zwar in Industriegebie-
ten reduziert worden, dafiir aber in
industriefernen Regionen angestie-
gen; der Gesamtjahresaussto von
Schwefeldioxid liegt seit den sechzi-
ger Jahren nahezu unverindert bei
rund 3,5 Millionen Tonnen.

D> Die Verschmutzung der Atemluft mit
Stickoxiden hat sich, vor allem be-
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Oberhausen ist die Luft schwefelhaltiger-

als in Tokio, wo die Regierung schon vor
zehn Jahren drastische Reinhaltung ver-
ordnet hat. Stidte wie Hamburg, Frank-
furt, Kassel und der Kurort Wiesbaden
liegen gleichauf mit Chicago.

Zwar hat die Schadstoffbelastung in
Westdeutschland noch nicht zur Kata-
strophe gefithrt wie in London, wo im
Winter 1952/53 binnen drei Tagen 4000
und wihrend der niichsten Monate wei-
tere 8000 Menschen starben. Das vieler-
orts iiblich gewordene AusmaB der Luft-
verschmutzung jedoch hat tiickische
Langzeit-Auswirkungen, verschlimmert
vorhandene Krankheiten.

»Wir spiiren die Luftverschmutzung
immer mehr am eigenen Leib“, rdumt
das — politisch fiir die Luftreinhaltung
verantwortliche — Bundesinnenministe-
rium in einer jlingst erschienenen Bro-
schiire ein. Verschmutzte Atemluft, so

werden in Westdeutschland
rund 12 000 Bronchitiker
vorzeitig zu Rentnern. Die
volkswirtschaftlichen Kosten dieser
Krankheit liegen bei 20 Milliarden Mark
pro Jahr.

An Rhein und Ruhr haben Untersu-
chungen an rund 40 000 Menschen, wie
das Dusseldorfer Gesundheitsministe-
rium berichtet, ,eindeutig eine Erho-
hung der Bronchitishdufigkeit in den
durch Schwefeldioxid besonders belaste-,
ten Gebieten*“ belegt: Alte Menschen,
aber auch Kinder erkranken dort dop-
pelt so haufig an Bronchitis wie in Rein-
luftgebieten. Auch der Rhein-Main-
Raum leidet, so das Umweltbundesamt,
»stark unter Verschmutzung” - wenn-
gleich dort wie anderswo mangels MeB-
stationen und aufgrund fragwiirdiger Be-
rechnungsmethoden nur selten oder nie
Smog-Alarm gegeben wird (SPIEGEL
16/1981).

Besonders gefahrlich ist Schmuddel-
wetter, bei dem sich, wie. im November
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_Auch die Bronchialbzume sterben“

Atemwegserkrankungen, Krebs, Stoffwechsel- und Nierenleiden durch Sauren Regen

ieles von dem, was Luftgifte wie -

Schwefeldioxid im menschlichen
Korper anrichten, ist seit Jahrzehnten
bekannt. So setzen die Reizstoffe in
den unteren Atemwegen einen Reini-

gungsmechanismus auBer Kraft, der -

dafiir sorgen soll, daB mit der eingeat-
meten Luft (tdglich 15 bis 20 Kubik-
meter) keine Staube und Keime in die
Lunge geraten:

Die winzigen Flimmerhirchen der
‘Bronchialschleimhaut, die, &hnlich
einer  Rolltreppe,  abgefangene
Fremdkorper rachenwirts  zurtick-
transportieren, werden gelihmt — mit
der Folge, da8 sich in dem schutzlo-
sen Organ Giftstidube anreichern kén-
nen, die das Bronchialgewebe zer-
fressen. Infektionen sind dann Tiir
und Tor gedffnet.

Uberdies reagiert der Korper auf
Reizstoffe wie Schwefeldioxid, indem
sich die Bronchien zusammenziehen,
so daB das Atmen schwerfallt. Damit
der Sauerstoffhaushalt weiterhin
ausgeglichen gehalten werden kann,
muB der Kreislauf stirker als iiblich
beansprucht werden. Das ist ein
Grund dafiir, daB sich der Zustand
von Herz-, Asthma- und Lungen-
kranken bei Smog-Wetter dramatisch
verschlechtert.

Obendrein liegt es offenbar auch
am Schwefeldioxid, daB West-
deutschland, bezogen auf die Bevol-
kerungszahl, eine der héchsten
Krebsraten der Welt hat. Derzeit
werden in der Bundesrepublik, bei
weiter steigender Tendenz, mehr als
150 000 Krebstote pro Jahr gemeldet;
bei Kindern ist Krebs, nach Un-
fillen, die zweithiufigste Todes-
ursache.

Das Allerweltsgift Schwefeldioxid
scheint zwar keine krebserzeugende,
wohl aber krebsbegiinstigende Wir-
kung zu entfalten. So sieht es nicht
nach Zufall aus, daB im Saarland wie
in Nordrhein-Westfalen, Lindern
‘mit hoher Schwefeldioxid-Belastung,
Krebserkrankungen der Atmungsor-
gane besonders haufig auftreten — mit
109,3 beziehungsweise 90,0 Toten pro
100 000 Ménner, gegeniiber 62,3 bei-
spielsweise in Bayern.

Im Saarland hat der Mediziner Pro-
fessor Hermann Beckenkamp letztes
Jahr das Ergebnis einer Analyse vor-
gestellt, nach der ,,zweifelsfrei® fest-
steht, daB es fiir das Waldsterben und
die ,auffilligen Verteilungsmuster
von Lungen- und Blutkrebs* — deutli-
che Hiufung entlang der ,,Industrie-
schiene“ um Saarbriicken und V6lk-
lingen ~ ,keine andere verniinftige

Erkldrung® gibt als die ,,Annahme
eines Ursachen-Wirkungs-Mechanis-

‘mus“: Sowohl Waldsterben als auch

Krebsverteilung seien ,,Folgeerschei-
nungen der Luftverunreinigung®.

Die Schadstoffe, die das Baumster-
ben verursachen, sind — so formuliert
es Professor Gerhard Siemon, Chef-
arzt der Fachklinik Donaustauf — zu-
gleich ,,Gifte fiir unsere Bronchial-
baume*.

Bei einem Symposium des Stifter-
verbandes fiir die Deutsche Wissen-
schaft hatte Professor Peter Schwartz
vom kalifornischen Stanford Re-
search Institute schon 1981 eine dii-
stere ‘Prognose gewagt: Zu den
Hauptproblemfeldern der Innenpoli-
tik wiirden bald ,,Krebsepidemien vor

Vet

INISTER D€

Bonner Umweit-Aufkieber
,Bald Krebsepidemien bei Kindern*

allem bei Kindern“ zihlen, verur-
sacht durch Emissionen wie den Sau-
ren Regen.

Schwedische Wissenschaftler glau-
ben auch Erbkrankheiten auf Schwe-
feldioxid-Einwirkung  zuriickfithren
zu konnen. Und nach Angaben des
Berliner Umweltbundesamtes erhéht
der Saure Regen die ,Pflanzenver-
fiigbarkeit“ des im Ackerboden ge-
speicherten Umweltgiftes Cadmium —
was zur Folge habe, daB in West-
deutschland  bereits 10000 bis
100 000 Menschen an cadmiumbe-
dingten  Nierenfunktionsstdrungen
leiden.

Im Herbst 1982 versuchten ameri-
kanische Forscher, die Zahl jener
US-Biirger zu schitzen, die SO,-
Emissionen zum Opfer fallen. In
einer Studie fiir den KongreB kamen
die Wissenschaftler auf 51 000 Tote
pro Jahr. Falls das Zeug weiterhin
unvermindert in die Luft gelangt, sei
zu befiirchten, daB bis zur Jahrtau-

sendwende die Jahresrate auf 57 000
Tote ansteige.

Anfang vorigen Jahres referierte
Professor Helmut Holzer von der
Miinchner Gesellschaft fir Strahlen-
und Umweltforschung iiber Experi-
mente, bei denen die Auswirkungen
der Waldgifte SO, und NOx auf je-
nen Stoff untersucht worden waren,
der als eine der Schliisselsubstanzen
des Lebens gilt: Adenosintriphosphat
(ATP).

In den Zellen wahrscheinlich aller
Lebewesen steuert ATP den Stoff-
wechsel: Der allgegenwirtige Ener-
giespender und -transformator 1ast,
gleichsam als Urmotor des Lebens,
die GeiBeln von Einzellern ebenso
schlagen wie die Schwinze menschli-
cher Spermien, hilt die Flimmerhir-
chen in Nase und Rachen ebenso in

" Funktion wie die weiBien Blutkdrper-

chen oder die sogenannten FreBzel-
len, von denen die Lunge vor Fremd-
kérpern geschiitzt wird.

Aber: Von ATP in Gang gehaltene
Mechanismen versagen, wenn, wie
die Miinchner Enzymchemiker in
einem Modellversuch mit Hefezellen
demonstriert haben, Schwefeldioxid
und Stickoxide (eingesetzt in der
Form von Sulfit und Nitrit) auf die

Zellen einwirken.

Stickoxide allein, so erlautern Pro-
fessor Holzer und seine Mitarbeiter
das -Ergebnis ihrer Experimente,
schiadigen schon ,,in niedriger Kon-
zentration den Energiestoffwechsel
durch Erniedrigung des intrazellula-
ren ATP-Gehaltes“. Noch geringere
Mengen von Stickoxiden kénnen, so-
fern sie mit Schwefeldioxid kombi-
niert werden, rasch zu einem ,,volli-
gen Zusammenbruch des Energie-
stoffwechsels“ fithren, zu einem
ATP-,,Absturz“ (Holzer).

Die Miinchner Forscher folgern
daraus, daB die Wirkung von Sul-
fit und Nitrit - stellvertretend fir
jene Stoffe, die auch den Wald-Un-
tergang ausgelost haben - sich bei
einer Kombination beider Schadstof-
fe nicht nur addiert: ,,Sie potenziert
sich.“

Da liegt die SchluBfolgerung des
Berliner Umweltbundesamtes nahe,
daB durch , Kombinationswirkun-
gen“ der beiden Gifte auch viele
Menschen schwer geschidigt werden:
neben Asthmatikern ,,insbesondere
Kleinkinder*.

Seit Jahren registrieren westdeut-
sche Mediziner bei simtlichen Atem-
wegserkrankungen eine anhaltende
Aufwirtsentwicklung.




etwa in Berlin, Schwefeldioxid mit Ne-
beltropfchen zu Schwefelsdure oder
Schwefliger Sdure verbindet; metallische
Feinstdube wirken als Katalysator. Doch
obwohl durch den Sauren Nebel, so
Berlins Umweltsenator, ,,die Atemwege
zusitzlich belastet* werden, schlagen die
Behorden selbst bei solchen Wetterlagen
selten Alarm: Anders als das gasformige
Schwefeldioxid sind die Nebeltropfchen
— bisweilen sauer wie Zitronensaft —
meBtechnisch nicht erfaBbar.

Dabei mehren sich die Anzeichen da-
fiir, daB Saurer Regen und Saurer Nebel
zunehmend Kinder schidigen — bei de-
nen im ibrigen die Auswirkungen von
Luftschadstoffen nicht durch Zigaretten-
rauchen verstirkt und daher besonders
deutlich nachweisbar sind.

»Alle sogenannten Erkaltungskrank-
heiten - Schnupfen, Rachenkatarrh,
Luftréhren- und Bronchialkatarrh — ha-
ben zugenommen®, berichtet der
Miinchner Kinderheilkundler Professor
Klaus Betke: ,Die Bronchitiden sind
Krankheitsursache Nummer eins fiir alle
Kleinkinder bis zum Schulbeginn.“ Al-
lein im April 1980 litten, wie damals der
Mikrozensus, eine Mini-Volksbefra-
gung, ergab, eine drittel Million Kinder
unter Atemwegskrankheiten.

Statistisch belegt, seit elf Jahren
schon, ist ein Zusammenhang zwischen
der Luftbelastung und einer der fiir
Kleinkinder bedrohlichsten Atemwegs-
erkrankungen: dem meist nachts auftre-
tenden Erstickungshusten.

Dieser Atemnotfall, der sogenann-
te Pseudo-Krupp (Pseudo-Diphtherie),
wird durch eine Schwellung des Kehl-
kopfs ausgelost, der engsten Stelle in den
Luftwegen. Zum Krupp-Syndrom, das
zum VerschluB der Atemwege fithren
kann, kommt es, wie 1972 eine Untersu-
chung von Krupp-Fillen in Frankfurt
ergab, ,vor allem“ immer dann, wenn
die GroBstadtluft ,,besonders hohe Kon-
zentrationen an Staub und SO,* enthilt.
Der statistische Zusammenhang, berich-
tete das ,Deutsche Arzteblatt*, sei
»hochsignifikant*,

Diese Einschatzung deckt sich mit Er-
fahrungen, die seither eine Reihe ande-
rer westdeutscher Kinderheilkundler ge-
macht hat. Obgleich es an prizisen bun-
desweiten Erhebungen noch fehit,
scheint sich abzuzeichnen, daB die Fille
von Pseudo-Krupp derzeit zumindest
mancherorts ebenso zunehmen wie vor
einigen Jahren die Waldschaden.

In Mannheim, wo téglich 50 Tonnen
Staub auf die Bevilkerung niederrieseln,
hat Professor Vlrich Wemmer, Chef der
Darmstidter Kinderklinik, binnen zehn
Jahren eine Verdreifachung der Krupp-
Fille registriert. Bei der Untersuchung
von insgesamt 2695 betroffenen Kindern
konnte Wemmer, wie er im Mai bei
einem ArztekongreB in Siegen berichte-
te, ,,mit fiinf Prozent Irrtumswahrschein-
lichkeit“ eine ,Beziehung zwischen
Schwebstaub und Krupp-Erkrankun-
gen“ nachweisen. Resultate von Unter-
suchungen in Freiburg und Darmstadt
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legten, so Wemmer, ebenfalls ,einen
kausalen Zusammenhang® mit Umwelt-
faktoren nahe.

Zu einem &ahnlichen Ergebnis kam in
Berlin der Kinderarzt Joachim GroBhen-
nig. In Duisburg wertete der Mediziner
Peter Mithling fiir seine kiirzlich erschie-
nene Dissertation die Krupp-Fille der
ortlichen Kliniken aus. Auch fiir ihn
»besteht kaum ein Zweifel“, da8 die
Umweltbelastung ,,Sauglinge und Klein-
kinder erkranken laBt“.

Augenfillig ist dieser Zusammenhang
beispielsweise im Essener Arbeitervier-
tel Borbeck, im Zentrum des Ruhrge-
biets. Dort muBte der Arzt Berthold
Mersmann in den letzten vier Jahren fast
400 am Krupp-Syndrom erkrankte Kin-
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wird die ,,abnehmende Atemtiefe ge-
wohnlich durch ,,Zunahme der Atemfre-
quenz® des Kindes ausgeglichen - jedoch
»mit Ausnahme des Siuglings”, dem
diese iiberlebenswichtige Anstrengung
noch nicht gelingt. Aber auch bei alteren
Kindern droht, wenn schlieBlich die
Atemmuskulatur ermiidet und die
Durchblutung des Hirns nachlidBt, ein
Zusammenbruch der Atem- und Herz-
tatigkeit.

»Die groBte Gefahr“, referiert Wein-
mann US-Untersuchungen, ,,stellt plotz-
licher TotalverschluB der Luftwege dar,
der meist todlich verlduft.* Erhéht wird
das Erstickungsrisiko noch durch An-
sammlungen eingetrockneten Schleims
in den unteren Luftwegen, eine ,,Folge
unzureichender Abhust-
leistung” - anzutreffen
abermals, so Weinmann,
»vor allem bei jungen
Séauglingen®.

Auf welche Weise der
Tod eintritt, illustrieren
Fachbiicher wie das Werk

»Erkaltungskrankheiten
im Kindesalter” von Ger-
hard Erdmann mit Beob-
achtungen, die womdglich
dazu beitragen konnen,
einen Teil der Ritsel um
die Ursachen des Plotz-
lichen Kindestodes zu 16-
sen. Erdmann:

Die Kehlkopfentziindung
beginnt meistens ganz
piétzlich in den Abend-
stunden mit Husten und
Atemnot ... Fieber be-
steht oft nicht oder nur in
geringem Grade. Die
Krankheit ist tlckisch.
Das hat nicht nur seinen
Grund in dem oft schlag-
artigen Beginn, sondern
mehr noch darin, daB ge-
rade bei der Kehlkopfent-
ziindung ganz plotzliche
und unerkldrliche Todes-
falle eintreten kdnnen.

»Mein Vater, mein Vater, jetzt faBt er mich an“

der behandeln (siehe Seite 50). Beunru-
higt werden die Borbecker Eltern vor
allem nachts durch ein nie zuvor gehér-
tes ,,Bellen und Heulen“, wie etwa Elke
in der Weide berichtet. Deren zehn Mo-
nate alter Sohn Patrick ,,wilzte sich und
wurde plétzlich ,,ganz blau im Gesicht“:
,.Wir dachten, der erstickt uns.*

Gewohnlich kann das Schlimmste ver-
hindert werden - durch sofortige Ein-
lieferung ins Klinikum, Beatmung mit
gekithlter Luft, Cortison-Gaben und
notfalls durch Intubation einer Plastik-
rohre.

Was indes passiert, wenn solche Hilfe
ausbleibt, etwa, weil die Eltern auBer
Haus sind?

Wenn sich der Kehlkopf zu verengen
beginnt, schreibt der Miinchner Kinder-
heilkundler Hans-Martin Weinmann in
dem Arzte-Leitfaden ,,Tégliche Praxis,

Bunte Das Kind sitzt eben noch

im Bett, zwar schwer at-
mend, aber wach und voll
aufmerksam, und auf einmal, ohne das
geringste Vorzeichen, haben in Bruchtei-
len von Sekunden Herz und Atmung aus-
gesetzt; das Kind fallt zuriick und ist tot.

Die Frage driingt sich auf: LaBt sich
ein Teil der SIDS-Fille nicht schlicht
damit erkldren, daB bestimmte Ablauf-
formen einer Erkrankung, die iltere
Kinder durchweg hustend iiberstehen,
unter Sduglingen wehrlose Opfer finden?

DaB8 Babys vergleichsweise leicht an
Luftgiften sterben, haben bereits 1970
Forscher des Londoner Royal College of
Physicians herausgefunden: Bei be-
stimmten Smog-Werten stieg die Zahl
der Sterbefille von Sauglingen, wihrend
bei alteren Kindern dieser Effekt noch
nicht zu beobachten war.

Bei welchen Schwefeldioxid-Werten
sich Krankheitssymptome héufen, ist aus
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verschiedenen Untersuchungen bekannt.
Die sogenannte Krupp-Schwelle liegt bei
170 Mikrogramm Schwefeldioxid pro

" Kubikmeter Luft. Bereits bei 110 Mikro-.

gramm Schwefeldioxid in Verbindung
mit Schwebstaub 148t sich eine Hiufung
von Atemwegsleiden bei Erwachsenen
beobachten.

Um auch fiir Kleinkinder wie Kranke
und fiir den Fall von Schadstoff-Kombi-
nationen die Risiken zu verringern, emp-
fichlt die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) als anzustrebenden Schwefeldi-
oxid-Jahresmittelwert 40 bis 60 Mikro-
gramm.

Zu dhnlichen Resultaten wie die Medi-
ziner sind die Forstwirte geckommen. Bei
120 Mikrogramm, so fanden sie heraus,
sei jeder wirtschaftliche Anbau von Na-
delbdumen ausgeschlossen. Schon bei

mehr als 50 Mikrogramm sind Koniferen
stark gefahrdet.

Der Internationale Verband Forstli-
cher Forschungsanstalten fordert denn
auch seit Jahren als Schwefeldioxid-
Hochstwert 50 Mikrogramm - also ver-
bliiffenderweise praktisch dasselbe, was
die WHO-Mediziner im Interesse des
Menschen fiir angemessen halten.

Bonns Regierende haben sich — zuletzt
im Februar vergangenen Jahres bei der
Neufassung der ,,Technischen Anleitung
zur Reinhaltung der Luft“ - iiber die
medizinische wie forstkundliche Doppel-
empfehlung hinweggesetzt.

Wihrend die UdSSR und die USA als
Obergrenze immerhin 50 beziehungswei-
se 80 Mikrogramm fixiert haben, leistet

sich die Bundesrepublik nach wie vor 140 .

Mikrogramm Schwefeldioxid — fast das

Dreifache dessen, was die Experten vor-
schlagen.

Die ‘gemeingefahrlich lasche Umwelt-
politik konnte sich rasch dndern, wenn
die Zusammenhiinge von Kindersterben
und Luftverschmutzung o6ffentliche Bri-
sanz bekommen. Drei Jahre hat es ge-
dauert, bis sich das Waldsterben vom
vermeintlichen Sektierer-Thema zur
,,Herausforderung ersten Ranges“ ent-

‘wickelt hat, wie Bundesinnenminister

Friedrich Zimmermann nun anzuerken-
nen genotigt ist.

Der Slogan ,,Wenn der Wald stirbt,
stirbt der Mensch*, wie ihn der Bund fiir
Umwelt und Naturschutz Deutschland
(BUND) neuerdings verbreitet, scheint
mehr Apokalypse denn Realitit zu
suggerieren. Aber das scheint eben
nur so.

Schiagende Wetter — auch iiber Tage

Beispiel Ruhrgebiet: Erstickungshusten im Dunstkreis einer Aluminiumhutte

uerst, vor sechs Jahren, gingen Pflan-

A_zen ein. Mitten im Mai lieBen im
Essener Norden, in der Nihe einer Alu-
miniumhiitte der Leichtmetall-Gesell-
schaft, Obstbiume die Blatter fallen,
und die jungen Triebe von Fichten und
Tannen verfarbten sich braunlich.

Dann starben den Imkemn die Bienen
weg, und in den Schrebergirten lagen
plotzlich tote Singvdgel auf Rasen und
Rabatten. Einem Lokalreporter kam
es vor, als habe eine ,unfabare an-
onyme Macht“ kilometerweit ,,Gift und
Hélle“ dbers Land geschleudert. Alte
Bergleute blickten hinliber zur Alu-
Hiitte und raunten von Schlagenden
Wettern, die nun auch iiber Tage ihr
Opfer forderten.

Hatte die Leichtmetall-Gesellschaft
tatsachlich, wie die Heimatzeitung
argwohnte, ,geballte Ladungen von
Fluor und anderen Giften gut gezielt
,durch die Liicken der MeBzeiten*
geballert? :

Niemand in der von Arbeitslosigkeit
geplagten, auf Imagepflege und Indu-
strieansiedlung bedachten Stadt wollte
oder konnte damals, 1977, diese Frage
beantworten, obgleich der Chefarzt vom
Bethesda-Krankenhaus prophezeite:
,»Eines Tages werden unsere Kinder von
uns Rechenschaft fordern.*

Seit gut drei Jahren kommt es im
Essener Norden hiufiger mal vor, daB
Eltern von Kleinkindern nachts von
»griBlichen Lauten“ geweckt werden,

sReknon s fBh bt

Essener Arzt Mersmann: , Japsen und Bellen und Brechen®
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von ,,Zischen und Pfeifen, Keuchen und
Achzen, wie wir es noch nie gehort
haben*. Die Kinder strampeln, wie Miit-
ter berichten, im Bettchen ,,wie ums
Leben“, ,,japsen und bellen und brechen
wie verriickt*.

Manche Eltern denken, ,das Kind
stirbt uns unter den Handen weg® - bis
sich der Erstickungsanfall schlieBlich
legt, oft erst unter dem Sauerstoffzelt im
Essener Klinikum, nach Intubation einer
Plastikrohre bis hinab in die Lunge.
,,Das sind Nichte*, sagt ein Vater, ,die
vergiBt man nie.“

Mittlerweile ist die medizinische Be-
zeichnung des akuten Kehlkopfkatarrhs,
Pseudo-Croup, auch Pseudo-Krupp ge-
schrieben, in Essen-Borbeck so bekannt
wie der Name von Karl-Heinz Rumme-
nigge oder Pierre Littbarski: DaB ,,Inha-
lation von Reizstoffen® und ,schlechte
Luftverhiltnisse* die lebensbedrohen-
den Atemnot-Anfille fordern kénnen,
wie es in der Fachliteratur heiit, hat sich
gleichfalls herumgesprochen in dem
Stadtteil, iiber dem sich zeitweise nahezu
jede zweite Nacht eine Inversionsschicht
bildet, unter der die sonst zum Himmel
emporstinkenden Gase sich sammeln
und anreichern.

DaB die Kinderkrankheit unter den
Borbeckern zum Gesprichsthema wurde
und (erstmals durch eine Verdffentli-
chung im SPIEGEL 34/1982) bundesweit
ins BewuBtsein der Fachirzteschaft
drang, ist dem Kinderarzt Dr. Berthold
Mersmann zu verdanken.

Wie der graumelierte Mediziner mit
detektivischem Spiirsinn den Ursachen
der Krupp-Krankheit nachforschte, wie
er von Kollegen und Politikern angefein-
det wurde und was er schlieBlich erreicht
hat - das alles summiert sich zu einem
Musterbeispiel fir den kiimmerlichen
Zustand des bundesdeutschen Umwelt-
schutzes.
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