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darauf mit der Aus-
schiittung von Fettsiu-
ren. Magliche Folgen:
Die Leber wird tiberla-
stet, die Insulinpro-
duktion der Bauch-
speicheldriise steigt, €s
kann zu Bluthoch-
druck kommen, der
das Herz und die Blut-
gefiBe schadigt.

Erstaunlich flexibel
kommt der Organis-
mus bei manchen Tier-
arten mit einem plotz-
lichen Uberangebot an
Fett zurecht. ,Ein Eis-
bar®, erlduterte der
amerikanische Ernéh-
rungsforscher  Edgar
Folk, ,kann ruckartig
so viel Seehund-Speck
in sich hineinschlin-
gen, daB der daraus re-
sultierende  Blutfett-
spiegel einen Hund
oder ein Kaninchen
augenblicklich  toten
wiirde.“ Dem Bir
droht weder Herzin-
farkt noch Fettleber.

DaB Fett dem Herzen geradezu ,sehr
niitzlich sein“ kann, hat Stoffwechsel-
forscherin Caroline Pond herausgefun-
den. Die auch bei anderen Sdugetieren
ausgebildete Fettschicht um das Herz
hat, wie die Wissenschaftlerin glaubt, ei-
ne spezielle Doppelfunktion: Dort wer-
den einerseits die Fettsduren aus dem
Blut abgeschopft, andererseits die zum
Betrieb des Herzmuskels nétigen Lipide
ausgeschiittet. Zudem wirkt die Fettab-
lagerung wie ein Prellbock, sie schiitzt
das Organ vor einer Fettiiberflutung
nach einem besonders tippigen Essen.

Im Tierreich suchen die Forscher der-
zeit nach Stoffwechsel-Tricks, die den
gesunden Dicken und erst recht den
krankhaft Fettsiichtigen beim Abspek-
ken helfen kénnten. An der Temple
University in Philadelphia etwa experi-
mentiert Gregory Florant mit Murmel-
tieren. Er entdeckte, dafl bei den Na-
gern wihrend der Vorbereitungs- und
Anfettungszeit fiir den Winterschlaf die
LPL-Werte enorm ansteigen; im Friih-
jahr fallen sie wieder ab.

Zu einem dhnlichen An- und Ab-
schalten ist der menschliche Organismus
offenbar unfihig: Bei Langzeitdicken
bleiben die hohen LPL-Werte selbst
nach erheblicher Gewichtsreduktion
stabil, was den frustrierenden Jo-Jo-
Effekt erklirt. Die Wissenschaftler su-
chen nun nach Wirkstoffen, mit denen
sich die Fettenzyme im Zaum halten
lieBen.

An der University of Iowa forscht
Mediziner Folk nach jenen biochemi-
schen Signalen, die das Leben eines Bi-
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ren so vielgestaltig machen: Mal hat er
Bauch, mal hat er keinen.

In den Monaten vor dem Winterschlaf
konnen die tapsigen Pelztiere gewaltig
zulegen, bis zu etwa 20 Prozent ihres
sommerlichen Normalgewichts. Doch
im Frithjahr schalten sie ihren FreB-
Thermostaten wieder ein und futtern ~
auch bei iiberreichem Angebot an Lach-
sen — nur so viel, daB kein iiberzihliges
Pfund am Korper hingenbleibt.

,,Vielleicht wollen die Biren einfach
im Sommer nicht soviel Fett mit sich
herumschleppen®, spekuliert Biochemi-
ker Folk iiber den erstaunlichen Jahres-
zeiten-Rhythmus, in dem die Tiere liber
ihren Fettstoffwechsel wachen, in . frei-
er Entscheidung”, wie Folk meint. Ein-
fach birig.

1 Palmen——————

Todliches
Vergilben

-‘Mikroben vernichten

die Kokospalmen in der
Karibik.

nbarmherzig brennt die Sonne auf
U einen gespenstischen Wald aus to-

ten Stdmmen, die wie Telegrafen-
maste in den Tropenhimmel ragen.
Strandtouristen suchen vergebens nach
natiirlichem Schatten. ,,Wer das einmal
gesehen hat“, sagt der amerikanische
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Palmenspezialist Randolph E. McCoy,
wreist mit einem anderen Bild von der
Karibik nach Hause.“

Es ist das Bild eines zerstérten Natur-
paradieses. Auch antike Mayatempel,
tiirkisfarbenes Wasser und weiBe Sand-
strinde konnen nicht dariiber hinweg-
trosten, daB das wichtigste Symbol der
Karibik stirbt: die Kokospalme.

Todliche Mikroben raffen die Palmen
vor allem an der mexikanischen Kari-
bikkiiste dahin. In den international be-
riihmten Badeorten Canciin, Cozumel
und Isla Mujeres bis hinunter an die
Grenze zu Belize stehen fast nur noch
tote Stimme. Die wenigen libriggeblie-
benen Palmenkronen haben zumeist
gelbe Blitter, die unweigerlich inner-
halb weniger Monate abfallen werden.
»lethal yellowing“ (LY), ,Tddliches
Vergilben®, heifit die Seuche, die allein
in Mexiko bislang mehr als eine Viertel-
million Palmen vernichtete.

McCoy hatte die Krankheit auf der
mexikanischen Halbinsel Yucatdn 1982
entdeckt, vor zwei Jahren wies er im
amerikanischen National Geographic
Magazine auf den Palmenkiller hin.

Seither ist das Baumsterben zur Epi-
demie geworden: ,Die Krankheit frifit
sich immer weiter nach Westen und Sii-
den vor®“, so McCoy. ,,Es ist nur noch
eine Frage der Zeit, bis sie auch die Pa-
zifikkiiste erreicht.«

LY verbreitet sich mit einer Ge-
schwindigkeit von etwa drei Kilome-
tern im Monat. Eine Zikade, die sich
von Palmenbléttern erndhrt, iibertrigt
die Krankheit von Baum zu Baum. Das
Insekt injiziert die tddlichen Mikroben
in die Adern der Palme - dhnlich wie
ein Moskito Malaria tibertrigt.

Die Bdume sterben etwa fiinf Mona-
te nach der Infektion: Zunichst verliert
die Palme alle noch unreifen Kokos-
niisse, dann welken die Bliiten, und die
Blitter farben sich gelb - sichtbares
Zeichen fiir den vollen Ausbruch der
Krankheit. SchlieBlich fillt die gesamte
Baumkrone ab, nur der kahle Stamm
bleibt stehen, bis er verrottet.

Zikaden, die auf Baumstimmen
ubers Meer trieben, haben LY vermut-
lich auch auf die Karibikinseln Jamaika
und Kuba getragen. Im Oktober be-
richtete die private deutsche Ent-
wicklungshilfe-Organisation ,Hilfswerk
Haiti“, da8 Mikroben die Kokospal-
men auf Haiti befallen haben - das
drmste Land der westlichen Hemispha-
re. Es ist bereits fast volistéindig entwal-
det, der Palmenkiller st6Bt es noch tie-
fer ins Elend. Im abgelegenen Norden
der Inselrepublik pflanzen die Entwick-
lungshelfer jetzt raschwiichsige, immer-
griine Bdume an, um die Palmen zu er-
setzen. )

Befall wird vereinzelt auch aus Gua-
temala, Honduras und Belize gemel-
det. Am schlimmsten wiitet die Seuche
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jedoch in Mexiko, dem gréfiten Kokos-
produzenten Amerikas.

200 000 mexikanische Familien leben
vom Anbau der Kokospalme, die Bun-
desstaaten Yucatdn, Campeche und
Quintana Roo liefern das meiste Ko-
kosol. Viele Tagelohner, die als Neben-
verdienst Kokosniisse verkaufen, miis-
sen sich nun eine andere Arbeit suchen.

Vor allem befiirchtet die mexikani-
sche Regierung, daB die palmenlosen
Strinde die Touristen abschrecken
konnten. Die Krankheit werde die tro-
pische Landschaft der Region ,unwie-
derbringlich verdndern“, so Manuel
Robert, Direktor im staatlichen mexi-
kanischen Forschungsinstitut CICY in
Yucatdns Hauptstadt Mérida. ,,Wir
sind dringend auf internationale Hilfe
angewiesen."

Umgebung angepaBt. Auflerdem dau-
ert es mindestens fiinf Jahre, bis die
neugepflanzten Palmen zu voller GréBe
herangewachsen sind - ,,LY verbreitet
sich viel zu schnell, und es gibt auch
nicht genug Saatgut“, so Palmenfor-
scher McCoy.

Die mangelnde Kenntnis iiber die
Mikroben ist um so iiberraschender, als
LY kein Neuling in der Karibik ist: En-
de des vergangenen Jahrhunderts wiite-
te die Seuche bereits auf Jamaika, spé-
ter sprang sie auf Kuba, die Bahamas
und die Caymans-Inseln iiber, Anfang
der fiinfziger Jahre erreichte sie Key
West vor der Kiiste Floridas. Etwa 1970
brach sie auf dem Festland aus, zerstor-
te 90 Prozent der Kokospalmen in
Miami und fraB sich an der Atlantik-
kiiste bis nach Palm Beach hinauf -
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Zunichst wird Geld benétigt zur wei-
teren Erforschung der Mikroben: Bis-
lang gibt es kein Heilmittel. Antibioti-
ka, die in die Biume gespritzt werden,
kénnen LY zwar aufhalten, doch so-
bald sie abgesetzt werden, stirbt die
Palme.

Die mexikanische Regierung ver-
sucht den Palmenkiller zu stoppen, in-
dem sie in den Touristenzentren die
asiatische Palmenart ,Malayan Dwarf*
(malaiischer Zwerg) anpflanzen lieB,
die sich als resistent gegen die Mikro-
ben erwies — LY befillt bislang vor al-
lem die Palmenart ,Jamaica . Tall“
(jamaikanischer Riese), die weitestver-
breitete in der Karibik.

Doch der malaiische Zwerg wird
nicht so hoch wie der prachtvolle jamai-
kanische Riese, gibt kleinere Kokos-
niisse und ist auch nicht so gut an die

die Bewohner witzelten schon, sie miif3-
ten wohl den Namen ihrer Stadt dn-
dern. :

Uber Texas kam LY Anfang der
achtziger Jahre schlieBlich nach Mexi-
ko. Monokulturen begiinstigten die
Verbreitung. Hinweise, daB auch die
Umweltverschmutzung zum Vormarsch
der Seuche beitrigt, gibt es dagegen

- nicht.

Die mexikanische Regierung hat jetzt
ein Programm zur Bekidmpfung der
Krankheit beschlossen — Anfang No-
vember reiste Manuel Robert nach Eu-
ropa, um in England und Frankreich
um finanzielle Hilfe zu bitten. Auch
von der Bundesrepublik erhofft er et-
was: Deutsche: Palmenspezialisten hal-
fen bereits bei der Entwicklung der Ko-
kosindustrie in Indonesien und auf den
Philippinen. <
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