Kanlerehelf;r Andresen
.Nicht eingeplante C3-Stelle”

fierte sie zur ,,Erndhrungsberatung® zu
Riedel, der damals noch in Paderborn
wirkte. Von der Beratung zuriick, be-
richteten die starken Minner detailliert,
was sie liber Dosierungen und Wirkun-
gen von Anabolika erfahren hatten. Da
durfte sich DLV-Leistungssportdirektor
Horst Blattgerste bestitigt fiithlen, der
nach der Verpflichtung Riedels froh-
-lockt hatte: , Jetzt wissen wir endlich al-
les, was die driiben gemacht haben.“

Und bei der Europameisterschaft in
Athen referierte der Frauentrainer Chri-
stian Gehrmann beim Friihstick im
Athletenhotel ganz ungeniert liber die
Quelle seines Dopingwissens. Er packe
mitunter sein Auto ,,voll Anabolika aus
dem Westen* und karre sie zu Ostblock-
trainern. Im Gegenzug werde erin deren
Know-how eingeweiht.

Vor den Olympischen Spielen in Los
Angeles teilte Bundestrainer Karlheinz
Steinmetz noch in den USA Testoste-
ron-Zipfchen eigenhidndig an seine
Athleten aus. Unter den Empféngern
waren auch die Diskuswerfer Alwin
Wagner und Werner Hartmann. Alsdie-
se beiden spiter Probleme mitdem DLV
bekamen, beschlossen sie, die Doping-
briuche offentlich zu kritisieren.

Kurze Zeit spiter mochte Hartmann
nicht mehr: Er fiirchte, 70 000 Mark
Sporthilfe zuriickzahlen zu miissen.
Schnell wurde der wichtigere Grund fiir
die neue Verschwiegenheit klar.

Hartmann hatte in DLV-Kreisen an-
gedeutet, auspacken zu wollen. Da wur-
de dem unsicheren Kantonisten in be-
wihrter Weise der Mund geschlossen.
Auch ohne im Besitz eines Trainerdi-
ploms zu sein, avancierte der Watten-
scheider zum Bundestrainer fiir den C-
Kader. Gegen Wagner aber lduft beim
DLV ein Verfahren wegen ,,verbands-
schidigenden Verhaltens®.
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»1abletten mit Bruchrille®

Wie eine Wattenscheider L&uferin ohne ihr Wissen Anabolika schluckte

sen sich die Studentin Brigitte

Gerstenmaier, damals 26, und der
Bundeswehrstabsarzt Thomas Gronich,
25, nicht ldnger zu schweigen. Die Ver-
lobten begaben sich ins 1. Kommissariat
des Polizeiprasidiums Bochum und of-
fenbarten sich vor Kriminalhauptkom-
missar Wilhelm Kost.

Was Gronich und Brigitte Gersten-
maier am 26. Juni 1986 zu Protokoll ga-
ben, gehort zu den gruseligsten Kapiteln
des bundesdeutschen Leistungssports.
Die 47 Blatt dicke Akte mit dem Zei-
chen 34 Js 404/86 beweist, wie fragwiir-
dig das von Sportfunktionéren in hehren
Worten so gern als , freiheitlich* geprie-
sene Sportsystem tatséchlich ist.

Brigitte Gerstenmaier war seit dem
Winter 1984 Hiirdensprinterin beim TV
Wattenscheid. Seit Juni 1985 wurde sie
vom Leichtathletiktrainer Heinz Hiissel-
mann betreut. Noch vor Weihnachten
habe Hiisselmann, so Brigitte Gersten-
maier, ihr Tabletten gegeben, ,mit der
Bitte, diese in der Folgezeit einzuneh-
men®. Sie seien eine ,wichtige Ergin-
zung zur normalen Erndhrung®. Die Pil-
len waren ,nicht in ihren Originalpak-
kungen, sondern einzeln* in einer ,ex-
tra dafiir vorgesehenen Dose unterge-
bracht“. In dem Tablettenkistchen von
»ca. 15 x 20 cm, innen versehen mit ei-
ner Einteilung nach Wochentagen und
Tageszeiten* (Gronich), befanden sich

N ach langer Uberlegung entschlos-

neben bekannten Vitaminprédparaten
auch ,kleine weiBe Tabletten, die ich
nicht kannte“. Hiisselmann habe ihr er-
kldrt, es handele sich um ,ein Priparat

" zur Verbesserung der Nervreizleitung®.

Der Trainer versorgte die Athletin je-
weils mit Tabletten fiir eine Woche. In
einem Schrank in seinem Biiro des Wat-
tenscheider Leistungszentrums an der
LohrheidestraBe, so Brigitte Gersten-
maier, befand sich ein ,relativ groBer
Plastikbehilter, gefiilit mit entsprechen-
den Tabletten*“. Daraus wurde ,.das Ta-
blettenkéstchen stets aufgefiillt”.

Die Zahl der kleinen weiBen Tablet-
ten nahm stindig zu: ,,Im Winter waren
es tiglich erst zwei, dann drei ,kleine
weiBe‘ und zum Friihjahr dann vier bis
sechs.® Gronich, dem als Arzt und akti-
vem Leichtathleten ,,das Aussehen von
Anabolikapriparaten bekannt war",
sprach seine Verlobte mehrfach darauf
an, daB ihr unter Umstiinden Steroide -
verabreicht wiirden.

Doch Brigitte Gerstenmaier beruhig-
te ihn. Hiisselmann habe ihr auf Anfra-
ge bestitigt, daB es sich ,sdmtlich um
harmlose Vitamin-Praparate handelt“.
Sie ,,vertraue® ihrem Trainer, weil der,
»wenn das Gesprich unter uns Sportlern
auf Anabolika kam, sich immer strikt
gegen diese Priparate aussprach* und
sie ,fiir sinnlos® hielt.

Im Mai 1986 bemerkte Brigitte Ger-
stenmaier , Verdnderungen* an ihrem

Hiirdensprinterin Gerstenmaier (r.): ,Steigerung der Libido”
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Korper: eine ausgeprigtere Muskulatur,
eine ,insbesondere morgens rauhe und
dunklere Stimme“, erhohte Leistungsfa-
higkeit. Und schlieBlich stellte sie ,,in
der Zeit der Einnahme der Tabletten ei-
ne Steigerung der Libido fest*.

Gronich, beunruhigt von der Tatsa-
che, daB die Préparate vor Wettkdmp-
fen ,plotzlich wieder abgesetzt wur-
den*, nahm Mitte Mai eine der Tablet-
ten, die er ,als Anabolika einstufte®,
um sie dem ,,Oberfeldapotheker Piifke
im Bundeswehrkrankenhaus Hamm mit
der Bitte um Priifung zukommen zu las-
sen“. Piifke sandte die Pille an das Arz-
neiprilffungsinstitut Miinchen. Am 28.
Mai wurde dort die ,,weile, runde, bi-
plane Tablette* als das Anabolikum
Methandienon identifiziert — das wurde
zum Zeitpunkt der Analyse in der Bun-
desrepublik weder hergestellt noch legal
vertrieben.

Gronich sah seine Freundin ,,von ih-
rem Trainer wegen seines eigenen Ehr-
geizes miBbraucht”. Thm sei bekannt,
daBl beim Verein TV Wattenscheid nach
Leistungskriterien bezahlt werde: ,Je
bessere Plazierungen so ein Athlet
bringt, desto bessere Verdienstmaglich-
keiten hat Herr Hiisselmann.

Am 2. Juni weihte Gronich seine Ver-.
lobte in die Untersuchungsergebnisse
ein. Zwei Tage spiter rief er den Kélner
Dopingfahnder Manfred Donike an und
bat um einen Rat. Donike verwies ihn
an den damaligen Generalsekretdr des
Deutschen Sportbundes, Kartheinz Gie-
seler. Am selben Tag noch sprach Gré-
nich auch bei der Kripo an seinem
Standort in Ahlen vor, der Beamte
schickte ihn weiter zur , Betdubungsmit-
telabteilung” der Kripo in Bochum.

Brigitte Gerstenmaier fiihlte sich von
Hiisselmann hinters Licht gefiihrt®.
Doch obwohl das Absetzen der Pillen
bei ihr eine ,,Art Entzugserscheinung*
hervorrief — sie war ,.eine Woche lang
besonders gereizt und aggressiv —, kon-
frontierte sie ihren Trainer nicht mit den
Vorwiirfen. Sie schwieg sogar, als Hiis-
selmann ihren Trainingszustand lobte
und erklérte, daB bei ihr ,,die Tabietten
zur Verbesserung der Nervenreizleitung
ja sehr gut anschlagen®.

Nach einem ersten ,beratenden Ge-
sprach* bei der Kripo in Bochum kamen
die Verlobten dann am 26. Juni wieder
ins Polizeiprasidium, um dort diesen
Sachverhalt protokollieren zu lassen.

Obwohl Brigitte Gerstenmaier erklér-
te, ,,wenn ich gewuBt hitte, daf ich ein
Anabolikum bekomme, hitte ich es
nicht eingenommen®, mochte sie den
letzten Schritt nicht tun. Zu einem Straf-
antrag gegen Hiisselmann wollte sie sich
»jetzt noch nicht entscheiden*. Sie tat
dies erst viel spater.

Sie war aber sofort bereit, ,zig Ta-
bletten*, die sie durch ,,nachléssige Ein-
nahme noch ibrig habe®, zur Priifung




vorzulegen: ,,Ich werde diese Tabletten-
sammlung der Polizei iibergeben.*

Am 4. Juli liefert Brigitte Gersten-
maier bei der Kriminaloberkommissarin
Hannelore Hiilsmeyer ,ein Rohrchen
mit den verschiedensten Tabletten* ab.
Sie erklirt, daB ,,die zu beanstandenden
Tabletten“, die ,,ich in meiner Verneh-
mung die ,kleinen weilen Tabletten®
nannte, diejenigen mit dem Spalt“ sei-
en. Die Hiirdenliuferin sagt weiter, daB
. ihr Trainer ihr iiber deren Herkunft nur
gesagt habe, ,daB er einen Biochemiker
kenne, der wisse, welche Priparate zur
Einnahme fiir Leistungssportler vonnd-
ten und gut® seien. .

Drei Tage spiter schickt Kriminal-
hauptkommissar Georg Lohmann die
Tabletten — ,,5 Sorten, insgesamt 69
Stiick”“ — an das Chemische Untersu-
chungsamt der Stadt Bochum mit der

Trainer Hiisselmann
- Pillen aus dem Dosierspender”

Bitte zu untersuchen, ,,0b es sich a) um
Anabolika-Priparate handelt oder b) ob
sich Substanzen darin befinden, die un-
ter die Vorschriften des Betdubungsmit-
telgesetzes fallen®.

Zwei Monate spiiter, Brigitte Ger-
stenmaier und Thomas Gronich haben
inzwischen geheiratet, taucht am 2. Sep-
tember Trainer Hiisselmann (,aus eige-
ner Veranlassung“) beim Bochumer
Kriminalthauptkommissar Kost auf. Er
erkldrt dem verdutzten Beamten, ihm
seien in einem Gespriach mit Brigitte

Groénich, die nach seiner Einschdtzung .

dabei unter starkem psychischen Druck
gestanden hitte, ,,Dinge zu Ohren ge-
kommen, die ihn im héchsten MaBe ver-
- wundert” hitten.

Die L&uferin habe ihm gestanden,
daB sie ,,u. a. auf Druck der Kriminalpo-
lizei“ Anzeige erstattet und den ,poli-
zeilichen Auftrag” bekommen habe, in
seinem Biiro ,,zu schniiffeln“. Der Be-
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amte weist diese Vorwiirfe zuriick und
erdffnet Hiisselmann, daB gegen ihn ein
,Ermittlungsverfahren wegen  Ver-
dachts der Korperverletzung und des
VerstoBes gegen das Arzneimittelge-
setz" gefiihrt werde.

Hiisselmann besteht darauf, Brigitte
Grénich zu dem Gesprich hinzuzuzie-
hen, sie warte in seinem Pkw. Die
Athletin bestitigt zunichst, ,,daB der
von ihr erhobene Vorwurf — Verabrei-
chung von Anabolika ohne ihr Wissen ~
der Wahrheit entspricht und sie nach
wie vor dazu steht“. Hiisselmann will
sich erst nach Absprache mit seinem
Rechtsanwalt zu den Vorwiirfen #u-
Bern, Brigitte Gronich wird erneut zur
Zeugenaussage vorgeladen.

Brigitte Grénichs Aussage am 4. Sep-
tember ist kurz. Sie will ,,keine weiteren
Angaben machen®, denn sie fiihle sich
»durch die ganze Angelegenheit zur
Zeit psychisch belastet und in einem
starken Gewissenskonflikt, da ich in den
vergangenen Tagen miihselig ein neues
Vertrauensverhiltnis zu Herrn Hiissel-
mann aufgebaut habe“.

Einen Tag spiiter, morgens um neun
Uhr, weist Hiisselmann bei der ,Be-
schuldigtenvernehmung“ den Tatvor-
wurf offiziell und entschieden zurtick.
Er bestreitet nicht, ,zig verschiedene
Priparate, alle legal und harmlos und
dem Bedarf von Hochleistungssportiern
entsprechend”, an Brigitte Grénich ver-
abreicht zu haben. Es habe sich ,nicht
um Dopingmittel* gehandelt.

Die Tatsache, daB sich unter den Pil-
len das Anabolikamittel Methandienon
befand, kann Hiisselmann sich ,nicht
erklidren“. Er kann sich nur ,,vorstellen,
daB mir selbst diese Medikamente un-
tergeschoben oder von anderen Perso-
nen ohne mein Wissen in den Dosier-
spender eingefiillt worden sind“. ,,Logi-
scherweise* kann er , keine Antwort ge-
ben auf die Frage, woher solche Prépa-
rate stammen kénnten®.

Das Chemische Untersuchungsamt
der Stadt Bochum analysiert offenbar
griindlich. Ein halbes Jahr nach Einsen-
dung der fiinf Sorten Tabletten wird am
9. Januar 1987 der Staatsanwaltschaft
Bochum der Befund mitgeteilt: 42 Stiick
»kleine runde, weiBe Tabletten mit
Bruchrille* wurden als Methandienon
identifiziert. Weiter heiBt es: ,Diese
Wirksubstanz wurde von der Fa. Ciba,
Wehr, in Form von Tabletten, als Lo-
sung und als Creme in den Verkehr ge-
bracht. Die Préparate waren in Apothe-
ken gegen Rezept erhiltlich und sind
seit 4 — 5 Jahren in der BRD nicht mehr
verkehrsfihig.“

»11 Stiick weiBe Dragees, 8 Stlick rote
Dragees, 4 Stiick rosafarbene Tabletten
und 4 Stiick hellgriine Tabletten* erwie-
sen sich als unbedenkliche Préparate.

Uber ein Jahr braucht die Staatsan-
waltschaft, bis sie am 29. Januar 1988
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unter dem Aktenzeichen 30 Js 28/87 ei-
nen liberraschenden BeschluB faBt. Sie
verfiigt die Einstellung des Verfahrens
gegen Heinz Hiisselmann. Gegen den
Beschuldigten spriche zwar ,ein gewis-
ser Verdacht, schuldhaft Anabolika an
Sportler, so auch an die Zeugin Gré-
nich, verabreicht zu haben®. Dieser
Verdacht habe sich aber nicht ,,mit letz-
ter Sicherheit beweisen“ lassen. Hiissel-
mann habe sich ,,unwiderlegt darin ein-
gelassen“, daB er nicht sagen kénne,
,»wie auch anabolikahaltige Mittel in den
Dosierspender hineingekommen seien®.

Die ,Einstellungsnachricht an den

'Beschuldigxen Hiisselmann* wird aus-

driicklich mit dem Zusatz versehen:
»Die Einstellung des Verfahrens erfolg-
te, da nicht mit letzter Sicherheit nach-
zuweisen war, daB die anabolikahaltigen
Priparate von Thnen stammten.“ Und
erleichtert verfiigt Oberstaatsanwalt Dr.
Karl Lucks unter Punkt vier: ,Wegle-
gen.“

DaB diese Bochumer Losung trotz der
prizise beschriebenen und weder wider-
rufenen noch widerlegten Anschuldi-
gungen moglich war, verwunderte nur
die Wattenscheider Athleten nicht, die
mittlerweile ldngst Wind von der Affire
bekommen hatten. Sie hatten schlieB-
lich miterlebt, wie Brigitte Gronich von
dem Tag an, an dem ihre Anzeige gegen
Hiisselmann dem Verein bekannt wur-
de, die ganze Fiirsorge des Systems ge-
nieBen durfte.

Obwohl die Hiirdenlduferin nur noch
drittklassige Leistungen bot, war sie in
den Trainingslagern fiir die Spitzenstars
in Kalifornien, Spanien, Lanzarote und
St. Moritz dabei. Wie die Top-Athleten
des TV Wattenscheid durfte sie einen
gesponserten weiBen Opel Kadett GSI
kutschieren. Und Trainer Hiisselmann
schenkte der jetzt schweigenden Athle-
tin seine ganze Aufmerksamkeit — die
Ehe zwischen Thomas und Brigitte Gro-
nich wurde geschieden.

Jetzt — vier Jahre nach den heftigen
Vorwiirfen — scheint die Wattenscheider
Welt heiler denn je. Thomas Grénich,
der sich zu dem Fall nicht mehr 4uern
will, stieg vom Bundeswehrdoktor zum
niedergelassenen Zahnarzt auf - er rich-

_ tete sich eine eigene Praxis ein. Brigitte

Gronich, geborene Gerstenmaier, die
Nichte des ehemaligen Bundestagsprisi-
denten Eugen Gerstenmaier, avancierte
zur Honorartrainerin im Klub und zur
personlichen Referentin des Trainers
und Managers Heinz Hiisselmann. Und
Freunde horen fiir Manager und Refe-
rentin bereits die Hochzeitsglocken léu-
ten.

Heinz Hiisselmann ist gerade von ei-
ner Dienstreise zuriickgekehrt. Im Trai-
ningslager auf Teneriffa bereitete er in
den letzten Wochen Norbert Dobeleit,
den Deutschen Meister im 400-Meter-
Lauf, auf die Hallensaison vor.
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