»EIn schrecklicher Wirrwarr“

SPIEGEL-Interview mit Harald Mau vom neuen DDR-Arztebund

SPIEGEL: Herr Professor Mau, Ihre Re-
gierung sagt, es gebe noch 37 000 Arzte
und Zahnirzte in der Republik, rund
1500 hidtten im letzten Jahr das Land
verlassen. Wie viele von den Hiergeblie-
benen sind bis jetzt dem von lhnen ge-
grindeten Virchowbund beigetreten?
MAU: Deutlich iiber 8000. Und jeden
Tag bekommen wir 100 bis 200 Briefe
von Beitrittswilligen. Am 3. Februar
werden wir die Statuten den geheim ge-
wihlten Delegierten der Kreisverbiande
vorlegen.

SPIEGEL: Warum haben Sie Thren Ver-
band nach einem Arzt des letzten .lahr-
hunderts benannt?

MAU: Rudolf Virchow war ein bedeu-
tender Arzt und ein engagierter Sozial-
politiker, ein streitbarer Mann.
SPIEGEL: Aber nicht gerade ein Held.
MAU: Das sind wir auch nicht. Wir wol-
len eine Verbesserung der Arbeits- und
Lebensbedingungen von Arzten und
Zahniérzten zum Zweck der besseren Be-
treuung der Patienten.

SPIEGEL: Reicht denn die Zahl der
Arzte Gberhaupt aus, um ein passables
Gesundheitswesen in der DDR zu
etablieren? Und sind die Verhiltnisse
50, daB es gelingen konnte?

MAU: Noch hilt die Arzteflucht an,
aber sie ist nicht {iberproportional groB.
Viele Kollegen warten den Ausgang der
Wahlen am 6. Mai ab. Noch fehlen der
DDR keine Mediziner — aber den Pa-
tienten fehlen Arzte. Statistisch gesehen
ist das Verhiltnis von.Arzt zu Patienten
in der DDR guter europdischer Durch-
schnitt. Nur arbeiten unverhiltnismaBig
viele DDR-Arzte iiberhaupt nicht am
Patienten.

SPIEGEL: Sondern? .
MAU: 3000, vielleicht sogar 5000 Arzte
sind in der Biirokratie titig. Es gibt, wir
haben es durchgezdhlt, 14 verschieden
geleitete medizinische Bereiche in der
DDR: Leistungssport, Volksarmee, In-
nenministerium, Stasi, Kombinate usw.
Ein schrecklicher Wirrwarr.

SPIEGEL: Und alle diese Fachirzte fiir
Schriftverkehr wollen Sie ans Kranken-
bett oder in die Sprechstunde zuriick-
fiihren?

MAU: Unser Verband hat sich erst mal
die Aufgabe gestellt, die Arbeitsplitze
dieser nichtérztlich titigen Arzte in Fra-
ge zu stellen.

SPIEGEL: Wie steht es denn mit der
Ethik Threr &rztlichen Kollegen aus den
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Arztebund-Griinder Mau, Patientin
Nicht Arzt, um als Milliondr zu sterben”

diversen  Sondereinrichtungen  des

DDR-Gesundheitswesens?

MAU: Kein Arzt ist gezwungen wor-
den, in Regierungskrankenhdusern oder
Stasi-Dienststellen zu arbeiten. Viele
haben es unter Bedingungen getan, die
wir aus ethisch-moralischen Griinden
heute mif3billigen. Aber wir wissen ja
erst seit einigen Wochen, in welchem
AusmaB hier Ungleichheit praktiziert
wurde — in den Anstellungsverhiltnis-
sen, der Privilegierung, den Lebensbe-
dingungen.

SPIEGEL: Im Regierungskrankenhaus
Berlin-Buch kiimmerten sich 58 Fach-

drzte um hochstens 85
Patienten, und alles
war vom Feinsten, von
der frischen Kiwi bis
zum Computertomo-
graphen.

MAU: Ja. Aber diese
Einrichtungen waren
verschlossen, den Nor-
mal-Menschen nicht
zugdnglich. Keiner hat
. gewuBt, wie es drinnen
aussah. Ohne Sonder-
ausweis kam niemand
rein.

SPIEGEL: Haben_ Sie
denn schon Mitglieder
aus diesen erlauchten
Kreisen?

MAU: Haben wir. Es
gibt etliche, die sich
jetzt ehrlich um ein
neues Gesundheitswe-
sen bemiihen. Andere
wollen ihre Privilegien
um jeden Preis behal-
ten. Das ist verstind-
lich, aber nicht zu billi-
gen.
SPIEGEL: Wie steht es denn ganz allge-
mein um die Effektivitit eines DDR-
Arztes?

MAU: Sie ist, ehrlich gesagt, deutlich ge-
ringer als die eines Arztes in einem west-
lichen Krankenhaus. Das liegt nicht am
schlechten Willen, sondern am groBen
AusmaB nichtirztlicher Nebentitigkei-
ten. Es fehlt eine adéquate Biirotechnik,
dauernd ist der Arzt unterwegs, um ir-
gend etwas zu besorgen oder zu organi-
sieren.

SPIEGEL: Mal gibt es keine Handschu-
he fiir die OPs, mal kein Benzin fir den
Dienstwagen.

Harald Mau

ist ordentlicher Professor fiir Kinder-
chirurgie an der Charité in Ost-Berlin.
Der 49jahrige Arzt, verheiratet mit ei-
ner Anisthesistin und Vater zweier
Tochter, die Medizin und Psychologie
studieren, gilt als tiichtiger Operateur
und erfolgreicher Wissenschaftler, vor
allem auf dem noch jungen Fachge-
biet der Neugeborenen-Chirurgie. Er
ist ,aus Uberzeugung parteilos®, einer

der wenigen Professoren der Hum-
boldt-Universitit, die trotzdem Kar-
riere machten. Derzeit amtiert Mau
als Sekretir der alteingesessenen
»Berliner  Chirurgischen  Gesell-
schaft“. Den ,,Verband der Arzte und
Zahnirzte in der DDR - Virchow-
bund“ hat er mit einigen Gleichge-
sinnten ins Leben gerufen. Im Fe-
bruar soll die erste Nummer der Ver-
bandszeitschrift ,,Der Virchowbund*
erscheinen.
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MAU: So ist es.

SPIEGEL: Gewohnlich argumentieren
Arzte, daB mit Geld, mit viel Geld fiir sie
und das Gesundheitswesen, alles besser
wiirde.

MAU: Die staatlichen Aufwendungen
fir das DDR-Gesundheitswesen miis-
sen in der Tat verdoppelt werden. Was
die Arzteinkommen angeht: Ein Fachar-
beiter verdient bei uns im Monat durch-
schnittlich 1000 Mark netto, ein Assi-
stenzarzt mit den Zuschligen 1400 bis
1600 netto, ein Chefarzt ungefahr das
Doppelte. Ich selbst bin als Ordinarius
mit 3200 Mark brutto im Monat gut be-
zahlt.

SPIEGEL: Da werden lhre westlichen
Kollegen aber schmunzeln: Ein ordentli-
cher Professor der Chirurgie verdient in
der Bundesrepublik locker das Zehnfa-
che, in West-Mark, manche sogar das
Hundertfache davon.

MAU: Ich bin nicht Arzt geworden, um
als Millionér zu sterben. Wir sind uns al-
le dariiber im klaren, daB die augen-
blickliche Situation eine Erhéhung der
Arzteinkommen nicht hergibt. Selbst ei-
ne Verdoppelung der Arztgehilter wiir-
de kein Problem des DDR-Gesundheits-
wesens lGsen.

Wir leiden nicht nur unter einem Man-
gel an Arzten. Uns fehlen qualifizierte
Schwestern und Pfleger. Die erste lohn-
politische Forderung des Virchowbun-
des wird deshalb eine deutliche Einkom-
mensverbesserung fiir diese Mitarbeiter
sein. Unsere Arzte arbeiten nicht primér
des Geldes wegen, sie sind anders moti-
viert.

SPIEGEL: Haben Sie sich deshalb dage-
gen ausgesprochen, westdeutsche Arzte
zu importieren?

MAU: Jeder westdeutsche Kollege ist
herzlich willkommen, hier zu arbeiten,
als erfahrener Spezialist oder um sich
zum Facharzt ausbilden zu lassen. Aber
bitte zu den gleichen Bedingungen wie
wir. Intershop -Arzte mit zwei Ein-
kommen, einem in Ost und einem in
West, das wollen wir nicht.

SPIEGEL: Welche Besonderheiten des
westdeutschen Gesundheitswesens wiir-
den Sie gern iibernehmen?

MAU: Ganz grundsétzlich sind wir fiir
die Mbglichkett, sich als Arzt in einer ei-
genen Praxis niederlassen zu kdnnen.
Derzeit gibt es in der ganzen DDR nur
noch 430 frei praktizierende Kassenérz-
te. Das wird nicht so bleiben. Hilfsange-
bote westdeutscher Arzteverbinde iiber
das Know-how sind uns herzlich will-
kommen.

SPIEGEL: Sind die Tage der Poliklini-
ken und Ambulatorien also gezihlt?
MAU: Ganz und gar nicht. Wir haben
ungefihr .10 000 Fachirzte fir Allge-
meinmedizin. Nur etwa 15 Prozent den-
ken dariiber nach, sich in einer eigenen

Praxis niederzulassen. Wenn eine staatli-
che Arztpraxis gut ausgestattet ist, sind
die Patienten dort auch tadellos ver-
sorgt. Wir wollen unser Kénnen und un-
sere Leistungen nicht auf einem Markt
meistbietend versteigern.

SPIEGEL: Der Virchowbund versteht
sich also nicht in erster Linie als Finanz-
Lobby der Arzte?

MAU: Die Arzte in der DDR hatten bis-
her iiberhaupt keine Lobby. Aber unsere

Rudolf Virchow

gilt als der bedeutendste deutsche
Arzt des 19. Jahrhunderts. 1821 in
Pommern geboren, in Berlin zum
Militdrarzt ausgebildet, war er
schon mit 22 Jahren Doktor. Bis
1848 wirkte er, vornehmlich als Pa-
thologe, an der Charité. Dann be-
teiligte er sich, die Pistole in der
Hand, an der Revolution. Er ver-

lieB die Barrikade, ehe des Konigs
Soldaten sie stiirmten, und exilierte
nach Siiddeutschland. 1861, zuriick
in Berlin, half er, die liberale Fort-
schrittspartei zu griinden, attackier-
te den Klerus und legte sich mit
Bismarck an. Der forderte den fre-
chen kleinen Doktor zum Pistolen-
Duell; Virchow kniff. Er agitierte
fir Hygiene, Studiengeldfreiheit,
Altersheime und Lohnfortzahlung.
Sein wissenschaftliches (Euvre um-
faBt rund 5000 Publikationen. Vir-
chow starb 1902, im 81. Lebens-
jahr, weil er zu hastig von einer fah-
renden StraBenbahn sprang.

Hauptaufgabe ist nicht, dafiir zu sorgen,
daB die Arzte mehr Geld verdienen.

SPIEGEL: Ihr Namenspatron Rudolf
Virchow hat seine Mitstreiter gemahnt:
»Vertraut dem Volke und arbeitet fiir
dasselbe'“ Wire das nicht ein schc”mes
Motto fiir Thren Bund?
MAU: Uneingeschrinkt ja. Aber Vir-
chow hat auch gesagt: ,,Immer, wenn ich
die anderen von Ethik sprechen hére,
weiB ich, daB sie nicht bezahlen wollen.“

1 Krebs C ]

Glft in der
Grubenluft

Jahrzehntelang wurden Strahlen-
risiken im Uranbergbau
heruntergespielt — mittlerweile sind
Hunderte von Minen-

arbeitern an Krebs gestorben.

enn Arden M. Higgens, 56, auf
WSein Arbeitsleben zuriickblickt,

fiihlt sich der Mann mit der
gramzerfurchten Miene ,schrecklich de-
primiert*, Die meisten seiner ehemali-
gen Berufskollegen sind chronisch krank
oder schon gestorben. ,Sieht so aus®,
sagt Higgens, ,als ob es alle erwischt hat,

‘die frither hier drauBen mal gearbeitet

haben.*

Erwischt hat es lingst auch Friihrent-
ner Higgens; die Arzte haben ihm den
rechten Lungenfliigel wegoperiert. In
seinem Wohnort Marysvale, siidlich von
Salt Lake City, gibt es viele Leidensge-

" fihrten, die wie er am Krebs dahinsie-

chen. Eine ,sterbende Stadt“ nannte die
New York Times das verddende Nest am
Rande der Rocky Mountains: Nur noch
350 Einwohner leben dort, tiberwiegend
Invaliden und Witwen.

Vor drei Jahrzehnten, auf dem Hohe-
punkt des Kalten Krieges, herrschte in
Marysvale Hochkonjunktur. Im Umfeld
der einstigen Goldgriberstadt, wie auch
in anderen Bergbauregionen der vier
US-Staaten Utah, New Mexico, Arizona
und Colorado, wurden in fieberhafter
Eile Uranminen ausgebeutet. Tausende
von Grubenarbeitern schiirften, zwi-
schen 1945 und 1965, riesige Mengen
Natururan aus dem Gebirgsboden -
Bombenrohstoff fiir Amerikas damals
entstehende Atomstreitmacht.

Da8 sie dabei ihre Gesundheit ruinier-
ten, ahnten die Bergleute nicht. Jahre-
lang inhalierten sie ungeschiitzt die gifti-
gen Radon-Gase, die als radioaktive Zer-
fallsprodukte stetig dem Uranerz ent-
weichen. In den Bronchien, Lungen und
Nieren der Arbeiter setzten sich die
strahlenden Gaspartikel fest; bei vielen
der Verseuchten ldsten die Radon-Spu-
ren spiter Krebskrankheiten aus.

Erst in jiingster Zeit ist publik gewor-
den, daB die US-Behorden das morderi-

.sche Gesundheitsrisiko beizeiten er-

kannt hatten. Schon 1949 hatte der ame-
rikanische Public Health Service nach ei-
ner Inspektion der Uranminen die dort
vorgefundenen Arbeitsbedingungen fiir
lebensgefdhrlich erkldrt: Wenn nichts
geschehe, so die Beamten, werde es bei
den Arbeitern spiter zu einer ,,Lungen-
krebs-Epidemie” kommen.

Bei ihrer Prognose konnten sich die
Warner auf deutsche und tschechische
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