Endlich paB3te alles zusammen...

SPIEGEL-Reporterin Gisela Friedrichsen (iber eine Kontroverse zwischen Justiz und Psychatrie

or Heinrich-Arthur Reischl, 44, ha-

ben alle Angst. Er gilt als gewaltti-

tig, aggressiv und geféahrlich. Hater
Alkohol getrunken, gilt er sogar als le-
bensgefahrlich, wie es ein Arzt einmal
ausgedriickt hat. Da er das Trinken nicht
148t und fast immer und iiberall an Alko-
hol gelangt, hilt man ihn fast immer und
iiberall fiir lebensgefihrlich.
Man st68t ihn zuriick. Man
fliichtet vor ihm. Man hilt
gegen ihn zusammen und
wehrt sich auch gegen all
dlejemgen die ihn von sich
weg in die eigene Nihe
schieben  kénnten. Da
Reischl diese Abwehr spiirt,
trinkt er um so mehr und
wird immer noch aggressi-
ver. Platz, das erkennt er, ist
fir mich nur dort, wo ich
Angst und Schrecken ver-
breite, wo man sich vor mir
fiirchtet.

Er wuchs ohne Vater auf,
die Mutter pflegte er als
Kind zusammen mit einem
trunksiichtigen Stiefvater bis
zum Tod. Er heiratet eine
Frau, von der er behauptet,
sie bringe das' Geld durch
und habe zahireiche Min-
nerbekanntschaften. Er wird

krank und trinkt und trinkt i

an die Familie, wie er sich an die Mutter

geklammert hatte. Zwischen Mérz 1982
und Mirz 1983 ist er neunmal in Be-
handlung wegen chronischem Alkoho-
lismus. Er kann nicht davon lassen. Sei-
ne drei Kinder hilt er fiir ,,miBraten.
Eine Tochter gehe auf den Strich, der
Sohn sei ein Dieb.

und trinkt. Er klammert sich Zeuge Reischl {r.): Schwer geston’

V. Bodelschwmghsche Anstalten Bethel: ,
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1984 wird Reischl wegen Vergewalti-
gung seiner jiingsten Tochter in Biele-
feld zu einer Freiheitsstrafe von vierein-
halb Jahren verurteilt. Zu diesem Zeit-
punkt hatte er bereits circa 30 Vorstra-
fen, etwa wegen Diebstahls, Kérperver-
letzung mit Todesfolge, versuchten Tot-
schlags, Notigung, wegen Fahrens ohne

Fiihrerschein und Trunken-

heit im Verkehr. Die Sache

mit der Tochter habe man

ihm untergeschoben, um ihn

loszuwerden, sagter. Alles sei
* nur eine Intrige.

Am 26. Februar 1987 wird
Reischl aus der Strafhaft ent-
lassen. Er beginnt sogleich
wieder zu trinken und gegen
seine Familie gewalttiitig zu
werden. Er verfolgt die von
ihm inzwischen geschiedene
Frau und wieder die Tochter,
sein Sohn fiihit sich bedroht.
Die Polizei wird gerufen und,
da Reischlbetrunkenist, auch
der Amtsarzt. Nur wenige
Wochen in Freiheit, wird er
von zwei Polizisten und zwei
Feuerwehrleuten am 16.
Mirz in die psychiatrische
Klinik Gilead IVderv. Bodel-
schwinghschen  Anstalten
Bethel bei Bielefeld gebracht.

Die Familie wendet sich in
ihrer Not an die Justiz. Wo ist

auch fur die schwer enrugllchen Menschen”
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Platz fiir einen Menschen wie Heinrich-
Arthur Reischl? Wer will ihn? Wer nimmt
sich seiner an? Der Richter am Amtsge-
richt Klaus Urselmann, 53, beeindruckt
und bedringt von der panischen Angst
der Familie Reischls, erlaBt tags darauf
den BeschluB, den Mann einstweilig,
ldngstens bis zum 16. Mai 1987, in der ge-
schlossenen Abteilung von Gilead IV un-
terzubringen. Die Einweisung erfolgt ge-
miaB Paragraph 18 des Gesetzes iiber Hil-
fen und SchutzmaBnahmen bei psychi-
schen Krankheiten (PsychKG)-Nord-
rhein-Westfalen. Zu den Voraussetzun-
gen einer solchen Unterbringung heiBtes
dort unter Paragraph 11:

Die Unterbringung von Personen, die an
einer Psychose, einer psychischen Sto-
rung, die in hrer Auswirkung einer Psy-
chose gleichkommi, einer Suchtkrankheit
oder an Schwachsinn leiden, ist nur zu-
lassig, wenn und solange durch ihr krank-
haftes Verhalten gegen sich oder andere
eine gegenwdrtige Gefahr fiir die dffent-
liche Sicherheit oder Ordnung besteht,
die nicht anders abgewendet werden
kann.

Die Klinik, in der man mit Reisch! be-
reits frither Erfahrungen gemacht hatte,
stellt sich von Arifang an auf den Stand-
punkt, dieser Mann gehore nicht in ein
Krankenhaus. Er sei zwar suchtkrank —
aber seine Gefihrlichkeit sei persénlich-
keits- und nicht krankheitsbedingt.
Unabhiingig von seiner Neigung zu Al-
koholmiBbrauch sei der Patient ,,extrem
gefahrlich“. Auch in niichternem Zu-
stand sei er hochgradig aggressiv. Der
Leiter der psychiatrischen Kliniken in
den v. Bodelschwinghschen Anstalten,
Dr. Niels Parksen, 56: ,,Ich mache seit
1964 Psychiatrie in Lippstadt. So einer
Person bin ich noch nie begegnet.®

Da Reischl auch in der Klinik eine
»enorm angstférdernde Atmosphére®
verbreitet und die ,,Schwestern fast pa-
nikartig auf ihn reagieren", setzt Porksen
alle Hebel in Bewegung, diesen Patienten
wieder loszuwerden. Er schreibt Briefe
an das Amtsgericht, an das Gesundheits-
amt, an die Staatsanwaltschaft, an den
Polizeiprisidenten: Uber den 20. Mirz

_hinaus konne er den Patienten nicht in

der Klinik behalten. Man miisse seinet-
wegen die Nachtwache verdoppeln,
mehr Minner auf der Station einsetzen
als vorgesehen. |

Es sei nicht Aufgabe der von seiner Kli-

" nik betriebenen gemeindenahen psychia-

trischen Versorgung, eine Sicherungshaft
auszufiihren. Die Klinik sei damit organi-
satorisch und personell Giberfordert. Ei-
ne psychiatrische Klinik sei iiberdies kei-
ne Alternative zur Untersuchungshaft
oder Unterbringung im Rahmen einer fo-
rensischen Indikation. Sie sei auch kein
Verwahrort fiir Suchtkranke, die irgend-
wann einmal straffillig werden konnten.
Fazit: Reischl gehdre nicht in die Psych-
iatrie.

PROZESSE

Die Arzte hitten ihn nach der Aus-
nitchterung am liebsten sofort entlassen.
Eine Entgiftungsbehandlung war noch
nicht vonnoten, da er ja erst vor kurzem
aus dem Gefidngnis gekommen war.
Aber wohin entlassen? Einfach laufen-
lassen? Richter Urselmann, dem die
Verhiltnisse in der Klinik durchaus be-
kannt waren — zum Beispiel, dal} die
dortigen geschlossenen Abteilungen
nicht so hermetisch abzuriegeln sind wie
in einem Gefingnis —, verspricht, bei der
Staatsanwaltschaft abzukldren, ob even-
tuell eine weitere Unterbringung
Reischls im Landeskrankenhaus Eickel-
born in Betracht komme. Die zustindige
Staatsanwiltin aber habe ihm keine
Hoffnung gemacht, sagt er, dazu sei ,zu
wenig passiert®.

Es hitten dringende Griinde fiir die
Annahme vorliegen miissen, daB
Reischl eine rechtswidrige Tat im Zu-
stand der Schuldunfahigkeit oder ver-
minderten Schuldfihigkeit begangen hat’
(nicht vielleicht irgendwann einmal be-
gehen werde) — sein Randalieren, sein
Angstmachen jedoch reichten dafiir
nicht aus. Der Umstand allein, daf3 je-
mand sich bedroht fiihlt, bringt einen
Stdrenfried noch nicht hinter Schlof
und Riegel. Doch wie hoch sind die Risi-
ken, die im Interesse eines freiheitlichen
Rechtsstaats einzugehen sind?

In Bethel kommt es in der Folge zu
unliebsamen Begegnungen und Vorfil-
len. Pérksen und Urselmann geraten an-
einander. Der eine ist verdrgert, daf die
Justiz die Verantwortung einfach auf die
Arzte abschiebt, wenn sie nicht mehr
weiterweil3; der andere ist verbittert ob
des Widerstands der Klinik. Urselmann
versucht darzulegen, warum er das
PsychKG fiir gegeben hilt, Porksen ver-
bittet sich nach des Richters Erinnerung
eine rechtliche Belehrung. Doch da man
sich zunichst wenigstens noch dariiber
einig ist, daB Reischl untergebracht wer-
den muB, behilt ihn die Klinik nolens
volens fiir zwei Monate.

Arzte und Pflegepersonal erinnern
sich mit Schrecken an diese Zeit.
Reischl, dem wie den anderen Patienten
auch, Ausgang gewihrt wird, beschafft
sich weiterhin Alkohol. Er entweicht,
kommt in.die Isolierzelle, er entweicht
wieder, er droht, wird titlich auch gegen
Mitpatienten. Pflegepersonal und Pa-
tienten wagen nicht, Anzeige zu erstat-
ten, aus Angst vor noch schlimmeren
Ubergriffen. Reischl ist das Dauerthema
der morgendlichen Klinikbesprechun-
gen. Erfahrene Mitarbeiter, ohnehin
knapp an Zahl, denken an Kiindigung.

Kurz bevor die zweimonatige Unter-
bringungsfrist ablauft, eskaliert die Kon-
troverse zwischen Justiz und Psychiatrie
in folgenschwerer Weise. Der Patient
Reischl gilt nach wie vor als aggressiv
und gemeingefihrlich. Behandelt hat
man ihn nicht, nur verwahrt. Gleichwoh!
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PROZESSE

besteht die Klinik nun, anders als zu Be-
ginn der Unterbringung, auf Entlassung.
Davon, daB es nicht zu verantworten sei,
einen Mann wie Reischl in die Freiheit
zu entlassen, ist keine Rede mehr.

Richter Urselmann, bestirkt durch die
Verwerfung einer Beschwerde Reischis
gegen die Unterbringung, fithlt sich bei
einer Anhérung in der Klinik iiber den
weiteren Verbleib des Patienten von der
unnachgiebigen Haltung der Arzte iiber-
fahren. Mit einem solchen Affront hat er
nicht gerechnet. War Dr. Pérksen nicht
auch vom Landgericht auf seine Verant-
wortung nachdriicklich hingewiesen
worden? Urselmann fiihlt sich zudem
gekrinkt, die Sache mit jungen Assi-
stenziirzten ausfechten zu miissen, die
ihm nach seinem Eindruck ,iiber den
Mund fahren“. Er regt sich auf, es wird
laut, der Richter weint. Kurz bevor er,
auBer Fassung, den Raum verldBt, kiin-
digt er an, den Patienten nun fiir ein vol-
les Jahr in der Klinik unterzubringen.
Die jungen Arzte rufen ihm hinterher,
was er da sage, sei ,gesetzwidrig”. ,DaBl
ich das prompt angeordnet habe, das
war so eine spontane Reaktion“, be-
schreibt er selbst sein damaliges Verhal-
ten.

Es ist Donnerstag, der 14. Mai 1987.
Zwei Tage spiter, am 16. Mai, soll die
‘einstweilige Unterbringung Reischls en-
den. In Paragraph 18 PsychKG heiflt es
dazu:

Nach Ablauf der vom Gericht bestimmten
Dauver fir die einstweilige Unterbringung
ist die betroffene Person durch den Leiter

des Krankenhauses oder der Anstalt . . .

zu entiassen, es sei denn, da8 zum glei-

chen Zeitpunkt eine Unierbringungsan-
ordnung nach den Paragraphen 19 und

20 wirksam wird.

Waren die in hochster Erregung her-
vorgestoBenen Worte Urselmanns als ei-
ne solche Anordnung zu verstehen? Im-
merhin sah sich der Richter nach der tur-
bulenten Anhdrung nicht imstande, so-
fort zu seiner Dienststelle zuriickzukeh-
ren. Er fuhr erst einmal in den Wald und
ging spazieren.

Dr. Porksen schaltet schnell und
macht Nigel mit Kopfen. Er stellt sich
auf den Standpunkt, als Klinikleiter ha-
be er nach dem PsychKG das Recht, ei-
nen Patienten zu beurlauben, und ent-
1468t Reischl am Freitag, dem 15. Mai,
gegen 10 Uhr. Dies entspricht géngiger
Praxis: Vor einem Wochenende, an dem
seine Entlassung ansteht, soll der Pa-
tient noch Behordengénge und Einkiufe
erledigen konnen. Fast gleichzeitig aber
hinterlegt Richter Urselmann seinen Be-
schiuf} auf der Geschiftsstelle des Amts-
gerichts . .. DaBl damit die Rechtswirk-
samkeit begann, haben sowohl das
Landgericht Bielefeld als auch das Ober-
landesgericht Hamm bestitigt.

Reischl verlieB die Klinik, ging in ein
Kaufhaus und besorgte sich vor allem et-

was zu trinken. Dann suchte er eine heu-
te 53 Jahre alte ehemalige Mitpatientin
auf, auch sie Alkoholikerin. Was in den
folgenden Tagen und Nichten geschah?
Nach den Feststellungen der 4. GroBBen
Strafkammer des Landgerichts Bielefeld
miBhandelte, vergewaltigte und verletzte
Reischl diese Frau auf brutale Weise. Im
April 1988 wurde er deswegen zu einer
Freiheitsstrafe von fiinf Jahren und drei
Monaten verurteilt und die Unterbrin-
gung in der forensischen Psychiatrie an-
geordnet.

Auch die Justiz hatte nun Nigel mit
Kopfen gemacht. Reischl war im Rah-
men dieses Verfahrens erstmals psychia-
trisch begutachtet worden. Die Arzte des
Westfilischen Zentrums fiir forensische
Psychiatrie sprachen von dem Mann als
einer ,,schwer gestorten Personlichkeit®
und weiter: ,,Bei dieser Stérung handelt
es sich um die Anpassungsstérungen ei-
ner geltungsbediirftigen, egozentrischen
Persdnlichkeit, in deren durch zunch-
mendes Scheitern gepriigtem Verlauf re-
signative und aggressive Tendenzen pré-
gnanter wurden und Strukturmerkmale

.¢iner hysterisch-hypochondrischen Neu-

rose auslosten. Die Wiederholungsge-
fahr ist daher evident. Sie ist nicht nur an
den Konsum von Alkohol gebunden.
Diagnostisch handelt es sich um eine
schwere Personlichkeitsstdrung, die als
hysterisch-hypochondrische Neurose zu
klassifizieren ist und hinsichtlich ihres
Schweregrades wahrscheinlich unter die
schweren seelischen Abartigkeiten ein-
zureihen ist.“ '
Endlich paBte alles zusammen.
Reischl war so straffiilig geworden, wie
man es erwartet hatte. Man verurteilte
ihn, wie es zu erwarten war. Die Arzte
lieferten an Diagnose und Prognose das,
was man erwartete. Fazit: Ein Mensch

.50 eine spontane Reaktion”

wie Reischl gehort in die Psychiatrie. Ge-
gen die Klinik Gilead IV wurde ein Er-
mittlungsverfahren eingeleitet, Dr. Pork-
sen, eine Leitende Arztin und eine Assi-
stenzirztin schlieBlich wegen Gefange-
nenbefreiung (Paragraph 120 Strafge-
setzbuch) und fahrlissiger Korperverlet-
zung angeklagt.

Die 4. Hilfsstrafkammer unter dem
Vorsitzenden Richter Jorg PaBmann, 41,
lieB von Beginn der Verhandlung an kei-
nen Zweifel an ihrer mit den Entschei-
dungen von Amtsgericht, Landgericht
und Oberlandesgericht iibereinstimmen-
den Meinung. Man fragte: ,Sie, Herr
Dr. Porksen,; haben also Ihre eigene
Auffassung von der psychiatrischen Ver-

o

Arzt Porksen (M.), Verteidiger Krekeler, Réttger: ,Gefangenenbefreiung”
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[UMWELT I

sorgung fiir hoherwertig gehalten als die
Auffassung der-Richter. Was hat Sie ei-
gentlich dazu veranlaBt?“

Die Parteien verbarrikadierten sich in
ihren Wagenburgen. Man ging keinen
Schritt aufeinander zu. Porksen, gléan-
zend als Mediziner, eine sendungsbe-
wufite und charismatische Personlich-
keit zugleich, aber auch ‘hochfahrend
bisweilen bis zur Arroganz: , Rauschtat-
prophylaxe gehort nicht zur Aufgabe
psychiatrischer Krankenhduser®, sagt er
dem Gericht. Sein Lebenslauf, sein Be-
rufsweg, sein Erfolg lassen die Anwiirfe
der Staatsanwaltschaft wie eine Beleidi-
gung erscheinen. Seine Mitstreiter in der
Wagenburg, die Anwilte Franz J. Rott-
ger, Bielefeld, und Wilhelm Krekeler,
Dortmund, jeder in seinem Part nicht
weniger erfolgreich. Die Gegenseite

- riickte noch enger zusammen.

Porksen wird zu 21 600 Mark Geld-
strafe verurteilt, die Leiténde Arztin zu
10 500 Mark. Das Verfahren gegen die
junge Assistenzirztin wird gegen Zah-

" lung einer Geldbufle von 4000 Mark ein-

gestellt. In der miindlichen Urteilsbe-
griindung trumpft schlieBlich die Justiz
auf. Richter PaBmann: ,Die Entschei-
dung iber freiheitsentziehende MaB-
nahmen wie eine Unterbringung ist al-
lein Aufgabe der Gerichte.”

Der Arzt sei nur eine Hilfe fiir den
Richter. Déer Arzt habe keine Entschei-
dungskompetenz in der Frage der Fort-
dauer einer Unterbringung oder der Ent-
lassung. Die Arzte hitten wissen miis-
sen, daB den Gerichten zu folgen sei. Im
iibrigen entscheide nicht die Ausstat-
tung einer Einrichtung dariiber, wer da-
rin unterzubringen sei; wenn einer Kli-
nik bestimmte Aufgaben - etwa die
Pflichtversorgung psychisch Kranker -
obliegen, habe sich die Einrichtung dar-
auf einzustellen.

Der Umgang mit Gesunden ist nicht
immer leichter als der mit Kranken. Der
Fall Reischl in Bethel enthilt das ganze
Dilemma einer Psychiatrie, der man ent-
weder vorwirft, sie sondere Menschen
ab, sperre sie weg — oder sie lasse ge-
meingefihrliche Personen frei herum-
laufen. Die Verurteilten haben jetzt Re-
vision eingelegt.

Pastor Johannes Busch tat einen er-
sten Schritt aus der Wagenburg heraus,
er schrieb im Informationsblatt der v.
Bodelschwinghschen Anstalten Bethel
zum Urteil: ,,Und uns allen hat das Bei-
spiel zu BewuBtsein gebracht, welch tief-
greifende Herausforderung in der Ziel-
vorgabe steckt, die seinerzeit mit zu den
Begriindungen fiir die Ubernahme der
Regionalen Psychiatrischen Pflichtver-
sorgung gehorte: némlich, daB wir
Psychiatrie nicht nur fiir ausgewahlte Pa-
tienten, sondern fiir alle anbieten wol-
len, auch fiir die schwer ertrdglichen und
itberall herumgestoBenen kranken Men-
schen...”

>

C 1 Abfall ==
Niere
im Kiibel

Wohin mit amputierten Korperteilen
und toten Versuchstieren? Experten
sireiten iber die Entsorgung von

jahrlich 20 000 Tonnen Klinikmail.

m Kessel herrscht subtropfsche
Hitze. Einmal stiindlich wird der

Ofen nachgeladen, mit héBlichen
schwarzen Plastiktonnen. Den Inhalt
der verschlossenen Behdlter hat Wolf-
ram Reiser, der die ,,Beschickung* iiber-
wacht, noch nie zu Gesicht bekommen:
Da werd’ ich mich hiiten, das aufzuma-

chen. Da sind Korperteile drin, die bei
Operationen anfallen.”

Amputierte GliedmaBen, eitrige Ver-
binde, blutige Pflaster — gut eine Tonne
Ekelmiill wird am Stuttgarter Robert-
Bosch-Krankenhaus téglich verheizt.
Fiir die Hospitiler in der Umgebung
bietet der riesige Ofen die einzige Ent-
sorgungsmoglichkeit fiir Klinikabfall.

,Wenn die Anlage im Robert-Bosch-
Krankenhaus ausfillt, wissen wir nicht,
wohin mit dem Zeug“, sagt Matthias
Panther, 34, Technikchef des Kathari-
nenhospitals mit 960 Betten, der téglich
zwei Zentner Medizinmiill in die Zen-
tralverbrennung karren 1aBt.

. Eigentlich miiBte der Robert-Bosch-
Ofen ,,sofort geschlossen werden®, for-
derte letzten Monat der Griinen-Land-
tagsabgeordnete Jiirgen Rochlitz. Die .

b s il

Gewebeproben in Formalin:

Wohin mit dem Zeug?”
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