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Todesursache:
Rauchen

Arzte in den beiden amerika-
nischen Bundesstaaten Ore-
gon und Utah wurden von
den  Gesundheitsbehdrden
aufgefordert, kinftig auf

dem Totenschein einen Ver-
merk zu machen, wenn der
Tod auf die Folgen von Ta-
bakkonsum zuriickzufithren
war. Die Behdrden verspre-
chen sich von der MaBnah-
me, die unter anderen von
der amerikanischen Arztever-
einigung begriBt wurde, ge-
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nauere demograbhische Da-

ten iber Zigarettenrauchen
als Risikofaktor, aber auch
eine  Propagandawirkung:
~Fiir Leute, die immer noch
nicht recht an das Gesund-
heitsrisiko beim Rauchen
glauben wollen, wird dies ein
starkes Signal sein“, so John

Pinney, der an der Harvard -

University ein Projekt uber
Raucherverhalten leitet. Posi-
tiv duBlerte sich auch eine in
Boston anséssige, mit Scha-
denersatzklagen gegen die
Tabakhersteller befalite Ver-
einigung {ber den Toten-
schein-Vermerk: Der Hin-
weis erleichtere das Durch-
setzen von Haftungsansprii-
chen Angehoriger gegen die
Zigarettenindustrie.  Uber-
dies, so die Anwilte, die ein
gut Teil ihres Einkommens
aus solchen RegreB-Verfah-
ren beziehen, sei der Rau-
chertod-Vermerk ,,niitzlich
beim Rekrutieren neuer Kli-
ger.

Lungensprays fiir
Aids-Kranke

Einen .aufregenden Schritt
vorwirts“ bei der Bekidmp-
fung von Aids melden Medi-
ziner des General Hospital
Medical Center in San Fran-
cisco. Die meisten HIV-Infi-
zierten sterben an Lungen-
entziindung, ausgelost durch
Pneumocystis-Carinii-Bakte-
rien, Als Gegenmittel sprit-
zen Arzte derzeit das Antibio-
tikum Pentamidin in die Blut-
bahn. Nur vier Prozent des
Wirkstoffes erreichen dabei
die Lunge, die Restdosis wird
gleichsam im Korper gestreut
und greift andere Organe an.
Schwere  Nebenwirkungen
wie Absinken des Blutzuk-
kers, Nierenversagen und
drastische Abnahme der wei-

Ben Blutkorperchen sind die -

Folge. Mit einer speziell ent-
wickelten Spraydose gelang
es den Forschern nun, das
Medikament besser ans Ziel
zu bringen. Der Spriihbehil-
ter schieBt feinste Pentami-
din-Partikel mit einem
schmalen Strahl direkt in die
Lunge. ,In Rekordzeit®, so
ein beteiligter Arzt, sei die
neue Technik-an 400 Aids-
Kranken erfolgreich erprobt
worden. Die tiickischen Ne-
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benwirkungen blieben aus,
vorbeugend behandelte Pa-
tienten blieben von schweren
Lungenentziindungen  ver-
schont. Als optimale Spray-
Dosis nennen die Arzte 300
Milligramm pro Monat. Bei
der alten Méthode wird der
Kranke drei Wochen lang
taglich mit bis zu 600 Milli-
gramm vollgepumpt.

Seuche oder
Siinde?

Aus dem Erdreich Wiens ist
ein schauerlicher Fund zuta-
ge gefordert worden. Der Ar-
chiologe Ortolf Hartl stieB
bei Ausgrabungen im Stadt-
teil Heiligenstadt auf einen
Friedhof, auf dem zwischen
dem 13. und 18. Jahrhundert
rund 430 Kleinkinder begra-
ben wurden, die Hilfte da-
von Féten und Neugebore-
ne. Skelettuntersuchungen
an der Universitdt Wien erga-
ben, dal die Kinder an
schweren Mangelerscheinun-
gen, Blutkrankheiten, Tuber-
kulose oder Knochenmark-
entziindungen gelitten hat-
ten. Sie waren ohne Sarg in
einfache Leinentiicher gewik-
kelt worden und stammten
wahrscheinlich aus den un-

tersten Sozialschichten. Uber
die Hintergriinde der riitsel-
haften Begribnisstitte wird
derzeit spekuliert. Magli-
cherweise handelt es sich um
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Gridber von Seuchenopfern
oder um eine Grabstatt in der
Nihe eines Krankenhauses.
Die Leichname, so die Re-
konstrukteure, kdnnten aber
auch Ungetaufte und unehe-
lich geborene ,Kinder der
Siinde* sein, die vor den To-
ren Wiens in ungeweihter Er-
de verscharrt wurden.

Ausbruch des Mount St. Helens

Warnung vor
Vulkanen

Vulkane sterben nie, sondern
schlafen nur tief und kénnen
jederzeit wieder feuerspuk-
kend erwachen. Mit dieser
Warnung hat der US-Geolo-
ge Robert Tilling auf die Ge-
fahren scheinbar lingst erlo-
schener Lavakrater verwie-
sen. Je ldnger die Ruhephase
andauere, vermutet der Wis-
senschaftler, desto fulminan-
ter sei der folgende Aus-
bruch. Als Beispiel gilt thm
die unerwartete und beson-
ders heftige Explosion des
Vesuv im Jahr 79 nach Chri-
stus. Insgesamt 600 aktive
Vulkane schleudern jahrlich
Unmengen von Lava und
Aschepartikel aus -dem Erd-
inneren in die Atmosphire;
360 Millionen Menschen le-
ben in vulkangefihrdeten
Gebieten. Tilling fordert bes-
sere Vorwarnsysteme und
Evakuierungspline; zudem
sollten schiafende Kraterber-
ge sorgfiltiger beobachtet
und alle historischen Daten
von Kraterausbriichen zen-
tral gesammelt werden. Bei
der letzten groBen Vulkanka-
tastrophe des Nevado del
Ruiz erstickten im November
1985 mehr als 20 000 Kolum-
bianer unter Schlammlawi-
nen und Ascheregen, obwohl
Forscher den Ausbruch vor-
hergesagt hatten.
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