»Neue Freiheit fiir die Frauen“

SPIEGEL-Interview mit Professor Etienne-Emile Baulieu uber die von ihm entwickelte Abtreibungspille

SPIEGEL: Herr Professor Baulieu, hat
sich die Hormonpille RU 486 nach fast
vier Jahren Anwendung bewihrt?

BAULIEU: Ja. Die Ergebnisse in
Frankreich sind fiir Arzte wie Patienten
sehr zufriedenstellend.

SPIEGEL: Wie fiihlen Sie sich, als Er-
finder von RU 486, angesichts der grim-
migen Attacken gegen die von Gegnern
so genannte ,, Todespille“?

BAULIEU: Ich bin Wissenschaftler und
arbeite an vielen anderen Dingen,
ich mache Grundlagenfor-
schung, etwa iiber das Ge-
hirn, iiber die Funktionsme-
chanismen der Hormone,
und diese Pille ist im Grun-
de nur ein Nebenprodukt.
Die Kémpfe um RU 486 ha-
ben mich nicht sehr erschiit-
tert, weil bewiesen ist, daB
diese Methode sehr gut
funktioniert und sicher ist;
auflerdem habe ich die Wis-
senschaftler und Mediziner
auf meiner Seite. Die Kriti-
ker waren und sind meist
Fanatiker, die bei den Leu-
ten Emotionen schiiren.
SPIEGEL: Wire es nicht
sinnvoller, statt einer Ab-
treibungspille noch zuver-
lissigere Verhiitungstechni-
ken zu entwickeln?
BAULIEU: Niemand mag
die Abtreibung, aber un-
gliicklicherweise kann die
Kontrazeption niemals voll-
kommene Losungen bieten.
Es wird also immer zu einer
gewissen Zahl von Schwan-
gerschaftsabbriichen kom-
men. Wichtig ist, daB man die Schwan-
gerschaft sehr frith abbrechen kann, das
ist fiir die Frauen korperlich wie seelisch
viel weniger belastend. Die Pille RU 486
wird aber auch Tausende von Todesfil-
len verhiiten helfen, wie sie in den Ent-
wicklungslandern nach miBgliickten Ab-
treibungen an der Tagesordnung sind.

SPIEGEL: Warum wurde die umstritte-
ne Pille ausgerechnet in Frankreich, ei-
nem katholischen Land, zuerst zugelas-
sen? :

BAULIEU: Wir haben ein Abtreibungs-
gesetz, das sehr gut ist, weil es zugleich
streng und dabei doch sehr offen ist.
Streng, weil die Abtreibung in Frank-
reich nach der 12.- Woche verboten ist,
eine Frau muB sich also frithzeitig ent-
. scheiden, je friiher desto besser. Das

Gesetz ist offen, weil immer die Frau die
Wabhl hat, es ist nicht der Arzt, der ent-
scheidet. Wenn in Frankreich der Arzt
nicht zustimmen will, was sein Recht ist,
ist er verpflichtet, der Frau eine andere
Adresse fiir ihren Schwangerschaftsab-
bruch zu nennen.

SPIEGEL: Bleibt aber der Druck, den
etwa die Kirche ausiibt.

BAULIEU: Es gibt in Frankreich inzwi-
schen keinen Druck von seiten der Kir-
che mehr. Die Frauen haben nicht nur

SPIEGEL: Ist die wissenschaftliche Ent-
wicklung der Abtreibungspille abge-
schlossen?

BAULIEU: An der RU 486 haben wir
noch viel zu arbeiten, was die molekula-
re oder auch die intrazellulire Wirkwei-
se betrifft. Das Medikament bietet nicht
nur eine Behandlungsmoglichkeit bei
ungewollter Schwangerschaft, es ist
auch ein Instrument fiir die allgemeine
Hormonforschung. Wir erkunden auch
andere Anwendungsbereiche, etwa zur

RU-486-Herstellung bei Roussel-Uclaf: Bald Kopien aus Bulgarien?

die freie Entscheidung, ob sie abbre-
chen wollen oder nicht, sie kénnen jetzt
auch zwischen der medikamentosen
oder der chirurgischen Methode wih-
len.

SPIEGEL: In Deutschland und Italien
hat die Kirche noch nicht resigniert.

BAULIEU: In Italien ist bei etwa glei-
chen gesetzlichen Voraussetzungen der
Druck der Kirche #duBerst stark. Der
Vatikan wiitet geradezu gegen die Pille,
es gibt Beispiele dafiir, wie kirchliche
Kreise sogar die Zulassung vollig ande-
rér Medikamente des RU-486-Herstel-
lers Roussel-Uclaf hintertreiben, etwa
im Falle eines neuen Antibiotikums. ITm
katholischen Spanien dagegen hat der
Gesundheitsminister bereits offiziell bei
Roussel wegen RU 486 angefragt.

Einleitung schwieriger Geburten, aber
auch bei der Endometriose, krankhaf-
ten Schleimhautwucherungen der Ge-
biarmutter. Weitere Anwendungsmog-
lichkeiten deuten sich auf dem Gebiet
der Hautverbrennungen an.

SPIEGEL: Kann es sein, daB die medi-
kamentdse Abtreibung die chirurgische
Methode kiinftig vollstindig ersetzen
wird?

BAULIEU: Arzte wie Patienten sollten

immer zwischen mehreren Moglichkei-

ten wihlen konnen. Was die Abtreibung
betrifft, so ist sie mit RU 486 fiir die al-
lermeisten Frauen wesentlich einfacher
und angenehmer als die chirurgische
Methode. Es gibt aber auch Frauen, die
lieber die Augen zumachen und nicht

. wissen wollen, was da geschieht. Ich
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glaube, das Verhiiltnis ist etwa zwei zu
eins.

SPIEGEL: Gibt es Studien iiber die
seelischen Auswirkungen der Abtrei-
bung mit RU 486?

BAULIEU: Es gibt noch keine syste-
matischen Untersuchungen, die wissen-
schaftlichen  Anspriichen  geniigen.
Aber man kann sagen, daB 9 Prozent
der Frauen, die RU 486 genommen
haben und die Anwendung mit einem
chirurgischen Abbruch vergleichen
koénnen, in der gleichen Situation sich
wiederum fiir die Abtreibungspille ent-
scheiden wiirden.

SPIEGEL: Wie beurteilen Sie die Hal-
tung der deutschen Hoechst AG, RU
486 im eigenen Land nicht auf den
Markt zu bringen?

BAULIEU: Ich bin mit der Position
von Hoechst iiberhaupt nicht einver-
standen, es wire die Pflicht des Kon-
zerns, ein von Arzten gefordertes Me-
dikament auch zur Verfiigung zu stel-
len. Fiir die Ablehnung gibt es zweier-
lei Griinde, geschiftliche und histori-
sche: Vor einem Boykott, der ihr an-
gedroht wird, braucht die Firma sicher
keine Angst zu haben. In Deutschland
allerdings befiirchtet Hoechst, als
Nachfolgerin von I.G. Farben mit der
iiblen Nazi-Vergangenheit in Zusam-
menhang gebracht zu werden, etwa mit
der Herstellung von KZ-Vernichtungs-
gas.

SPIEGEL: Haben Frauen in den betei-
ligten Firmen bei den Entscheidungen
mitgewirkt?

BAULIEU: GriBlich ist bei den Ame-
rikanern wie den Deutschen, da8 alle
Leute in den Vorsténden der Firmen
Mainner sind, die ja selber das Dilem-
ma ungewollter  Schwangerschaften
nicht erleiden konnen; dabei handelt
es sich bei RU 486 um ein Produkt fiir
Frauen, und die Frauen mii8ten mit-
entscheiden. Nach der Wiedervereini-
gung der beiden Deutschlands stellt
sich fiir mich die Frage, ob die neuge-
wonnene Freiheit sich fiir die Frauen
auch auf diesem Gebiet durchsetzen
wird oder ob es einen Riickschritt ge-
ben wird; das wire wirklich ein histori-
scher Fehler. Die Frauen sollten sich
artikulieren und ihre Entscheidungs-
freiheit verlangen. Diese Art, ein Me-
dikament zuriickzuhalten, ist eine Ma-
nifestation von miannlichem Chauvinis-
mus.

SPIEGEL: Wie lange, glauben Sie,
wird die Firma Hoechst ihren Wider-
stand noch durchhalten kénnen?
BAULIEU: Man kann die Entwickiung
sinnvoller Fortschritte nicht aufhalten,
das ist licherlich. Das erinnert an die
Konservativen in Moskau, denen man
ihre Haltung nicht verzeihen wird.
Hoechst wird es dhnlich gehen.

zweifelter Frauen gewesen sind. Ein
hinldnglich sicheres, jeden MiBbrauch
ausschlieBendes Vertriebssystem, be-
hauptet Geursen, konne derzeit in
Deutschland iiberhaupt nicht installiert
werden. Wiirde RU 486 dort zugelas-
sen, so wire es laut Geursen wegen der
geltenden , Therapiefreiheit” fortan je-
dem Arzt gestattet, das Préparat zu ver-
schreiben - die Pillen-Vergabe wire
kaum zu kontrollieren.

In Wabhrheit lieBe sich eine uniiber-
wachte Verteilung der Pillen auch in
Deutschland leicht verhindern: So
konnte das Bundesgesundheitsamt, im
Einvernehmen mit der Herstellerfirma,
eine ,beschriankte Zulassung® fiir RU
486 aussprechen, in der die Modalititen
der Anwendung, etwa nach franzosi-
schem Vorbild, festgelegt wiirden.

Nach diesem lidngst bewihrten Ver-.

fahren wurden auch frither schon Medi-
kamente auf den deutschen Markt ge-
bracht, die nur mit besonderer Sorgfalt
und unter drztlicher Aufsicht angewandt
werden sollen. Doch was bisher als Ma-
ximalschutz vor MiBbrauch stets aus-
reichte, geniigt Hoechst im Fall der Ab-
treibungspille nicht.

Bei so hochgespannten Sicherheitsan-
sprilchen kénnen nur wenige Linder er-
warten, von Hoechst mit der Pille belie-
fert zu werden — arme Linder der Drit-
ten Welt schon gar nicht, denen es iiber-
deutlich an der von Hoechst geforderten
wentwickelten medizinischen Infrastruk-

Kinder In China: Demndchst RU-486-Import in groBem Stil?

tur” fehlt. Doch gerade den Entwick-
lungsldndern, in denen jede Operation
zum Lebensrisiko werden kdnne, so for-
dert Baulieu, miisse das Priparat rasch
zuginglich gemacht werden.

DaB es in den Elendsregionen, Afri-
kas, Asiens und Siidamerikas ,,MiB-
brauch und Zwischenfille mit RU 486*
geben diirfte, damit rechnet auch Bau-
licu. Aber, so.glaubt er, ,im Vergleich
zur gegenwirtigen tragischen Situation
mit jihrlich weltweit 150 000 Abtrei-
bungstoten und ungezihlten Infektio-
nen* nach verpfuschten Eingriffen kon-
ne eine nichtchirurgische Methode nur
ein Fortschritt sein bei der Losung eines
riesigen Gesundheitsproblems.

In Frankreich ist dieses Problem
schon so gut wie gelost. Dort ist die
Zahl der Frauen, die an den Folgen ei-
ner Abtreibung sterben, in den letzten
Jahren fast auf Null gesunken. Noch um
1970 waren in eine einzige Pariser Kli-
nik, ein groBes Reanimationszentrum,
alljahrlich 110 Frauen nach heimlichen
Abtreibungen mit schweren Verletzun-
gen eingeliefert worden; rund 30 Todes-
fille pro Jahr waren die Regel. Inzwi-
schen, so berichten die Arzte, kommen
illegale Abtreibungen kaum noch vor.

Mit seiner Werbung fiir die Pillen-
Freigabe, die er in Interviews, Vortri-
gen und Artikeln unermiidlich verbrei-
tet, setzte Baulieu die Hoechst AG und
ihre franzosische Tochterfirma immer
wieder unter Druck. Anfangs hatte
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