DEUTSCHIAND

_Als Junkie hin, als Alki raus*

Suchtexperten und Fachdrzien nicht nur nutzios, son-
dern auch gesundheitsschddlich ist. Ehemalige Narco-
“non-Patienten sprechen von folterhnlichen Ritualen.

Die geschdfistiichtige Scientology-Sekte verdient zu-
nehmend am Elend von Slchtigen. Der Tarnverein
Narconon bietet eine Therapie an, die nach Ansicht von

unter Strom. Hektisch rutscht der

Schweizer auf seinem Stuhl her-
um, kratzt sich am Oberschenkel, im
Gesicht. Von Minute zu Minute wird
Christoph kribbeliger.

Der Schlosserlehrling braucht ganz
dringend einen SchuB. Gestern abend
hat er zum letzten Mal gedriickt. Jetzt
ist schon wieder Mittag, und die begliik-
kende Wirkung des Heroins ist verflo-
gen. Unvermittelt springt Christoph auf
und hastet mit langen Schritten aufs
Klo.

c hristoph Hubler, 22, steht michtig

Ein deprimierender Anblick, vor al- -

lem fiir seinen Vater. Vor ein-paar Mo-
naten erst hat der Schweizer Elektro-
monteur Hansjoérg Hubler die letzten
Franken zusammengeklaubt, um seinem
Jungen eine Drogentherapie zu ermdgli-
chen. ,Alles sinnlos vertan“, sagt der
Vater nun. .

Zehn Wochen hat Christoph in Ober-
bayern am malerischen Schliersee ver-
bracht. Dort in Fischhausen, rund 50 Ki-
lometer siidlich von Miinchen, betreibt
ein omingser Verein unter dem Namen
»~Narconon* inmitten sattgriiner Matten

——

non-Chef Niesel: Monotone Kurse bis zur Erweckung

- : “ P , .
Narconon-Zentrum in Schliersee: ,Die schweben alle fotal®

mit friedlich mampfenden Kiihen ein
Heim fiir Siichtige aller Art: Alkoholi-
ker, Tablettenabhiingige und Fixer wie
Christoph sollen lernen, so die Satzung
des Vereins, ,ein selbstverantwortli-
ches Leben ohne Suchtmittelkonsum
zu fithren*“.

Ein hehres Ziel, doch die Wirklich-
keit sieht anders aus. Seit Christoph
am Schliersee war, ist er abhingiger
denn je. Der Schweizer ist nicht nur
wieder voll auf der Nadel, wie die zahl-
losen rotbraunen Einstiche im Unter-
arm belegen; jetzt schiittet er auch
noch regelmiBig jede Menge Alkohol
in sich hinein. ,,Als Junkie kommt man
hin“, sagt Christoph, ,als Alki geht
man wieder.*

Was auf dem idyllischen Seegrund-
stiick vor sich geht, ist von einer ge-
wohnlichen Drogentherapie weit ent-
fernt. Mit untauglichen Methoden ver-
suchen sich Anhiinger der weltweiten
Psycho-Sekte Scientology, die allein in
Deutschland auf 200 000 Anhidnger und
150 Millionen Mark Jahresumsatz ge-
schétzt wird, im Rauschmittel-Entzug.
Das Ergebnis ist meist nur neue Ab-
héangigkeit: Statt Koks oder Heroin
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Entzugsexperte Behrendt
Medizinisch alles Ml

verabreicht Narconon die Seelen-Droge
Scientology.

Das Haus im Voralpenland ist nur ei-
nes von vielen. In Itzehoe bei Hamburg
verfiigt die deutsche Narconon-Sektion
iiber eine Dependance in der ehemali-
gen Gaststiitte ,Blauer Lappen®. Vom
Hauptquartier in Los Angeles werden
die weltweiten Aktivititen der Drogen-
austreiber gesteuert. In Westeuropa
konnen sie schon iiber 500 Heimplitze,
unter anderem in England, Spanien,
Schweden, Didnemark und Italien anbie-
ten.

Am Schliersee wird bereits die erste
Russin trainiert. Spéter einmal soll sie
die abgedrehte Gedankenwelt der. Scien-
tologen in ihre Heimat tragen, wo der
Alkoholismus ein weitverbreitetes La-
ster ist und wo die Drogenmafia immer
ungenierter ihren Geschiften nachgeht.

Die verzweifelten Fixer-Eltern, die
tiberall auf der Welt ihre Kinder in die
Obhut von Narconon geben, ahnen mei-
stens nicht, daB sie sich auf eine Tarnor-
ganisation der geschiftstiichtigen Scien-

" tologen eingelassen haben. Auch fiir die
Hublers war Narconon die letzte, triige-
rische Hoffnung. ,,Die Leute von Narco-
non sind selbst siichtig”, sagt Christoph,
»stichtig nach Geld.“

Wihrend Christoph mit seinen Kum-
pels am Schliersee die Joints durchzog
und heiter die Wodkaflaschen kopfte,
bedriingten die Mitarbeiter von Narco-
non seine Eltern. Immer h6here Betréige
muBte der Vater auf die Bettelanrufe
hin an Narconon iiberweisen. Zuletzt
‘hatten die Hublers insgesamt {iber
15 000 Mark in die Vereinskasse gezahlt,
kein Pappenstiel fiir einen Elektromon-
teur.

Narconon, unter der Nummer 0400
beim Amtsgericht Miesbach als Verein
eingetragen, befolgt getreulich das Mot-
to des Sektengriinders Lafayette Ron
Hubbard, der 1986 im Alter von 74 Jah-
ren gestorben ist. Der Erfinder des
pseudowissenschaftlichen Hokuspokus
Scientology, eines Sammelsuriums aus
Science-fiction und Seelenwanderung,
gab schon frith die Devise aus: ,Mach
Geld. Mach mehr Geld. Mach, daB an-
dere Leute Geld machen.

Nach diesem Gebot richten sich auch
die Jinger bei Narconon, einem formal
unabhingigen Ableger des Scientology-
Konzerns. )

Um ihre , Kirche* herum haben die
Scientologen zahlreiche Initiativen ge-
griindet, die vermeintlich humanitiiren
Zielen dienen, zum Beispiel die
»Kommission fiir VerstoBe der Psychia-
trie gegen Menschenrechte“ oder die
»Gesellschaft zur Forderung religidser
Toleranz und zwischenmenschlicher Be-
zichungen®.

Tatséchlich aber sollen alle diese Ak-
tivitdten, ebenso wie das Drogenhilfe-
programm Narconon, nur den Ruhm
und die zahlende Heerschar des Sekten-

- griinders Hubbard mehren.

Suchttherapie ist ein Markt mit phan-
tastischen Moglichkeiten. Allein in den
alten Bundesldndern gelten zwei Millio-
nen Menschen als alkoholkrank. Fach-
leute schitzen die Zahl der Tablettenab-
hiéingigen auf etwa eine Million, iiber
100 000 nehmen harte Drogen. Rund
800 Millionen Mark geben allein die

Krankenkassen jedes Jahr fiir die Be--

handlung der Siichtigen aus.

Mit seiner sicheren Witterung fiir ein
gutes Geschiift hatte Hubbard schon
Mitte der sechziger Jahre seine Lehre
fiir die Drogentherapie empfohlen.
Denn die Liuterung eines angehenden
Scientologen folgt einem #hnlichen Ri-
tual wie die Behandlung eines Fixers.

Dabei unterlag der Amerikaner ei-
nem naiven Irrglauben: Nach Hubbards
Vorstellung lagern sich Bestandteile der
Drogen im Gewebe der Siichtigen ab.
Durch einen ,Reinigungs-Rundown“
sollen diese Substanzen aus dem Kbrper
gewaschen werden.

Dazu miissen sich die Patienten, bei
Narconon Studenten genannt, mehrwo-
chigen Schwitzkuren in der hauseigenen
Sauna unterzichen. Zu guter Letzt ver-

bringen die Adepten tiglich beinahe

fiinf Stunden in dem Schwitzkasten.
»Totaler Quatsch und medizinisch 4du-
Berst fragwiirdig”, urteilt Vigilli Venzin
vom Verein Schweizerischer Drogen-
fachleute (VSD) iiber diese RoBkur.
»Ein wenig Sauna®, meint der VSD-Vi-
zeprisident, konne Drogensiichtigen,
denen immer schnell kalt sei, zwar nicht
schaden. Aber mehr als zwei Stunden
pro Tag hiélt Venzin fiir ,viel zuviel“
und ,.cher ungesund“. Fachiirzte stim-

Was haben
wir erreicht?

Unser Jahrhundert geht zu Ende. Was haben wir

crrcicht? Haben wir unsere Chancen genutzt?

»Die Bilanz des 20. Jahrhunderts« bietet ein Fazit
fuir iber 200 Bereiche.

DIE BILANZ §

des 20, Jahrhunderis

Was haben wir erreicht?
Wo stehen wir heute?
Was missen wir jetzt tu

Wo stehen
wir heute?

Istunsere Weltnoch zuretten? Wie sind die Krifte
heute verteilt - in Familie, in Wirtschaft und
Gescllschaft, in Europa und der Welt? »Die Bilanz
des 20. Jahrhundens« st eine Bestandsaufnahme
kurz vor dem Schritt ins 3. Jahrtausend.

DIE BILANZ§

des 20. Jabrhunderts

‘Was haben wir erreicht?
‘Wo stehen wir heute?
Was mussen wir jetzt tun"

- 'Was miissen
wir jetzt tun?

Was missen wir tun, um auch im ndchsten Jahr-
hundert in Ruhe und Frieden zu leben? Welche
Verinderungen sind moglich? »Die Bilanz des
20. Jahrhunderts« liefert einen Ausblick auf das
Jahr 2000, dessen Vorboten wir schon spiiren.

DIE BILAN:

des 20, Jabrbunderts

Was haben wir erreicht?
Wo stehen wir heute?
- Was miissen wir jetzt tun?

»Die Bilanz des 20. Jahrhunderts« gibt es jetst
tibcrall im Buchhandel. 512 Seiten, 1.856 Ab-
bildungen, davon 349 ncuentwickelte Karten
und Grafiken. Balacron-Einband mit Goldpra-
gung, Fadenheftung. Subskriptionspreis bis zum
20. November 1991 nur 89,- DM, dann 98,- DM.

Harenberg
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men dem zu. ,Medizinisch alles Miill“,
meint zum Beispiel Klaus Behrendt vom
Hamburger Allgemeinen Krankenhaus
Ochsenzoll. Die Vorstellung, Drogenre-
ste durch intensives Saunieren auszuwa-
schén, findet der Leiter der Ochsenzol-
ler Entgiftungsabteilung ,mittelalter-
lich®.

Bereits zwei Tage nach dem letzten
SchuB ist beispielsweise Heroin so weit
abgebaut, daB es schon nicht mehr nach-
weisbar ist. In ,ganz ungewohnlichen
Ausnahmefillen* kann dieser Vorgang
auch mal bis zu einer Woche dauern,
sagt Behrendt.

Nun greifen die Siichtigen heutzutage
meistens zu mehreren Drogen gleichzei-
tig. Neben Heroin oder Kokain schluk-
ken sie Kodein und das Schlafmittel Ro-
hypnol. In solchen Fillen ist der Entzug
vollig unberechenbar. Noch zwei Wo-
chen nach dem letzten Drogenkonsum
treten bei manchen Patienten gefiihrli-
che Krimpfe auf, einige halluzinieren.

Erfahrene Drogenexperten von der
Miinchner Beratungsstelle Con-Drobs
wagen solche komplexen Entziige ,,nur
unter dauernder #4rztlicher Aufsicht*,
sagt Gerhard Eckstein. Alles andere
hiilt der Con-Drobs-Leiter fiir ,,viel zu
riskant*,

Die medizinischen Autodidakten von
Narconon, die auBer den sekteniibli-
chen Dienstgraden wie ,,Operierender
Thetan" wenig vorzuweisen haben, las-
sen sich dadurch jedoch nicht irritieren.

- Vorsichtshalber miissen sich die Junkies
vor dem Entzug beim Narconon-Haus-
arzt, der 15 Kilometer entfernt am Te-
gernsee praktiziert, untersuchen lassen.
Danach kommt nur noch der Notarzt ins
Haus, dafiir aber um so hiufiger.

Immer wieder klappt mal einer der
Narconiker zusammen. ,,Schon die Sau-
na ist fast Folter*, sagt Kurt Siegentha-
ler, 39. Aber was danach kommt, ist
noch gefihrlicher.

Der Schweizer Siegenthaler, Alkoho-
liker und Kokainschnupfer, war ein hal-
bes Jahr bei Narconon und erlebte den
psychischen Sog, den die Scientologen
auf die Drogenabhingigen ausiiben.

Nach dem Reinigungsritual fiir den
Kérper folgt die Lauterung des Geistes.
Die erste Lektion fiir Anfinger besteht
darin, einem Gegeniiber stundenlang in
die Augen zu schauen. Danach folgen
stumpfsinnige Dialoge wie zum Bei-
spiel: ,Fliegen Vogel?* Antwort: ,Ja,
danke.“ ,Fliegen Vogel?* Antwort:
»Nein, danke.” ,Fliegen Végel?* Ant-
wort: ,,Vielleicht.* Danach wiederholt
sich das Ganze, stundenlang.

Bei einer Ubung fiir Fortgeschrittene
tritt der Proband vor eine kahle Wand.
Leiter: ,.Schau auf diese Wand.“ Ant-
wort: ,,Danke.“ ,,Geh hiniiber zu dieser
Wand.“ Antwort: ,Danke.“ ,Beriilir
diese Wand.“ Antwort: ,Danke.®
,Dreh dich um.“ Antwort: ,Danke.”

DEUTSCHI.AND

Danach geht es vor der nichsten Wand
weiter. Dieses geistlose Ritual kann bis
zu acht Stunden téglich dauern.

Die monotonen Kurse werden so lan- .

ge fortgesetzt, bis der Schiiler von einem
sogenannten Endphidnomen berichtet,
einer Art Erweckungserlebnis. , Irgend-
wann hebst du einfach ab“, beschreibt
Siegenthaler dieses Gefiihl. , Die schwe-
ben alle total“, meint auch Landsmann
Christoph Hubler.

Drogenfachmann Venzin hat die Fol-
gen dieser Gehimmwische bei seiner
Klientin Susanne, 21, beobachten kon-
nen. Sie sei nach drei Monaten ,.villig
depersonalisiert“ vom Schliersee zu-
riickgekommen, habe ,stereotyp wie ein
Computer” gesprochen. Erst nach iiber
zwei Monaten sei die Trance aufgeho-
ben gewesen. Danach wurde Susanne
prompt wieder rickfillig.

Die Ziiricherin lebt jetzt wieder auf
dem -, Platzspitz¢, einem Park hinter
dem Landesmuseum im Zentrum der
Stadt. Hier trifft sich die Drogenszene
der Schweiz. Unter den Augen der Poli-
zei setzen sich die Fixer ihre Heroin-
spritzen. Danach liegen sie wie Leichen
auf dem Rasen oder laufen lallend wie
Betrunkene herum. Dort hat Susanne
fast alle die Schweizer wiedergetroffen,
die zu ihrer Zeit bei Narconon waren.

Horst Niesel, 43, Narconon-Chef fiir
Deutschland, Osterreich und die offen-
sichtlich besonders lukrative deutsch-
sprachige Schweiz, behauptet zwar, sei-
ne Erfolgsquote liege bei 50 Prozent.
Aber die Zoglinge haben das anders in
Erinnerung.

Siegenthaler kann sich an keinen
Klienten erinnern, der auf Dauer clean
geblieben wire. ,Die waren nach ein
paar Wochen fast alle wieder da“, sagt
Siegenthaler. Ein Alkoholkranker aus
Berlin habe mehr als ein Dutzend Ver-
suche hinter sich. Ohne Narconon kom-

1 men die meisten einfach nicht mehr zu-

recht.

Logische Fortsetzung der Betiu-
bungskur ist die Scientology. Bei den
endlosen Sitzungen lernt der Adept le-
diglich, sich bedingungslos seinem Trai-
ner auszuliefern. Die eingeiibten Fihig-
keiten haben auBerhalb der Scientology
keinen praktischen Wert. Fortschritte
erzielt der Suchtkranke nur innerhalb
der Gemeinschaft.

Narconon stirkt darum nicht die Au-
tonomie der Patienten, wie die Propa-
ganda behauptet, sondern schwicht die
Menschen, die nach jahrelangen Enttéiu-
schungen und schlimmsten Demitigun-
gen als Drogenabhiingige auf Erfolgser-
lebnisse abfahren.

Deshalb erzeugt diese Art der Thera-
pie erneut Abhingigkeit. Narconon be-
treibe nur ,Suchtverlagerung*, sagt
Axel Seifert von der stidtischen Dro-
genberatungstelle in Miinchen, ,,wir ver-
mitteln niemanden dorthin“. Von der
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Sclentology-Zentrale in Los Angeles. ,Moch Geld mach mehr Geld'

Fachwelt, von seriésen Medizinern und
Drogenberatern, wird Narconon ge-
schnitten. Mitte der siebziger Jahre
schaffte es die Berliner Niederlassung
Zwar, zeitweise an die Gelder des stidti-
schen Drogenprogramms heranzukom-
men. Nach einem vernichtenden Gut-
achten des Drogenbeauftragten war der
Fehler aber schnell behoben.

Der Verein zog 1984 nach Bayern um,
zuerst nach Gmund am Tegernsee, dann
in ein aufgelassenes Kinderheim am
Schliersee. Dort kénnen etwa 40 Suchtl-
ge unterkommen. Meistens ist
das ziemlich verwohnte Geb4u-
de nur zur Hilfte belegt.

Den Tagessatz von 120 Mark
miissen die Fixer oder ihre An-
gehorigen selbst aufbringen.
Die Entziehungskur bei Narco-
non wird von keiner Kranken-
kasse anerkannt.

DaB sich dennoch immer wie-
der Menschen finden, die sich
mit Narconon einlassen, liegt an
den langen Wartezeiten fiir
Therapiewillige. Drei bis sechs
Monate kann es dauern, bis ein
Fixer etwa bei Con-Drobs in
Miinchen unterkommt. Bis zu
zwei Monaten stehen die He-
roinabhiéingigen in der Schweiz
an. Narconon jedoch nimmt je-
den, und zwar sofort. Der Aspi-
rant muB nur geniigend Geld

Big die Fixerszene auf der Suche nach
neuen Kunden. Fiir Namen und Adres-
sen zahlt der Scientology-Ableger sogar
Provisionen.

Da allein die Miete fiir das Haus am
Schliersee schon 12 400 Mark im Monat
betridgt, gibt Chef-Narconiker Niesel
seine Opfer ungern wieder frei. Neuzu-
ginge miissen als erstes nicht nur ihre
Ausweise, sondern auch ihr gesamtes
Bargeld abgeben. So fillt es den Patien-
ten schwer, sich ohne Zustimmung der
Hausleiter aus dem Staub zu machen.

mitbringen. Zutréger von Nar-
conon durchkéimmen regelmi-

Briska Vogt, 25, und ihren heroinab-
hingigen Freund Andreas, 27, hielt es.
dennoch nur eine Woche am Schliersee.
An einem Sonntagnachmittag stieg das
Pérchen heimlich aus dem Fenster und
fliichtete per Autostopp nach Miinchen.

Ihr Gepick bekamen die beiden nur
mit Hilfe der Polizei zuriick. Aber das
Schockerlebnis mit der Niesel-Truppe
hatte sein Gutes. Die eine Woche im
Mai war fiir Andreas ein solcher Alp-
traum, daB er seitdem kein Heroin mehr
angeriihrt hat. Andere Insassen verkraf-
ten die Narconon-Erfahrungen
nicht. Drogenberater Venzin hat
erst in jiingster Zeit zweimal er-
lebt, daB sich Fixer nach ihrer
Flucht vom Schliersee den golde-
nen SchuB setzten.

Tragisch endete auch der Auf-
enthalt von Pius Keel, 22, am
Schliersee. Der begeisterte
Scientologe hatte sich fiir seine
Gemeinschaft hoch verschuldet,
verfiel aus Verzweiflung dem
Heroin und kam vor gut einem
Jahr zu Narconon.

Bei seiner Mutter beklagte
sich Pius schon bald iiber den
~aufgelegten Schwindel”. Bei
Narconon gehe es ,nur ums
Geld“. Am 14. September 1990,
nach nicht mal zwei Monaten,
packte Pius seinen Seesack und
warf sich am Bahnhof im
Nachbarort Neuhaus unter den
Zug. <
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