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Pusten statt
Schlucken

An 20 deutschen Kliniken
wird derzeit eine Diagnose-
methode erprobt, die kiinftig
Magenkranken in vielen Fil-
len die unangenehme Proze-
dur des Schlauch-Schluckens
zur Entnahme von Magensaft
oder zur Magenspiegelung
ersparen konnte. Bei dem
von Professor Friedrich Eck-
hard Bauer von der Universi-
tat Gottingen entwickelten
Verfahren lassen sich Bakte-
rien vom Typ Helicobacter
pylori — die mittlerweile als
Ausléser, wenn nicht gar
Hauptverursacher von Ma-

.‘ g‘:‘::;\ .

Ausatmungsluft  diagnosti-
zieren. Der Patient trinkt
vor dem Atemtest eine klei-
ne Menge verdiinnte Zitro-
nensdure, die den Magen-
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genschleimhautentziindun- ausgang schlieft, und wenig

gen,  Zwolffingerdarmge-  spiter eine noch Kkleinere
schwiiren und wahrscheinlich  Menge  Harnstoff.  Der
auch Magengeschwiiren gel-  Harnstoff ist mit einem
ten —durch eine massenspek-  strahlungsfreien Kohlen-

trometrische Analyse der  stoffisotop markiert. Durch

Verpackungsflut steigt weiter

Rund 500 000 Beschiftigte arbeiten in der deutschen Verpak-
kungsindustrie, einer Wachstumsbranche mit derzeit etwa 36
Milliarden Mark Umsatz pro Jahr: ,Kein Ende der Verpak-
kungsflut in Sicht“, so lautet das Fazit einer Studie, die For-
scher von der Uni Dortmund soeben publiziert haben. Vor al-
lem die Produktion von Kunststoff- und Aluminiumverpackun-
gen steige dramatisch an. Den Hauptgrund dafiir sehen die
Hersteller im deutlich ,,erhohten Bedarf an Schnellgerichten,
Tiefkiihlkost und kleineren Portionen“ - die Folge: ,,mehr Fo-
lien, mehr Becher und Beutel“, die anschlieend im Abfall lan-
den. Fast 30 Prozent des deutschen Hausmiills bestehen mitt-
lerweile aus Verpackungsmaterial. Doch Experimente mit al-
ternativen, etwa biologisch abbaubaren Packstoffen kommen,
wie die Forscher klagen, ,,nur schleppend voran“. Stoppen,
meinen sie, lasse sich die ,Miillawine* nur durch eine Ande-
rung der Konsumgewohnheiten und, vielleicht, mehr Kosten-
bewuBtsein: Die Verpackungswut der Industrie kostet jeden
deutschen Verbraucher jihrlich etwa 600 Mark.
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Professor Bauer, Afemtestgerdt fiir ,Helicobacter pylori®

eine enzymatische Reaktion
der Erreger mit dem Harn-
stoff verdndert sich das Ver-
hiltnis zweier Kohlenstoff-
atome, die bei jedem Men-
schen in einem genau defi-
nierten Verhiltnis zueinan-
der stehen. Auf diese Weise
148t sich mit einem einzigen
Atemtest das Vorhanden-
sein des Erregers nachwei-
sen. Gepriift werden kann so
auch, ob eine Behandlung
mit Wismut-Praparaten oder
Antibiotika die Erreger ab-
getodtet hat.

Briiterbrennstoff
nach Schottland

Noch vor dem offiziellen Aus
fiir den Schnellen Briiter in
Kalkar sollen die Brennstibe
der Atomruine nach GroB-
britannien geliefert werden.
Die britische Atomenergie-
behdrde (AEA) mochte den
atomaren Brennstoff im
schottischen Brutreaktor
Dounreay einsetzen. Seit die
Londoner Regierung ange-
kiindigt hat, sie werde Sub-
ventionen fiir den Reaktor
streichen, ist die AEA auf
der Suche nach billigem
Brennstoff. Der schottische
Briiter muf8 1994 abgeschal-
tet werden, falls die AEA bis
dahin nicht allein fiir die Be-
triebskosten aufkommen
kann. Den Briten kdme des-
halb die Lieferung aus Kal-
kar wie gerufen. Dort ist der
Reaktor zwar so gut wie fer-
tig; er kann aber aus sicher-
heitsrechtlichen  Griinden
nicht ans Netz gehen. Die
AEA konnte den deutschen
Betreibern anbieten, die fer-
tigen Brennstibe aus Kalkar
kostenlos zu ,lagern* — im
Reaktorkern des schotti-
schen Briiters. Mit dem

Brennstoff vom Rhein kénn-
te der Dounreay-Reaktor
vier Jahre betrieben werden.

Medikament
bremst Alzheimer

Forscher an der Universitit
von Toronto haben einen
Wirkstoff erprobt, mit dem
sich die Verfallsprozesse im
Gehirnvon Alzheimer-Kran-
ken verlangsamen lassen:
Deferoxamin bindet Alumi-
niumsalze, die sich in der
Hirnsubstanz der Alzheimer-
Patienten vermehrt ablagern
und zum Absterben von Ner-
venzellen fiihren. Bislang ist
unklar, ob der Aluminium-
iiberschuB die Ursache oder
nur die Folge der Krankheit
ist, die zur Verblodung und
zum Tod fiihrt. Bei ihren
Versuchen mit Deferoxamin
konnten die Forscher nach-
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weisen, daB Patienten, die
mit dem Medikament be-
handelt worden waren, deut-
lich langsamer verfielen als
die Kranken in einer unbe-
handelten Kontrollgruppe.
Damit wurde erstmals der
seit langem bestehende Ver-
dacht erhirtet, daB im Alz-
heimer-Krankheitsverlauf
Aluminium eine zentrale
Rolle spielt. In einem zwei-
ten Test wollen die Kanadier
nun die Deferoxamin-Dosis
vorsichtig erh6hen: Das Mit-
tel, das frither nur zur Be-
handlung von Eisenvergif-
tungen eingesetzt wurde,
kann schwere Nebenwirkun-
gen wie Ubelkeit, Mager-
sucht und, in Extremfiilen,
Blindheit und Taubheit aus-
losen.
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