,Hast wohl viel getrunken?“

Die Funktiondre des Deufschen Leichtathletik-Verbandes
prisentieren sich gern als Saubermanner, die Athleten die
Einnahme unerlaubter Mittel nicht verzeihen. Tatsdchlich

Deutschlands oberster Sozi-

alrichter Heinrich Reiter im
Auftrag von Bundesinnenmini-
ster Wolfgang Schiuble mit ei-
ner Gruppe von Wissenschaft-
lern in der deutschen Dopingsze-
ne. Wihrend der Arbeit der
Kommission, gestand Reiter
hinterher, habe ihn angesichts
der Liigen und der Verstrickun-
gen von Arzten, Funktioniren
und Athleten oft »der Frust ge-
packt®.

Bei der Vorlage seines Be-
richts in der vorletzten Woche in
Bonn stellte Reiter zwar fest,
seit 1976 hitten viele Funktiona-
re vom Doping gewuBt. Den-
noch sah er keinen AnlaB, das
Drogenproblem durch den Staat
aufarbeiten zu lassen. Die
»Selbstreinigungskréfte® des
Sports seien stark genug.

Beflissen stimmten viele Ver-
bandsfunktionédre Reiters Anti-
Dopingthesen zu. Allen voran
der Deutsche Leichtathletik-
Verband (DLV), dessen Prisi-
dent Helmut Meyer sich in der
Offentlichkeit gern ,als Vorrei-
ter“ einer neuen Sauberkeit ge-
fallt, gar als ,einsamer Rufer in
der Wiiste“. Und der DLV-Do-

Fﬁnf Monate lang forschte

pingkontrolleur Wilhelm Koster argu-

mentierte scheinbar schliissig: ,,DaB wir
in diesem Jahr noch keinen Dopingfall
hatten, zeigt, wie wirksam unsere Kon-
trollen sind.“

Doch die Realitidt sicht anders aus.
Ein neuer Anabolikafall beweist, daf
die Leichtathleten allen schonen Bekun-
dungen zum Trotz nicht von ihren Do-
pingsiinden lassen. Bei den Deutschen
Mannschafts-Meisterschaften vor drei
Wochen in Wetzlar war der Frankfurter
Weitspringer und Hiirdenldaufer Sven
Martin gedopt. Obwohl der DLV alle
Details kennt, verschweigen die Funk-
tiondre die Verfehlung.

Der Fall Martin zeigt exemplarisch,
was die vielgepriesenen Kontrollen — bei
den Leichtathleten wurden bisher anné-
hernd 1000 Proben genommen - wirk-
lich wert sind. Martin schluckte noch
vier Tage vor dem Wettkampf das Ana-
bolikum Megagrisevit und manipulierte
aus Angst vor Entdeckung dilettantisch
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Gedopter Laufer Martin: Urin mit Wosser verdunnt

RS TTIERT -

[“"“' —__ MEGAGRISEVITN oucuss '
MEGAGRISEVIT -N 1 ; , FRAMITALA  °

Dopingmittél Mégagrisevit .
Erst gespritzt, dann geschluckt

seine Urinprobe mit Wasser. Dennoch
wurden die Tester im Labor nicht stut-
zig. Der Kélner Dopingfahnder Profes-
sor Manfred Donike meldete nach der
Urinanalyse: Negativer Befund.

Die Kolner Monopol-Kontrolleure
fanden weder den eigentlich problemlos
nachzuweisenden  Megagrisevit-Wirk-
stoff Clostebolacetat, noch vermerkten
sie, wie bei Dopingkontrollen interna-

‘ober versucht der Verband, der so tief wie kein anderer in
den Dopingskandal verstrickt war, weiter zu vertuschen.
Seit Wochen wird ein aktueller Dopingfall verschwiegen.

tional iiblich, die auffillig was-
serhelle Farbe des Urins.

Donikes Labor genieBt nicht
ohne Grund das Vertrauen der
deutschen Sportverbidnde, be-
sonders des DLV: Seit 1978 hat
es nur eine positive Probe eines
deutschen Leichtathleten ange-
geben.

Die Abw:cklung des Doping-
falles Martin verdeutlicht eben-
so, was von den neuen MafBinah-
men gegen die Drogen zu halten
ist. Dem DLV liegt ein schriftli-
ches Gestdndnis vor. Aber die
Funktiondre verlangten von
Martin bis Ende letzter Woche
noch nicht einmal eine Stellung-
nahme. Weder die neue Doping-
Kommission des DLV noch
Rechtswart Norbert Laurens
wurden informiert.

Dafl Martin kein Mitglied des
Nationalkaders ist, sondern ein
Athlet der zweiten Garnitur, ist
alles andere als beruhigend. Es
dokumentiert vielmehr, wie weit
der manische Drang nach den
Kraftpillen in der Leichtathletik
immer noch verbreitet ist.

Martins Leistungen im Weit-
sprung und Hiirdensprint haben
nicht zu einer internationalen
Karriere gereicht. Doch der
kriftige Blondschopf war der Leicht-
athletik-Gemeinschaft (LG) Frankfurt
ein wertvolles Teammitglied im Kampf
um die deutsche Mannschafts-Meister-
schaft am zweiten Juni-Wochenende in
Wetzlar. Er sprang 7,37 Meter weit und
rannte die 110-Meter-Hiirden in 15,04
Sekunden, holte 1740 Punkte.

Unmittelbar vor Martins Hiirdenlauf
informierte Hans Peter Schenten, der
Prisident der LG Frankfurt, den Liufer
dariiber, daB er als einer von vier Frank-
furter Athleten fiir die Dopingprobe
ausgelost worden sei. Kaum hatte Mar-
tin die Ziellinie iiberquert, suchte er
Hilfe bei seinem Trainer Giinter Eisin-
ger. Er berichtete dem Coach schrek-
kensbleich vom bevorstehenden Do-
pingtest.

Eisinger, einer der ersten Trainer, die
aktiv und vehement gegen die Doping-
praktiken im Verband angingen, fragte
verstiandnislos: ,,Wo liegt denn das Pro-
blem?“ Da holte Martin ein Rezept aus




der Tasche, ausgestellt am 3. Mai auf
das Méedikament Megagrisevit.

Dieses Anabolikum ist ein beliebtes
Dopingmittel bei den deutschen Leicht-
athleten; auch der Freiburger Professor
Armin Kliimper verschrieb es. Der 1987
an einer Uberdosis Medikamente ver-
storbenen Siebenkémpferin Birgit Dres-
sel erschien es wegen der starken Ne-
benwirkungen zu gefihrlich, so daB sie
es schlieBlich absetzte.

Martin bekam den Muskelmacher zu-
nichst -dreimal mit einer Spritze inji-
ziert. Spiter, so berichtete er, habe er
Megagrisevit in Tablettenform ge-
schluckt, zuletzt am 4. Juni, vier Tage
vor seinem Wettkampf. :

Das rezeptpflichtige Medikament, mit
dem laut Beipackzettel des Herstellers
Farmitalia Knochenschwund und schwe-
re EiweiBmingelzustinde, etwa bei
Krebskranken, therapiert werden kon-

nen, wurde Martin von dem Arzt Tho-

mas Bechtloff aus GroBostheim bei
Frankfurt verordnet. Kennern der deut-
schen Sportszene ist dieser Name nicht
unbekannt. Auch die deutschen Bob-
fahrer, die vom ehemaligen Bundestrai-
ner Bernhard Kurz ebenfalls der Do-
pingmanipulation beschuldigt worden
sind, sollen auf die segensreiche Wir-
kung dieses Doktors setzen.

Eisinger zwang den gestindigen Do-
pingsiinder, ‘'den Test zu .absolvieren.
Als der widerstrebende Martin die Ar-
beit der Kontrollkommission in Wetzlar
beobachtete, sah er plotzlich eine Chan-
ce, die Enttarnung doch noch zu verhin-
dern. Die Kontrolleure, angefiihrt von

Dietrich Bormuth, einem Mitglied der -

Anti-Dopingkommission des DLV, ar-
beiteten ausgesprochen lax. ’
Diese Erfahrung haben schon viele
Athleten gemacht. Die Sportler kennen
die Schwachstellen.im Kontrollnetz ge-
nau, miissen sogar glauben, daB ihnen
wissentlich  Schlupflocher angeboten
werden:
O In Berlin verschwand ein beauftragter
Arzt unmittelbar vor einer Kontrolle.

> Athleten, die nicht zum anberaumten
Termin erscheinen, miissen keine
Folgen fiirchten.

D> Sportlerinnen bleiben oft unkontrol-
liert, weil weibliche Hilfspersonen
fehlen.

Auch die Urinabgabe in Wetzlar ent-
sprach nicht den internationalen Vor-
schriften. So wurde Martin unbeaufsich-
tigt zum Wasserlassen geschickt. Der li-
stige Weitspringer nutzte die Gelegen-
heit, fiillte das Fldschchen nur zu einem
Drittel mit Urin, die fehlenden 60 Milli-
liter fiillte er dann aus der Leitung mit
klarem Wasser auf.

Was nun einer griindlichen Analyse
im weltweit gelobten Labor Donikes
standhalten sollte, beunruhigte sogar
den medizinischen Laien Martin: Das

SCHINDLER & PARENT

.Man sollte
mal die hochst
irdischen Ziele

der Raumfahrt

aufzeigen.”

Von denen
wir alle

profitieren.

Diagnosen (iber den Raubbau an der
Natur, Warnungen vor Umweltkatastro-
phen, weltumspannende Nachrichten-

" netze, Informationen liber Abriistung -

nur aus dem Weltall kénnen wir das
Geschehen auf der Erde iiber alle Gren-
zen hinweg beobachten. Darum ist
Raumfahrt auch mitentscheidend fiir
unsere Zukunft.

Die deutsche Raumfahrtindustrie ist
international einer der Spitzenreiter bei
Forschung und Entwickiung. 73% aller
Mitarbeiter arbeiten an Lésungen fur
die Zukunft auf unserem Planeten.
Gleichzeitig liegen aber unsere Raum-
fahrt-Ausgaben, gemessen am Brutto-
sozialprodukt, deutlich unter denen
ltaliens, Frankreichs oder der USA.
Weil Raumfahrtprojekte sehr aufwen-
dig sind, ist unsere Teilnahme an inter-
nationalen Programmen unerlasslich.
Mit der Unterzeichnung des ESA-
Langzeitprogramms hat sich unsere
Regierung 1987 verpflichtet, den Welt-
raum gemeinsam mit unseren euro-
péischen Partnern zu grschlieﬁen.
Erfillen wir diese Vertrage nicht, wird
Deutschland im Abseits stehen.
Méchten Sie mehr Giber Raumfahrt wis-
sen? Schreiben Sie uns: BDLI- Bundes-
verband der Deutschen Luftfahrt-,
Raumfahrt- und Ausriistungsindustrie
e.V., Postfach 20 0309, 5300 Bonn 2.
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Wasser-Urin-Gemisch schimmerte auf-
fallig hell. Doch der DLV-Doktor Bor-
muth lieferte dem verunsicherten Athle-
ten eine Ausrede: ,Hast wohl viel ge-
trunken?* Martin nickte erleichtert.
Freudestrahlend berichtete der Do-
pingsiinder dem Prisidenten und dem
Trainer vom vermeintlichen Coup.
Doch die mochten nicht mitspielen, sie
meldeten ihren Athleten vom 400-Me-
ter-Hiirdenlauf ab. Den erstaunten
Teamkollegen erkldrten sie, Martin sei

verletzt*. Und um nicht in den Ruch
der Mittiterschaft zu kommen, schrieb
der Priasident am 10. Juni zwei Briefe.
Im ersten erklirte er dem ,lieben
Sven“, daB ihm ab sofort das Startrecht
fiir die LG Frankfurt entzogen werde
und der Verein die Forderung einstel-
le. Martin wurde aufgefordert, sein
weiB-rot-blaues LG-Trikot zuriickzuge-
ben.

Das zweite Schreiben ging an den
DLV-Wettkampfwart Manfred Gein,

der fiir die Dopingkontrollen wihrend
der Wettkdampfe verantwortlich war.
Schenten schilderte detailliert den Fall.
AbschlieBend zeigte er sich ,,dankbar,
wenn Sie unser Schreiben bis.zur Vorla-
ge des endgiiltigen Ergebnisses der Do-
pingproben vertraulich behandeln wiir-
den“.

Dieser Bitte entsprach der Deutsche
Leichtathletik-Verband, der bei neuen
Dopingfillen um seine Sponsoren furch-
ten muf, nur zu gern.

_Der groBe Knall kommt“

SPIEGEL-Interview mit Europameister Harald Schmid Uber die Bewdltigung des Dopingpr_oblems

Débmé-Gegnéf Schmud Dus durf doch wohl nlcht wahr sein”

Schmid, 33, ist mit 13 Meistertitein ei-
ner der erfolgreichsten deufschen
Leichtathleten. Im vergangenen Jahr
beendete der fiinfmalige Europameister
ber 400-Metfer-Hiirden seine -Karriere.
Im Dezember wurde der Sportlehrer aus
dem hessischen Hasseiroth in die Do-
ping-Kommission  des  Deutfschen
Leichtathletik-Verbandes (DLV) berufen.

SPIEGEL: Herr Schmid, der Deutsche
Leichtathletik-Verband hat Sie zum
Kontrolleur seiner Dopingtests ge-
macht. Sie haben wiederholt erhebliche
Mingel im System beklagt. Sind die
DLV-Kontrollen gescheitert?

SCHMID: Nicht gescheitert, sie sind
nur unzureichend. Den Nachweis, daB
unsere Athleten hundertprozentig sau-
ber sind, haben wir nicht erbracht,
aber der DLV ist einen groB8en Schritt
weiter als andere Verbidnde. In man-
chen Sportarten kann munter weiterge-
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dopt werden. Da kiimmert sich keiner
drum.

SPIEGEL: Aber Kontrollen sind wir-
kungslos, wenn sie so einfach umgangen

werden kénnen: Im April, dem traditio-

nellen Dopingmonat, trainierten 100
deutsche Athleten in Amerika, wo sie
vor Dopingfahndern ziemlich sicher wa-
ren. '

SCHMID: Als ich die Kontrollbogen in
der Hand hatte, habe ich oft gedacht:
Das darf doch wohl nicht wahr sein. Ei-
nige Athleten wurden iiber einen Zeit-
raum von vier Wochen gar nicht gete-
stet, manche seit Mirz bis heute nicht
mehr. Uberall gibt es Locher. Auch in
Deutschland blieben Athleten, obwohl
sie auf Kontrollen dringten, unbehel-
ligt. Das zeigt, daB mit diesem Kontroll-
system etwas grundsétzlich nicht in Ord-

-nung ist.

SPIEGEL: Kann sich der Sport nicht
selbst kontrollieren?

SCHMID: Man kann nicht wie bisher
Kontrolleure und diejenigen, die fiir Lei-
stung zustdndig sind, unter einem Dach
haben. Wir brauchen eine staatliche In-
stitution, die unabhingig und unbestech-
lich ist. Wir brauchen so etwas wie eine
Stiftung Warentest fiir den Sport.
SPIEGEL: Die Sportfiihrer sind da an-
derer Meinung, sie vertrauen auf die
Selbstreinigungskrifte des Sports.
SCHMID: Ich bin sehr enttduscht, da
auBer Geld nichts aus Bonn kommt.
Denn wenn in einem Verband wie dem
DLYV zwei offensichtlich widerstrebende
Krifte vorhanden sind, kommen wir al-
lein nicht weiter. Irgendwo muB da ein
Bedingungsgefiige bestehen, das Konse-
quenzen behindert. Vielleicht verhin-
dert die gemeinsame Leiche im Keller
Entlassungen, vielleicht ist die Ver-
bandsfiihrung zu schwach. Vielleicht
wollen auch zu wenige einen sauberen

Sport.

SPIEGEL: Woraus schlieBen Sie das?
SCHMID: Mir wurde beim DLV gesagt,
daB Ost-Trainer kritiklos eingestellt
wurden, nur weil aus Bonn Geld dafiir
zur Verfiigung gestellt wurde. Ein DDR-
Trainer, der iiber die Dopingpraktiken
Bescheid wuBte, hat hier sogar eine lei-
tende Funktion bekommen. Und der
DLV hat einen Mann zum Ehrenprisi-
denten gemacht, der im DDR-System
Verantwortung hatte.

SPIEGEL: Sie meinen den neuen DLV-
Cheftrainer Bernd Schubert und den
Ehrenprésidenten  Professor  Georg:
Wieczisk?

SCHMID: Uber Namen rede ich nicht.
Aber ein Verband mit Prinzipien, Moral
und Ehrgefiihl verzichtet auf solche Leu-
te.

SPIEGEL: DLV-Sportdirektor Horst
Blattgerste protegiert Schubert. Der
Verband hat zudem mindestens 36 Trai-
ner eingestelit, die nachweislich mit Do-
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