‘gepflegt
erfrischt

Durch die Urkraft des Meeres gestei-
gerte Lebensfreude fiir jedes Alter -
das Meeresalgen-Vitamin-Kurbad im
Heim. ALGEMARIN enthilt eine Viel-
zahl an Wirkstoffen, gewonnen aus der
Tiefe des Meeres: wertvolle Vitamine,
Meeressalze, Glutaminsédure, Chloro-
phyll, Jod und andere. Sie verleihen
Ihnen in einem erfrischenden Schaum-
bad Leistungsfahigkeit, Energle und
Vitalitat.

ALGEMARIN reinigt und pflegt thre
Haut, brennt nicht in den Augen

und ist daher auch als Babybad vor-
ziiglich geeignet. Die Wanne bleibt
ohne Rand.

Das tigliche Bad mit
ALGEMARIN wirkt
desodorierend fiir den
ganzen Tag.
Uberzeugen Sie sich
selbst, wir ibersenden
lhnen gern eine
Testprobe!
ALGEMARIN
erhaiten Sie

in Drogerien und
Fachgeschiéften

in funf
Packungsgrdflien

von DM 0,75
fur 1 Bad

bis DM 32~ _
flr 85 Bader =

algemarin

mit: erkstoffen aus Meeresalgen
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strielle daran, das Prinzip der Aerosol-
Dose auch privatwirischaftlich zu nut-
zen. Bereits im Jahre 1947 konnten sie
eine Handvoll Priparate anbieten — wie
Mottentdter, Haarsprays oder desodo-
rierende Korperpflegemiitel. Alsbald
wurden auch Hautcremes, Rasierschaum,
Fleckentferner und Imprigniermittel in
Aerosol-Sprithdosen abgefiillt. Bereits
1958 wurden auf dem US-Markt etwa
300 derartige Priparate feilgeboten.

Was skeptischen Unternehmern zu-
nichst als ,gimmick* (fauler Zauber)
ohne Zukunftsaussichten erschienen
war, erwies sich nicht nur in Amerika
als ein Verkaufsschlager. Anfang der
fiinfziger, Jahre war auch der européa-
ische Markt reif zum millionenfachen
Druck auf die Gasdose.

Die Absaizzahlen der bundesdeutschen
Aerosol-Branche veranschaulichen einen
beispiellosen Boom: Innerhalb eines
Jahrzehnts hat sich der Absatz von
Spriihdosen in Westdeutschland nahezu
verhundertfacht (1953: 1,5 Millionen
Packungen; 1963: 120 Millionen Packun-
gen). Und fir das kommende Jahr rech-
nen die Marktforscher — #hnlich wie in
den USA, wo 1963 rund 1,1 Milliarden
Spray-Behiiltnisse verkauft wurden —
mit abermals verdoppeltem Bedarf.

Haarspray, Kosmetika, Farben und
Lacke sowie Insektizide sind nach wie
vor die meistverkauften Spray-Artikel.
Doch auch kuriose Praparate werden zu-
nehmend verbreitet, so beispielsweise
Trocken-Spray fiir Wellensittiche (,Fe-

. derglanz — vernichtet Vogelmilben und

verschont das Gefieder®) und Blatt-
glanz-Mittel fiir Zimmerpflanzen; in den
Vereinigten Staaten werden benzinhal-
tige Spray-Mittel als Kaminfeuer-Ent~
ziinder (,Charcoal Lighter“) und in der

Schweiz als ,.Selektiv-Filter® {fur die
TV-Mattscheibe angeboten.
Sicherheitsbestimmungen — vom

,Deutschen Druckgas-Ausschufl“ erlas-
sen — sollen die Ungefidhrlichkeit der
Spray-Dosen im Haushalt gewihrlei-
sten. So sind die Beschaffenheit der Be-
hilter und die hochstzulassigen Druck-
verhéltnisse genau vorgeschrieben. Die
meisten deutschen Spray-Fabrikanten
verwenden zudem freiwillig Treibmittel],
die nicht brennbar sind.

Ob Spriih-Priparate, vor allem Haar-
sprays, gesundheitliche Schidden hervor-
rufen konnen, lieB die amerikanische
Bundesbehorde zur Arznei- und Lebens-
mit{eliiberwachung (FDA) in einer um-
fangreichen Untersuchungsreihe klédren.
Hunderte von Kaninchen, Meerschwein-
chen und Ratlen wurden mit Haarfesti-
gern bespriht und anschlieffiend seziert.
Resultat: Die Spruhmittel wurden fiir
unschiadlich befunden. Auch eine Rei-
henuntersuchung an 275 westdeutschen
Damenfriseuren konnte keinerlei Lun-
genschiden durch Haarsprays aufdecken.

Auch ohne die Kenntnis dieser giin-
stigen Befunde lieBen sich die Bundes-
biirger von Geriichien iiber mdogliche
Spray-Schidden nicht abschrecken. ,Die
Leute“, so sagte Hoechst-Prokurist
Erwin Hof, Vorstandsmitglied der ,In-
teressen-Gemeinschaft Aerosole®, ,er-
warten aus der.Aerosol-Packung keine
Gefahren, sondern wahre Wunder.“

Die bislang letzie Aerosol-Wunder-
waffe wollen die Farbwerke Hoechst
deutschen Verbrauchern demnichst be-
scheren: Nach dem Vorbild amerikani-
scher und schwedischer Treibgas-Warn-
sirenen filir Segelboote wird das Frank-

KULTUR

Sprihdosen-Erfinder Rotheim
In der Arena Llarm

furter Chemiewerk eine Aerosol-Heul-
flasche auf den Markt bringen — als Si-
cherung gegen Autodiebe.

Der Hoechster Heuler wird ﬁelhd\
so schitzt Prokurist Hof, aufler den
Automobilbesitzern noch eine andere
Bevolkerungsgruppe beglucken: Die
Schlachienbummler in den deutschen
Kicker-Arenen werden fur das neue
Larminstrument dankbar sein.

MEDIZIN

NACHTRUHE
Maulkorb im Bett

as seridse Fachblatt westdeuischer

Mediziner, die Miinchner ,Medizi-
nische Klinik“, widmete dem Problem
im letzten Monat eine ganze Seite. Er
kenne, so kiindete der Wiener Gynéko-
logie-Professor Hermann H. Khnaus,
einst Mit-Ersinner des ,,Knaus-Ogino“-
Ehekalenders, die Therapie, die ,sehr
viele Ehen“ von einer ,nichtlichen Gei-
Bel befreien® koénne.

Das Ubel ist akustischer Natur. Es
vermag (so Knaus) ,urspriinglich ... ge-
hegte Sympathien zum Erloschen (zu)
bringen®, erzeugt ,fur Auge und Ohr
einen unisthetischen Sinneseindruck®

Anti-Schnarch-Binde ,,Silenzia”
in der Kaserne Ruh’
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und durchdringt -sogar . ,Tiren und
Wiinde“: Es_gibt ,fur die Umgebung
kein Gewohnen an dieses sage*ﬁde Ge-
riausch® — ans Schnarchen.

Das wissenschaftliche Inferesse des
Frauenarztes an diesem fiir 1thn abseili-
gen Menschheits-Phinomen ‘reicht, so

bérichiet Knaus, bis in die zwanziger.

Jahre zuriick, als er bei einer Bahnfahrt
einem herzieidenden pensionierten
Lokomotiviuhrer gegenlbersafl, der
schna1chte Doch erst als er — Jahr-
zehnte spatér — von seiner Frau selber
als Schnarcher ertappt wurde,. ersann
Knaus eine Vorrichtung. zur Abhllfe die
,,Schnaxch=d11euder ,Silenzia‘, .

Was der Wiener Professor un'fer die-
sem wohltdnend latinisierten ‘Handels-
namen allen n#chtlichen MiBténern S ZUL
Erhaltung des hauslichen Friedens®
nahelegt, ist eine den Kopf des Schnar-
chers umspannende Bandage, die vor
dem Schlafengehen angelegt verden
soll. Sie bewirkt, so erldutert Knaus,
dafl ,der beim Schnarchen zumeist her-
abhdngende Unterkiefer emporgehalten
und der Mund geschlossen wird*“.

Sowemg die maulkorbéhnliche Kinn-
Binde aus Wien {Ladenpreis: zwolf Mark)
den Schldfer zieren mag — die Medizi-
ner vermodgen nicht von der Hand zu
weisen, daBl in der Tat zumindest fiir
einige Gruppen van'Schnarchern derlei
Hilfsmittel aus gesundhe1thd1en Grun-
den angezelgt waren.

Tiir Herzkranke zum Belspiel kann
Schnarchen” gefahrlich sein. Der Luft-
sfrom zu den Lungen wird dabei zeit-
weise so stark gehemmt. dafl es im
Kdorper zu akutem Sauerstoffinangel
kommt. Das Herz veagiert mit hekli-
scher Pumparbeit — der Schnarch-
Schlaf bringt "dem kranken Herzen
nicht Erholung, sondern zusétzliche und
geldhrliche Belastung., Amecrikanische
Mediziner fanden bei einer Unier-
suchung, dafl sich ein Finftel aller
Herzlodesfille wahrend des Schlales
ereignet — dlso ~in einem Zustand, der
normalerweise das Herz entlastet.

Sinnvoll erscheint die Anti-Schnarch-
Binde auch fur solche Patienten, die
unmittelbar nach einer Operation noch
im Tiefschlaf der Narkose liegen. Bis-
lang mufBl hiufig eigens eine Kranken-
schwesier dem noch Narkotisierien die
Kinnlade hochdriicken: Der Kranke
soll durch die Nase atmen, weil bei
herabfallendem Unterkiefer die Zunge
nach hinten rutschen und die Lufiwege
blockicren konnte. X

Knaus -freilich will die ,Silenzia“-
Bandage nicht nur bei Herzkranken und
frisch Operierten angewendet wissen.
Wie einst Zwangsjacken' die mensch-
liche Gesellschaft vor den GeisteSkran-
ken schiitzen sollten, so méchte der
Wiener Gynakologen Senior seine Kinn-
Kandare ,in allen” Kranken-, "Schlaf-
siilen und Kasernen“ jedem nachthchen
Ruhestorer anlegen ,selbst Wwenn er
sich zunéchst . w1c§ersetzen sollte“.

Die Aufséissi-gen konnten indes gute
Griinde daflir -anfithren, daB ihnen
die Wirksamkeit des Knausschen
Schnarch-Maulkorbes — wie die seines
gleichfalls nicht allzu verldBlichen Ehe-
kalenders — zweifelhaft erscheint: Zu-

mindest die Hilfte aller Schnarcher, so

hielt der WJener Pidiater Professor Al-
phons Solé seiném Kollegen Knaus ent-
gegen, schnarcht mit geschlossenem
Mund — durch die Nase.
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