.RAUCHE PUR, MEIDE DAS GEFAHRLICHE NIKOTIN”

Zubsereitung und Genu® von Haschisch

er erfahrene Kiffer achtet berelts

beim Einkauf der Hasch-Kltimp-
chen auf Konsistenz, Farbe und Ge-
ruch der angebotenen Ware. Er be-
steht darauf, eine Prohe fiihlen, rie~
chen, rauchen oder schmecken zu
diirfen. Preiswucher, Betrug und
Fidlschung sind auf dem Haschisch-
Markt nicht selten.

Schon ein Gramm Haschisch bester
Qualitdt kann, sorgsam genossen,
drei bis vier Personen berauschen;
Ware minderer Qualitéit erfordert bis
zu acht Gramm,

Einen Kirtimel des Stoffs zu ver-
schiucken ist die einfachste Weise des
Haschisch-Genusses. Ebenso unkom-~
pliziert (und besonders unter nicht-
rauchenden Damery verbreitet) ist es,
die Substanz in einer Tasse Tee auf-
zuldsen. Gourmets mischen den Stoff

in aromatische Suppen oder (in der

Pfanne} unter Kandis, backen
Hasch-Plitzchen, Hasch-Florentiner
oder gar eine Haschizch-Schokoela-
dentorte.

Weithin iiblich jedoch ist das
Haschisch-Rauchen in Pfeifchen oder
in Zigaretten, dann vermischt mit
Tabak., Kenner freilich meahnen:
+Rauche pur! Meide das gefihriiche
Nikotin!“

Gehobene Hascher verfligen {ber
einen Rauchtisch mit Wasserpfeife,
die allerdings nur selten Wasser,
sondern oft Wein, abgegstandenes
Bier oder Milch enthi#lt: Der Rauch
wird gekiihit und reifit nicht in den
Bronchien des Rauchers.

Beliebt sind auch kleine Holz-,
Das
zerbriselte Ha-

Glas- oder Metall-Pfeifchen:
angewidirmte und

> B

schisch wird im Pleifenkoptf auf ein
perforiertes Stiick Silberpapier ge-
geben und angeziindet. Am weitesten
verbreitet freilich ist es, Haschisch
in Zigarettenform zu rauchen.

Anfénger entleeren behutsam eine
Filterzigarette, mischen die erwirm-
ten, weich gewordenen Hasch-Krii-
mel unter den Tabak und fiillen die
Papierhiiise mit dem Gemisch. Fort-
gegchrittene (wie die Berliner Kom-
munardin Uschi Obermaier, 23, siehe
Bildfolge unten) fabrizieren ,Joints*
aus mehreren Blidttern Zigaretten-
papier, die in ihrer spitzen Kegel-
form an eine Xindertrompete erin-
nern. Berithmt sind die ,Berliner
Drei-Blatt-Joints®, die ,Grofie Tite"
sowie die ,Rakete®, flir die his zu
neun Blatt Zigaretienpapier verkleht
werden,

i . |l

in Zigareitenpapier wird Tokak . .. . mit erwlirmtem, zarbriickeltem Haschisch .

. zum Jaint garollt . .

. Der Jolnl wird entrindet

. Ein Puppmundswck wlrd eingesetzt . .und mit Zigorettenpapier umkiebt

Zubereitung elnes Haschisch-, Joints®: Mit ,GroBer Tite” und ,Rakete” nach funf Zigen high
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Es gibt den einsamen Trinker; den
einsamen Hascher gibt es kaum. Ha-
scher rauchen in Gesellschaff
schon aus praktischen Erwigungen:
Die Pfeife mufl ebenso kreisen wie
der Joint; denn zwischen den Ziigen
miissen Hascher pausieren, der Stoff
im Joint aber soll weitergiimmen.

Der ungeiibie Hascher mufi zu-
ndchst die Xunst des richtigen Inha-
lierens lernen: Das Gemisch aus Ha-
schlsch-Rauch und Luft, aus den fest-
verschlossenen hohlen Hénden ein-
gesogen (siehe Titelbild), soll sehr
tief inhaliert und moglichst lange in
den Lungen {festgehalten werden.
Nach einiger Ubung werden dem
Hascher vier bis fiinf Ziige gentigen,
um ,high“ oder ,stoned® zu sein.

Musik verstirkt das Rauscherleb-
nis. Top-Hits sind derzeit Under-
ground-Platten wie .Santana®,

. raste®, ,8pooky Two" oder ,Sam
Gopal”. Aber auch Musik etwa von
Debussy, Mozart und Bach wird hoch
geschiitzt — desgleichen Indisches.

ot

. .Die Spitze des Joinis wird rugedreht . ..

.und sein Rauch tial inhaliert

" genaktionen,

DEUTSCHLAND

gerdteten, méglicherweise durch eine
schnelie  Motorradfahrt  trdnenden
Augen ein Fall von schwerer Sucht
gewittert wird?"

Ein absurder Teufelskreis ist in
Gang gekommen: Tolpatschige Ge-
Geheimnistuerei  und
»Gruselgeschichten wie vom schwar-
zen Mann® {,Ictus®} treiben die
Rausch-Welle in der Bundesrepublik
erst richtig hoch, steigern nur den
Hasch-Hunger aus Trotz und Neugier.
Grelle Ilustriertenstorys weiten den
Anturn-Kult ungleich rascher aus, als
es die raffinierteste Hasch-Rebellen~
Organisation je kénnte.

Zumindest das Haschisch-Problem,
meint Joel Fort, amerikanischer Arzi
und Drogenberater der Weltgesund-
heitsorganigation, sei ,von einer
schlecht informierten Offentlichkeit
ins Leben gerufen worden, nicht von
der Droge selbst”. Die auch bei den
Experten bestehende Rauschgifi-Kon-
fusion wird von der US-Fachzeitschrift
JMedical World News"” bissig mit der
prildden Unwissenheit in Sexualdingen
verglichen, wie sie im 19, Jahrhundert
herrschte — als auch die Mediziner
glaubten, .dall Onanie unweigerlich zu
geistiger Zerriittung fithrt®.

Unter dem teulonischen Sammethe-
griff , Rauschgiit’, der eher ein Bann-
fluch ist als ein wissenschaftlicher
Terminus, werden alle einschligigen
Drogen meist wirr durcheinanderge-
worfen:

~» medizinische Beruhigungs- und
Schlafmittel in Tablettenform
(Barhiturate),

L» Belebungsmitiel in Tablettenform,
auch »Schnellmacher® genannt
{Amphetamine, Weckamine), ein-
schlieBlich  anregend  wirkender
Schlankheitsmittel (zum Beispiel
Prefudin);

. narkotische Drogen, die sowohl be-
tauben als auch die Wahrnehmun-
gen, das Bewufitsein verdindern:
Opium, Morphium, Heroin;

i dle  speziell wahrnehmungsver-
dndernden Mittel mit geringem
narkotischem Effekt: Haschisch und
Marihuana, Meskalin und das
synthetische LSD-25. Im Ausmaf}
ithrer Wirkung unterscheiden sie
sich ungleich stirker voneinander
als die Drogen der anderen Grup-
pen. Ein West-Berliner Drogen-Ex-
perte fand einen plastischen Ver-
gleich: Haschisch verhsalte sich zu
LSD ,wie ein Moped zu einem
Panzer®.

Nur der Konsum von Haschisch
aber expandiert sprunghsft im Bun-
desgehiet und in Westeuropa. In Men-
ge und Verbreitung spielen die ande-
ren Narkotika und BewuBtseinsdrogen
gine wminimale Rolle. In Hamburg
wurden in den ersten neun Monaten
dieses Jahres nur 60 ,,Trips® (Portio-
nen) LSDr  sichergestellt. Meskalin
wurde Uiberhaupt nicht gefunden.

Die Anwendung von Opium, Mor-
phium und Heroin bleibt bisher in en-
gen Grenzen. Der Zuwachs der sicher-
gestellten Mengen ist ungleich gerin-
ger als bet Haschisch oder sta-
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