Hormone Leben. Leiden und Sterben’

des menschlichen Organismus, DHEA
ist immer dabei.

Es ist ein Zwischenprodukt des Stoff-
wechsels in der sogenannten Nebennie-
renrinde. Die beiden, nur jeweils elf bis
18 Gramm schweren Nebennieren, pro-
duzieren allein in ihrer Rinde minde-
stens vierzig dieser kdrpereigenen Wirk-
stoffe (und der Verlust der winzigen
Nebennieren ist denn auch stets tdd-
lich).

Aber auch jede Stérung der Hor-
monausscheidung — durch Krankheit,
Alter oder auch angeborene Defekte —
fithrt zu mehr oder minder schweren
Funktionsstérungen. Besterforschtes
Beispiel solcher Storungen im Gleichge:
wicht des Hormonhaushalts sind die
weiblichen  Wechseljahrbeschwerden.
Thre Ussache ist das allmihliche Nach-
lassen der Ostrogenproduktion in der
kritischen Altersstufe.

Den naheliegenden Cedanken, die
vielfaltigen Symptome des Klimakteri-
ums durch Ostrogenzufuhr zu lindera.
haben die IMustrierten Mitte der sechzi-
ger Jahre in jedes Frauenhirn gebrannt,
Pardon' damals: ,Scharf und schin
dank ,Quick’ und Ostrogen.”

Richtig gllicklich  wurden  freitich
nicht alle der odstrogen-gedopten
Frauen, Die weit verbreitete, ,.geradezu
klassische Behandlungsform® — so die
Wicener Frauenirzte Engelbert Picha
und Karl Weghaupt in der ,.Medizini-
schen Klinik® — ist oft mit erheblichen
Nebenwirkungen belastet: Ostrogenzu-
fuhr allein kann zu Blutungen. mitunter
auch Brustdriisenverinderungen fiih-
req.

In Kombination mit kleinen Mengen
mannlicher Hormone wurde die Spritze

meist besser vertragen. Die Psyche der,

s0 behandelten hellte sich auf, ihr
flatterndes Wervensystem  stabilisierte
sich wieder, dariiber hinaus kam es, wie
Picha und Weghaupt feststellien, auch
W24 positiver Beeinflussung der Libido
und erhihter Fihigkeit des Orgas-
muserlebens”. Nur: Die minnliche
Komponente in den Hormonspritzen
machte manchmal auch die Stimme
rauh und tief, liel} cinen Damenbart
oder gar die Klitoris wachsen.

Die Mischung von DHEA  und
Ostrogenen hingegen, wie sie von der
Berliner Pharmafirma Schering  als
Versuchsmuster .SH 70833 D seit
einiger Zeit an Frauenidrzie abgegeben
wird. scheint von diesen Nebeneffekten
frei zu sein. Picha und Weghaupt nach
intensiver Erprobung: ,Line echte Al-
ternative zu  der weit verbreiteten
Ostrogen-Androgen-K ombination.™

Das Urteit der beiden Fraueniirzte —
gleiche Wirkungsintensitdt bei fehlen-
den Nachteilen — wurde auch von an-
deren Wissenschaftlern bestitigt. Sche-
ring hat nun alle Unterlagen zur Regi-
strierung seines neuen Mitiels dem
Bundesgesundheitsamt eingereicht und
hofft. daf} die DHEA-Mischung im
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nichsten Jahr als ,.Gynodian-Depot™in
die Apotheken kommt.

Wann DHEA gegen die Schuppen-
flechte eingesetzt werden kdnnte, ist da-
gegen noch offen. Diese ,Hautkrank-
heit der Gesunden ist, wie Psoriasis-
Forscher Hans Holzmann es formulier-
te, ,von eminenter sozialer Bedeu-
tung®. Sie ist so hiufig wie die Zucker-
krankheit, ihr Entstehungsmechanis-
mus ist noch weitgehend unerforscht
und eine ursichliche Behandlung bisher
unbekannt, Ihr einziger Vorteil: Schup-
penflechte verkiirzt das Leben nicht,

Den silberglinzenden Schuppen suf
rotem Grund — Lieblingssitz: Ellenbo-
gen und behaarter Kopf — nithern sich
die Dermatologen nur vorsichtig und
mit blumigen Reden. So wird die Dia-
gnose durch das ,Kerzenfleckzeichen®
und das ,.Phinomen des blutigen Taus™
gesichert,

Bei der Therapie gelten seit hundert
Jahren zwei melancholische Regeln, die
Professor Gerhard Weber, Chefarzt der

Dermatologe Holzmann
Heilung bei Schuppenflechte?

stiadtischen Hautklinik Niirnberg, 1970
aufgezeichnet hat: , Fine psoriasisspezi-
fische Behandlung ist nicht bekannt.™
Und: ,.Je vorsichtiger ein¢ Psoriasis 7ur
Abheilung gebracht wird, um so grofier
wird der Zeitraum bis zum Rezidiv
sein.”

Daf} die Schuppenflechte wieder-
kehrt, meist im Frihjahr und Herbst,
war bislang nicht zu beeinflussen. We-
ber liber das Verhalten seiner Patien-
ten: Sie resignicren schlieflich und ver
zichten auf eine Weiterbehandlung,
~die psoriatisch verinderten Hautpar
tien nur hoch mit Kleidungsstiicken™
bedeckend.

Holzmann und dem gut eingespiciten
Mainzer Team aus frauenarztlichen
Hormonforschern, Biochemikern und
hautirztlichen Klinikern gelang jetzt
erstmals eine ursiachliche Behandlung
der entstellenden Krankheit: Sie inji-

zierten DHEA, denn ..bei Kranken mit
manifester Psoriasis Hegt ein extra- und
intrazellulirer Mangel an Dchydroe-
piandrosteron vor™ (Holzmann).

Dieses Minus an DHEA, so glauben
dic Mainzer erkannt zu haben. verur-
sacht ein unerwiinschtes Plus an . Pro-
liferation*: Beschleunigt und fiberstiirat
laufen die Reifungsvorginge in den
Hautzellen ab. Tm Psoriasisherd st die
Lebensdauer der Zelle auf dret bis vier
Tage verkiirzt (normal: 28 Tage). Die
Folgen: Entziindung und Schuppenbii
dung.

Die Zellteilung zu bremsen, gelang
mit der wachentlichen Injektion von
200 Milligramm  DHEA-Oenanthat.
Aul die neuartige Therapie sprachen
selbst acht Monate alte Schuppenherde
an. Holzmann: ,.Die Behandlung stelt
den hoffhungsvollen Ansatz einer allge
meinen Therapic der Psoriasis dar.”

Inzwischen haben mehrere deutsche
Hautkliniken zu Versuchszwecken bei
den Berliner Schering-Werken DHEA
Proben angefordert. Nach der rechten
Dosierung wird in Mainz und anders-
wo noch gefahndet.

Fiir die nichsten Wochen hat der zu-
kunftsfrohe Mainzer Oberarzt den
Blick erst noch einmal riickwiirts ge-
wendet. Er griibelt dariiber nach, wie
Jesus von Nazareth wohl den , Aussil-
zigen” {bei dem es sich um einen Pso-
riatiker gehandelt haben kénnte) ge-
heilt haben mag. DHEA, soviel scheint
ihm sicher. mul} dabei eine Rolle ge-
sptelt haben. Mitte letzten Monats
brach Holzmann zu einer Ortsbesichti
gung auf: Auf den Spuren von DHEA
und Psoriasis {log er ins Heilige Land.

MARX

Ungeliebter Sohn

Fredetick Demuth, unehelicher Schn
von Marx, galt bislang als verschol-
len, Seine sorgfiltig verwischten Spu-
ren fand jetzt der englische Journalist
David Heisler wieder.

er sterbende Friedrich Engels - er

litt an Kehlkopf-Krebs — schrieb
es auf eine Schiefertafel, doch erst rund
6l Jahre spiter wurde seine letzte Bol-
sehaft bekannt: Henry Frederick De-
math, am 23, Juni 1851 in der Dean
Street 28 im Londoner Staditeil Soho
geboren, war ¢in unchelicher Seho von
Karl Marx — gezeugt mit der Haushiil
terin der Familie. Helene Demuth, ge
nannt Lenchen.

Kleinbtirgerliche Priiderie der Welt
revolutionare, ihre panische Angst. das
Proletarier-Idol  kdnnte, wiirde der
Fehltritt bekannt, an Glanz verlieren.
und schlieBlich ihr eifriges Bemihen.
den Propheten des Klassenkampfes als
in jeder Beziechung unfehlbar darzustel-
len, verurteilten Marxens einzigen -—
die Kinderjahre iiberlebenden — Sohn
zar Anonymitit, zum blinden Fleck in



der Geschichte des Marxismus und sei-
nes Begriinders.

Engels setbst hat vermutlich alle Brie-
fe vernichtet, die das freudige Ereignis
auch nur erwihnten und sogar gegen-
fiber der Familic die Vaterschaft {iber-
nommen, Freilich war auch er auf sei-
nen guten Ruf bedacht gewesen: Dal}

Marx der Vater Frederick Demuths sei,

so forderte er, miisse dannbekannt wer-
den, wenn ihm der Vorwurf gemacht
wiirde, er habe sich um seinen Sohn
nicht gekiimmert,

Poch erst zu Anfang der sechziger
Iahre gelang es Werner Blumenberg,
Abteilungsleiter im Amsterdamer Inter-
nationalen Institut fiir Sozialgeschichte,
das streng gehiitete Marxisten-Geheim-
nis aufzudecken. Freilich. was aus dem
illegitimen Marx-Sohn geworden war,
blieb weiterhin im dunkeln,

Auch der japanische Geschichtspro-
fessor und Biograph von Marxens
Lieblingstochter Eleanor, Chushichi
Tsuzuki (SPIEGEL 52/1967), konnte
trotz umfangreicher Recherchen ledig-
tich ermitteln. dafl Frederick (Freddy)
Demuth 1910 im Osten Londons ge-
wohnt habe. Dann, so Tsuzuki, ,ver-
schwand er fiir ein halbes Jahrhundert
aus den Annalen der sozialistischen
Bewegung™.

Jetzt fand der englische Journalist
David Heisler, 24, die fast perfekt ver-
wischten Spuren des Marx-Abkdmm-
lings wieder. Kronzeuge fir seine iiber-
raschende Entdeckung ist Freddy De-
muths pun  S0jihriger Adoptivsohn
Harry Demuth.

Yon ihm erfuhr Heister, daf} Freddy
bei einer armen Fuhrmannsfamilie na-
mens Lewis aufwuchs und das Biich-
senmacher-Handwerk erlernte — ver-
mutlich bezahlte Friedrich Engels die
Ausbildung.

Im Jahre 1873 heiratete Demuth in
der Pfarrkirche 5¢. Georg am Hano-
ver Scuare die irische Girtnerstochter
Ellen Murphy.
Alsseinen Vater

gab er e¢inen
~Wiliam  De-
muth”™ an, Be-

ruf: Fuhrmann.
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Proletarier-ldol Marx
.Der Skandal wire zu groB*

Demuth, so erinnerte sich ein von
Heisler befragter Nachbar-Sohn, war
einc respektable Erscheinung im Ar-
beiterviertel Hackney. Wenn er zur Ar
beit ging, hatte er sein Mittagessen in
einer Arzitasche bei sich, und statt der
Ballonmiitze trug er eine Melone. Er
farbte sich sein Haar und den Schnurr-
bart, um jlinger zu erscheinen.

In dieser Zeit besuchte Demuth sehr
oft seine Mutter, die nach dem Tode
von Marx im Mirz 1883 Engels den
Haushalt fiihrte. ,,Sie saen immer nur
in der Kiiche®, erinnert sich Adoptiv-
gohn Harry, ,sie war sehr nett und
konnte gut kochen.*

Im MNovember 1890 starb Lenchen
Demuth an Krebs, Sie wurde im Marx-
schen Familiengrab beigesetzt, Zwei
Jahre spiter verlief3 Ellen Demuth ih-
ren Mann. Sie verliebte sich in einen
Berufssoldaten. ..Beim Abendessen®, so
Harry, ,,fragte sie mich, ob ich mit ihr
gehen wolle.” Harry blieb bei seinem
Adoptiv-Vater, und Ellen Demuth
nahm statt seiner 24 Englische Pfund

Giver'al the GENERAL BEGISTER OFFILE,
SOMERSET HOUSE, wnmw
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mit, die Freddy fiir einen Arbeiter-
Wohlfahrtsverein verwaltete,

Weil er selber den Betrag nicht erset-
zen konnte, wandte er sich an Fleanor
Marx, die ihm aber auch nicht helfen
konnte. SchlieBlich bekam Freddy vom
Marx-Schwiegersohn Paul Lafargue 50
Francs, um die geplinderte Ungerstiit-
zungskasse wieder auffiillen zu kénnen.

Nachdem jhn seine Frau verlassen
hatte, begann sich Demuth fiir die so-
zialistische Bewegung zu interessieren.
LEr las Marx und Engels' (Heisler).
wurde Kassenwart des 194, Bezirks
der englischen MetaHarbeiter-Gewerk-
schaft und gehorte zu den Grilndungs-
meitgliedern der Labour Party in Hack-
ney.

Trotz aller Details, die Heisler iiber
das Leben Demuths ausfindig machte,
konnte auch er eines nicht aufkidren,
ob dieser nimiich wubBte, wer wirklich
sein Vater war. Gegeniiber seinem
Adoptiv-Sohn behauptete Freddy De-
muth immer, dafl auch er adoptiert
worden sei. Eleanor Marx, die bis zu
ihrem Selbstmord im Mirz 1898 mit
Freddy in Verbindung stand, wird thm
kaum die letzte Nachricht von Engels
mitgeteflt haben, Sie war, so Engels, am
eifrigsten bemiiht, ,jhren Vater zum
Gotzen zu machen™,

Heisler ist daher sicher, daf} Freddy
niemals erfahren hat, wer wirklich sein
Vater war — nicht geklirt ist auch, ob
Mazrx-Sohn Frederick wullte, dall En-
gels, um den Freund vor einem Skandal
zu bewahren, sich fiir seinen Vater aus-
gegeben hatte.

Erst 20 Jahre nach Demuths Tod -
er starb am 28. Januar 1929 - entdeck-
te Marx-Forscher Blumenberg einen
Brief Louise Kautskys, der auch Engels
letzte Botschaft enthielt und der auf-
deckte, dal} damals fast alle Filhrer der
sozialistischen Bewegung wuliten, wer
wirklich Freddy Demuths Vater gewe-
sen war. Louise
Kautsky: Marx
Lliebte den Bu-
ben nicht, der
Skandal warezu
groi} gewesen™.
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