MEDIZIN

INSULIN
Der ideale Mord

1s der englische Krankenpfleger Ken-

neth Barlow in einem nordenglischen
Sanatorium vor einigen weniger erfahre-
nen Kollegen einen Vortrag tiber Insulin
hielt, sagte er lachend: ,Mit Insulin 1ld63t
sich der ideale Mord verliben“ — nach
dem englischen Sprachgebrauch ein Mord
also, der nicht nachgewiesen werden kann,
,Das Insulin®, erlauterte er, ,verschwindet
im Blutkreislauf.“

Daf Barlows Auffassung von derWirkungs-
weise des Hormons Insulin — das “Zucker-
kranke vor einem qualvollen Tod be-
wahrt -— irrig war, wurde drei Jahre
spater, im Dezember des vergangenen
Jahres, auf grausige Weise offenbar: Ein
Schwurgericht in Leeds sprach den Kran-
kenpfleger Kenneth Barlow des Mordes an
seiner "Frau Betty schuldig — flr den
ersten bekanntgewordenen Insulin-Mord
der Kriminalgeschichte wurde er zu einer
lebenslidnglichen Zuchthausstrafe verurteilt.

Warum Barlow sich getduscht hatte,
erfuhr die an Problemen der Gerichts-
medizin interessierte Fachwelt allerdings
erst jetzt, als sechs Arzte, die sich mit
dem seltsamen Fall beschiftigt haben, im
»British Medical Journal®“ einen Bericht
liber ihre wissenschaftliche Detektivarbeit
verodtfentlichten.

Ohne ihre Mithilfe hitte die Anklage-
behorde den Krankenpfleger Barlow nie-
mals uberfihren kodnnen. Er hatte nicht
gestanden. Das Motiv der Tat wurde nie
aufgekliart — Bekannte und Nachbarn
sprachen *vom gliicklichen Familienleben,
das Tédter und Opfer miteinander fihrien.

als die Polizei um Mitternacht eines
Maitages, im Heim der Barlows (in der
nordenglischen Stadt Bradford) erschien,
fand sie die Leiche der hiibschen dreilig-
ijhrigen Betty in der Badewanne. Bar-
low, acht Jahre ialter -als Betty, erzihlte
schluchzend, seine ¥Frau habe sich am
Abend unwohl gefuhlt und gegen zehn
Uhr ein Bad genommen. Anderthalb Stun-
den spiter — er habe inzwischen ein
Nickerchen gemacht — habe er sie leblos
im Wasser liegend aufgefunden. Er habe
sofort das Wasser aus der Wanne ab-
gelassen und versucht, Betty durch Atem-
Gtbungen wiederzubeleben. Diese Bemii-
hungen seien jedoch vergebens gewesen.

Dem herbeigerufenen Kriminalbeamten
fiel freilich auf, daB die-Seufzer Barlows
irgendwie unecht klangen. Er sah sich
weiter um und bemerkte, dal im Bade-
zimmer die iblichen Spuren eines war-
men Bades fehlten. Auf dem FuBboden
vor der Wanne waren keine Wasser-
spritzer zu sehen, und auch die Wande
waren nicht beschlagen.

Er erinnerte sich nun obendrein, dafB3
erst rund ein Jahr zuvor der Tod von
Barlows erster Frau die Polizei beschif-
tigt hatte In einem Telephonanruf be-
hauptete damals ein Unbekannter, es sei
nicht mit rechten Dingen zugegangen. Das
Begrabnis mullite verschoben werden, um
eine Leichenschau zu ermdéglichen. Sie
ergab freilich nur ,Tod aus natiirlichen
Ursachen®. Immerhin schien der Polizei
nun eine griindliche Untersuchung des
Todes der Frau Betty geboten.

Die Gerichtsmediziner, die sich noch in
derselben Nacht an die Arbeit machten,
entdeckten Wasser in der Armbeuge
der Leiche. Dall es dort geblieben war,
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obwohl Barlow angeblich Atemiibungen
vorgenommen hatte, schien verwunderlich:

Nachdem die Leiche ins Laboratorium
Uibergefiihrt worden war. bemerkten -die
Beamten beim bldulichen Neonlicht, dal die
Pupillen unnatiirlich geweitet waren. Was
sie aber am meisten verbliiffte, war der
iriedliche Anblick der Toten, Wahrend ein
Ertrinkender normalerweise um sich stot,
wenn plotzlich Wasser-seine Lungen fullt,
war Betty Barlow offenbar ohne jegliche
Reaktion ins Wasser gesunken und dorl
ertrunken. Vermutlich war sie bewuftlos
gewesen, als das Ungluck eintrat.

Die Umstinde wiesen auf eine Hypo-
glykdmie hin — einen Mangel an Blut-
zucker. Aber nichts deutete auf eine orga-
nische Ursache dieser Krankheit Aller-
dings: Eine solche Erscheinung tritt nach
iiberdosierten Insulin- Emspmtzungen auf.

Vorsichtshalber wurde die Leiche auch
auf andere Todesursachen untersucht. Ent-
sprechend einer festgelegten Routine wurde

vor zu bewahren. Daraufhin habe er im
Krankenhaus sechs Ampullen Ergometrin
entwendet und das Praparat seiner Frau
eingespritzt, die letzle Ampulle erst kurz
vor ihrem Tode. Barlow wuBté freilich zu
diesem Zeitpunkt noch nicht, da§ die Arzte
bei ihrer Routine-Untersuchung in der
Leiche kein Ergometrin gefunden hatten.

Die Entdeckung der Emsprltzungsmerk—
male spornte die Mediziner exneut an, und
sie beschlossen zu beweisen, was man bis
dahin .eigentlich fur unbeweisbar gehalten
hatte: das (nur biologisch nabh\velsbare)
Vorhandensein von Insulin in'der Leiché.

Eine Unzahl von Tieren — 1020 Mausc,
90 Ratten und 24 Meerschweinchen — muf3-
ten ihr Leben fiir die Beweisfiihrung
lassen. Dann aber war die Indizienkette
geschlossen.

Im ,British Medical Journal“ berichte-
ten die Arzte, wie sie vorgegangen watremn.
Bevor die Leiche zur Bestattung frei-
gegeben wurde, entnahmen sie an den
Einspritzungsstellen drei
Gewebsproben von 178,
131 und 62 Gramm Ge-
wicht, die zu Extrakten
verarbeitet wurden. Zur
Kontrolle schnitten sie
noch aus dem Gesil}
einer anderen Leiche
zwei Gewebsproben her-
aus. Die eine war in-
sulinfrei, die andere ent-
hielt eine bekannte Dosis
des Stoffs. |

Extrakte der funf
Gewebsproben wurden
Maiusen injiziert, wvon
denen vier »prompt in
Konvulsionen verfielen
— eine bekannte Wir-
kung des Insulins. Die
Arzte mafBlen den Blut-
zucker der 'Tiere; aus
dem Resultat konnten
sie schlieBen, daB Frau
Betty zumindest 84 Ein-
heiten Insulin verab-
reicht worden waren. Die
Probe, die jener Gesd@-
Stelle entnommen war,
an der offenbar wenige
Stunden vor, dem Tode
eine Injektion erfolgt
war, erwies sich am ak-
tivsten. Nur die insulin-
freie Kontrollprobe der
zweiten Leiche fiihrte
bei den Miausen zu kei-
ner Reaktion.

Experimente mit Meer-
schweinchen !erbrachten
ahnliche Ergebnisse.
Dann wurden Gewebs-

Ehepaar Barlow: Woran starb Frau Betty?

eine Analyse durchgefiihrt, die Hunderte
von Giften und Arzneien in Betracht zog.
Man fand nichts.

Funf Tage nach Frau Bettys Tode ent-
schlossen sich die Arzie verzweifelt zu
einer zweiten Leichenschau, Sie fand dies-
mal bei Tageslicht statt, und die Sonne
brachte tatsdchlich an den Tag, was man
nichtens libersehen hatte: Mit Hilfe eines
VergroBerungsglases wurden diesmal am
GesdBl vier Einspritzungsmerkmale ent-
deckt. Aus deren Position ging hervor, da
Frau Betty die Injektionen kaum selber
vorgenommen haben konnte.

Nachdem man im Hause Kenneth Barlows,
der als Krankenpfleger Tausenden von Pa-
tienten Injektionen verabfolgte, Spritzen
entdeckt hatte, riickte Barlow mit einem
kleinen Gestindnis heraus: Seine Frau habe
ein Kind erwartet, sich vor der Nieder-
kunft gefiirchtet und ihn angefleht, sie da-

Extrakte in das Zwerch-

fell frisch geschlachteter
. Ratten eingespritzt; der
Blutzucker-Konsum dieser Muskeln stieg
daraufhin wiederum in vier Fillen er-
heblich. Auch das wird von den Wissen-
schaftlern als Nachweis fir dié Anwesen-
heit von Insulin anerkannt — es gilt so-
gar als sicherste Methode, die Existenz
geringfiigiger Mengen des Hormons zu be-
weisen. Noch ein Tausendstel emer Insu-~
lin-Einheit, die weniger als ein Zwanzig-
stel Milligramm wiegt, 188t sich auf diese
Art nachweisen. s ‘

Um sicherzugehen, unterna‘}hmen die
Arzte schlieBlich eine Reihe von Gegen-
proben. Gewisse Stoffe, wie Zystein oder
Pepsin, lihmen die Wirkung des Insulins.
Als sie einer nach dem an{deren den
Gewebsproben beigemischt und dann zu
den gleichen Experimenten ,verwendet
wurden, beruhigten sich die‘Versuchs-
tiere, die Miuse verfielen nicht mehr
in konvulsivische Zuckungen.! Auch die



Ratten-Zwerchfelle zogen nicht mehr so
viel Blutzucker an sich.

Vor Gericht konnten die Sachverstindi-
gen nun zwar nicht behaupten, Insulin in
der Leiche Frau Bettys nachgewiesen zu
haben. Noch weniger konnten sie auf Jdie
Frage von Barlows Verteidiger antworten.
um welche der sieben Insulin-Arten, die
in England als Heilmittel verwendet wer-
den, es sich gehandelt habe.

Sie konnten aber beschworen, dafl3 die
Leiche einen Stoff enthalten hatte, der
allen bekannten Eigenschaften des Insu-
lins entsprach, Der Wissenschaft sei kein
anderer Stoff bekannt, erkldrten sie, der
auf diese Weise reagiere. i

Den Einwand eines sachversiindigen
Zeugen der Verteidigung, Frau Betty hube
das Insulin vielleicht sterbend noch selbst
in ihrem Korpér erzeugt, konnten die
Arzte mit dem Hinweis darauf entkriften,
dafl dann das Hormon gleichmiBig im
Korper hdtte verteilt sein miissen. Die
Analyse dagegen habe ergeben, daf3 die
einzelnen Proben einen verschieden hohen
Insulingehalt aufwiesen.

Es nlitzte Barlow wenig, dafi er leug-
nete. ,Sie sind eines kalten, grausamen,
wohlberechneten Mordes fiir schuldig he-
funden worden®, sagte in Leeds Richter
Diplock, nachdem die zwolf Geschworenen
nach anderthalbstiindiger Beratung ein-~
stimmig ihren Spruch gefallt hatten.

Den Arzten dankte er mit einem Lob:
»Man muB jenen, die fir die wissenschaft-
liche Forschung veraniwortlich sind. welche
zur Aufdeckung dieses Verbrechens fuhrte,
fiir das Geschick und die Geduld, die sie
ihrer Arbeit gewidmet haben, sehr, sehr
gratulieren!“

WISSENSCHAFT

ATOM-UHREN
Der Sekunden-Krieg

L ber die scheinbar wirklichkeitsfremde
Frage, wessen Uhren genauer gehen,
ist zwischen Amerikanern und Sowjet-
russen ein kurioser Wettbewerb entbrannt.
Zeitnehmer sind hochqualifizierte Wissen-
schaftler des Moskauer ,Lebedjew-Insti-

Nobelpresstré{ger Rabi
Gehen RubBlands Uhren anders?

tuts fur Physik“ und des , Massachusetts
Institute of Technology*; sie unterbreiten
die jeweiligen Genauigkeitsrekorde einem
Millionenpublikum: den Lesern der offi-
zidsen Propaganda-Schriften, die sowachl
von der sowjetischen als auch von der
amerikanischen Regierung im Ausland ver-
trieben werden.

Als Beginn des Uhrenkrieges kann der
Tag gellen, an dem die Amerikaner in
ihrem ,,Amerika Dienst® verlautbarten, sie
hiitten eine physikalische Entdeckung des
Nobelpreistrigers Isidor Isaac Rabi erstmals
angewandt und eine ,Atom-Uhr® in Gang
gesetzt. Der Rabi-Zeitmesser, der mit Re-
klamespriichen wie ,,Die genaueste Uhr, die
es jemals gab®, propagiert wurde, unter-
schied sich erheblich von den Chrono-
metern des Alltagsbedarfs. Das Geridt be-
sal3 weder Pendel noch Unruhe — Vorrich-
tungen, die den Gang herkémmlicher Uhr-
werke regeln —, es wurde vielmehr vom
den gleichmaifiigen Schwingungen gesteu-
ert, die ein Atom unter bestimmten Um-
stinden aussendet.

Auch A&uBerlich hatte die Atom-Uhr
nichts mit den {blichen Zeitmessern ge-

mein: Das Prazisions-Instrument, zu dessen

Betrieb eine Klima-Einrichtung und eine
stattliche Stromversorgungsanlage notig
waren, wog mehrere hundert Kilogramm,
beanspruchte einige Kubikmeter Raum und
kostete mehr als eine viertel Million Mark.
Aber liber die Genauigkeit ihrer Uhr konn-
ten dieamerikanischen Uhrenkonstrukteure
die stolze Kunde verbreiten: ,,Sie wird in
230 Tagen hochstens eine Sekunde von der
exakien Zeit abweichen.“

Indes, noch ehe die amerikanische Super-
Uhr richtig eingelaufen war, konnten auch
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BLAY GOLD EVIKETY

Wehrend onstrengender Verhandlungen leistet

KOLNISCH IN DUFT UND FRISCHE

Reichlich und wiederholt das Taschentuch
benetzen — Stirn, Schléfen und Nacken

Schnell werden Sie aufkommende

Atmen Sie den frohlingsfrischen Duft tief e, und
die inhalisvolle Kraft von »4711¢ gibt |hnen

unschdtzbare Dienste.

damit anfeuchten.

Mudigkeit Uberwinden.
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