MEDIZIN

GRIPPE-EPIDEMIE

Viren aus Singapur

])ie Zentrale der ,Weltgesundheitsorga-
nisation® (WHO) in Genf gleicht in
diesen Tagen mehr denn je dem Haupt-
quartier einer kriegfiihrenden Macht. Auf
wandgroBen Weltkarten kennzeichnen far-
bige Fiahnchen den Verlauf der Haupt-
kampflinie, und Fernschreiber ilibermitteln
beinahe pausenlos Nachrichten von der
Front. Der Genfer Gesundheits-General-
stab, in dem mehr als achtzig Staaten der
westlichen und ostlichen Welt vertreten
sind, dirigiert einen weltweiten Abwehr-
kampf gegen einen neuen unsichtbaren

Gegner: den Erreger der ,Asiatischen
Grippe*“.

Dieser Feind, der nur unter dem mil-
lionenfach vergroBernden Elektronen-

Mikroskop zu erkennen ist, war zum
erstenmal vor rund sechs Monaten in
Nordchina aufgetaucht. Von dort aus zog
er in Milliardenheeren, unaufhaltsam wie
eine Wetterfront, nach Sliden:

[> ‘Im Februar meldete Schanghai die ersten

Grippefilie.

[> Im Mirz hatte die Epidemie Kanton er-
reicht.

[> Im April wurden in Hongkong die

ersten Grippekra&nken registriert.

In einem Monat erkrankten in der fern-
ostlichen britischen XKronkolonie mehr als
eine halbe Million Menschen, 44 starben.
Im Mai rollie die Grippewelle mit voller
Wucht weiter, verzweigte sich und iiber-
deckte fast simtliche Staaten Sudostasiens:

> Auf Formosa infizierten sich rund zwei
Millionen Menschen, 66 starben.

{> InJapan wurden etwa zweieinhalb Mil-
lionen Grippefille registriert.
[ Die Gesundheitsbehdérden der Philip-

pinen-Republik meldeten mehr als
1600 000 Falle und 1200 Tote.

\Y

Menschen angesteckt.

> In Indonesien erkrankien fast zwanzig
Prozent der Bevolkerung.

Ende Mai muBte die Genfer Weltgesund-
heitszentrale eine Bilanz ziehen, die sich
nicht gerade hoffnungsvoll ausnahm: Die
Grippe-Epidemie, die in Asien ausgebro-
chen war, schien sich zu einer neuen Pan-
demie auszuwachsen. zu einer weltweiten
Krankheitswelle. Und: Alle Versuche,
Menschen in den unmittelbar von der
Grippe bedrohten Gebieten durch Schutz-
impfung gegen die Krankheit immun zu
machen. blieben erfolglos. Impfstoffe, die
sich bei friiheren Grippe-Epidemien be-
wihrt hatten, schienen gegen die neue
Grippewelle keinen Schutz zu bieten, ob-
wohl sich das Krankheitsbild der Asiati-~
schen Grippe kaum von dem der friihe-
ren Grippe-Epidemien unterschied.

Eine Erklidrung fir dieses Ritsel fan-
den schlieBlich die Grippeforscher, als es
ihnen gelang, den Erreger der , Asiatischen
Grippe“ — ein Virus — zum erstenmal zu
isolieren. Sie stellten fest, daB der Er-
reger zwar einem der bis dahin erkannten
und in drei Gruppen unterteilten Grippe-
Erreger dhnelt: dem Grippe-Virus. Typ A.
Aber offensichtlich gehorte der Erreger
der Asiatischen Grippe einer neuen, un-
bel:annten Untergruppe an.

Die Viren dieser Untergruppe, die so-
gleich mit der wissenschaftlichen Bezeich-
nung ., Virus A Singapur/1/57¢ bedacht wur-

46

In Malaya und Singapur wurden 500 000

den, -sind infolge einer Mutation, einer
sprunghaften Veridnderung ihrer biologi-
schen Struktur, anders aufgebaut als ihre
Stamm-Eltern vom Grundtyp A. Deshalb
kann auch ein Impfstoff, der gegen den
Virustyp ,,A“ entwickelt worden ist, nicht
mehr gegen das ,Virus A Singapur®
schiitzen.

Sobald es gelungen war, das Singapur-
Virus zu isolieren, leitete die Weltgesund-
heitszentrale eine Blitzaktion ein. Ein
Flugzeug brachte das Virus nach London
zum . Welt-Grippe-Institut“, der wissen-
schaftlichen Zentrale im Abwehrkampt
gegen die Asiatische Grippe.

In London injizierten die Virologen des
Welt-Grippe-Instituts sogleich das ,Virus
Singapur® in angebriitete Hithnereier, da-
mit er sich in dieser idealen Brutstitte

sich das Vordringen des Singapur-Virus
nach Europa ohnehin nicht hitte verhin-
dern lassen. Denn die Virus-Grippe zidhlt
als ,leichtere Erkrankung“ nicht zu den
Kranlkheiten. die eine geniigend lange ge-
setzliche Quarantine fiir alle verdachtigen
See- und Luftreisenden rechtfertigen.
Aullerdem, so meinen die Grippeforscher,
sei in Europa der Sommer keine ,Grippe-
saison“; wenn auch das Singapur-Virus
vereinzelt auftrete, so miisse es deshalb
nicht unbedingt eine Grippe-Epidemie
geben.

Die Grippeforscher glauben auch nicht,
dafl die Asiatische Grippe im Augenblick
flir Europa so gefihrlich ist wie etwa die
Grippe-Epidemie nach dem ersten Welt-
krieg. Damals, zwischen 1918 und 1920, for-
derte die ,Spanische Grippe“ mehr als

4] T——
7 e g S

~ bl

Rotterdam | -2
Juni 1957

[N

b~ 120 P
B s s g
Nm{zmwwt N

oy SR

4
i

-

INDISCHER OZEAN e

R
(| Avsbruchder },..
Grippe-Epidemie
in Nord-China
Januar 1957

Mai 1957 1§

1 Schanghai 3
] Februar 1957

of

Philippinen »
Mai 1957

Ry, S matava
IR

Smgupul. h
Mai 195 ;__ A
=,

Indonesien
| Mai9s?

Schon wenige
Tag spiter konnten die in den Hiihner-
eiern geziichteten Erreger an die 57 Grippe-
forschungsinstitute versandt werden, die

millionenfach vermehre.

der Weltgesundheitsorganisation ange-
schlossen sind. In 46 Lindern machten
sich Forscher an die Arbeit, um einen
Impfsioff gegen die Grippe des Virus Sin-
gapur herzustellen.

Die Grippewelle tiberrollte indessen wei-
tere Gebiete. Durch zehn Grippekranke an
Bord des amerikanischern Truppentrans-
porters ,General Daniel I. Sultan® er-
reichte sie Kalifornien; gleichzeitig brei-
tete sie sich mit unheimlicher Geschwin-
digkeit in den hygienisch unterentwickel-
ten Regionen Indiens aus und wandte sich
iiber Pakistan auch in Richtung Europa.

Aber noch ehe die Krankheit bis in die
vorderasiatischen Grenzlédnder Europas vor-
gedrungen war, meldete der Hafenarzt von
Roiterdam den ersten europidischen Fall
der Asiatischen Grippe, und wenig spiter
gab die WHO bekannt: ,Das Virus Singapur
ist mit Sicherheit in den Niederlanden
festgestellt worden.“ Seereisende hatten,
auf einem Dampfer von Djakarta kom-
mend, den Krankheitserreger in Europa
eingeschleppt.

Die Virologen nahmen die Meldung
resigniert zur Kenntnis. Sie glauben, daQ

zehn Millionen Todesopfer. Die Virologen
hoffen, dal die Asiatische Grippe sich
auch nicht so bedngstigend auswirken
wird wie die Grippewelle des Jahres 1953,
die in Frankreich ein Drittel der Bevilke-
rung erfaBte und 18 000 Menschen totete,
in England vier Millionen infizierte (4000 .
Todesfialle) und in Deutschland zwei Mil-
lionen Menschen traf.

Der niederlindische Professor Mulder
von der Universitit Leyden hat dariiber
hinaus vor kurzem entdeckt, da minde-
stens die ilteren FEuropider gegen das
Virus der Asiatischen Grippe sehr wahr-
scheinlich bereits immun sind. Bisher nah-
men die Forscher an, daB sich infolge von
Mutationen — also sprunghaften biologi-
schen Strukturverinderungen — sfets neue
Virusstimme aus den Grundtypen A, B
und C des Grippe-Erregers bilden, die
dann in ziemlich regelmifligen Abstinden
eine Epidemie auslosen. Jetzt scheint sich
jedoch eine andere Theorie vom Epidemie-
charakter dieser Krankheit zu bestdtigen.

Eine Grippe-Epidemie, so viel wissen die
Forscher seit langem, ist gleichbedeutend
mit der Infizierung und Immunisierung
beinahe aller Menschen des betroffenen
Gebietes; denn wihrend einer solchen Epi-
demie sind so viele Viren in der Atemluft
enthalten, daf fast jeder Mensch ange-



steckt wird. Aber nur ein Teil der Infizier-
ten wird wirklich krank und durchlebt die
Stadien einer Grippe (tagelang anhaltende
schwere Kopfschmerzen, Entziindungen im
Nasen- und Rachenraum, Husten, Fieber,
Muskelschmerzen, allgemeine Schwiche —
Komplikation: Kreislaufschidden, Lungen-
entziindungen usw.).

Doch auch im Kérper der Nicht-Kranken
bilden sich Abwehrstoffe (,,Antikérper®).
Am Ende einer Grippe-Epidemie sind also
rast alle Menschen des betroffenen Ge-
bietes infiziert und — gleichgiiltig, ob sie
bemerkten, dafl sie grippekrank waren oder
nicht — gegen den speziellen Erreger die-
ser Epidemie immunisiert.

Bei der Arbeit an einem Impfstoff gegen
die Asiatische Grippe entdeckte nun der
Grippeforscher Mulder im Korper von
Testpersonen, die &dlter als siebzig Jahre
waren, Abwehrstoffe gegen das kurz vor-
her identifizierte, vermcintlich neue Virus
Singapur.

Professor Mulder kombinierte: Wenn es
in Holland heute Menschen gibt, die in
ihrem Blut Abwehrstoffe gegen das Virus
Singapur haben, dann kann das nur be-
deuten, daBl der Erreger der Asiatischen
Grippe gar kKein neues Virus ist. Das gleiche
Virus — ,,Singapur/1/57“ — muf} schon ein-
mal Ursache einer epidemischen Grippe in
Holland gewesen sein.

Aus dem Alter seiner Patienten und aus
den Berichten iiber-Grippe-Epidemien im
19. Jahrhundert zog Professor Mulder den
Schluf3: Das Virus ,Singapur/1/57%, von
dem die Forscher zunichst glaubten, es
habe sich erst in jiingster Zeit irgendwo
in China entwickelt, ist wahrscheinlich
identisch mit dem Virus, das die euro-
pdische Grippe-Epidemie des Jahres 1889
verursacht hatte.

Eine neve Grippe-Theorie

Die Zentrale der Weltgesundheitsorgani-
sation in Genf, der Professor Mulder von
seiner Entdeckung berichtete, bat sofort die
Grippeforschungsinstitute in aller Welt, bei
der Uberprifung der Hypothese des holliin-
: dischen Professors mitzuhelfen. Mdglicher-
weise kodnnen die Virusforscher mit den

Ergebnissen des Professor Mulder eine

Virustheorie erhirten, die etwa besagt, daf
sich die Mutationen der Grippeviren in
einem regelmifliigen Zyklus von 50 bis 70
Jahren wiederholen und daf3 also in die-
sem Rhythmus immer wieder die gleichen
Krankheitserreger auftreten.

Ein solcher Beweis konnte die Herstel-
lung eines Impfstoffs beschleunigen, der
gegen alle Formen und Abarten der Grippe
schiitzt. Damit wiirde eine Wiederholung
der gegenwirtigen Misere — dafl nadmlich
eine Grippewelle einsetzt und die vorhan-
denen Impfstoffe versagen — verhindert
werden konnen.

Da allerdings noch einige Zeit vergehen
wird, ehe Professor Mulders Entdeckung
- wissenschaftlich {iberpriift ist, arbeiten die
Virusforscher iiberall in der Welt unter
Anleitung der Weltgesundheitszentrale noch
eifrig an der Herstellung eines Impfstoffs,
der speziell gegen 'die Asiatische Grippe
wirken soll.

Aus Amerika wurde der Weltgesund-
heitszentrale vor wenigen Tagen ein erster
Erfolg gemeldet: Das Viruslaboratorium
eines amerikanischen Arzneimittelwerkes
hat im Auftrag der US-Armee bereits
einen Impfstoff entwickelt, der Schutz vor
der sogenannten Asiatischen Grippe bieten
soll. Aber bis zum Herbst — dem Beginn
der Grippesaison in Amerika und Eurcpa —
glauben die amerikanischen Impfstoff-Fa-
brikanten lediglich vier Millionen Einhei-
ten dieses Vakzins herstellen zu kdonnen,
cine Menge, die eben ausreichen wiirde,
,die amerikanische Armee zu impfen®.

DER SPIEGEL, Mittwoch, 3. Juii 1957

THEATER

SOWIETZONE

Der Anti-Teufelsgeneral

Der 1941 freiwillig aus dem Leben ge-
schiedene Kunstflieger und General-
luftzeugmeister Ernst Udet, dem Carl
Zuckmayer in seinem Erfolgsstlick ,Des
Teufels General“ ein recht schmeichelhaftes
Denkmal gesetzt hat, figuriert zum zweiten-
mal als Mittelpunkt eines Biihnenstiicks,
Die fiinfzigjdhrige Schriftstellerin Hedda
Zinner, die sich als Ehefrau des Ostberliner
Starkritikers Fritz Erpenbeck darauf spe-
zialisiert hat, mehr oder weniger schlag-
kraftige kommunistische Theaterstlicke zu

Hedda Zinners ,,General Landt”*:

fertigen (SPIEGEL 8/1955 und 4/1956), hat
sich bewogen gefiihlt, gegen Zuckmayers
Udet-Portrit ,,eine Art kiinstlerischen Pro-
test” einzulegen.

,Dieses gut gebaute, publikumswirksame
Stiick (Zuckmayers)“, bekennt Hedda Zin-
ner, ,weckte meinen Protest: Es verzerrt
die menschliche, die gesellschaftliche und
die historische Wahrheit. Alles in mir
striubte sich gegen das Beschonigen furcht-
barer Tatsachen... Fiir den Zuschauer (er-
gibt sich) — beabsichtigt oder nicht — die
SchluBfolgerung: all die braven, ach so
menschlichen Hitlergenerale und Kriegs-
verbrecher haben nur an einer Schuld zu
tragen, die gar nicht die ihre ist, sie sind
getrieben, sind Opfer..

Allerdings war mlﬁtramschen Kritikern
schon vor der Hedda Zinner aufgefallen,
daB der Emigrant Zuckmayer mit diesem
Stiick, das zum grofiten deutschen Biihnen-
erfolg der Nachkriegszeit wurde und auch
in Helmut Kiutners Filmfassung relissierte,
seiner anti-nationalsozialistischen Gesin-
nung einen zweifelhaften Dienst erwies.
Der verstorbene Ostberliner Kritiker Paul
Rilla hatte dem Erfolgs-Autor Zuckmayer
bereits 1948 ,herzliches Behagen an der
spezifischen Humorigkeit eines Milieus von
deutschen Uniformiriigern“ vorgeworfen.

L Wir sind alle wieder da”

Das habe ihn veranlaBt, ,die Rechnung, die
er mit dem Nationalsozialismus abzumachen
hat, als Blankoscheck zur moralischen Ent-
schuldigung hoher nazistischer Wiirden-
trager® zu prisentieren.

So wenig original also Hedda Zinners
Einsichten sind, denen ihr ,kunstlerischer
Protest“ entsprang, so wenig kann sie die
kiinstlerische Fassung ihres Protestes ohne
weiteres als ihr geistiges Eigentum re-
klamieren. Thr funfaktlges Schauspiel ,,Ge-
neral Landt“, das in Weimar und Rostock
uraufgefiihrt wurde, ist nédmlich nur eine
technisch nicht ungeschickte Biihnenbear-
beitung des Romans ,Die den Wind sien“
der. 49jahrigen amerikanischen Schriftstel-
lerin und Diplomatentochter Martha Dodd.

Vater William Dodd war von 1933 bis
1937 amerikanischer Botschafter in Ber-
lin. Nach seiner Riick-
kehr aus NS - Deutsch-
land verdffentlichte er
ein sehr kritisches ,Tage-
buch des Botschafters
Dodd“. Etwas spiiter
erschien ein Buch seiner
Tochter Martha: , Aus
dem Fenster der Bot-
schaft“, mit erheblich
weniger Kritischen Pas-
sagen 1lber eine Reise
durch Sowjet-RuB3land.

Thr Roman ,Die den
Wind sden“ kam sofort
nach Kriegsende in den
USA heraus und 1947 in
der Sowjetzone. Hier
wurde das Buch der
Amerikanerin einer der
‘wenigen Bestseller auf
dem Gebiet politischer
Belletristik.

Was diese Vorlage fir
die Protestaktion der
Hedda Zinner empfahl,
war die Tatsache, daB
— anders als der histo-
rische Udet und Zuck-
mayers General Harras ,
— der General Landt
des Dodd - Romans seine
Mitlduferschaft keines-
wegs durch Selbstmord
sithnt. Landt 146t sich
vielmehr in einer ,,Flucht
nach vorn® zum Mord
an einem gefangenen rus-
sischen Flieger - Offizier
hinreiien. ,Er empfand
keine Reue nichts regte sich in ihm. Jetzt,
das wullite er, war er wirklich Natlonal—
sozialist, kommentiert Martha Dodd am
Schlul ihres Buches die entscheidende Tat
des Generals Landt.

Nicht einmal in der Darstellung welt-
politischer Zusammenhiinge brauchte die
Kommunistin Hedda Zinner ihre amerika-
nische Vorlage zu Kkorrigieren: Martha
Dodd bejahte in ihrem Roman uneinge-
schriankt das antifaschistische Kriegsbiind-
nis der Westmichte mit der Sowjetunion.

Diese Einstellung diirfte die Kommunistin
Hedda Zinner dazu verfiihrt haben, sich im
Werk der Martha Dodd so zu Hause zu
fithlen, daB sie schlieBlich meinte, ,nur die
Grundidee, einige Motivé und manche Na-
men“ daraus entnommen zu haben. Tat-
sidchlich sind jedoch der ganze Handlungs-
verlauf, fast alle Figuren sowie aus-
gedehnte Dialogpartien geistiges Eigentum
der amerikanischen Romanautorin Dodd.

Die allzu enge Verwandtschaft des Zin-
nerschen Anti-Zuckmayer-Dramas mit
seiner epischen Vorlage fiel der Kritik
prompt auf. ,Der Bilderfolge fehlt der
dramatische Atem, der mitreit“, tadelte
der Kritiker der Rostocker ;,Norddeutschen
"+ In der Rostocker Urauffilhrung: Kurt Wetzel

(L) als Hermann Goring, Gerd Ehlers als General
Landt.
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