FILMFESTSPIELE

Rutschfahrt
mit Monch

Beim diesjdhrigen Festival in Venedig
lauft kein deutscher Film

im Wettbewerb — dafiir zeigt Philip
Groning seine packende

Dokumentation ,,Die grofe Stille*.

r hatte sich zuriickgezogen, um in
EKlausur zu gehen. In einen Raum,
der so klein und karg war, dass nur
die Flucht in die Phantasie einen Ausweg
zu bieten schien. Da also sall der Regisseur
Philip Groning und wartete auf eine Ein-
gebung, als das Telefon schrillte. Groning
nahm ab und stellte verbliifft fest: Am an-
deren Ende der Leitung war ein Monch.
Der rief von der Grande Chartreuse an,
dem Mutterkloster des Karthduserordens
in den siidfranzosischen Alpen. Welch ein
Gliick, dass er ihn erwische, entfuhr es
Groning, der sein zellenartiges Biiro nur
ein paar Tage im Jahr aufsucht. Man kon-

ne es auch Gliick nennen, erwiderte der
Monch. Andererseits habe er seit zwei Mo-
naten jeden Tag angerufen und versucht,
Groning zu erreichen.

Da hatte der 46-jahrige Regisseur schon
seine vielleicht wichtigste Lektion iiber das
Klosterleben gelernt, lange bevor er es mit
der Kamera festhielt: Die Wiederholung
des Immergleichen fithrt zu ganz grofer
Gelassenheit.

Man kann nicht sagen, dass es den Mon-
chen pressierte, als sie ihn endlich an die
Strippe bekamen. Sie wollten ihn einfach
nur fragen, ob sein Interesse, eine Doku-
mentation iiber das legenddre Kloster zu
drehen, immer noch bestehe.

1984 hatte Groning erstmals tiber das Pro-
jekt nachgedacht — am kommenden Sonn-
tag, iiber 20 Jahre spater, lduft sein zwei
Stunden und vierzig Minuten langer Doku-

mentarfilm ,,Die groQ3e Stille“ als deutscher
Beitrag bei den Festspielen von Venedig —
und auch wenn das Werk nicht im Wettbe-
werb gezeigt wird, gilt es schon jetzt als Sen-
sation. Denn die letzten Filmbilder von
der Grande Chartreuse stammen aus den
Sechzigern, noch nie durften Monche inner-
halb des Klosters gefilmt werden.

,Die Anfragen nach Drehgenehmigun-
gen hatten sich bei denen gehauft. Viel-
leicht mussten sie einmal nachgeben, um in
Zukunft wieder ihre Ruhe zu haben. Die
Kirche insgesamt 6ffnet sich aber ohnehin
zurzeit mehr*, sagt Groning — und legt da-
mit eine geradezu moénchische Beschei-
denheit an den Tag. Denn nicht zuletzt sei-
ne Bereitschaft, sich selbst vier Monate
lang den Ritualen des Klosteralltags ohne
Wenn und Aber zu unterwerfen, iiber-
zeugte den Prior dieser strengsten Bru-
derschaft in der romisch-katholischen Kir-
che von dem Projekt.

,Dass ich ohne Team da war und die
ganze Arbeit allein machen musste, hat
eine Art Gleichheit zwischen mir und den
Ménchen hergestellt, denn sie hatten den
ganzen Tag Aufgaben fiir das Kloster zu er-
ledigen®, erzahlt der Regisseur. Herausge-
kommen ist dabei ein jederzeit packendes
und tiberaus eindringliches filmisches Ex-
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erzitium: Ohne Kommentar, ohne Musik
und fast ohne Dialoge kommt der Film aus
— denn die Monche gestatten sich nur sel-
ten Ausnahmen vom Schweigegeliibde.
Da versinkt das Bild oft ganz in Schwarz,
wenn die Monche bei volliger Dunkelheit
ihre Gesidnge anstimmen, und das Ewige
Licht erscheint als ein roter Punkt auf der
Leinwand. Der ,,magische Rhythmus* des
Klosterlebens vermittle sich nur, wenn man
den Zuschauer dazu bringe, sich ganz und
gar auf ihn einzulassen, glaubt Groning.
So tastet er mit der Kamera die Rdume
nach Sonnenstrahlen ab, als handelte es
sich um ersehnte Sendboten einer weit ent-
fernten Welt. Da richtet er die Mikrofone
in die Stille, bis leise Vogelgezwitscher zu
horen ist, das vom Friihling kiindet. Gro-
ning beschreibt eine Besinnung in selbst-
gewiahlter Gefangenschaft, eine Seelenrei-

nigung, die auch vor den Mitteln der Ge-
hirnwésche nicht scheut: Jede Nacht miis-
sen die Monche ihren Schlaf nach drei
Stunden unterbrechen, um zu beten.

Doch dem Zuschauer kommt der Klos-
teralltag nicht wie eine Holle auf Erden
vor, eine Abkehr vom Leben, sondern viel-
mehr wie eine extrem konzentrierte und
auf eigentiimliche Weise lebensbejahende
Einkehr. ,,Das sind alles sehr starke Men-
schen®, sagt Groning. ,,Diese extreme Re-
duktion koénnte man nicht verkraften,
wenn man Angst vorm Leben hitte.

Von grofer Stédrke zeugen auch die Por-
trataufnahmen, die Groning von den Mon-
chen gemacht hat. Diese natiirliche Selbst-
sicherheit vor der Kamera ist erstaunlich —
doch vielleicht sind die Monche deshalb
so cool, weil sie sich ohnehin in jeder Se-
kunde unter schérfster Beobachtung wéh-
nen: von Gott selbst.

Das mag auch ihre Offenheit erkldren,
sich sogar bei ihren Gebeten filmen zu las-
sen. ,,Es gibt nichts Intimeres im Leben“,
meint Groning. ,,Am Anfang hatte ich
iiberhaupt keine Idee, wie ich ein Gebet
visuell umsetzen sollte. Doch am Ende war
mir dann klar: Man filmt es einfach.*

So stellt Groning eine Nihe zu den Mon-
chen her, die nie voyeuristisch wirkt. Er

e Stille“: Lebensbejahende Seelenreinigung

weil}, wann er respektvolle Distanz wahren
muss. Als er die Monche bei einem ihrer
Sonntagsausfliige in die freie Natur zeigt,
rutschen sie frohlich wie kleine Kinder ei-
nen Schneehang hinab. Gefilmt ist das aus
weiter Entfernung — ginge Groning niher
heran, wiirde dieser unbeschwerte Spal}
wie Slapstick wirken.

So hofft Groning, dass sich ,,Die groBe
Stille* in der Bilderflut des Festivals als
Gegenprogramm zur Reiziiberflutung be-
haupten kann. Die Erfahrung des Klosters
tue jedem gut, ist er iiberzeugt. ,,Nach
meiner Riickkehr aus der Grande Char-
treuse hatte ich den Eindruck, das Haupt-
gefiihl der Grof3stadtmenschen sei pure
Angst“, erzihlt er. ,,Die Angst, etwas zu
verpassen oder nicht genug beachtet zu
werden.“ Dariiber sind die Monche weit

hinaus. LARs-OLAV BEIER

DER SPIEGEL 35/2005
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