gende Erkenntnis, daB die Verbrecher
ihr Opfer vor der Tat lingere Zeit ob-
serviert haben muBten.

Wenn auch das Revirement bei der
Qetker-Fahndung vielfach so gewertet
wurde, dall dem stets auf Popularitit
bedachten und selbstbewuBten Polizei-
chef Schreiber ,eins ausgewischt” wer-
den sollte (so ein eingeweihier Beamter
des Innenministeriums), steht doch
fest: Der Truppe des Polizeiprasiden-
ten, der den Fall .auch als eine ganz
perstnliche Prestigefrage* betrachtet
hatte, war eine Serie peinlicher Pannen
passiert. Selbst die Landtagsfraktion
der SPD bescheinigte ihrem Parteige-
nossen  Schreiber L.erstaunliche Fith-
rungsschwichen®.

Noch milde begriindete Bayerns In-
nen-Staatssekretidr Erich Kiesl offent-
lich den Kommissionswechsel mit
~Uberbelastung und ..gewisser Be-
triebsblindheit* bei den erfolglosen
Miinchner Beamten, Auch LKA-Chef
Trometer zeigte kollegiales Verstind-
nis: ,Der cine oder andere Beamfe
kriegt mit der Zeit Scheuklappen.”

Trometer fiihlt sich nun ,,nicht unter
Erfolgszwang® — ist es aber gleich-
wohl. Chancen im Fall Qetker rechnet
er sich aus ,,wegen unserer Erfolge bei
der Nachbearbeitung®, zu der so erfah-
rene Praktiker wie der Landshuter Kri-
po-Leiter Josef Sommer herangezogen
wurden. Der Niederbayer hat mehrere,
lange Zeit zuriickliegende Mordfille
im Nachgang aufkiiren kbnnen.

Die Idee, Oetker unter Hypnose aus-
zuforschen, stammt noch von Miin-
chens Polizeichef Schreiber; die Fra-
gen, die dann von dem Psychothera-
peuten wihrend einer dreistiindigen
Behandlung angebracht wurden, hatte
schon das Landeskriminalamt zusani-
mengestellt. Der Arzt verhalf Qetker
zu einem reproduzierten | Bild-Erle-
ben“ der Entfilhrung, bei dem der
Hypnotisierte auch noch einen anderen
unbekannten Titer erkannte: einen
Mann mit ,Mongolenbart” und ..Horn-
brille*™.

HYPNOSE

Gedéchtnis verschmutzt

Ungewé&hnliche Gedachtnisieistungen
sind ein typischer Effekt von Hypno-
sen, Konnen sie bet der Aufklarung
von Verbrechen helfen?

Das Haus Hiltensperger StraBe 36 in
Miinchen-Schwabing ist ockerfar-
ben. Die Couch des dort praktizieren-
den Psychotherapeuten Dr. Gunther
Krapf, 65, dichtes Grauhaar und rand-
lose Brille, ist blau,

So exakt, wie es die ,Welt am Sonn-
tag® recherchierte, 1dft sich Realitiit
mit klarem Verstand beschreiben. Was
aber mit dem Kidnapping-Opfer Ri-
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chard Oetker auf dieser Couch ge-
schah, gilt trotz zwei Jahrhunderten
wissenschaftlicher Erklarungsversuche
als heikel und ratsclhaft.

Oetker sollte sich, vom bayrischen Lan-
deskriminalamt dazu gedringt, unter
Krapfs Fiihrung in einem Schwebezu-
stand zwischen wachem Bewuftsein
und Traum anvergessene oder verdring-
te'Einzelheiten seiner mit lebensgefihrii-
chen Verletzungen endenden Entfiih-
rung erinnern. Psycho-Tricks als Ulti-
ma ratio in einem Kriminalfall?

Vor allem als Schaubudenzauber
war Hypnose kurz vordem wieder ins
Gerede gekomimen.

Letztes Jahr etwa hatte Regisseur
Werner Herzog die Darsteller seines
Bayernwald-Dramas ,Herz aus Glas®,
wm sie ,,in einer tranceartigen Verlo-
renheit” zu zeigen, selber hypnotisiert.
Einen 77jihrigen allerdings, der dabei
empfand, ,dafl er tot und dieser Zu-
stand sehr angenehm sei” (Herzog),
konnte der im Schnellkurs ins Som-
nambule eingewcihte Filmemacher nur
mit Milhe beim zweiten Erweckungs-
versuch in die Wirklichkeit seiner Alp-
traumfabrik zuriickbringen.

Und gleich dreimal, zuletzt im Fe-
bruar, lie} die ARD — als wiir’s ein Jux
— Studiogiste von dem australischen
Show-Hypnotiseur Martin  St. James
wie willenlose Dressurobjekte vorfith-
ren. Die Freiwilligen pebirdeten sich
als Tarzan oder Stripperin oder hielten
eine Gurke fiir eine duttende Rose.

Doch wiithrend Zuschauer ungldubig
schimpften (., Verarschung™), erhoben
Fachirzte Protest: ,Schau-Hypnosen®,
erklirte Professor Dietrich Langen,
Chef der Mainzer Universititsklinik
fiir Psychotherapie, sollten , gesetzlich
verboten werden®.

Rilhren also sogar derartige Spekta-
kel an ein gefihrliches, magisches Ge-
heimnis?

Beunruhigt hatte schon 1784 die
franzdsische Akademie der Wissen-
schaften eine Kommission eingesetzt,
um die hypnoseihnlichen ,magneti-
schen Heilkuren® zu untersuchen, mit
denen der Arzt Franz Anton Mesmer
damals in ganz BEuropa Furore machte.
Die der Aufklirung verschriebenen
Forscher verwarfen seine Lchre.

Spitestens seit 1842 jedoch, als der
britische Chirurg James Braild mach
langen Versuchen der Hypnose nach
dem griechischen ,,hypnos® (Schiaf} den
Namen gab, ist die Moglichkeit von
Suggestionen bei eingeschrinktem Be-
wulltsein erwiesen,

Was Hypnose wirklich ist, blieb
gleichwohl bis heute unverstindlich.
Mit Schlaf, der sich etwa an Verande-
rungen der Hirnstréme meBbar erken-
nen liBt, hat sie jedenfalls kaum zu
tun; sie scheint eher eine von vielfdlti-
gen Formen psychosomatischer Beein-
flussung zu sein ~— wie autogenes Trai-
ning und der Placebo-Effekt, wie
volksmedizinische  Methoden, Aku-
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punktur zum Beispiel oder das Gesund-
beten oder auch wie die Betérung zwi-
schen Liebenden.

Ziemlich belanglos scheint es zu sein,
welches Verfahren der Hypnotiseur an-
wendet, Etwas Brimborium wie opti-
sche Tauschungen oder das Fixieren-
lassen glanzender Gegenstande ist hilf-
reich, unerldBlich nur das Vertrauen
des Probanden.

Typisch fiir die Hypnose ist, dal nur
ein  uneingeschriinkter Kontakt zur
AuBenwelt erhalien bleibt, der soge-
nannte Rapport zum Hypnotiseur. Die-
s¢ Abhiingigkeit bei gleichzeitigem Ab-
bau rationaler Hemmungen ist jedoch
— obgleich fiinf Sechstel aller Men-
schen hypnotisierbar sind — l&ngst ent-
dimonisiert.

Zwar kann der Hypnotiseur {und
fast jeder kann das erlernen) eine

mittels Hypnose verschiittete Gedicht-
nisinhaite zu erschlieBen: So lieB Ame-
rikas Zivilflugbehtrde 1965 den Piloten
eines abgestiirzten Hubschraubers, der
sich des Schocks wegen an nichts mehr
erinnern konnte, das Unglick unter
Hypnose rekonstruieren.

Und im spektakuldren Kidnapping-
Fall von Chowchilla/Kalifornien, wo
letztes Jahr 26 Kinder mit ihrem Schul-
bus entfithrt wurden, half Hypnose bei
der Fahndung: Dem Busfahrer fiel da-
bei das Kennzeichen des Entfithrerwa-
gens wieder ein.

In welchem Male dieser Hypermne-
sie genannte Effekt iiber das bessere
Memorieren von Fakten hinaus zur
Aufklirung von Verbrechen beitragen
konnte, also zur Beschreibung von Ti-
tern oder zur Rekonstruktion von Tat-

Hypnose-Show im Fernsehen*: Brimborium ist hilfraich

Scheinwelt suggerieren und Auftrige
erteilen, die sogar spiiter im Wachzu-
stand ohne Erinnerung an die Umstin-
de des Befehls ausgefilthrt werden. Aber
Verleitung zu Verhaltensweisen, denen
der Hypnotisierte sonst stark widerstre-
ben wiirde, ist schlechterdings unmog-
lich; Werbrechen oder sexuelle Horig-
keit unter Hypnose erwiesen sich als
Mir.

Moderne Hypnosetechniken werden
hauptsichlich in der Medizin ange-
wandt, Arzte kdnnen damit Schmer-
zen lindern, Allergien abklingen lassen,
nervidse Stéirungen wie Stottern, Bett-
nidssen, psychische Impotenz, Platz-
angst, libersteigerte Zahnarzt-Furcht
oder Lampenficber zumindest zeitweilig
beheben. Ein Wunderheilmittel ist Hyp-
nose nicht.

Zudem wird neuerdings Ofter, wie
nun auch bet Richard Oetker, versucht,

= Stehend links: Hypriotiseur St. James,

abliufen, ist nicht nur rechtlich zweifel-
haft.

Fachirzte kennen das Problem der
.Oedichinisverschmutzung*: Dem
Hypnotisierten kénnen durch Andeu-
tungen und Fragen Umsténde als wahr
suggeriert werden, die er auch spiiter
von seinen subjektiven Erlebnissen
nicht mehr zu unterscheiden vermag.

Einen mutmaflichen Titer gar mit-
tels Hypnose zum Gestindnis bringen
zu wollen, hiitte nach Ansicht des Ex-
perten Professor Langen ,,aller Wahe-
scheinlichkeit nach kaum Erfolg®.

Und wenn schon — das Unterfangen
kime einer durch Folter oder Drogen-
cinfluB  abgepreBten Selbstbeschuldi-
gung gleich. ,Zur Wahrheitsfindung®
aber, so steckt der Mainzer Psychothe-
rapeut den gesetzlichen Rahmen ab,
diirfen zumindest in der Bundesrepu-
blik ,keine bewuBtseinsverindernden
MaBnahmen eingesetzt werden — auch
nicht bei Zcugen®. &
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