»ich darf Sie jetzt bitten, still zu sein .. ."

SPIEGEL-Reporter Gerhard Mauz im Prozefl gegan den Drogenarzt Johannes Kapuste in Minchen

Das Efend der Drogenkranken ist
schon  schrecklich  genug. Nun
kommt zu dicsem Elend noch der Jam-
mer von Prozessen, in denen es um die
angemessene Behandlung der Drogen-
abhiéngigen durch Arzte geht. Die
Strafjustiz. wird nachgerade zur Zen-
tralverwaitung der Gesellschaft.

In dieser Woche will die 23. Grofie
Strafkammer des Landgerichts Min-
chen 1 ihr Urteil Gber den Arzt Dr. Jo-
hannes Kapuste, 46, verkiinden. Folgt
man der am 13. Februar dieses Jahres
eingereichten Anklageschrift, so hat die
Strafkammer es damit leicht.

Der Arzt hatte den Suchtstoff durch
ein Medikament ersetzt, und zwei Sach-
verstAndige vertraten die Auffassung,
digse Behandlung babe nicht den . Re-
geln der idrztlichen Kunst™ entspro-
chen. Doch das Stuttgarter Gericht
~vermochte  sich  dieser Beurteilung
nicht anzuschlieBen®.

Der Arzt habe immerhin, wie auch
von ¢inem dritten Sachverstindigen be-
stitigt, ..gute Grinde fiir die Annah-
me" gehabt, es konne ithm gelingen,
durch Verordnung eines (morphinhalti-
gen) Medikaments die Drogendosis sei-
ner Paticnten herabzusetzen — gute

Herain-Toter in West-Berlin: Eine Not, an der ein Arzt verzweifeln kann

Denn dieser Anklageschrift zufolge
hat Dr. Kapuste nicht nur heroinsiichti-
ge Patienten .fortgesetzt und vorsitz-
lich® mit einem Medikament behan-
delt, dessen Verschreibung Aretlich
nicht begrimdet ist*. Er soll vor allem
den Tod eines heroinabhingigen Pa-
tienten fahrldssig verursacht haben, in-
dem er ihm dieses Medikament verord-
nere,

Der Arzt, der fahrldssig den Tod
cines Patienten verursacht haben soll,
ist ein Angekiagter, iber den ein Straf-
gericht durchaus hefinden kann, ohne
den Sachverstandigen hilflos ausgelie-
fert zu sein. In Stuttgart beispielsweise
wurde im Dezember 1977 ein Arzt
wegen fahrldssiger Totung verurteilt,
dem zwei drogenabhiingige Patienten
pestorben waren, als er versuchte, .eine
Entgiftung durch Verabreichung eines
anderen Giftes durchzufiihren™.
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Griinde also filr die Annahme, es sei
moglich, die Siichtigen auf diesem
Wege an sich zu binden und durch
gleichzeitige und nach Absetzen des
Medikaments verstirkte psychothera-
peutische Behandlung auf eine allmih-
liche Entzichung und spiiter stindige
Entwohnung hinzuwirken,

Dennoch verurteilte das Gericht den
Arzt, und es begriindete die Verurteilung
in seinem ({inzwischen rechtskriftigen)
Urteil tberzeugend. So trug es etwa
vor, der Arzt habe in Rechnung stellen
miissen, daB | gerade Drogenkranke die
ihnen erteilten Anweisungen nicht im-
mer befolgen*; dab ste also das ihnen
als ambulanten Patienten {iberlassene
Medikament mdoglicherweise nicht in-
tramuskulir, sondern entsprechend
ihrer Gewohnheit intravends spritzen
wiirden®,

Gerichte konnen zu zwingenden Er-
kenntnissen kommen. wenn e¢in Arzt
fahrlissig getdtet haben soll. Und so
beiiinde sich die Miinchner Strafkam-
mer, die iiber Dr. Kapuste zu urteilen
hat, in einer ertriglichen Siuation,
wenn sie tatsiichlich ither cinc von der
Anklage behauptetc fahridssige Totung
zu entscheiden hiitte.

Doch die fahrldssige Totung, die Dr.
Kapuste vorgeworfen wurde — ist
wihrend der Sitzung verschwunden. Sie
ist sogar unwiederbringlich entschwun-
den, denn es sind bei der Obduktion des
angeblich fahrlissig Getoteten Unter-
suchungen unterblieben, ohne die sich
die Todesursache nicht zweifelsfrei
feststellen 1aBt. Und es wurden der Lei-
che auch nicht dic Priaparate entnom-
men, an denen diese Untersuchungen
jetzt nachgeholt werden kénnten.

Staatsanwalt Dieter Rémmelt bean-

. tragt Freispruch, was die fahrlissige

Totung angeht, doch tut er das so, als
habe Dr. Kapuste da aber Gliick ge-
habt, Daf} der Tod dieses Drogenkran-
ken auch andere Ursachen haben kann
als eine alizu mutige Therapie des Dr.
Kapuste, ignoriert der Staatsanwall,

Fiir ihn ist Dr. Kapuste moralisch
schuldig. Der Verteidiger Dr. Kapu-
stes, der Rechtsanwalt Rolf Bossi, sagt,
was da zu sagen ist, und er sagt es in
verstindlichemn  Zorn. Dr. Kapustes
Unschutd hinsichtlich eines toten Pa-
tienien ist s, die jetzt nicht mehr nach-
gewiesen werden kann. Weder Dr. Ka-
puste noch sein Verteidiger konnten
veranlassen. was bei der Obduktion un-
terblich,

Und geschiidigt ist schlieBlich auch,
gleichfafls weit vor der Anklage in
ihren strafverfolgerischén Bedirfnissen,
die 23. GroBe Strafkammer. Sic mul
nup itber Dr. Kapustes Konzept fiir die
Behandlung Drogenkranker entschei-
den. Sie hat es nur noch damit zu tun,
was drztlich begriindet ist und was nicht.
Ob Dr. Kapustes Therapie einen Todes-
falt verursachte, ist kein Thema mehr,
Die Strafkammer ist unter die Sachver-
stindigen gefallen.

Nach Dr. Kapustes Meinung kénnen
drogenkranke Patienten  erfolgreich
nur mit Pelamidon behandelt werden.
Polamidon ist ein Betdubungsmittel, ein
Opiat. das genauso siichlig macht wie
Heroin. Doch Polamidon kommt vom
Arzt: Wenn dieser es verordnet, ist es
auf Rezept erhiltlich. Und so kann der
Arzt, foigt man Dr, Kapuste, sozusagen
in die Sucht einsteigen.

Er zieht den Drogenkranken vom il-
legalen Markt mit seinen schwindein-
den, die meisten Siichtigen der Krimi-
nalitit iiberantwortenden Preisen ab.
An die Stelle einer Abhdngigkeit, die
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tédlich ist, tritt eine drztlich gesteverte,
dem Entzug und der Entwbhnung die-
nende Abhidngigkeit vom Arzt,

Dr. Kapuste meint, man konne den
Teufel nur mit dem Beelzebub austrei-
ben. Selbstverstindlich stellt er scine
Therapie nicht so vereinfacht und ver-
kiirzt dar, wie das hier geschieht. Er ist
unerschépflich. was die Beschreibung
und Begrindung seines Konzepts an-
geht. Und er tritt auch nicht als Erfin-
der seiner Therapie fiir Siichtige auf.

Er beruft sich ausdriicklich auf die
Methadon-Programme, die in den Ver-
cinigten Staaten seit den fiinfziger Jah-
ren entwickelt wurden — und Metha-
don ist (bei gewissen Unterschieden)

Angeklagter Kapuste
Emotionale Reaktionen

das, was in der Bundesrepublik als Pol-
amidon angeboten wird. Dr. Kapuste
tut, so sicht er es, nichts anderes als
das, was in den Staaten erfolgreich
praktiziert wird.

Der Psychiater Professor Wanke,
Frankfurt, das stirkste Oeschiitz der
Anklage in dieser Strafsache, ist in je-
der Hinsicht  Gberwiltigend. Schon
wihrend er seinc Ausbildung, seine Er-
fabrungen und seine Positionen schil-
dert, schmilzt man dahin. Er ist iiberall
dabei, mitten dnin und vorne dran, wo
ts um Drogen geht. Man meint, in Pro-
fessor Wanke dem Mister Drogenbe-
kidmpfung in Person zu begegnen.

Mangel an  Erfahrung auf dem
Suchtgebiet bescheinigt Professor Wan-
ke dem Dr. Kapuste. gravierende Irrtii-
mer, Mingel in der kdrperlichen Un-
tersuchung der Patienten und die Be-
handlung von unausgelesenen Grup-
pen. Doch derart wird man zuletzt von
Professor Wankes Selbstsicherheit iiber-
wiiltigt, daf sich das Gefiihl regt, hier
schiachte e¢in Herr vom Generalstab



¢in Fronischwein ab. Hrt man Protes-
sor Wanke, so ist ¢s Schwachsinn, noch
ernsthaft auf Methadon/Polamidon zu
zu hoffen.

Andererseits — andererseits reagiert
Dr. Kapuste auf Professor Wanke er-
schreckend emotional. Professor Wan-
ke sei ,durch und durch verlogen™. Dr.
Kapuste schreit sogar: ,Herr Wanke,
wenn Sie jetzt nicht endlich einhaliten.
dann haue ich Ihnen eine runter.®

Der Vorsitzende Richier Werner
Schmidi, 43, der diese heikle Verhand-
lung so fair und klug leitet, daB man
sich dem eigentlich gar nicht entziehen
kann, muB laut werden und mit einer
Ordnungsstrafe drohen. Dr. Kapuste
kampft um seine Existenz, aber warum
kann er nicht einmal das Gutachten
des Psychiaters Professor Specht, Got-
tingen, hinnchmen?

Professor Specht hat in Gottingen
mit einem Team einen Versuch mit Pol-
amidon gemacht, den er abgebrochen
hat {weil die Drogenkranken ..etwas
anderes mit einem vorhaben, als man
es mit ihnen vorhat”). Fir Professor

Sachverstindiger Wanke
Oberwiltigend in jeder Hinsicht

Specht ist Dr. Kapuste der Herr Kol-
lege Kapuste, und das nicht nur ver-
bal. Fiir Professor Specht ist das Risiko
bei freier, ambulanter Abgabe von Pol-
amidon ,doch sehr groB®. Auch sieht
er die Gefahr, da Polamidon auf den
illegalen Markt kommt; dal es sich
nicht in der Kontrolle &rztlicher Rezep-
tur halten lddt. Die Erfahrungen mit
Methadon in den Staaten sind fiir ihn
mehr eine Warnung als eine Ermuti-
zung. obwohl er meint, die Diskussion
fiber Methadon sei noch lange nicht
abgeschlossen.

Professor Specht kinote nicht so be-
handeln, wie Dr. Kapuste behandelt hat.
Er hilt Dr. Kapustes Therapie fiir un-
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geeignet, aber vertretbar, denn Dr. Ka-
puste habe fiir sein Vorgehen hinrei-
chende drztliche Griinde angefiihrt. Dr.
Kapuste reagiert mit einer langen,
scharfen Erklarung, Als Professor
Specht darauf erwidert, [illt ihm Dr.
Kapuste immer wieder ins Wort, Ver-
teidiger Bossi muf seinen Mandanten
stoppen: .. lch darf Sie jetzt bitten, still
zu sein, Herr Dr. Kapuste.™

Pie Not der Drogenkranken, vor der
allzu viele die Augen schlieBen, kann
einen Arzt verzweileln lassen, Sie kann
ihn so quilen, daB er aus dem Kifig
der therapeutischen Armut auszubre-
chen trachtet. Verteidiger Bossi tragl
vor, sein Mandant habe ,sein drztliches
Pflichugefithl iber sein Wohl gestellt™.
Man kénne manches an den Methoden
von [Jr. Kapuste fiir bedenklich halten.
aber er habe sich auf Neuland begeben,
und jede Pioniertitigkeit sei mit Feh-
lern verbunden. Neuland, Ploniertétig-
keit?

Ein Arzt kann in den Sog der Not
geraten, mit der ihn seine Patienten be-
dringen. Er reagierl dann eher auf die-
se Not, als dab er sic behandelt. In die-
ser Woche erscheint im Psychiatrie-
Verlag Wunstorf/Hannover ein Lehr-
buch der Psychiatrie und Psychothera-
pie, das den Titel . Irren ist mensch-
fich® trigt.

Seinen Verfassern, der Psychologin
Dr. Ursula Plog und dem Psychiater
Professor Klaus Dirner. ist eine Arbeit
gelungen, iiber die noch eingehend zu
berichten sein wird. Thr Buch betafit
sich nicht nur mit dem psychisch Kran-
ken, sondern durchgehend auch mit
dem psychiatrisch Tatigen. Das Buch
ist eine Zasur, es wird in seinem Bereich
Fpoche machen. Kapilel sieben ist
.Der abhingige Mensch* iiberschrie-
ben. Die Autoren stellen sich der Situa-
tion, in der sich der Therapeut gegen-
tiber dem Siichtigen befindet:

.Die schlechten Heilungsaussichten
fiir Abhingige sind sprichwortlich.
Daf wir thnen und nicht uns die Schuld
daran geben, hidngl mit unserer Ab-
wehr zusammen: mit unseren ,rache-
psvchiatrischen®  Aggressionen oder
Schuldgefiihlen gegeniiber denen, die
unsere  Ohnmacht  offenkundig ma-
chen... Dabei sind wir bei anderen
psychischen Stérungen wahrscheinlich
nicht erfolgreicher. Nur sind die Mif}-
erfolge bei Abhiingigen handgreifli-
cher. Jedenfalls miBlingt uns die thera-
peutische Haltung bei einem Abhingi-
gen besonders leicht., Wir haben uns
also zunidchst mit uns selbst auseinan-
derzusgtzen.”

Die Anklage bat in Miinchen gegen
Dr. Kapuste 15 Monate Freiheitsstrafe
beantragi, die Verteidigung Freispruch
gefordert. Dr. Kapuste, der Einzel-
kimpfer im Sog der Drogenszene, war
nicht in ein Team eingebunden, das ihn
zu Selbstkontrolle anhielt. Er hat nur
stindig helfen, reiten, heilen wollen.
Deoch kann und muB dariiber ein Straf-
gericht entscheiden? &
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