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Das Abenteuer in der verwalteten Welt / Von SPIEGEL-Reporter Wilhelm Bittorf

Was k&nnte ich Dir alles von dieser

Reisa erzahien! Und wieviel besser war

sie doch, als daheim zu sitzen in zu gro-

Ber Baquemlichkeit!

Robert ¥ Scolt im Ahschicdsbrict an scipe
Fran vor seidem Erschipfungsiod in doer
Amarktis, 912,

S ic nehmen zwanzig Schritte Anlauf.

Sie springen von der Felskante ab
und reiBen mit Geheul die Kaie zur
frust wie jemand, der sich in einen
Swimming-pool plumpsen 1dBt.

Aber sie plumpsen in keinen Swim-
ming-pool. Sie fallen in einen exakt
1067 Meter tiefen Abgrund, immer ent-
lang an der senkrechien Granitwand
des ,El Capitan”, hinab in das kalifor-
nische Yosemitc-Tal.

WBer Fels rast immer schneller an
dir vorbei und gibt dir ein enormes
Tempogefuhl*, sagt cin junger Mann
namens Carl Boenish, einer der Sprin-
ger, ,,Du darfst allerdings picht zu nahe
an die Wand kommen, weil du dir sonst
den Hintern abhobelst.”

Weniger als zweihundert Meter iiber
der Talsohle zichen die Springer die
ReiBleinen  ihrer Fallschirme und
schweben  genieflerisch einem weiteren
Spannungsmoment  entgegen —  der
Frage, ob sie nach der Landung den
Parkpolizisten des Yosemite-National-
parks entwischen kOnnen. Denn das
Springen vom Capitan ist bei einer
Geldstrale bis zu 500 Dollar verboten.

Gleichwohl st es cin leidlich preis-
werter Spall in der wachsenden Vielfall
der Aktivititen, ber dencn Menschen
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.Double Eagle®, Uemura (u.): Tatenruhm auf dem gezihmten Plansten




mit voller Absicht und ohne jede Not-
wendigkeit Kopf und Kragen riskicren.

Um nicht .daheim zu sitzen in zu
grofier Bequemlichkeit, nehmen im-
mer mchr  Zeitgenossen mit  immer
mehr Aufwand mutwitlig die 2réften
Gefahren und Strapazen auf sich. Um
auf cinem gezdhmten Plancten Aben-
teuer zu finden und Tatenruhm zu er-
werben in einer Welt, in der schon alles
getan scheint, stiirzen sich die Kinder
des Komforts in immer ausgefallenere
Unternchmungen.

Mit dem Fahrrad dureh dic Sahara.
Mit dem Schiauchboot durch dic
schlammigen Katarakte des wilden
Omo-Flusses in Athiopien. Mit dem
Rucksack durchs hintere Rorneo.

In einem sclbstgebastelten Boot aus
Ochsenhaut fahrt der Engliander Tim
Severin iber den Nordatlantik, um zu
beweisen, daf} irische Monche schon im
6. Jahrhundert, lange vor den Wikin-
gern und Columbus, nach Amerika ge-
reist sein konnfen, In 195 glithenden
Tagen durchmift cine junge Frau na-
mens Robvn Davidson allein mit drei
Kamelen dic zentralaustralische Wiste,

In 57 klirrenden Tagen und Nichren
quilt sich der Japaner Naomi Ucmura
von Capc Columbia in Kanada zum
Nordpol. Weitere 119 Tage braucht der
erste Einzelreisende der Arktis [ir den
Riickweg quer durch Grénland. Auch
dic drei Geschiftsleute ans New Me-
xico, die im vergangenen Sommer den
Atlantik erstmals im Ballon iiberquer-
ten, rechnen mit einem langen und un-
gewissen Trip bei dem Vorhaben, in th-
rem .Double Fagle® auch dber den
breiten Pazifik hinwegzudriften.

Der Franzose Yves Morin dagegen
hatte den Ehrgeiz. der erste Mensch zu
sein, der auf Skiern vom Gipfel cines
Achitausenders zu Ta! fidhri. Er ver-
suchte es im Mai amm Annapurna in Ne-
pal, verfing sich aber in dem Siche-
rungsseil, das er fiir den Aufstieg tiber
den Abhang gespannt hatte, Er erdros-
selte sich damit.

LIeh wiirde mich nicht wundern,
wenn jemand diese Sache nicht itber-
lebt.” S0 kommenticrte der britische
Skipper Chay Blyth jiingst das riskante-
ste Ozean-Ereignis des Jahres: | Transat
79, cin Nonstop-Rennen (dr Sceler
quer iber den Atlantik zu den Bermu-
das und wieder zuriick nach Furopa,
ausgetragen mit konventionellen Boo-
ten und mit ncuentwickelten Trimara-
nen, die mit ihren beiden Auslegern
schnell, aber instabil sind.

Erst im vergangenen November ist
cingr der [ihrenden Hochsee-Segler
Frankrcichs, Alain Colas, mit seinem
Frimaran ,,Manuréva® ohne eine Spur.
ohne auch nur cinen Hilieruf tm Adan-
tik verschwunden. Ein anderer Ein-
hand-Konkurrent in dem Rennen iiber
die ..Rum-Route” zur Karibik iiberleb-
te wundersamerweise sechs Tage lang
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... wie der Strifling von der Freiheit: Wiisten-Laufer Maxwell
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im Mittelrumpf seines gekenterten Tri-
marans.

In Augenblicken der Erniichterung
spotten Hochsee-Segler selber {iber
die kostspielige Unwirtlichkeit ihres
Sports. Ebensogut, sagen sie, kdnne
man sich in voller Bekleidung tagelang
unter eine eiskalte Dusche stcllen und
dabei am laufenden Band Hundertdol-
larscheine zerreifien. Oder, wie es der
englische Atlantikfahrer John Ridgway
ausdriickte: ,In dieser entsetzlichen
Sturmnacht, die nur noch aus schnei-
dender Gischt und heranheulenden
Wassermassen bestand, {ragte ich
mich, ob wir nicht kranke, traurige
Sonderlinge sind, die so etwas freiwillig
auf sich nehmen, um sich, weill der
Teufel wofiir, zu bestrafen.”

Doch wenn ein Einhand-Rennen
nach Bermuda schon eine absurde
Schinderei ist, womit wire dann das
Besteigen der hochsten Berge dieser
Erde zu vergleichen? Mit russischem
Roulett in einer luftleeren Tiefkiihitru-
he, die mit einem motschen Strick an
einer DC-10 hidngt?

Ken Wilson, Mitarbeiter der briti-
schen Kletterzeitschrift ,.Mountain®,
jedenfalls beansprucht fiir das Bergstei-
gen kokett den Rang der ,sinnlosesten
und unverantwortlichsten von allen
Sportarten, zumindest im Himalaja* . ..

Trotzdem ist das Erklimmen von fel-
sigen Auffaltungen der FErdkruste die
bei weitem populdrste Methode, sich
mit Vorbedacht in Lebensgefahr zu be-
geben. Das gilt fiir die viclen tausend
Aktiven, die Jahr fiir Jahr die schrof-
fen Flanken der Alpen berennen und

auf den bhesuchteren Gipfeln Abfall-
haufen und Uringeruch hinterlassen.

Das gilt mehr noch fiir die sprung-
haft steigende Zahl von Passionierten,
die alle ihre Urlaubstage und jede iibri-
ge Mark darauf verwenden, sich im
Himalaja (zu deutsch ,Heimstatt des
Schnees”) Frostbeulen und Gletscher-
brand zu holen.

Die grofe Mehrheit zieht es freilich
vor, sich ihren ,Abenteuer-Urlaub®
von Touropa und Karstadt so arrangie-
ren zy lassen, daf nichts Unvorhergese-
henes geschieht. Doch setbst bei denen,
die sich damit begniigen, die Wagnisse
von anderen schmdkernd in der Sofa-
ecke nachzuvoliziehen, hat die Lust am
Risiko offenbar kriftig zugenommen.

»Die Deutschen haben einerseits ein
geradezu hysterisches  Sicherheitshe-
diirfnis. Man meint, ihre Hauptsorge
sei, daf} sie alle ithre Versichcrungsraten
nur piinktlich bezahlen, Zwanzigjahri-
ge liegen nachts wach, weil sie sich fra-
gen, ob ste wohl cine ausreichende Pen-
ston bekommen werden.

~Andererseits hassen sie dieses
Sicherheitsbediirfnis und die Existenz-
angst, die dahintersteckt. Sie spiiren,
wi¢ der Sicherheitswahn ihre Lebens-
geister Izhmt, wie er sie gefangenhilt,
Deshalb sind sic vom Abenteuer faszi-
niert wie ein Strifling von der Frei-
heit™

Der Mann, der dies sagt, verkdrpert
heute mehr als jeder andere das Aben-
teuer, das dic Deutschen —- und nicht
nur sie — beschiftigt, beunruhigt, an-
lockt und mit hdchst zwiespiltigen
Empfindungen erfiillt. Reinhold Mess-
ner, Jahrgang 1944, ist selbstindiger
Expeditions-Unternchmer, Schriftstel-
ler, Vortragsreisender, Werbetriiger,
Fernsch-Talker, alpiner Sensationsdar-
steller und hauptberuflicher Selbstver-
wirklicher.

Als  erster und bisher einziger
Mensch ist er fiinfmal auf Achttausen-
der-Gipfel gestiegen. Neben Rennfah-
rer Niki Lauda hat er den international
bekanntesten deutschsprachigen Wa-
men sciner (eneration.

~Er ist mir wie der Bote eines fast
vergessenen Menschenschlags erschie-

nen - grofBmiitig, ohne Furcht, mit
cinem gefriBigen Licheln und dem
Kreislaufsystem eines Marathonldu-

fers®, schreibt Fames Salter, ciner sei-
ner amerikanischen Bewunderer.

Ein andcrer, Galen Rowell: ,Rein-
hold Messner ist der Muhammad Al
des Alpinismus. Er macht tollkithne
Vorhersagen und harsche Bemerkun-
gen  iber seine Kontrahenten, Dann
sorgt er aber auch daflir, daB sich seine
Prophezeiungen erfiillen.

Antonio Miotto, italienischer Psy-
chologe: . Messner ist eine Art Gilicks-
spieler, der alles riskicrt, um alles zu
gewinnen, ein Akrobat chne Netz, der

* Als Goldsucher in Ecuador.

139



Amundsen am Siidpol

Con Quijote

LA

Kolumbus

Livingstone in Afrika

Abenteurer: Die Gewinner fanden Ruhm und Reichtum, die Verlierer den Tod

mit dem Tod spielt, um das leben zu
finden.”

Auch in der Bundesrepublik versuch-
ten Wisscnschaftler, das Phidnomen
Moessner und seine Resonanz im Publi-
kum 2y analysicren. So hat der Saar-
briicker Soziologe Kurt Weis mit seincn
Studenten junge Messner-Fans, die sei-
ne Vortrige besuchen, ausgiebig be-
fragt.

Aus dem Fazit: . Messner wird als
Ausbrecher aus der Geselischaft ancr-
kannt. Den Leuten imponiert, daf} er
den Uberlehenskampf nicht gegen an-
dere Menschen, sondern in der Natur
und gegen die WNaturgewalten aus-
triigt.®
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LAusbrechen® st ein Schltissclwort
der Abenteuer-Renaissance, fur die
Messner stebt. Ausbrechen, und set es
nur  voriibergehend oder nur in der
Phantasie, ausbrechen aus dem lauen
Wohlstandszoe, aus dem spaanungslo-
sen Behagen und der Verwohnung, dic
auf dic Dauer so schwer zu ertragen
sind — besonders fiir die Jingeren, die
nur diesc Wattewelt kennen und nicht
das Chaos der ersten Hilfte des Jahr-
hunderts,

Aushrechen als cin Ausdruck der
bohrenden Zivilisarionsfeindlichkeit,
dic sich, paradoxerweise, gerade bei
den Hitschelbabys der Konsumgesell-
schaft regt.

.Ich kanntc nichts als Sicherheit, Be-
quemlichkeit und Frieden. Ich hunger-
te nach Gefahr und Gewalt” So er-
klirt der amerikanische Autor Philip
Caputo {,A Rumor of War®), warum
er sich freiwillig zum Krieg in Vietnam
meldete. Ein fhiliches Verlangen nach
starken Erfahrungen durchdrang ohne
Frage auch die rebellischen Studenten-
scharen, die aul dea StraBen von Chi-
cago und Berlin gegen diesen Krieg
kimpfien.

~Maschinen werden kaputtgehen,
das System wird kaputtgehen. Dann
werden nur die leute liberleben, die
sich darauf vorbereitet haben. Dann
werden diese Leute in di¢ Berge gehen



und ganz von vorn anfangen“, erklirt
Lewis, dic Hauptfigur in James Dik-
keys Abenteuerstory , Flaffahrt™.

Lewis hat einen gutbezahlten Biiro-
job und ein gemiitliches Heim mit Weib
und Kind in Atlanta, Georgia.

Aber jedes Wochenende fihrt er in
den Hinterwald, um mit Pfeil und Bo-
gen filrs Uberleben in der Wildnis zu
trainteren. Er findet das Stadileben .50
beschissen und so kompliziert™, daB er
dessen  unvermendlichen  Uniergang
herbeiwimscht und den erfrischenden
Riickfall ins Barbarentum ,gar nicht
mehr erwarten kana.

Immer mehr Minner scheipen dieses
Gefiithl zu teilen. Sie verbringen ihren
Urlauyb im Urwald und nihren sich von
Froschen und Schiangen wie der Ham-
burger Konditor Riidiger Nehberg.
Sein  halbes Leben verbrachte der
Abenteuer-Tourist  Heinz Rox-Schulz
in der Fremde, mal zog cs ihn ,ins tiefe
Afrika und dunkle Indien', dann wie-
der trampte er als Goldsucher nach
Ecuador. ,,Wir haben®, klagt er, ,in
der genormten, glatten und sterilen
Moderne unseren sechsten Sinn verlo-
ren und damme Fiific bekommen. ™

Sic reifien sich los, diese Fliichtigen,
von allen Komfortapparaten, in die sie
sich ,eingezwingt” fiihlen ,,wic cin
Schwerkranker in eine Herz-Lungen-
Maschine'* (Lewis), und beweisen sich,
daB sie ganz aus cigener Kraft existic-
ren  kiinnen. Diese Unabhingigkeit,
heifit es in ,,FluBfahrt”, erfiifle sic mit
whameniosem Stolz*.

+~Wenn ich die Zivilisation hinter mir
lasse, fiihle ich mich sicher®, pflegte
Heinrich Harrer 7u sagen, der dsterrei-
chische Bergsteiger und Asien-Aben-
tcurer (,.Sicben lahre in Tibet”), der
auch eines der Vorbilder Messners ist.
Doch die Abentcurer von heute lassen
die Zivilisation per Diisenflugreug hin-
ter sich und haben Kassettenrecorder
im Gepick, mit denen sie in der Ein-
sarnkeit  Beethoven-Symphonien  ab-
spielen (wic die Amcrikaner am K-2 im
letzten Jahr) oder Rock von Elton John
(wi¢ Reinhold Messner).

Nur selten reifit die Verbindung zum
Rest der Menschheit ginzlich ab. Bei
seinem Solotrip zum Nordpol hatte
Naomi Uemura einen Sender am
Schiitten, der dber cinen MNachrichten-
satelliten angepeilt werden konnte. So
war jederzeit die genaue Position des
Japaners zu ermitteln,

Uberdies kreuzte mehrere Male with-
rend der Reise an vereinbarten Punkten
ein Flugzeug neben ihm auf. Es brach-
te thm frische Lebensmittel, ausgeruhte
Schlittenhunde und einen Photogra-
phen, der Uemuras Verlassenheit in der
weiflen Odnis dokumentierte.

Auch als Sir Francis Chichester
1966/67 in 226 Tagen einhindig den
Globus umsegelte und vor Kap Hoorn
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an die schwierigste Passage sciner Rei-
se kam, kreiste (und zwar ungebeten)
ein Flugzeug mit Kameralcuten iber
thm, Sir Francis war ergrimmt und
schimpfte danach iiber Funk: ,Der
eine Platz in der Welt, an dem man er-
warten darf, in Ruhe gelassen zu wer-
den - der hitte doch wohl vor Kap
Hoorn sein sollen!®

Sie springt nicht immer so ins Auge,
aber sic umkreist den modernen Aben-
teurer permanent: die Paradoxie, die
Absurditdt seiner Situation und seiner
Unternehmungen. Unweigerlich erin-
nern die Chichesters, Uemuras und
Messners an die komische und riihren-
de Gestalt des wohledlen Hidalgos Don
Quijote de la Mancha, der ein Ritter
sein wollte in einer Zeit, die keine Rit-
ter mehr brauchte.

Kein Abenteurer kann mehr den
Lauf der Geschichte veriindern wie
Kolumbus. Kecin Weltumsegler kann
von ni¢c gesehenen Kiisten, von unbe-
kannten Pflanzen, von ungcahnter
Fauna in Tier- und Menschengestalt
berichten wie Magellan und Drake.
Kein Forscher kann noch wie David
Livingstone 16 Jahre lang (1840
bis 1856) durch Schwarzafrika ziehen
und mit jedem Schritt uncntdecktes
Land betreten.

Schon dic Reisen zu den Polen der
Erde am Anfang dieses Jahrhunderts
waren strenggenommen nur mehr Gla-
diatorenkampf und Showbusiness, bei
dem die Verlierer (wie Captain Scott
und seine Gefihrten} den Tod fanden

und die Gewinner Ruhm und Reich-
tum: Siidpol-Sieger Roald Amundsen
verdiente mit Vortrigen und Biichern
so viel Geld, daB er sich eine Reederei
kaufen konnte.

»Das zwanzigste Jahrhundert blickt
nicder auf eine geheimnislose Welt”,
schrieb Stefan Zweig 1930. ,Alle Lin-
der sind erforscht, die fernsten Meere
zerpfliigt. Landschafien, die vor einem
Menschenalter noch selig frei im Na-
menlosen  didmmerten, dienen schon
knechtisch Europas Bedarf.

-Die Viktoriafille, erst vor einem
halben Jahrhundert vom ersten Euro-
pier erschaut, mahlen gehorsam elek-
trische Kraft, die letzie Wildais, die
Wiilder des Amazonasstromes, ist ge-
lichtet, der Giirtel des einzig jungfriuli-
chen Landes, Tibets, gesprengt ... Un-
betretene Bahn ist nur noch im Himmel
zu finden . . .“

Doch auch in der Raumfahrt wurde
die Figur des Pioniers und Abenteurers
fragwiirdig. Der Astronaut ist kein
Aushrecher, sondern ein Teil der Ma-
schinerie, Teil eines computergesteucr-
ten  Milliardenprojekts, bei dem er
kaum mehr als die Rolle einer mensch-
lichen Kanonenkugel spielt: auf den
Mond gefeuert mit einem Minimum an
Tatfreiheit, eher Versuchstier als Held.

~Der Mond reizt mich nicht®, sagt
Reinhold Messner, eben weil man nur
als ,.Maschinenmensch® hinaufkomme.
Er bedauert vielmehr, ,.daB ich nicht
wie Marco Polo nach China zichen und

Astronaut Aldrin auf dem Mond: Menschliche Kanonenkugel?
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Vater Messner
+Reinhold ist ein Spinner”

erst zchn fahre spiter wieder zuriick-
kommen kann*.

Aber  Abentcucriust  verkiimmert
nicht cinfach wie cin nutzlos geworde-
nes Organ, nur weil ¢s kcine uner-
forschten Kontinente und keine Erobe-
rungskricge mcehr  gibt, Denn Aben-
teuerlust wird nicht nur durch duBere
Gelegenheiten und  die Aussicht auf
Profil geweckt, durch frisch cntdeckie
Linder oder Goldadern.

Sie entspringt den Ticfen des
menschlichen (und  besonders  des
minnlichen} Gemiits ganz vnabhingig
von prakiischen Erwidgungen. Wean sic
kein niitzliches Betdtigungsfeld mehr
findet, dann tobt sie sich in verriickten
Spiclen aus, dic gleichwohl cine starke
Ausstrahlung haben und veller verbor-
gener Bedeutung stecken.

Das, auf cine kurze Formel ge-
bracht, ist die Geschichte moderner
Abenteuer, insonderheit der Bergsteige-
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rei, dieser von vornherein und in jedem
Falle vollig unniitzen Aktivitit, dic
eigentlich erst vor gut hundert Jahren
von ecin paar gelaungwellien Englindern
erfunden wurde.

Es ist auch die Geschichte des Rein-
hold Messner, den seine Mutter noch
heute cinen ,, Trotzkopf™ nennt und von
dem sein Vater halb sarkastisch sagl, er
sei ,.ein Spinner®, aus dem woht ,nichts
Verniinftiges mehr* werde.

Er war der zweite von acht Briidern
nebst einer Schwester und ging schon
friith daran, sich von der Guschwisler-
schar abzuheben, besonders gegeniiber
dem Altesten. Da dieser aber als unta-
deliges Kind galt (cr ist heute Padagoge
in der Schweiz), bliech Reinhold nur die
Rebellenrolle, in die er sich offenbar
von klein auf hineinsteigerte.

Sein Vater amtierte als l.ehrer im
VillndBtal mit seinen 2250 Seclen —
was die Bezichung zu scinem eigensin-
nigen Sohn nicht gerade erleichterte.
Sepp Messner ist ein verschlossener,
auch pedantischer, durch und durch
skeptischer Mann, ein Eigenbritler mit
bissigem Witz. Ein bundesdeutsches
Fernseh-Team begriiBle ¢r jlingst mit
den Worten: ,Gleich vier Vertreter
ciner Sache, von der ich nichis haltel*

Reinhold  konnte und wollte dem
Herrn Lehrer nicht allzuviel recht ma-
chen. Er schwinzte die Schule, um im
leuchtenden Fels der Geislerspitzen,
die tiber dem Villno8tal stehen, zu klet-
tern. Er erregte Skandal in der Kirche,
als er, 16jdhrig, wihrend eincr Predigt
aufstand und unter Protest gegen die
vom Pfarrer gedullerten riicksténdigen
Ansichten den Schauplatz verlieB.

Fr rasselte beim ersten Anlauf
durchs Abitur — auch fiir ihn ,cin
schwerer Schock™, weil er zuvor gute
Zensuren hatte und sicher war, dafl er

es milhelos schaffen werde. Nach
wiederholter Reifepriifung studierte er
in Padua Mathematik und Landver-
messung  — doch ohne Abschluf.
Purch Vermittlung seines dlteren Bru-
ders fand er gleichwohl eine Anstellung
als Mathematiklehrer an der Mittel-
schule von Eppan béi Bozen.

Der Valer prophezeite ihin beizeiten
eine ,,vcrkrachte Existenz®. Scine Mut-
ter aber hielt zu ihm, seine Mutter, cine
strahlend  sanguinische, sclbstbewulite
Frau, gleichfalls gelernte Lehrerin, die
noch heute in der Dorfschule aushilft
und von den Kindern dort geliebt wird.

Wenn sie von Reinholds Missetaten
erzihlt, von dem Auftritt in der Kirche
etwa, kann sie unter gespiclter Entrii-
stung nur schlecht das Vergniigen ver-
bergen, das ihr die Erinncrung daran
bereitet. Aus jeder Bemerkung, jedem
Blick spricht ihr Stolz auf den auBerge-
wohnlichen Sohn.

Reinhold Messner verhehlt seine Ge-
fiihle fiir seine Muiter noch weniger. In
seinem  Everest-Buch  bekannte er:
.Meine Mutter wetB, daB dicse Aben-
teuer zu meinen Lebensduferungen ge-
hdren, daf ich sic wagen muf}. Sic ge-
hort zu den wenigen Personen, die
mich wirklich verstehen. Sicher hat sie
manchmal auch Angst um mich, aber
sie vertraut mir so sehr, daB sich ihre
Sorgen nicht auf mich iibertragen. Al-
lein weil es sie gibt, fithle ich mich stir-
ker, und weil ich wei, da ste mich
liebt, habe ich keine Angst vor dem
Tod.*

Es ist die klassische KonsteHation,
die nicht zum erstenmal cin normen-
widriges Mannsbild  hcrvorgebracht
hat, so wic Messners FExtremtouren
nicht dic ersten Wagestiicke sind, die
unternommen wurden, um der Mutter
zu imponieren und den Vater zu wider-
Iegen und zu iibertrumpfen,

Sonst mifite es der schiere Zufall
scin, dal Shakespearcs cgomanischer
romischer Haudegen Coriolan ebenso
ein Mama-Licbling ist wie Ibsens rast-
los abenteuerndes GroBmaul Peer
Gynt, gar nicht zu reden vom Sagen-
kinig Odipus oder von Napoleon.

Der englische Poet Wystan H. Auden,
der selbst gern kletterte und ein starkes
Gedicht dariiber schrieb (,.Jch steige
auf den Berg meiner Furcht), ging in
seiner Deutung des Abenteuer-Motivs
speziell beim Bergsteigen noch weiter,

Audcn verfaBte 1936 gemeinsam mit
Christopher 1sherwood eine . Tragddie
in zwei Akten™ mit dem Titel , Der
Aufstieg auf den F-6%, einen unbe-
zwungenen asiatischen Gipfel, dessen
Bezeichnung offenkundig vom K-2 an-
geregt ist und von dem die Einheimi-
schen sagen, er werde von einem [Xi-
monen bewacht.

Auch Audens alpiner Held, Michael
Ransom, ist seiner Mufter innig ver-
bunden. Betm Abschied sagt sie zu
ihm: ..Du brauchst dich nicht zu flirch-



letzter Mensch® seine Mutter gegen-
wirtig.

Und wenn er dariiber nachdenkt,
Swarum wir auf dicse Berge steigen®,
kommt cr davauf, _daB dies alles viel-
leicht damit zu tun hat, daf wir Man-
ner keine Kinder gebiiren kdénnen®.
Wie denn iiberhaupt in scinen Augen
LFrauen uns Minnern unerrsichbar
iiberlegen™ sind.

So stark identifiziert ¢r sich in Teilen
seines Wesens mit dem Weiblich-Miit-
terlichen, daB3 er bchauptict, c¢r hitte
zwar gern cin Kind, aber ,nicht von
ciner Frau“: ,,Ich méchte es selber zur
Welt bringen.” So tief geht seine Soh-

Jung-Kletterer Messner, Gefidhrten: | Ein Akrobat ohne Netz, der mit dem Tod spielt, um das Leben zu finden®

ten. Mutier ist bel dir. Sie Bt dich
nicht allein. Niemals. Sie wird auch bei
dir auf dem Berg sein ..

Ransom verliert heim Aufsticg nach-
einander siamtliche Mitglieder seiner
Expedition und erreicht allein mit letz-
ter Kraft das Giplelplateau des F-6.
Dort findet er eine wverhiillte Gestalt,
dic cr fiir den Bergdimonen hilt. Unter
Domner und lLawinengetose fallen die
Hiflen der Figur, und zum Vorschein
kommt . Frau Ransom als junge Mut-
ter®.

Ransom: ,Mutier?*

Mutter: ,Main Junge! Endlich!®

£r sinkt vor ihr nieder und legt den Kopf
in thren Schof. SchiuBvorhang.

Eine phantastische Uberstcigerung,
gewiB. Aber wenn es beim Alleingang
auf den Nanga Parbat nicht mchr
weitergechen will, sagt sich auch Rein-
hold Messner den , Lieblingsaus- _ i
spruch® sciner Mutter vor: ,.Es wird AR . g : s
schon pehn. Wenn er seine letzte Stun-
de gekommen glaubt, dann ist ihm _als  Messner als 23jidhriger: ,Sendbole eines vergessenen Menschenschlages”

DER SPIEGEL, Nr. 28/1579 143



nesrevolte gegen dic patriarchalische
Ordnung, dafl ein Vatergott fir ihn
nicht einmal als Vorstellung existiert.
»Reinhold glaubt an keinen Gott™, sagt
Peter Habeler, Messners frommerer
Everest-Partner. ,,Beten findet er iiber-
fliissig. Er glaubt, daB e¢r seinc Kraft
nur aus sich selber schiplt” - jeden-
falls npicht aus dem Beistand ciner
minnlichen Machi.

»Chomolungma* nennen die Nepa-
Iesen den Mount Everesi: ,Muiter der
Goiter des Landes™. So intensiv wie
dieses Bild ist auch die Bezichung
Messners und die vicler anderer Berg-
steiger zu thren Bergen.

Wo das normale Auge nur mehr
oder minder dramatisch geschichtere
Felshaufen erblickt, empfangen sic ma-
gische Botschaften. [Ein groBartiger
Berg®, schwirmt der Amerikaner Ja-
mes Salter, liegt in deiner Erinnerung
wie das Rild ciner unvergeBlichen
Frau.™ Doch cine Frau aus Fleisch und
Blut hat gegen die steinernen Verfithre-
rinnen kaum eine Chance. Das gibt
auch Reinheld Messner zu verstehen.
der itber eine miBige Stunde im Basis-
lager am Hidden Peak 1975 berichter:

~ICh denke an alle die Miidchen, dic
ich gekannt habe, und frage mich, was
sie jetzt wohl machen werden. Bald
aber komme ich mit meinen Gedanken
doch wieder zum Lagerplalz und den
Karakorum-Bergen  zuriick, und ich
merke, dafl ich mich deutlich an jeden
Gipfel erinnern kann, auch an all die
anderen, die ich in Siidamerika, Afrika,
Neuguinea und im Himalaja geschen
habe. Immer war irgend ¢twas Neues,
Aufregendes an ihnen, wihrend die
Midchen, wenn ich sie in meiner Erin-
nerung  vorbeimarschiceren lasse, ver-
schwimmen, Teh kunn mich an ihre Ge-
sichter im cinzelnen kaum noch crin-
nern.”

Nur eine Frau aufler der Mutier hat
bislang bleibenden Eindruck auf ihn
gemacht: die in der Tat unalltdgliche
Bajuwarin Uschi Demeter, dic zu-
niichst einen schwibischen Baron hei-
ratete, dicsem drei Kinder schenkte
{und tberlassen muBie), sich dann fiir

Talkshow-Partner
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Reinhold Messner entschied und bis
Sommer 1977 fir fiinf Jahre sein Ehe-
weib war.

»Ich wollte ihn ja als den, der er war.
Ich wollte keinen Stubenhocker aus
ihm machen”, sagt sic. ,, Aber auf die
Dauer bin ich mit seiner Monomanie
doch nicht zurechtgekommen.™ Auch
nicht mit scinen ., Allmachisphanta-
sien®, die dare fihrten, dafl ,.atles im-
mer grad so gehen muBte, wic er woll-
te*. Heute neonnt sie ihn ,,Narzill mit
Goldmund®,

DaB sich Uschi Demeter von ihm
trennte —- noch dazu nach ciner Expe-
dition, mit der er gescheitert war bel
dem Versuch, die Siidwand des Acht-
tausenders  Dhaulagiri crsizubesteigen
—-, hat Messaer noch fiirchterlicher ge-
troffen, als er selbst es seinem Publikum
in scinen letzten Biichern  bekennt:
-Wo ist meinc Selbstsicherheit? Beruh-
te sie allein auf ihr, auf Uschi? In mei-
nem  awvsgeleerten  Zustand habe ich
plétzlich wicder furchthare Angst. ..
In meiner Einsamkeit und Verzweif-
lung beschlofl (ich), auf aile ,groBen
Wiinde® zu verzichten .,

Reinhold Messnaer in 8125 Meter.

Werbotriger

Und sogar: ,,Die Idee des Freitodes
ist mir geldufig, und noch nic war der
Wunsch, davonzulaufen von allem,
was ich kenne und mag, so stark.”™

Doch dann gewann der Gedanke an
die Berge, die nicht davonlaufen, wie-
der Oberhand: ,JIndem ich an die ,wei-
fe Einsamkeit® der grofien Winde zu-
riickdachte, erdffnete sich mir ecine
Idee der Befreiung, nicht nur cin Trost.
In der ,weilen Einsamkeit* konnte dig
schwarze  Einsamkeil®  Uberwunden
werden, Also beschloB ich, dort weiter-
zumachen, wo ich aufgehért hatte

Scitdem schwort er, daf er seine Un-
abhiingigkeit nie mehr aufgeben werde.
Gleichwoht erfreut er sich der Gesell-
schaft von Bewunderinnen, dic sich um
ihn bemtihen, ihn hilfreich begleiten
oder scin Haus im VillnoBial hiiten,
Wie Peer Gynt braucht er zum Fortge-
hen nicht nor eine Mutter, sondern auch
etne Solveig, die er zuriicklassen kann.

Ein Siidtiroler Landsmann namens
Jakob Stauder hat fir seine psychologi-
sche Doktorarbeit an der Universitit

Reinhold Messnor {n Musts




Salzburg im Laufe des fetzten Jahres 24
Extrembergsteiger mit Fragebbgen und
Interviews griundlich zu dorchicuchten
versucht — Messner war freilich nicht
daranter. Auch Stauder wollte wissen,
was diese Manner dazu treibt, Wiinde,
Pfeiler und Grate der hidchsten Schwie-
rigkeitsgrade zu crklettern.

In geradezu verdidchtiger Einhellig-
keit  ergab  Stauders Untersuchung:
JAlle 24 Testpersonen  litten  unler
einem  schwerwiegenden  Vater-Pro-
blem. In den meisten Fillen erschicn
der Vater als harte, unerbittliche Auto-
ritdae. Aber auch jener Vater, der als
Schwiichling und Versager emplunden
wurde oder gar nicht in Erscheinung
trat, wecil hiufig abwesend oder ver-
storben, verursachte in dem heran-
wachsenden  Buben einen Vaterkom-

plex . . . Dagegen dulerten sich alle
Testpersonen mit nur ciner Ausnahme
tiber ihre Mutter liebevoll und lobend
sclbst dann, wenn sie herrschsiichtige
Zitpe reigte . ..~

Durch extreme — extrem minnliche

Akticnen versuchen solche Wage-
hiillse sich eine cigene miinnliche Identi-
tit aufzubagen. Sie brauchen dicse
{tibertricbene) Minnlichkeit vor allem
auch, um gegen thre femininen Zuge
und ihre kindfichen Netgungen anzu-
kimpfen. Denn Mutterbindung weckt
auch den elementaren Drang, sie zu
libcrwinden, sich foszureifien, wie ¢s alle
taten und tun mufiten: Hénschenklein
und Jung Siegfricd cbenso wic Eupho-
rion, der verwithnic Schn von Faust
und Helena, den Gocthe vor den

Augen der entsetrten Eltern bei cinem

- -

ﬂollkﬁhnen Flugversuch sich den Hals
brechen lafit. Seine letzten Worte L aus
der Tiefe™:

LaR mich im distern Reich,

Mutter, mich nicht allein!

Eine weniger hintersinnige Interpre-
tation dagegen behauptet schlicht, daB
Menschen die Gefahr suchen, weil sie
ihnen guttuf: Es gebe kein schneller und
grindlicher wirkendes Millet  gegen
seelische  Konflikte, nervose Leiden,
Ubcrdrufl und Griibelsucht als ein we-
nig authentische Todesangst.

Hat nicht der deutsche Psychiater
Kurt Kolle schon nach dem Ersten
Weltkrieg 7u erkennen geglaubt: [Im
Angesicht des Todes gibt es keine Neu-
rose mehr®? Gehen nicht dic Selbst-
mordrate und dic Zahl der psychischen
Stérungen tatsichlich im Krieg auffil-

Mit Ehefrau Uschi (1977)

Messner-Rollen: Narzifl mit Goldmund®
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Erschipfter Messner*: Versuch einer Selbstheilung

lig zuriick? Hitte es so viele Kriege ge-
ben kdénnen, wenn der Krieg den Min-
nemn perverserweise nicht auch Fust
verschaffte, weil Bedrohung ihr Le-
bensgefithl scharft?

~3obald der Mensch in seiner vitalen
Existenz bedroht ist, verzetteln sich sei-
ne Lebenskrifte nicht mehr im Kampf
mit sich selbst, er rafft sich, gewil} nicht
nur bewuBt und willentlich, sondern
auch unbewufit und getrieben, zusam-
men, um dem Druck von auflen mit
gesammelter Kraft zu  begegnen®,
schreibt der Baden-Badener Paychothe-
rapeut Helmut Schulze in seiner Ab-
handlung ,,Der progressiv domestizier-
te Mensch und seine Neurosen®.

Schulze packt seine von imaginiren
Schrecknissen zerriitteten Patienten in
ein Motor- oder Segelflugzeug, um ih-
nen zu demonsirieren, wie rasch sie
thte Leiden bei einer echten Risiko-
erfahrung vergessen. Oft sei dies schon
der erste Schrift zur Besserung. Auch
ein ganz normaler Rummelplatzbesu-
cher, der in eine Loopingbahn klettert,
suche ja Gefahrensensationen, um die
Last des tiglichen Krams wie im Rausch
abzuschiitteln.

»Angstlust” nannte ¢s der Sigmund-
Freud-Schitler Michael Balint, Er sah

* MNach der Riickkehr von einem Himalaja-Gipfel.
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in ihr eine fast vollkommene Parallele
zur sexucllen Erregung., Der Psycho-
analytiker Robert Stoller meint sogar,
daB dic sexuelle Erregung und ihre
Hohe iiberhaupt von dem Risikogefiihi
abhiinge, das ein Mensch dabeij verspii-
re: ohne Angst keine Lusi, Und Lust
wiederum set liberwundene Angst.

Deshalb sei es nicht weiter verwun-
derlich, daf es Ristkosportler und
Abenteurer gebe, die von der Gefahr
stirker stimuiicrt werden als vom Sex.
Im ,Aufstieg auf den F-A* fassen
Auden und Isherwood diesen Fatbe-
stand ironisch, wenn sie den Expedi-
tionsleiter Ransom iiber scinen Team-
gefihrten sagen lassen:

David hat immer Angst, wenn er klettert.

Sonst tite er's nichi. Angst ist sein

Hauptvergniigen im Leben. Er hat Angst,

wenn er einen Rennwagen fihrt oder die

Frau eines anderen verfihrt. Im Moment

bevorzugt er das Bergsteigen, weil es

ihn am allermeisten #ngstigt,

Doch nicht nur Gefahr, schon die
bloBe Strapaze und das Verausgaben
aller Karperkrifte wirken diimpfend
und &send aufl innere Néte. Jeder ent-
schlossene Jogger erfihrt das. Und
wenn Bruce Maxwell durchs Tal des
Todes gerannt ist und Diana Nyad das
Eiland Manhattan umschwommen hat,
sind sie so am Ende, daB sich auch ihre

psychischen Traumen eine Zeitlang
nicht mehr rithren. Askese und Selbst-
kasteiung, von allen Religionen als
Mittel gegen Seelenpein und Gewis-
sensqual cmpfohlen, kehren da unter
den Tarnbezeichnungen Sport, Rekord
oder Gesundheit wieder.

~Der Reinhold geht so lange, bis er
scine  eigene Fran nicht wiederer-
kennt,” So umschricb Uschi Messner
vor der Trennung die Fihigkeit ihres
Mannes, uncrhorte Energieleistungen
zu vollbringen. Er selber sagt: .Ich
gehe los, und alle Unruhe fdlit von mir
ab, alle Griibeleien sind verflogen.©

Es ist der Kernsatz cines Mannes,
der das, was er tut, nicht nur als Beruf,
Geschiift und Befriedigung seings Gel-
tungstriebs betreibt, sondern als Ver-
such einer Selbstheilung, als Kur oder
auch nur Betdubung seiner immer wie-
der cingestandencn ,,Zerrissenheit” und

seiner -, Alptriume“ — wobei er
~krankhafte Motive" durchaus nicht
ausschlieBt.

Mehr noch: Messner kann sich min-
destens so melancholisch, wehleidig,
weinerlich und verlassen geben wie
André Heller, Peter Handke und die
anderen Weltschmalz-Produzenten sei-
ner Generation, von denen er selber
sagt: ,.Sie sind Gefangene einer kiinstli-
chen Welt und falscher Wichtigkei-
ten ... wetl sie nie wirkliche Not be-
standen haben.”

Messner, der ., Ausbrecher®, aber
steigt in die Todeszone der Achttausen-
der, urn gegen seine Lebensangst anzu-
gchen, um ,mein Leben zu vereinfa-
chen®, '

Ob  krankhaft, idiotisch oder he-
roisch: Seine Unternehmungen und an-
dere Abenteuer konnen ihre Wirkung
auf den Rest der Menschheit nicht ver-
fehlen. Denn seit Menschen wissen,
daf sie sterben miusscn, gibt es fiir sie
nichts Spannenderes, nichts Bedeutsa-
meres als die Auseinandersetzung mit
der Todesfurcht.

»Vielleicht erklart diese Furcht vor
der Verginglichkeit unsere Gier nach
den wenigen Brocken roher Erfahrung
im modernen Leben®, meint der Ame-
rikaner Peter Matthiessen, der gerade
ein vielgeriihmtes Buch (,,Der Schnee-
leopard®) iiber eine Himalaja-Wande-
rung geschrieben hat. , Vielleicht er-
klart das, warum Gewalttitigkeit Lust
erzeugen kann, waram Erregung uns
verzehrt, warum Soldaten thre Schrek-
kenstage nicht vergessen kdnnen und
nicht vergessen wollen. Wir klammern
uns an solche extremen Momente, In
dencn wir zu sterben scheinen und
doch neu geboren werden.*

Im niichsten Heft

Aufstieg zum Basislager — Messner:
JDer Everest war ein Spaziergang da-
gegen® - Der Todessturz des Tragers
Ali Quasir



