DER ALLIIERTE VORMARSCH

Berauscht in die Schlacht

Drogen und Alkohol bei der Wehrmacht: Im Namen der Volksgesundheit predigten
die Nazis Abstinenz, fiir den Endsieg aber war ihnen jedes Mittel recht.

seine ,,lieben Eltern und Geschwis-

ter“ in Koln, datiert vom 9. No-
vember 1939, kam aus dem besetzten
Polen. ,,Der Dienst ist stramm, und Thr
miisst verstehen, wenn ich spéaterhin Euch
nur alle zwei bis vier Tage schreibe. Heu-
te schreibe ich hauptsachlich um Pervitin
... Euer Hein.“

Pervitin war das Wundermittel der
Wehrmacht, eine heute als Speed be-
kannte Aufputschdroge.

Am 20. Mai 1940 bat der 22-jahrige
Soldat seine Familie erneut: ,Vielleicht
konntet Thr mir noch etwas Pervitin fiir
meinen Vorrat besorgen?“ Und am 19.
Juli 1940 kam ein Brief aus Bromberg:
,»Schickt mir nach Moglichkeit bald noch
etwas Pervitin.“ Der Absender der Schrei-
ben wurde spiter weltbe-
rithmt: Es war Heinrich Boll,
der 1972 als erster Deutscher
nach dem Krieg den Nobel-
preis fiir Literatur erhielt.

Abgefiillt mit Pervitin, zo-
gen viele Wehrmachtsoldaten
in die Schlachten, vor allem ge-
gen Polen und Frankreich —
voll Speed in den Blitzkrieg.
Millionenfach wurden im er-
sten Halbjahr 1940 Metham-
phetaminpillen ausgeliefert.
Sie sollten Piloten, Matrosen
und Infanteristen zu tiberna-
tirlichen Leistungen beféhi-
gen. Grofziigig gab die milita-
rische Fiihrung solche Aufputschmittel,
aber auch Alkohol und Opiate aus — so-
lange es dem Endsieg niitzte. Unnachsich-
tig aber verfolgten die Nazis unerwiinsch-
te Nebenwirkungen wie Sucht und Sitten-
verfall.

Das neu entwickelte Methampheta-
minpréparat Pervitin der Berliner Temm-
ler-Werke entwickelte sich nach seiner
Markteinfiihrung 1938 zum Kassenschla-
ger unter der deutschen Zivilbevolke-
rung. Nach einem Bericht in der ,,Klini-
schen Wochenschrift“ wurde Oberfeld-
arzt Otto Ranke, Leiter des Instituts fiir
allgemeine und Wehrphysiologie an der
Militdrarztlichen Akademie in Berlin, auf
das vermeintliche Wundermittel auf-
merksam.

Amphetamine sind dem korpereigenen
Adrenalin dhnlich. Der Korper wird in
Alarmbereitschaft versetzt. Die Substanz
steigert bei den meisten Menschen Selbst-

Die Feldpost des jungen Soldaten an

vertrauen, Konzentrationsfihigkeit und
Risikobereitschaft, reduziert Schmerz-
empfinden, Hunger und Durst sowie das
Schlafbediirfnis.

Vom 27. bis 29. September 1939 teste-
te Ranke das Mittel an 90 Studenten
und beforderte den Siegeszug des Pervi-
tins in der Wehrmacht. Im Truppenver-
such wurde die Pille beim Feldzug ge-
gen Polen an Kraftfahrer ausgegeben
und fortan, so der Kriminologe Wolf
Kemper, ,,hemmungslos an Frontsolda-
ten verteilt*.

Allein von April bis Juli 1940 wurden
mehr als 35 Millionen Tabletten Pervitin
und Isophan (ein leicht modifiziertes Pro-
dukt der Firma Knoll) an Heer und Luft-
waffe ausgeliefert. Die Tabletten mit drei
Milligramm Wirkstoff gingen teilweise un-
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Aufputschdroge Pervitin: ,, Hemmungslos an Frontsoldaten verteilt”

ter der geheimen Bezeichnung OBM an
die Sanitétsparks der Wehrmacht und von
dort an die Truppe - in Eilfdllen sogar auf
telefonische Bestellung. ,,Wachhaltemit-
tel“ stand auf der Verpackung, die
Gebrauchsanweisung empfahl — ,,Nur von
Fall zu Fall!“ — die Einnahme von ein bis
zwei Tabletten, ,,um Schlaflosigkeit zu er-
halten®. )

Schon damals gaben Arzte zu beden-
ken, dass die Regenerationsphasen nach
Einnahme der Rezeptur immer ldnger
wurden und die Wirkung bei hiufigem
Gebrauch immer schwicher. Vereinzelt
gab es gesundheitliche Probleme wie
SchweiBausbruch oder Kreislaufschwéche
und auch einige Todesfélle.

Reichsgesundheitsfithrer Leonardo
Conti, ein Anhdnger der Askese-These
Adolf Hitlers, bemiihte sich, den Ge-
brauch der Pille einzuschrdnken. Da-
mit war er in der Wehrmacht aber nur

mélig erfolgreich. Obwohl Pervitin am
1. Juli 1941 unter das Opiumgesetz fiel,
wurden im selben Jahr noch zehn Mil-
lionen Tabletten an die Truppe gelie-
fert.

Pervitin galt der Generalitét als proba-
tes Mittel, wenn Soldaten extreme Stra-
pazen abverlangt werden sollten. ,,Jeder
Sanitatsoffizier muss sich dariiber im Kla-
ren sein, dass er im Pervitin ein sehr dif-
ferenziertes und starkes Reizmittel in der
Hand hat, das ihm jederzeit gestattet, be-
stimmte Personen seines Wirkungskreises
bei der Durchfithrung iibernormaler Leis-
tungen tatkriftig und wirkungsvoll zu
unterstiitzen®, hiel§ es in einem Merkblatt
fiir Marinesanitétsoffiziere.

Die Wirkung war verfiihrerisch. Als im
Januar 1942 an der Ostfront eine Gruppe
von 500 deutschen Soldaten
versuchte, aus einem Kessel
der Roten Armee auszubre-
chen, herrschten minus 30
Grad Celsius. Gegen Mitter-
nacht, sechs Stunden nach
Beginn der Flucht durch teils
hiifthohen Schnee, ,wollten
immer wieder Mannschaften
... liegen bleiben“, schilderte
ein Stabsarzt. Die Fithrung
entschloss sich, Pervitin aus-
zugeben. ,,Nach einer halben
Stunde bestitigten die ersten
Ménner spontan ihr besseres
Befinden. Sie marschierten
wieder ordentlich, blieben in
der Reihe, waren besseren Mutes und
nahmen am Geschehen teil.“

Es dauerte fast sechs Monate, bis der
Bericht die Heeressanitatsinspektion er-
reichte. Als Reaktion wurden erneut Vor-
schriften tiber Risiken und Umgang mit
Pervitin erlassen, die sich aber von den al-
ten kaum unterschieden.

So lauteten die ,,Richtlinien zur Erken-
nung und Bekdmpfung von Ermiidung*
vom 18. Juni 1942 nach wie vor: ,,Einmal
zwei Tabletten beseitigen das Schlafbe-
diirfnis fiir drei bis acht Stunden, zwei-
mal zwei Tabletten gewohnlich fiir 24
Stunden.“

Gegen Kriegsende arbeiteten die Nazis
sogar an einer Wunderpille fiir die Solda-
ten. Am 16. Méirz 1944 verlangte in Kiel
Vizeadmiral Hellmuth Heye, nach dem
Krieg CDU-Abgeordneter und Wehrbe-
auftragter des Bundestages, ein Mittel,
»,das den Soldaten einsatzfihig halt, der
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Deutsche Flak-Soldaten: Schwere VerstofSe gegen Moral und Disziplin

iiber die normale Zeit hinaus als Einzel-
kampfer gefordert ist, und zugleich das
Selbstwertgefiihl hebt*.

Der Kieler Pharmakologe Gerhard Or-
zechowski préisentierte wenig spéter die
Pille D-IX, bestehend aus fiinf Milligramm
Kokain, drei Milligramm Pervitin und fiinf
Milligramm Eukodal (ein schmerzstillen-
des Morphinpraparat) — fiir dessen Besitz
heute jeder Dealer ins Gefingnis miisste.
Damals aber testeten Besatzungsmitglie-
der der Kleinst-U-Boote vom Typ ,,See-
hund“ und ,,Biber“ die Droge.

Auch die Volksdroge Alkohol war in
der Wehrmacht beliebt. ,,Nur ein Fanati-
ker“, schrieb Generalstabs-
arzt Walter Kittel iiber den
Alkohol, ,,wird dem Sol-
daten ein Genussmittel
verweigern, das ihm nach
den Schrecknissen der
Schlacht  Entspannung
bringt und seine Lebens-
freude steigern hilft, oder
ihn tadeln, wenn er im
Kreise der Kameraden
einen  frisch-frohlichen
Trunk tut.” Offiziere ver-
teilten zur Belohnung Al-
kohol an die Mannschaf-
ten, Schnidpse wurden re-
gulédr als Marketenderwa-
ren an Soldaten verkauft.
So blieb der Sold in der
Armee.

,»oolange der Suff in der Truppe nicht
offentlich wurde, krihte kein Hahn da-
nach®, meint der Freiburger Histori-
ker Peter Steinkamp, der iiber den
Drogenmissbrauch bei der Wehrmacht
forscht.

Nach dem Sieg tiber Frankreich befahl
Hitler jedoch im Juli 1940: ,,Ich erwarte,
dass Wehrmachtsangehorige, welche sich
infolge Alkoholmissbrauchs zu strafbaren
Handlungen ... hinreien lassen, unnach-

’:‘.

Soldat Boll (um 1943)
»Schickt mir Pervitin“

Ly

sichtig zur Verantwortung gezogen wer-
den.“ In schweren Fillen stehe ,ein
schimpflicher Tod* bevor.

Doch die Verlockung des Likors war
offenbar maéchtiger als die Drohung
des ,,Fithrers“. Knapp ein Jahr spiter
stellte der Oberbefehlshaber des Heeres,
Generalfeldmarschall Walther von Brau-
chitsch, ,,schwerste VerstoRe“ gegen Mo-
ral und Disziplin seiner Truppen durch
,Alkoholmissbrauch“ fest: Schldgerei-
en, Unfille, Misshandlungen Untergebe-
ner, Tatlichkeiten gegen Vorgesetzte so-
wie ,Vergehen widernatiirlicher Un-
zucht“. Der General sah ,,die Disziplin
innerhalb des Heeres“ ge-
schadigt.

Eine interne Statistik
des Heeressanitatsinspek-
teurs fiihrte von Septem-
ber 1939 bis April 1944 al-
lein 705 nachgewiesene
Alkoholtodesfille beim
Heer. Die Dunkelziffer
diirfte viel hoher gelegen
haben, da Verkehrsunfil-
le, Unfille mit Waffen und
Suizide hiufig auf Alko-
holgenuss zuriickgingen.

Sanitétsoffizieren wurde
nahegelegt, Alkohol- und
Rauschgiftabhingige in
Heil- und Pflegeanstalten
einzuweisen. Diese Unter-
bringung, so heifit es in ei-
ner Anordnung zum é&rztlichen Dienst,
habe ,,den Vorteil, dass sie unbegrenzt aus-
gedehnt werden kann“. Siichtige wurden
dort nach dem ,,Gesetz zur Verhinderung
erbkranken Nachwuchses* begutachtet; ih-
nen drohten Zwangssterilisation und Eu-
thanasie.

Es hduften sich Fille, in denen Soldaten
nach dem Genuss von Methylalkohol er-
blindeten oder sogar starben. Im Berli-
ner Universitatsinstitut fiir gerichtliche
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Medizin stand der Methylalkohol von
1939 an als Todesursache unter den ver-
sehentlich eingenommenen Giften an er-
ster Stelle.

Mit dem Todesurteil gegen einen 36
Jahre alten Obersturmmann in Norwegen
im Herbst 1942 sollte ein Exempel statu-
iert werden. Der Kraftfahrer hatte einem
Panzerabwehrzug eines Infanterieregi-
ments fiinf Liter Methylalkohol als an-
geblich 98-prozentigen Alkohol fiir die
Herstellung von Likoren verkauft. Meh-
rere Soldaten erkrankten, zwei von ihnen
starben.

Das Urteil gegen den ,Volksschédling“
wurde durch ErschieBen vollstreckt. ,,Die
Strafe ist der Truppe und dem Gefolge be-
kannt zu geben und zum Gegenstand
wiederholter und eindringlicher Beleh-
rungen zu machen®, hiel§ es dazu im Ta-
gesbefehl vom 2. Oktober 1942.

Doch um dem Grauen des Krieges zu
entfliechen, war den Soldaten offenbar
jedes Mittel recht. Trotz Kenntnis der
Gefahren breitete sich im Kriegsverlauf
unter Verwundeten und dem Sanitétsper-
sonal die Morphiumsucht aus. Die Zahl
siichtiger Arzte war 1945 um eine Vielfa-
ches hoher als zu Beginn.

Der Arzt Franz Wertheim, der am 10.
Mai 1940 als Sanitétsoffizier in ein kleines
Dorf nahe dem Westwall versetzt wurde,
berichtete: ,,Um uns Abwechslung zu ver-
schaffen, experimentierten wir Arzte an
uns selbst. Wir begannen am Morgen mit
einem Wasserglas Kognak und zwei Mor-
phium-Einspritzungen. Am Mittag fanden
wir Kokain niitzlich und den Abend be-
endeten wir zuweilen mit Hyoskin®, ei-
nem als Arzneimittel verwendeten Al-
kaloid einiger Nachtschattengewéchse.
Wertheim: ,,So waren wir immer nicht
ganz Herr unserer Sinne.“

Um eine ,,Ausbreitung des Morphi-
nismus, wie sie nach dem letzten Kriege
auftrat“, zu verhindern, verfasste im Fe-
bruar 1941 Oberfeldarzt Professor Otto
Wuth, Beratender Psychiater beim Hee-
ressanititsinspekteur, einen ,Vorschlag
zur Bekdampfung des Morphinismus*. Da-
nach sollten alle Verwundeten, die durch
die Behandlung siichtig wurden, zentral
erfasst und an die , Arztekammer des
Gaues* gemeldet werden.

Dort sollen sie entweder legal mit
Morphium versorgt oder regelmiRig
untersucht und auf Entziehungskuren ge-
schickt werden. ,,Auf diese Weise werden
die Morphiumsiichtigen erfasst und kon-
trolliert und die gesamte Gruppe davor
bewahrt, kriminell zu werden“, empfahl
der Oberfeldarzt.

Die NS-Fiihrung ging mit denen, die in-
folge des Krieges drogenabhéngig wur-
den, nachsichtiger um als mit den Alko-
holikern. Die Wehrmacht fiirchtete Scha-
denersatzanspriiche, weil sie die Drogen
selbst ausgegeben hatte.

ANDREAS ULRICH

SPIEGEL SPECIAL 2/2005

151




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends false
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings false
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
    /Sp2CentennialLight-Bold
    /Sp2CentennialLight-Italic
    /Sp2CentennialLight-Regular
    /Sp2FranklinGothic-Demi
    /Sp2Sans-Book
    /Sp2Sans-CondBook
    /Sp2Sans-CondBookItalic
    /Sp2Sans-CondDemi
    /Sp2Sans-CondMedium
    /Sp2Sans-Demi
    /Sp2Sans-Headline
    /Sp2Serif-Caps
    /Sp2Serif-Italic
    /Sp2Serif-Osf
    /Sp2Symbole
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 90
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 90
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.06667
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <FEFF005300500049004500470045004c0020005000440046002000450072007a0065007500670075006e00670020004100630072006f006200610074002000350020004b006f006d007000610074006900620065006c>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [600.945 793.701]
>> setpagedevice


