1986

konsumierten 29 % der 12- bis 17-Jahrigen

Frither war alles schlechter

Ne 83: Jugend und Alkohol

in Deutschland mindestens einmal in der Woche Alkohol.

2007
22%

Alkohol wird uncool. Ihr erstes Glas trinken Teenager heute im
Alter von knapp 15 Jahren, den ersten Rausch erleben sie mit
16% — beides rund ein Jahr spiter als noch 2004. Im selben
Zeitraum hat sich der Anteil der Jugendlichen zwischen 12
und 17, die mindestens einmal pro Woche zur Flasche greifen,
halbiert. In einer kiirzlich publizierten Studie der Bundeszen-
trale fiir gesundheitliche Aufkldrung gab ein Drittel von ihnen
an, noch nie Alkohol probiert zu haben — der hochste Wert
seit Beginn dieser Erhebungen. Auch das Problem des Koma-
saufens, wiewohl keineswegs verschwunden, scheint geringer
zu werden: Gab 2004 noch fast jeder vierte Teenager (22,6 Pro-
zent) an, im Monat vor der Umfrage exzessiv getrunken zu ha-

ben, ist es 2016 nur noch jeder siebte (13,5 Prozent). Der Psycho-
loge und Suchtexperte Johannes Lindenmeyer begriindet den
Riickgang des Alkoholkonsums bei Jugendlichen vor allem mit
einem gesellschaftlichen Wandel: ,, Alkohol macht fett und
miide“, sagt er. ,Die Jungen wollen heute fit und aktiv sein.“ In
den USA gehen Forscher derzeit einer anderen Erkldrung nach.
Der Konsum von Alkohol wie auch anderen Drogen bei Jugend-
lichen sinkt etwa seit dem Zeitpunkt, da Smartphones und
Tablets in Mode gekommen sind. ,,Greifen die Jugendlichen
schlicht deshalb seltener zu Drogen®, fragte unléngst die ,,New
York Times“, ,weil sie sich permanent mit ihren Handys und
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Warum beschimpfen
Sie deutsche Touris-
ten, Herr Noguera?

Antoni Noguera, 37, ist Blrger-
meister von Palma, der Haupt-
stadt Mallorcas. Er erklart, wel-
che Deutschen er auf seiner In-
sel haben will und welche nicht.

SPIEGEL: Herr Noguera, Sie
sind seit einem Monat im
Amt und haben jetzt die deut-
schen Touristen als Ab-
schaum“ bezeichnet. Alles
klar bei IThnen?

Noguera: Wir sprechen von ei-
er Minderheit. Die deutschen
Touristen sind wichtig auf
Mallorca. Aber diese kleine

Minderheit, die sich hier am
Strand von Palma danebenbe-
nimmt, diese Deutschen sind
nicht willkommen.
SPIEGEL: In den vergan-
genen Jahren schie-
nen die deutschen
Touristen, die am Bal-
lermann trinken und
feiern, sehr willkom-
men gewesen zu sein.
Verdienen Sie nicht
gut daran?

Noguera: Deutsche Tou-
risten sind willkom-
men, wenn sie sich
hier benehmen. Palma
ist eine schone Stadt,
die viele Moglichkei-
ten fiir nachhaltigen
Tourismus bietet. Aber 3
gegeniiber gewalttati-
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gen und besoffenen Méannern,
die hierherkommen, um sich
danebenzubenehmen, zeigen
wir keine Toleranz.
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Strand von Palma de Mallorca

SPIEGEL: Jiingst hissten Deut-
sche im Lokal ,Bierkonig*
die Reichskriegsflagge und
briillten ,,Ausldnder raus“.
Noguera: Eine Minder-
heit schafft es hier
leider, den Eindruck
zu erwecken, als sei
sie eine Mehrheit.
Das ist schlecht fiir
die Stadt Palma de
Mallorca, weil es die
verniinftigen Touris-
ten abschreckt, die
wir gern hier haben.
Und es ist schlecht fiir
Deutschland, weil es
ein Bild seiner Biirger
vermittelt, an dem die
Mehrheit der Deut-
schen nicht interes-
siert sein diirfte. tkw
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