SPORT

Nur im Dschum

Viele Bundesligatrainer reagieren auf
den StreB mit Gallen- und Magen-
leiden oder gar einem Herzinfarkt.
Jeder zweite fliichtet in den Alkohol.

Die Abfahrt des Mannschaftsbusses
verschlief Trainer Branko Zebec.
»Der hat sich doch gestern wieder ein
paar reingedonnert“, berichteten einige
Spieler. Der Hamburger SV fuhr ohne
Trainer nach Dortmund zum Bundesli-
gaspiel. Als Chef Zebec seine Mann-
schaft nicht mehr fand, jagte er mit
einem Mietwagen hinterher.

Verkehrspolizei stoppte den in
Schlangenlinien iiber die Autobahn ka-
riolenden Wagen. Zebec verlor den
Fiihrerschein wegen Trunkenheit (3,25
Promille). Dann brachte die Polizei ithn
zur Mannschaft nach Dortmund. Dort
beseitigte der Trainer aufkommende
Erniichterung nochmals mit Rum,
Wodka und Cognac.

In die Umkleidekabine nahm ihn sei-
ne Mannschaft nicht mit. ,,.Setzt ihn an
die frische Luft“, meinte Spieler Willi
Reimann. Wie genau er das meinte,
weiB bis heute keiner. Immerhin: Der
HSV erreichte auch ohne Zebec-Zuga-
be ein 2:2. Prisidium und Mannschaft
hielten trotzdem zu ihm. Manager
Giinter Netzer: ,,Er ist der beste Trai-
ner der Welt.“ Aber HSV-Prisident

Entlassener Bundesligatrainer Zebec
»Eine véllig verénderte Haltung*
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Dr. Wolfgang Klein stellte im letzten
halben Jahr an seinem Trainer ,eine
vollig veridnderte Haltung® fest.

Auch in Bochum erreichte der Trai-
ner das Stadion im Dimmerzustand.
Wihrend des Spiels hielt er die Augen
meist geschlossen. Der HSV siegte
trotzdem 3:0. Danach sprach Zebec
mehr dem Cognac als den Reportern
zu.

»Mein Gott, der Mann sieht ja aus
wie ein Toter”, entfuhr es Vorstands-
mitglied Miiller vom TSV 1860 Miin-
chen pach der 1:4-Niederlage beim
HSV. Trotzdem dringte es Zebec zur
Pressekonferenz. Als Manager Giinter
Netzer ihn abbalten wollte, sagte er:
~Weg, ich rede.“ Am Wort Vogelper-
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Operierter Bundesligatrainer Knefler
~Gehilter sind Gefahrenzulage*

spektive erlahmte sein Zungenschlag.
HSV-Prisident Klein beendete die
Aussprache; Zebec begab sich zur Bar.

Am npiAchsten Tag klagte Manager
Netzer: ,Ich halte das nicht mehr
durch, ich werde wahnsinnig.“ Der
HSYV trennte sich von Zebec, obwohl er
mit ihm 1979 Deutscher Meister, 1980
Vizemeister und nunmehr zur Halbzeit
der Saison 1980/81 Tabellenfiihrer ge-
worden war.

»Ich kenne viele Trainer in der Bun-
desliga, die zur Flasche greifen”, ver-
riet Weltmeister Paul Breitner vom FC
Bayern Miinchen. Der Ungar Gyula
Lorant monierte sogar nach seinem er-
sten Spiel mit Eintracht Frankfurt:
»Gibt es hier keinen Cognac?“ Aber
der trinkfeste Lorant stellte mit den
Frankfurtern auch einen Rekord auf:
21 Bundesligaspiele hintereinander oh-
ne Niederlage.
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Erkrankter Bundesligatrainer Eppenhoff
»In der StreB-Tabelle ganz oben®
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Hertha BSC schrieb Trainer Kuno
Klbtzer einen Mahnbrief: ,,Bitte, mei-
den Sie kiinftig Alkohol.“ Aber Klotzer
(,Meinen Beruf kann man nur im
Dschum ertragen®) hatte mit dem HSV
den Europapokal gewonnen und peilt
nun mit Absteiger Werder Bremen den
Wiederaufstieg zur Bundesliga an.

Trainer leben als schwichstes Glied
der Kette zwischen Vorstand und
Mannschaft besonders gefibrlich. Sie
sind so leicht zu feuern wie zu heuern.
Keine Gewerkschaft schiitzt sie. Um 18
Arbeitsplitze in der Bundesliga rangeln
sich fast 600 Anwirter und warten nur
darauf, daB einer Fehler begeht. Falls
es nicht schnell genug passiert, skandie-
ren 20000 oder gar 30000 Zuschauer
bis zum Eklat: ,, Trainer raus.”

Tatsichlich flogen schon die Gré8-
ten der Branche. Nach Einfiihrung der
Bundesliga 1963 hatte der erste Trainer
bereits nach neun Spielen die Entlas-
sungspapiere in der Hand: Herbert
Widmayer vom 1. FC Niirnberg. Wenn
seine Frau zum Metzger einholen ging,
briillten Unzufriedene: ,,Was, fressen
will die Sau auch noch?*

Seitdem gab es 102 weitere Entlas-
sungen, die mehr als 70 Trainer trafen.
Manche flogen hdufiger. ,Mit spite-
stens 50 bin ich im Irrenhaus“, mut-
maBte Trainer Otto Rehhagel, 42.

Drei Trainer erlitten auf dem Hohe-
punkt der Krise Herzinfarkte, einer,
Kurt Baluses, starb, Paul Oswald und
Hermann Eppenhoff iiberlebten, doch
sie blieben arbeitsunfihig. Helmut Jo-
hannsen und Max Merkel unterzogen
sich Gallenoperationen, der Wiener
Merkel spiter noch einer Darmopera-




tion. Otto Knefler muBte wahrend sei-
ner Dienstzeit beim MSV Duisburg der
,»halbe Magen*“ entfernt werden. Da-
nach engagierte der Klub einen ande-
ren. Knefler: ,,Zwei Drittel unserer Ge-
hilter sind Gefahrenzulage.”

. ,,Der Bundesligatrainer steht in der
StreB-Tabelle ganz oben“, erklirte der
Bremer Psychologe Prof. Fritz Stem-
me. ,Leistungsdruck, Status-UngewiB-
heit und die Angst vor der Auswechsel-
barkeit — das alles trifft man in die-
sem Beruf an.

Den natiirlichsten Schutz k6nnen die
StreBgeplagten der Bundesliga selten
anwenden: Kampf oder Flucht. Wenn
das Nebennierenmark in extremen
StreB-Situationen Adrenalin aussto8t,
diirfen Trainer nicht reagieren wie an-
dere. Das untersagt der Verband, und
die Schiedsrichter wachen dariiber.

- Der Trainer darf nicht von seiner
Bank aufspringen oder gar an den
Rand des Spielfelds vordringen und
womdglich rufen oder fluchen. Stets
erntet er dafiir Eintragungen in den
Spielbericht und anschlieBend Geldbu-
Ben von 10000 Mark und mehr. Alizu
aufgebrachte Trainer schickt der
Schiedsrichter, der den Zorn vielleicht
durch seine Fehlentscheidungen erst
entziindet hat, vorzeitig vom Platz.

Wer gerade nicht im Amt ist, leiht
sein Fachwissen meist einer auflagen-
starken Zeitung und offenbart Fehler
der Sportkameraden.

Jeder zweite Trainer im Konkurrenz-
kampf jeder gegen jeden betdubt oder
ermutigt sich mit Alkohol. Der erstge-
feuerte Trainer Widmayer versuchte

das Jahr 1979 zum ,Jahr der Ritter-’

lichkeit“ zu proklamieren. Klubprisi-
denten und Trainer stimmten zu —
dennoch muBten sieben Trainer vorzei-
tig gehen.

Borussia Dortmunds Trainer Udo
Lattek (Spezialmarke: Malteser) ris-
kierte eine 1000-Mark-Wette, daB er
»keinen Tropfen Alkohol mehr“ trin-
ken wolle, ,,ehe meine EIf nicht drei-
mal hintereinander gewonnen hat“. Die
Mannschaft schaffte es nicht, Lattek
hielt nicht durch und gestand: ,Das
war di¢” diimmste Wette meines
Lebens.“

Der Jugoslawe Branko Zebec (Spitz-
name: Fernet-Branko) trainierte zwar
Bayern Miinchen zur Deutschen Mei-
sterschaft. Doch der Diabetiker bend-
tigt Blutzucker senkende Insulinpripa-
rate und ist bei AlkoholgenuB3 bis zum
komaartigen Rausch doppelt gefihrdet.

Bei Eintracht Braunschweig verfolg-
te der in wachen Stunden auBerordent-

lich ehrpusselige Trainer Zebec den -

Verteidiger Wolfgang Grzyb bis in die
Kneipe ,,Zum gemiitlichen Conny“, wo
der Eintracht-Verteidiger als Kellner
arbeitete. Zebec warf ihn aus der
Mannschaft — und wurde selbst
Stammgast in der FuBballer-Kneipe.
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Rivalen Hiibner, Kortschnoi: Beim 12. Zug Elend in der Magengrube

,Nachher in Armut verkommen*“

Peter Briigge beim Schachduell Hiibner gegen Kortschnoi in Meran

Das Schlafmittel, mit welchem Gro8-
meister (GM) Wiktor Kortschnoi
sich in Nichten der Schachnot. zuver-
lissig abknipst, wird von seiner Ge-
fihrtin Petra Leeuwerik im Safe des
Meraner Hotels ,,Palace® bewahrt. Die
von beiden allerorts vermuteten Agen-
ten der Sowjetmacht sollen nichts da-
zutrdufeln konnen.

Frau Leeuwerik erlaubt auch nicht,
daB Hotelbedienstete an der Zuberei-
tung des morgendlichen Bircher-Miisli
fiir den Vizeweltmeister mitwirken.
Dafiir macht sie uicht politische
Griinde geltend. Sie muB einfach unter
Kontrolle haben, was es in sich hinein-
schlingt, dieses biuerisch-freBlustige
Genie, das unter ihrem Druck jiingst
abgespeckt und vom Ketten- zum
Nichtraucher mutiert hat.

Weit selbstindiger ist GM Robert
Hiibner zum Mus, ja, sogar zur Makro-
biotik gekommen, ein Umstand, dem er
ersichtlichen Zuwachs an innerer Har-
monisierung verdankt. Zwar reiit er
sich noch immer beklommen die Miitze
vom Kopf, bevor er das ,Palace* be-
tritt, und streift sich dazu so &@ngstlich
die Schuhe blank, als stiinde er gleich in
Omas guter Stube. Zwar redet er un-
verandert im leicht verschrobenen
Deutsch eines Primus absolutus, wel-
cher an sich selbst fortwihrend den
Rotstift anlegt.

Doch er~geht pldtzlich aufrechter,
sitzt in angenehmer Haltung im Dreb-
sessel am Kampfbrett, popelt gelassen
in der Nase, streicht sich mit seinen

Midchenhinden freundlich iiber Bart
und Nacken. Vis-a-vis hingegen
kriimmt sich Kortschnoi auf einem zu
hoch geschraubten Sonderstuhl (fiir
den er leider werben muB) wie ein Ver-
zweifelter vor dem Absprung ins Unge-
wisse. Bei dem reicht die Anspannung
bis in die Spitzen seiner grauen Wild-
lederschuhe.

Hinter dem Mus und dem Gemiise,
hinter der verbesserten Durchblutung
des GM Hiibner steckt, genau besenen,
ebenfalls eine eingebende Person: em
Leibespfleger, jung, soft, dunkelidugig
mit Namen Renato Lorenzetto. Seit
der neben den Schachsekundanten
Hiibners und dessen miBtrauisch wa-
chendem Mizen Hilgert mit von der
Partie ist, gibt es kaum noch spontanes
Elend in Hiibners Magengrube. Solche
leibliche Verstimmung, die den poly-
glotten  Altphilologen in prekiren
Spielzeiten iiberkam, dient nun echer
dazu, ihn von unerquicklichen 6ffentli-
chen Auftritten zu dispensieren.

Tm Eréffnungsgezeter von Meran, in
dessen Verlauf die Manager beider
Fronten einander moralisch herunter-
stuften, blieb er mit dieser Entschuldi-
gung fern und rannte mit voller Kraft
im Kurpark spazieren. Voéllig fit und
bis spit nachts beteiligte er sich am
darauffolgenden Bankett, dem wieder-

~ um Kortschnoi beleidigt fernblieb.

Hiibner nimmt es lieber . fir die
denkbare Nebenwirkung von Wurzel-
kost statt fiir einen nervlichen Riickfall,
daB er beim 12. Zug seiner ersten sieg-
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