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PSYCHIATRIE
Tiir zudriicken

immer neue Skandale und Affiren
in nordrhein-westfilischen Landes-
krankenhdusern. Diese Woche be-
ginnt der erste Prozefl gegen einen
Psychiater — weitere Verfahren fol-
gen.

enn Fritz, 53, im Festen Hause

das Tatiitata der Gemeindefeuer-
wehr horte, erklirte er schon mal:
»Baader-Meinhof.“ Einmal ging er, mit
einer Walther 7.65 in der Tasche, in
den Keller, suchte dort nach einer Hil-
lenmaschine und rief ,,Bombenalarm*.

Wenn Werner, 60, gravititisch bei
schonem Wetter vor dem Mitteltrakt
auf und ab schritt, kam er den anderen
wie ,der Sonnengott* vor. Er litt an
»mabBloser Selbstiiberschitzung®. Vor
der Tiir blieb er oft stehen und wartete,
bis ein Pfleger ihm 6ffnete. Fritz mufi-
te ihn kritisieren, weil er ,,einem Aus-
linder nicht die Hand“ geben wollte.

Es war wie bei Diirrenmatt. Die sich
so verquer gaben, waren nicht Patien-
ten, sondern Arzte in einem Irrenhaus,
Psychiater am  Landeskrankenhaus
Brauweiler bei Koln.

Fritz Stockhausen, Dr. med., Fach-
arzt fiir Nerven- und Gemiitsleiden,
war bis zur AuflGsung der Anstalt Me-
dizinischer Leiter und ist in einem Pro-
zeB, der diese Woche vor dem Kolner
Landgericht beginnt, wegen Totschlags
in zwei Fillen angeklagt.

Moglicherweise aber ist der Doktor
schuldunfidhig. Kapazititen von der
Universitit Heidelberg stellten bei ihm
»manisch-depressive Symptome* fest.

Werner Thewalt, auch Dr. med., Fach-
arzt fiir Neurologie und Psychiatrie,
wird in diesem Frithjahr gemeinsam
mit zwei Kolleginnen in Koln ebenfalls
vor Gericht stehen. Sie sollen ,,durch

4“.&4;;3“-‘4 m‘-f.-x‘-fm
Psychiatrie-Patienten in der Rheinischen Landesklinik Bonn: Gettos im Abseits

Fahrldssigkeit den Tod eines Men-
schen® verursacht haben.

Die Prozesse in Koln sollen Indivi-
dualschuld kldren, doch die Einzelfille
sind nur Symptome fiir das verbreitete
Elend der deutschen Psychiatrie.

In den 104 Psychiatrischen Kliniken
und Landeskrankenhdusern der Bun-
desrepublik werden 63000 Patienten
aufbewahrt: debile und depressive, sie-
che, siichtige und schizophrene — alle
jene, deren Psyche nicht, nicht mehr
oder anders funktioniert. Fast ein Drit-
tel muB ldnger als ein Jahrzehnt hinter
Anstaltsmauern verbringen, und man-
cher, der erst drinnen so richtig verriickt
wird.

Viele von ihnen sind, einmal unter
Verschluf, verraten und verkauft. Dabei
war spitestens nach dem ,,Bericht iiber
die Lage der Psychiatrie in der Bundes-
republik Deutschland“, der sogenann-
ten Psychiatrie-Enquete aus dem
Jahre 1975, auch amtlich, wie es hinter
den hohen Mauern zugeht. Uber
»menschenunwiirdige Zustinde“ wird
allenthalben geklagt, egal, ob in Haar
bei Miinchen oder auf ,Bonnies
Ranch“, der Karl-Bonhoeffer-Klinik
von Berlin-West, wo mehr Fixer raus-
als reinkommen. DaB die Wirklichkeit
noch viel schlimmer ist, als die Enquete
ahnen lieB, offenbart sich in Nordrhein-
Westfalen.

Dort ermittelt seit Jahren eine Biir-
gerinitiative mit besten Verbindungen
in die Anstalten — die ,,Sozialistische
Selbsthilfe Koln e V.“ (SSK), eine
Gruppe von iiber hundert Leuten, die
in den Hiusern recherchieren. Kon-
taktleute unter Patienten und Arzten,
Pfleger und Sozialarbeiter versorgen sie
mit Hinweisen, bis hin zu Krankenblit-
tern. Ohne die Leute vom SSK wiren
die Prozesse dieses Monats schwerlich
in Gang gekommen.

In Brauweiler ging es zu wie in
einem Irrenhaus. Von den Stationen

-
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M 14 und M 15 im Haus D (,,Zellenge-
bdude*), wo ein Arzt und ein Psycho-
Joge versuchten, 110 chronische Alkoho-
liker, Suchtkranke und geistesgestorte
Straftiter ruhig zu halten, verschwan-
den immer wieder die Patienten.

Der Fluchtweg war wohlbekannt, sie
turnten aus den Fenstern in acht und
zehn Metern Hohe. Der Patient Wolf-
gang Rademacher brachte es auf 50
Extratouren. Insgesamt sind mehr als
150 Patienten mit Bettlaken, Kabeln
und Kordeln und auch in freiem Fall
abgegangen. Manche besorgten nur was
zu trinken, andere blieben linger weg.

Anstaltsleiter Stockhausen war ,,iiber
das sogenannte Abhauen gar nicht so
traurig, das ist vielfach das Zeichen
einer beginnenden Gesundung®. Fiir
manche das Gegenteil. Einer, Horst
Rauch (,,Schwachsinn mittleren Gra-
des*), sprang freihindig und fiel auf
eine Bierflasche. Er schnitt sich die
FuBsohlen auf, 28 brachen sich die
Glieder, einer sitzt seither querschnitt-
gelihmt im Rollstuhl, und zwei haben
es nicht iiberlebt — was ihm die Tot-
schlagsanklage einbrachte.

Nur acht Abginge hat Stockhausen
als ,,besondere Vorkommnisse“ weiter-
gemeldet. Den zustindigen Kontrolleu-
ren vom Landschaftsverband war nicht
aufgefallen, was in der Umgebung an
jeder Theke erzihlt wurde.

Selbst als der Personalchef von
Brauweiler »Personlich-Vertraulich*
pach oben meldete, daB auch ,Herr
Dr. Stockhausen dem Alkohol mehr
zuspricht, als dies zu vertreten wire®,
passierte jahrelang nichts.

Der Fall des Angeklagten Stockhau-
sen, der kein Idioten-Getto wollte, aber
statt der Fenster besser gleich das Tor
offen gelassen hiitte, ist ein Beweis fiir
mangelnde Fachaufsicht.

Im ProzeB gegen den Stockhausen-
Kollegen Thewalt und andere geht es
weniger um #uBere MiBstinde als um
eine menschenfeindliche Psychiatrie,
die ihre Patienten wahllos und mit
Uberdosen von Psychopharmaka ruhig-
stellen will.

Der Arzt Thewalt muBte 6fter wech-
seln: Mal war er Chefarzt im St. Valen-
tinushaus im Rheingau, dann Lan-
desmedizinalrat in Bedburg-Hau, lei-
tender Arzt in einer Trinkerheilanstalt.

Der Chef im Landeskrankenhaus
Diiren, Helmut Koester, beschwerte sich
bei der Aufsichtsbehdrde, daB in The-
walts Haus 4 ,fast alle Patienten in ge-
radezu unverstandlicher Weise extrem
medikamentOs {iberdosiert waren“. In
einem Fall wurde ein Patient fast. ver-
giftet, sein Zustand war ,voriiberge-
hend lebensbedrohlich.

Bei der Akte Thewalt liegt noch ein
Vermerk der Behorde selber: Moniert
wird die ,,ungewohnlich hohe Medika-
tion der Patienten durch Dr. Thewalt,
unkontrollierte, offenbar hiufig vom
Pflegepersonal vorgenommene Fixie-
rung und eine mangelnde Frequenz

von Visiten“. Aber Thewalt wurde
nicht in den Ruhestand, sondern zu
Stockhausen nach Brauweiler versetzt,
als stellvertretender Direktor.

Dort kam, auf einer Thewalt-Station,
die 20jdhrige Marion Masuhr zu Tode
— und erst Wochen nach ihrer Beerdi-
gung wurde nach den Ursachen ge-
forscht, ihre Leiche exhumiert. Die Ob-
duktion ergab, daB Marion Masuhr mit
Medikamenten vollgepumpt war. Im
Blutplasma wurde eine - Konzentration
von mehr als siebzig Milligramm Phe-
nobarbital gefunden, schon sechzig Mil-
ligramm konnen todlich sein.

Die ermittelnde Oberstaatsanwiltin
Maria Mosch, die gegen Thewalt noch
ein weiteres Verfahren vorbereitet,
konnte ,,nicht mehr feststellen, welcher
Arzt welche Medikation zu welchem
Zweck* verschrieben hatte. In der

Angeklagter Psychiater Stockhausen
Abginge in freiem Fall

Krankenakte gab es eine ,Vielzahl
von Abidnderungen, Uberschreibungen,
Streichungen und Ungenauigkeiten® —
es bestehe ,der dringende Verdacht,
da diese Unterlagen nachtriglich ma-
nipuliert worden sind“.

Fest steht, daB in den letzten Mona-
ten der Marion Masubr der Abtei-
lungsarzt Thewalt keine Zeit hatte, weil
er siebzehnmal als Sachverstindiger
vor Gericht auftreten muSte.

Die beiden Stationsirztinnen fiihlten
sich nicht recht zustindig. Die eine war
nur Halbtagskraft und kannte das
Krankenbild nicht so genau, die andere
war zwar voll beschiftigt, aber verlieB
sich darauf, daB8 die Kollegin seit Jah-
ren mit den Patienten vertraut sei.

Wihrend die Kripo — alarmiert
vom SSK — noch im Haus war, um
die Todesumstinde von Marion Ma-
suhr zu ermitteln, starb ein weiterer
Patient — erschlagen von einem Pfle-
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ger in einer Beruhigungszelle, dem
»Barenzwinger®.

Brauweiler wurde geschlossen, die
Patienten entlassen und auf andere An-
stalten verteilt. Ein Grof3teil kam nach
Diiren — auch nicht besser.

Erst als sich dort zwei Patienten
umbrachten — einer hingte sich auf,
der andere verbrannte in seiner Zelle
— verénderte sich was: neuer Innenan-
strich, neues Mobiliar, neue Wasch-
becken und sogar ein paar neue Thera-
peuten-Stellen.

Das System, das so was zuldBt, ist
nicht zu knacken, solange es die
GroBpsychiatrie gibt. In den Psychofa-
briken werden Patienten aus allen so-
zialen Bindungen herausgeldst, weit
weg von ihren Familien zusammenge-
zogen. Gettos abseits des normalen
Lebens.

Die Kliniken sind wahnsinnig groB
— und die allergrofite in ganz Europa
ist die Anstalt von Bedburg-Hau. Am
Rande des 14000 Einwohner-Orts
werden von 43 Arzten 3200 Patienten
verwaltet, auf einen Doktor kommen
75 Kranke. ,,Manchmal®, sagt ein Sta-
tionsarzt, ,,mu8 ich die Tiir hinter mir
zudriicken. Jeder will was, und ich
habe keine Zeit.“ In den Mammutbe-
trieben geht die Wiirde des Menschen
kaputt. Von ,leeren Menschenhiilsen
sprechen Arzte oder: ,Eine gut erhal-
tene Fassade, aber er kotet ein.*

Nirgendwo sonst ist das Vertrauen
der Kranken zu ihren Arzten und Be-
treuer tiefer gestort, als in den psych-
iatrischen Kliniken — ausgerechnet
dort, wo die zu behandelnde Krankheit
zuweilen nur die Folge radikaler Be-
ziehungslosigkeit ist.

Die Personaldecke ist diinn — selbst
in der modernsten psychiatrischen Kli-
nik der Bundesrepublik, der 133 Mil-
lionen Mark teuren Rheinischen Lan-
desklinik in Bonn, mufSten schon kurz
nach der Er6ffnung im Jahre 1979 Ab-
teilungen geschlossen werden, weil
Pfleger fehlten. Die ,,desolate Personal-
situation®, so zwei Arztinnen in einem
Brief an den Landschaftsverband, habe
in der Abteilung fiir dltere Psychiatrie-
Patienten zu 95 Unfillen gefiihrt. Be-
tagte Leute waren aus den Betten und
von Stithlen gefallen oder samt Roll-
stuhl umgestiirzt. Vier alte Frauen sei-
en danach gestorben.

Ende vorigen Jahres waren immer
noch iiber 200 Stellen unbesetzt, als
kommissarischer Leiter fiir die Seelen-
kranken amtiert ein Facharzt fiir Ge-
horlosentherapie. Der Verwaltungschef
wechselte nach sechs Monaten zur Pro-
vinzial-Versicherung nach Diisseldorf;
weniger Arbeit, mehr Geld.

Auch die leitenden Arzte suchen sich
haufig ein besseres Gewerbe. Neben ih-
rem Beamtensaldr kassierten die Medi-
ziner an den Landeskrankenhiusern im
Rheinland allein in einem Jahr durch-
schnittlich iiber 25000 Mark zusétz-
lich. Bei den Chefirzten betrugen die
Nebeneinkiinfte durch Gutachten und
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Demonstration gegen Psychiatrie-MiBstande*

Biirgerinitiative alarmierte die Kripo

Privatpatienten fast das Zehnfache:
weit tiber 200 000 Mark pro Mediziner.

Wer aber als Arzt versucht, offent-
lich zu diskutieren, wie es drinnen zu-
geht, riskiert, wie in Bedburg-Hau, ge-
mafregelt zu werden. ,,Das Grundrecht
der freien MeinungsiduBerung®, schrieb
die Verwaltung an einen Arzt, habe
dort seine Grenzen, wo ,,das Wohl der
Verwaltung® gefihrdet werde.

Wer als Reformer unter die Biiro-
kraten gerit, geht leicht zugrunde. Der
ehemalige Klinikchef vom Landeskran-
kenhaus Diisseldorf, Professor Caspar
Kulenkampff, gab seinen Posten dran
und wurde Leiter der Abteilung Ge-
sundheitspflege beim Landschaftsver-
band Rheinland, dem zehn der NRW-
Landeskrankenhduser unterstehen. Er
wollte' seine Vorstellungen in einem
»politischen Apparat umsetzen“, weil
er glaubte, daB von dort aus mehr zu
bewegen wire.

Kulenkampff sieht sich immer noch
in einem System ,drin, gefangen...
Das ist das System, das aus dem 19.
Jahrhundert stammt“. Verdnderungen
herbeizufithren sei schwieriger, ,,als ich
personlich mir das einst mal dachte, als
wir unseren Sachverstindigenbericht
schrieben; der liberale Kulenkampff
war Vorsitzender jener Kommission,
die im Auftrag der Bundesregierung
die Psychiatrie-Enquete erstellte.

Selbst die Gutwilligen kommen aus 4
dem System nicht raus. Weil Kulen-

- kampff jahrelang von MiBstinden ge-

wuBt haben soll, ohne etwas dagegen
zu unternechmen — wird auch gegen
ihn ermittelt. . ¢

* Ende November 1979 vor dem Ministerium fiir
Arbeit und Soziales in Diisseldorf,
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