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Szenen einer Ehe

sLena Rais“. Spielfilm von Christian
Rischert. Bundesrepublik 1979. 116 Mi-
nuten, Farbe, :

a ist etwas zwischen uns, murmelt
Lena Rais und entzieht sich ihrem
Mann. Sie will sich aussprechen, aber
sie findet die Worte nicht. Ja, ja, red
nur, konzediert Albert Rais etwas un-
wirsch die ldstige Verzogerung, offnet
aber schon den Hosengiirtel. Kurz dar-
auf ohrfeigen sie sich, drohen, briillen;
sie versucht die Wohnung zu verlassen,
er hilt sie gewaltsam zuriick.
» Szenen eciner Ehe im deutschen Ar-
beitermilieu. Er ist Maurerpolier, sie
Postsortiererin, 15 Jahre verheiratet,

Sie iiberschwemmt die Wohnung mit

_ Blumen, legt sich einen riesigen. Hund

zu, leistét sich ein neues Kleid (,,Na ja,
ein biichen scharf fiir 'ne saubere
Hausfrau®),

Verstort und natiirlich bedroht durch
diese Ausbruchsversuche, reagiert der
Mann (Tilo Priickner) mal larmoyant
und mal brutal, mit Beleidigungen, mit
Panik, mit fast rithrender und unfrei-
willig komischer Entriistung: - ,,Ein
Hund im Schlafzimmer! Sind wir jetzt

alle pervers?“ Wo sie, selber irritiert,-

sich und ihn befragt oder stumm Wi-
derstand leistet, poltert er unbeholfen
jede behutsame Annéherung kaputt. *

Albert Rais ist ein Psychokriippel,
schwer gestdrt, unfihig, sich und seine
Gefiihle auszudriicken. Rischert findet
zwingende Bilder und Momente dafiir:
Albert weckt seine Frau, indem er ihr
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drei Kinder, eine viel zu enge Neubau-
wohnung, Eigenheim-Pline. Albert:
»In fiinf Jahren, da steh’ ich so dal“
Lena: ,,In fiinf Jahren bin ich Schrott.*

Christian Rischerts Film setzt ein mit
‘unsicheren, zdgernden Gesten des In-
nehaltens: Wie aus jahrelanger Betiu-
bung zuriicktaumelnd, .erkennt Lena
Rais, dal sie so nicht weitérieben kann
und will. Sie ist ohne Sprache fiir ihre
unerfiiliten Wiinsche und Sehnsiichte,
fiir ihre Verzweiflung und ihre Angste.
Noch unglidubig, wie iiberrascht, regi-
striert sie jhren neuen Zustand, wehrt
sich zum erstenmal, geht vorsichtig in
die Defensive,

Lena (Krista Stadler) protestiert ge-
gen ihren deprimierenden Alltag und
ihre Quasi-Leibeigenschaft mit uniibli-
chen, scheinbar unsinnigen Aktionen.

* Mit Krista Stadler (r.) und Kai Fischer.
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mit gekriimmtem Finger auf die Stirn
tickt, so wie man an eine Tiir klopft; er
kann mit Frau und Kindern nur auf
dem Umweg iiber Geld kommunizie-
ren, verteilt kleine Summen am Friih-
stiickstisch oder legt der-Kranken das
Wirtschaftsgeld auf den Nachttisch, als
wolle er sich Solidaritit und Zuwen-
dungen erkaufen; mit hysterischem
Eifer erklidrt er den Kindern die Ner-
venkrankheit der Mutter als Tumor (so

hat, was nicht sein darf, wenigstens .

einen Namen) und die mogliché Opera-

tion, als zerlege er ganz akkurat ein

Brathiihnchen.’

Zwanghaft und fast pausenlos bra-
marbasiert dieser Verdringungs-Akro-
bat, mahnt, schimpft, befiehit, doziert,
stammelt atemlos, fliichtet sich in leere
Wortkaskaden und kaschiert damit seine

stindige ingstliche Abwehr. Er ist .

krank und redet sie langsam krank. Die
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Rischert-Film ,Lena Rais“*
»Ist Liebe immer nur BeschiB?“

Qualitdt des Drehbuchs von Manfred
Grunert ist das an Carl Sternheim und
Georg Kaiser erinnernde hastige Stak-
kato der Dialoge, 'die, je eruptiver sie
hervorbrechen, desto schmerzhafter die
quilende Sprachlosigkeit der Flguren
offenbaren.

Mit verzwelfelter Wut stiirzen sie
sich, Priickner vor allem, in' immer
neue Tiraden, verheddern sich, stolpern
weiter, bis die letzten Brocken in fahri-
gen Gebirden der Hilflosigkeit und in
verzweifeltem Ringen um Worte ab-
sterben, ersticken: Sprache als Aus-

“wurf verkorkster Seelen. Gliicklicher-

weise wird das nie pathetisch, sondern
mit trockenem Humor und sarkasti-
schen Pointen durchsetzt und schafft
5o heilsame Distanz zum Geschehen.
Das Buch ist in enger Zusammenar-
beit mit dem Regisseur entstanden. Ri-
schert, Jahrgang 36, fast nur als Doku-
mentarist bekannt, kniipft mit ,Lena
Rais“
»Kopfstand, Madam!“ von 1966 an.
Souverdn kontrastiert er die verbalen
und szenischen Aufregungen mit leisen
Sequenzen, oder er kurbelt sie zu gro-
tesk turbulenten Delirien hoch, nach

denen die Akteure, wie Uberlebende’

einer Sturmflut, erschopft und aus-
druckslos in den Ecken ihrer verstopf-
ten Wohnhdhlen kauern.

Aggressionen werden dabei nicht ab-
gebaut, sie entladen sich nur, bekom-
men neue Nahrung. Bei einem geselli-
gen Abend mit zwei befreundeten

Paaren erscheint Lena in ihrem neuen .

Kleid. Gleich wollen die Minner von
Albert Details seines ehelichen Sexual-

* Mit Krista Stadler und Tilo Priickner.
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an seinen ersten Spielfilm -

lebens wissen, er tanzt de-
monstrativ sexy, aber eben
entlarvend unerotisch mit ihr,
ein anderer 'macht plumpe
Antrige, die Frauen werden
. bose: der sanfte Terror schein-
freundlicher - Kollegialitit,
perverse Koalitionen gegen
die jeweils Schwichsten das
- erbarmungslose Verdikt gegen
jede Verletzung der gulthen
Tabus und thuale. )

Krista Stadler -und Tilo
Priickner stehen das emotiona-
le Wechselbad dieser Bezie-
hung bewunderswert durch.
Er ist im Grunde die schwa-
che Figur, flatternd vor
Angst, mit Macho-Attitiiden
seine  Erbarmlichkeit be-
kimpfend, - bedrohlich und
bemitleidenswert. Sie dage-
gen strahlt die Kraft der Un-
terdriickten aus, keine Nora,
keine moderne Emanzipierte,
sondern eine Frau, die sich
wie von einem liistigen Druck
befreit, die nicht akzeptiert,
sie sei frigide, weil sie noch
nie. einen Orgasmus hatte, die
schlieBlich emp0rt aufschreit,
ob denn ,Liebe immer nur
Beschif3?* und sie nichts als ein ,,Putz-
lumpen® sei.

Lena hat ihren Mann verlassen, ist
zu einer Freundin gezogen, die Kinder
will sie nachholen. Der Film ist zu En-
de, denkt man. Da riskieren Grunert/

Rischert mit einer neuen Figur eine-

verbliiffende tragikomische Wendung
In einer Therapiegruppe lernt Lena ei-
nen versoffenen Schriftsteller kennen,
einen zarten, Klugen, anriihrenden
Mann (Nikolaus Paryla), der sie zu ih-
rem Alleingang ermuntert. -

Die Konfrontation dieses kldglichen
Trinkers mit dem um sich schlagenden
verlassenen Ehemann, seine Zweck-Al-

lianz mit Lenas ebenfalls stindig bedu-.

selter Freundin und schlieBlich die
wunderbar geloste SchluBszene, in der
sie sich mit skeptischem Optimismus
auf ihre neue Freiheit einldBt, withrend
der Schriftsteller wie ein tapsiger
Clown seine Reise in die Entzugsanstalt
vorbereitet, das ist weniger das Satyr-
spiel nach der Tragddie als das liebens-
wiirdige, nachdenkliche Finale eines
anstrengenden Sozialdramas; "die ge-

_schickte Balance von Komik, Trauer

und ,,himmelschreiender Gemiitlich-
keit“ lullt nicht ein, sondern macht
Mut. :

Macht vor allem den Frauen Mut.
Die Minner in diesem Film sind ziem-

lich schrecklich, die Frauen dagegen, -

vor allem die Titelfigur, sind sympa-
thisch, stark, entschlossen, viel ehrli-
cher und freier gegen sich und andere.
,Lena Rais“ ist eine Raritit im neuen
deutschen Kino, ein iiberzeugender
Frauenfilm, von Méannern gemacht.

Wolf Donner
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