Richter und Anwilte, werde sich mit

dem fritheren Partner wohl auch in Sa-

chen Kindererziehung auf die Dauer
kaum einigen konnen. Auch sei eine
»Joint custody“-Regelung, weil erkenn-
bar kostspielig, wohl nur fiir begiiterte
Eltern tragbar. _ :

AuBlerdem: ,Man kann ein Kind
nicht einfach fifty-fifty teilen“, glaubt
etwa Sally Provence, US-Professorin
- filr Kinderheilkunde; frither oder spi-
ter, meint sie, wiirden die meisten der
»Joint custody“-Kinder wohl auf der
Couch eines Psychiaters liegen.

Solchen moglichen Risiken halten
die Befiirworter des gemeinsamen Sor-
gerechts die Misere der sonst iiblichen
Scheidungen entgegen: Die Mutter,
nach dem ,Zuschlag® der Kinder, hat
" die ganze, ungeteilte Last; der Ex-Ehe-
mann, vom Familienalltag nun ausge-
schlossen, wird zum ,,Zahl- und Zoo-
Vater“ (,,FAZ*) degradiert.

Seinen Kindern begegnet er nur noch
in quilend unnatiirlichen Besuchssitua-

tionen, was nicht selten zu einer wech-

selseitigen Entfremdung fiihrt — der
Vater, verbittert und enttiuscht, stelit
die Besuche und oft genug spiter auch
die Unterhaltszahlungen ein.

Problemlos ist der Versuch der ge-
meinsamen Sorge nicht. ,,Schon die rei-
ne Logistik des Arrangements®, urteilt
der New Yorker Psychiatrie-Professor
Mel Roman, verschlinge ,,viel Zeit und
Energie“. Gleichwohl rithmt Roman,
der insgesamt 40 ,,Joint custody“-Fami-
lien auf ihre Funktionstiichtigkeit un-
tersucht hat, vor allem einen Vorzug
des Modells: Es bewahre, zum Wohl
der Kinder, die ,,Familienstruktur in
reorganisierter Form®.

DaB die Scheidungskinder, wie Ro-

man- feststellte, unter den veriinderten-

Lebensbedingungen sichtlich weniger
leiden als unter dem volligen Verlust
eines Elternteils, wird inzwischen durch

eine Reihe von Untersuchungen besté- -

“tigt: Neurotische Stdrungen wie etwa
Bettndssen, Schlaflosigkeit oder Schul-
versagen wurden bei ,Joint custody“-
Kindern seltener gefunden als bei
Scheidungskindern sonst.

In der Bundesrepublik gibt es die
Chance zu gemeinsamer Kinder-Fiir-
-sorge nicht. Nach der Neufassung der
Sorgerechtsparagraphen ist dem. Fa-
milienrichter verwehrt, auf gemeinsa-
mes Sorgerecht zu erkennen; es muf3
bei jedem Ehestreit iiber den ,,Kinder-
Verbleib“ entschieden werden, so oder

" Wabhrscheinlich, die amerikanischen
Erfahrungen stiitzen solche Vermu-
tung, ist dies ein Mangel. Deutsche Ju-
risten lieben saubere L&sungen; aber es
konnte sein, daB die ,,pragmatische und
insoweit charakteristisch amerikani-
sche "Alternative* (Psychiater Roman)
in manchen Fillen dem Kindeswohl
noch am ehesten nahekommt.

Wenn die Eltern ganz zerstritten, von
HaB und Rachsucht gegeneinander ef-
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fiillt sind, geht wohl nichts mehr. Aber
nicht selten ist da ein Rest von Gemein-
samkeit — das BewuBtsein der Verant-
wortung fiir die gemeinsamen Kinder.
Solche Bereitschaft aber macht die der-
zeitige deutsche Rechtspraxis allzuoft
zunichte. .

Nicht zuletzt weil es die Kompro-
miBformel des gemeinsamen Sorge-
rechts nicht mehr gibt, ,gebidrden sich
die Kindesbesitzer vor Gericht, als gibe
es fiir das ‘Kind keine andere und
schlimmere Gefahr, als in die Hinde
des anderen Elternteils zu fallen® (so
die Beobachtung des Miinchner Psy-
chologen Georg Sieber).

Giftgeladene Schriftsdtze werden

~ hin- und hergereicht, in denen einer

dem anderen Erziechungsunfahigkeit
nachzusagen trachtet; dabei bleibt je-
der Rest von Goodwill auf der Strecke
— zum Schaden der ,Scheidungswai-
sen*, deren Zahl, wie Familien-Exper-
ten fiirchten, in Zukunft kaum geringer
werden wird.

Jeweils zwei von fiinf Kindern, die
im eben angebrochenen Jahrzehnt zur
Welt kommen, so lauten die Schitzun-
gen, werden irgendwann im Laufe ih-
rer Kindheit hinnehmen miissen, daB
ihre Eltern sich trennen oder sich schei-
den lassen.

»Rolle des Vaters neu hestimmen*

SPIEGEL-Interview mit dem Kinderpsychologen Wassilios Fthenakis

Wassilios E. Fthenakis ist Leiter des
Munchner Staatsinstituts fir Frihpéd-
agogik. An dem 1972 gegriindeten Institut
beschiftigen sich Psychologen und Pad-
agogen vor allem mit kindlichen Entwick-
lungsproblemen im Vorschulalter. Der-
zeit laufende Forschungsprojekte die-
nen etwa dem Ziel, Drei- bis Fiinfjghrige
auf den Schulantritt vorzubereiten oder

Auslinderkindern die Anpassung in der
" Schule zu erleichtern. :

SPIEGEL: "Neuerdings wird dem

"Vater eine groBere Rolle bei der Kin-

dererziehung zugestanden. Sie selber
haben seit lingerem darauf hingewie-
sen, daB die iiberlieferte Vaterrolle
iiberholt sei — wie ist sie entstanden?

FTHENAKIS: Die Vaterrolle war
in unserer Kultur sehr stark durch die

jlidisch-christliche Tradition gepragt,
besonders durch die Vorstellung von
Gott als dem strafenden und iiber seine
Kinder erziirnten Vater. In den Be-
schreibungen des vorigen Jahrhunderts
finden wir den Vater dargestellt als ty-
rannisches Familienoberhaupt; distan-
ziert, mit wenig emotionaler Beziehung
zu seinen eigenen Kindern.

SPIEGEL: Gibt es nicht auch gesell-
schaftliche Ursachen fiir dieses Vater-
bild? :

FTHENAKIS: Sicher, die industriel-
le Revolution hat dieses Bild wesentlich
mitgeprigt: Infolge " sich wandelnder
Arbeitsverhiltnisse war der Vater Iin-
ger von zu Hause abwesend, und die
Kinder konnten sich nur selten eine

Familienforscher Fthenakis, Sohn: ,Miitter pflegen, Viter spielen®

::
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Vorstellung von seiner Arbeit machen;
diese Distanz bestimmte auch die Be-
ziehung zwischen Vater und Kindern.
Das hat sich erst in den letzten Jahren
gedndert — offenbar wenden sich die
Viiter jetzt eher den Kleinkindern zu.

SPIEGEL: Hat das vielleicht auch
etwas mit der Frauenbewegung zu tun?

FTHENAKIS: Es sieht so aus, als
ob der Frauenbewegung eine Minner-
bewegung vorausgegangen sei, die eine
Aufwertung der Vaterrolle zur Folge
hatte. Zweifellos hat das wachsende In-
teresse der Minner an der Kinderpfle-
ge das soziale Prestige dieser Tatigkeit
erhoht, so daB sie auch fiir die Frauen
nicht mehr als minderwertig gelten
muB.

SPIEGEL: Sind das Vermutungen
oder Tatsachen?

FTHENAKIS: Auf diesem Gebiet

" gibt es viele Spekulationen, aber erst

wenige empirische Untersuchungen,
zumindest zur Zeit.

SPIEGEL.: Sie weisen damit héflich
auf die Unzulidnglichkeiten einer Reihe
von Studien hin, die von Psychoanalyti-
kern stammen. Gibt es denn iiberhaupt
experimentelle Untersuchungen auf die-
sem Gebiet?

FTHENAKIS: In den siebziger Jah-
ren haben wir, gewissermaBen, eine Re-
naissance der Kinderforschung eriebt.
Ein Forschungsschwerpunkt war.dabei
die Rolle des Vaters in der Entwick-
lung des Kindes. Zieht man eine Zwi-
schenbilanz, so zeigt sich deutlich, da8
wir die Rolle des Vaters neu bestimmen

. miissen. Auch wenn uns die Forschung

in vielen Fragen im Stich 148t, reichen
die Ergebnisse aus, um viele tradierte
Annahmen iiber die Bedeutung des Va-
ters in der Kindererziehung in Frage zu
stellen.

SPIEGEL: Beziehen wir das auf das
Thema des Sorgerechts: Die bisherige
Praxis geht davon aus, daB die Mutter
die wichtigste und oft sogar einzige Be-
zugsperson fiir das Kleinkind darstefit.

FTHENAKIS: Von diesem Mythos
muB man endlich Abschied nehmen. In
vielen experimentellen Arbeiten der
letzten Jahre konnte immer wieder
nachgewiesen werden, daB Kinder in
den ersten beiden Lebensjahren auf die
Trennung von der Mutter nicht heftiger
reagierten als auf die Trennung vom
Vater. '

SPIEGEL: Gelten diese Ergebnisse
unter allen Umstéinden?

FTHENAKIS: Einige Arbeiten ha-
ben uns veranlaBt, dieser Frage nach-
zugehen. Es hatte sich etwa gezeigt,
daB Kinder unter Stre8 eher bei der
Mutter Zuflucht suchten. Neuere Ar-
beiten zeigen jedoch, daB einjihrige
Kinder unter StreS bei dem Elternteil
Zuflucht suchen, der gerade anwesend
ist; sind beide Eltern verfiigbar, be-
vorzugen Einjéhrige zwar die Mutter,
Zweijihrige aber nicht mehr.
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SPIEGEL: Man kann also von en-
gen Beziehungen zwischen Kleinkind
und Vater schon im ersten Lebensjahr
sprechen. ' ‘

FTHENAKIS: Ganz sicher; neuere
Studien sind weitgehend iibereinstim-

mend zu dem Ergebnis gekommen, daB

Kleinkinder zu ihren Vitern schon im

- Laufe des ersten Lebensjahres eine Be-

ziehung entwickeln und die Kinder so-
gar hidufig den Vater der Mutter vor-
ziehen.

. SPIEGEL: Wo bleibt dann die These
von der Mutter als einziger und wich-
tigster Bezugsperson fiir das Klein-
kind? '

FTHENAKIS: Die wurde, meine
ich, recht unreflektiert aus psychoana-
lytischen Uberlegungen iibernommen;
sie beruht auf Voreingenommenheit
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Vater bei der Sauglingspflege
Enge Beziehung schon zum Kleinkind-

und unzuldnglichen Forschungsmetho-
den mancher Autoren. _

SPIEGEL: Konnen Sie Beispiele
nennen?

FTHENAKIS: Einige Theoretiker

haben etwa den Standpunkt vertreten,
daf die Vater-Kleinkind-Beziehung le-
diglich eine Verdoppelung der Mutter-
Kleinkind-Beziehung darstelle. Experi-

. mentelle Arbeiten aber zeigen, daB Vi-

ter und Miitter sich ihren Kindern ge-
geniiber recht ungleich - verhalten; sie
nehmen die Kinder zu unterschiedli-
chen Zwecken auf — die Mutter iiber-
wiegend zu Pflegezwecken, der Vater

zum Spielen: Er erweist sich hiufig als -

der einfallsreichere Spielgefihrte.

SPIEGEL: Vermuitlich 16st das bei-

den Kindern auch .unterschiedliche Re-
aktionen aus?

FTHENAKIS: Selbstverstindlich, es
hat sich erwiesen, daB 90 Prozent der
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Jungen gegen Ende des zweiten Le-
bensjahres den Vater bevorzugen. Bei
Midchen haben wir kein so eindeutiges
Bild, doch bestdtigen die Forschungser-
- gebnisse auch hier nicht gerade die
These von der ausschlieflichen Mutter-
bindung. . . Co

SPIEGEL: Welche speziellen Fra-

-gen, im Hinblick auf die Bedeutung des .

Vaters, wurden in den letzten Jahren
untersucht?

FTHENAKIS: Einen breiten Raum
nehmen Studien ein, die sich mit dem
EinfluB des Vaters auf die Geschlechts-
rollenfindung des Sohnes - befassen.
Auch besteht Interesse daran, wie der

Vater die Weiblichkeit der Tochter be-

einfluBt. Andere Untersuchungen gel-
ten dem Anteil des Vaters an der intel-
lektuellen, emotionalen und sozialen

. Entwicklung der Kinder. Und von be-.

sonderem Interesse sind Arbeiten, die
sich mit dem Problem der Abwesenheit
des Vaters beschiftigen.

SPIEGEL: Ergebnisse?

FTHENAKIS: Stark vereinfachend
kann man sagen, da8 fiir die maskuline
Entwicklung des Sohnes die bloBe
Dauer der Vaterabwesenheit nicht aus-
schlaggebend -ist. Auch scheint die
Ubernahme von Haushaltspflichten
durch den Vater keinen ungiinstigen
EinfluB auf die midnnliche Entwicklung
des Sohnes auszuiiben.

Eher scheint eine relative Umkeh-
rung der elterlichen Rollen bei der Ent-
scheidungsgewalt in der Familie fiir die
ménnliche Entwicklung des Sohnes von
Bedeutung zu sein. Wichtig ist dabei
das MaB, in dem der Sohn den Vater
als dominant erlebt: Konkurriert die
Mutter mit ihrem Mann um die Ent-
scheidungsfunktion, so schwicht das

“ die Minnlichkeit des Sohnes, selbst
dann, wenn der Vater als iiberlegen
und mainnlich erscheint.

SPIEGEL: Lassen sich daraus schon
Regeln fiir das Verhalten des Vaters
ableiten?

FTHENAKIS: Es gibt Griinde fiir
die Annahme, daB miannliches Verhal-
ten am besten gefordert wird, wenn ein
dominanter Vater den Sohn zu domi-
panten Verhaltensweisen ermutigt. Al-
lerdings sollte dabei ‘zwischen Vater
und Sohn gefiihlsmaBig eine enge Be-
ziehung bestehen. ‘

SPIEGEL: Welchen EinfluB {ibt der

Vater sonst noch auf die kindliche Per-
sonlichkeitsentwicklung aus?

FTHENAKIS: Es gibt Zusammen-
hinge zwischen der Anteilnahme des

Vaters und dem Selbstvertrauen des

Kindes. Abweisendes viterliches Ver-
halten oder die dauernde Abwesenheit
des Vaters fiihren oft beim Kind und
beim spiteren Erwachsenen zu Angst
und Fehlanpassung.

Das vom Vater zuriickgewiesene
Kind ist oft unsicher in seinen zwi-
schenmenschlichen Beziehungen und
kann, wegen seiner iibermaBig starken
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Beziehung zur Mutter, chronische
Angst empfinden; bei Jungen dagegen,
die sich positiv mit ihrem Vater identi-
fizieren konnen, sind chronische Angst
und schlechte Angepalitheit relativ sel-
ten. .

SPIEGEL: Spielt .dabei das Alter
eine Rolle? .

FTHENAKIS: Ganz sicher, in den

.ersten zwei Lebensjahren wirkt sich die

Abwesenheit des Vaters schidlicher
aus als im Alter zwischen drei und fiinf
Jahren.

SPIEGEL: Welche Folgen hat die
Abwesenheit des Vaters sonst noch?

FTHENAKIS: Neuere. Studien ha-
ben ergeben, daB, Kinder, die ohne Va-
ter aufwachsen, moralisch unreifer sind

Bindung an Zeitpline ist fiir das Kind
eine wichtige Lektion. :

Untersuchungen iiber Jugendkrimi-
nalitdt weisen nach, daB bei der ju-
gendlichen Delinquenz die Abwesen-
heit des Vaters eine grofere Bedeutung
hat als die der Mutter. Speziell in den
sozialen Unterschichten ist hdufig Kri-
minalitit ein Versuch, als besonders
minnlich zu erscheinen.

. SPIEGEL: Wie steht es mit dem
EinfluB des Vaters auf die Entwicklung
der Tochter? :

FTHENAKIS: Wir wissen, da8- Vi-
ter ein groBeres Interesse an den Unter-
schieden in den Geschlechterrollen ha-
ben, sie wirken deshalb mit ihrem gan-
zen Verhalten eher auf eine deutliche

Differenzierung hin,

dr"ﬂkn bei den )

38 s

so daB ihr  Einflu8
auf die Geschlechts-
- identitit sowohl bei
den Sohnen wie bei
den Tochtern stiarker

Sonderd g eboten ist als der miitterliche
- eine Weih =/ EinfluB.

9"53 500 § m , " Bedauerlicherweise

andeln ) haben die Viter oft

Mande 4 sehr  schematische

Jr nuv Vorstellungen von

{ den  Geschlechtsrol-

len; in- ihrem Eifer,
die Tochter feminin
zu machen, entmuti-
gen sie hiufig die
Midchen, ihre intel- -
lektuellen und physi-
schen Fahigkeiten
entfalten. :
. SPIEGEL: Wenn
man alle Forschungs-
ergebnisse zusam-
menfaBt — welche
Konsequenzen erge-
ben sich daraus fiir
das Sorgerecht?
FTHENAKIS: Ich
bin kein Jurist, doch
wiirde ich zusammen- -
fassend meinen, daf

als andere, daB sie etwa von ihren Leh-
rern als aggressiver eingestuft werden,
was auf einen. Mangel an Selbstkon-
trolle” hinweist. Solche Kinder neigen
mehr zu einer unmittelbaren Befriedi-
gung ihrer Bediirfnisse, sic meiden
einen Triebaufschub.

Kinder dagegen mit warmherzigen
Vitern, die Grenzen in der Erziehung

setzen konnen, entwickeln in sich eine

realistische Kontrollinstanz. Das vater-

lose Kind hat eben- kein Modell, an.

dem es die Kontrolle aggressiver, zer-
storerischer Impulse erlernen konnte.

SPIEGEL: Gibt es weitere Aspekte
der Vaterrolle? ) '

FTHENAKIS: Einige Untersuchun-
gen zeigen, daB Kinder, die ohne Vater
aufwachsen, kein verldBliches Zeitge-
fiihl entwickeln, Offenbar reprisentiert
der Vater die soziale Ordnung; seine

der Vater eine gleich-
. berechtigte, in einigen
Entwicklungsphasen und Verhaltensbe-
reichen der Kinder noch wichtigere
Rolle spielt als die Mutter. '

Die Grundannahme, das Kind habe
in den ersten beiden Lebensjahren nur
zur Mutter eine enge Beziehung, kann
nicht bestdtigt werden. Alles in allem
erginzt sich der Einflu§ beider Eltern-
teile bei der kindlichen Personlichkeits-
entwicklung.

SPIEGEL: Was bedeutet diese Er-
kenntnis fiir die Problematik des Sorge-
rechts? -

FTHENAKIS: Wenn man die inter-
nationale Literatur unter diesem Ge-
sichtspunkt analysiert, so steht jeden-
falls fest, da8 dem Vater im Sorgerecht -
kiinftig eine neue Rolle zugestanden

Vorwirts

~werden muBl — eine Rolle, die im Inter-

esse der Kinder frei sein sollte von

- {iberlieferten Vorurteilen. &
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