SERIE

Jeden Tag eine Abtstung®

Opus Dei — die heimliche Elite der Katholischen Kirche (Il) / Von Klaus Steigleder

Am 15. Juni 1974 wurde ich Mitglied
des Opus Dei. Ich war 15 Jahre ait.
Ohne Wissen meiner Eltern hatte ich
mich fiir ein Leben in Armut, Ehelosig-
keit und Gehorsam entschieden.

Tags darauf traf ich mich mit A. G,
dem stellvertretenden Leiter des Kolner
Jugendclubs ,,Feuerstein“, der nun zwei
Jahre lang mein ,geistlicher Leiter” sein
sollte. Wir unternahmen einen kleinen
Spaziergang, auf dem er sehr nachdriick-
lich die Bedeutung der ,,Aufrichtigkeit*
betonte, die im Opus Dei eine der wich-
tigsten Tugenden sei.

Ich erfuhr von der Einrichtung der
»Aussprache, die im Opus Dei auch das
wbriiderliche Gesprach® genannt wird:
ein wochentliches Gesprich, das jedes
Mitglied der Vereinigung zu einem
festen Termin mit seinem ,geistlichen
Leiter“ fiithrt. ’

In der Aussprache hat man sich sei-
nem ,geistlichen Leiter* véllig zu offen-
baren, alles irgendwie Wesentliche der
vergangenen Woche mit schonungsloser
Aufrichtigkeit von sich zu berichten.
Nach kurzer Zeit darf es nichts geben,
was man von sich weil und einem
irgendwie von Belang erscheint, das
nicht auch der ,,geistliche Leiter wiifite.
Von ihm erfahrt man, was man
zu tun und zu unterlassen hat,
was der Wille Gottes ist. Der
Leiter hat dazu ,,spezielle Gna-
de“, ,Standesgnade“, die
,Gabe des Rates®.

Er hort sich das, was ihm
jemand in der , Aussprache“
berichtet, an, schweigend,
kommentarlos, fragt gegebe-
nenfalls nach, lobt, tadelt, er-
mahnt, gibt Hinweise, Rat-
schldge, besénftigt, schreit — je
nachdem, wie er es fiir notwen-
dig hilt. , Merkwiirdig war,
daB fast alle Mitglieder, die
einige Zeit dabei waren, wih-
rend der Aussprache weinten —
nervlicher Zustand?“ schreibt
das ehemalige  Opus-Dei-
Mitglied Petra H.

Dies mag vielleicht nicht
gleichermaBen fiir die mannli-
chen Mitglieder der Vereini-
gung gelten, doch erinnere ich
mich, einige Male wihrend der
Aussprache den Trinen nahe

© 1983 Alle Rechte bei Benziger Ver-
lag, Zirrich. '

* Auf der Baustelle des Opus-Dei-Zen-
trums ,,Villa Tevere* in Rom.
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gewesen zu sein. Immer wieder wurde
gesagt, ‘daB die Tatsache, von den Lei-
tern hart angefa8t zu werden, eine Aus-
zeichnung darstelle und bedeute, daB
einer in seinem ,,inneren Leben* schon

- weiter fortgeschritten sei.

Am Ende der Aussprache bestimmt
der ,geistliche Leiter“ das sogenannte
»Partikularexamen®, jenen Bereich, in

]}t‘
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dem der Geleitete sich in der kommen-
den Woche besonders anstrengen soll,
um darin ein wenig voranzukommen.
Den Ratschldgen und Anweisungen des
geistlichen Leiters schuldet man un-
bedingten Gehorsam; Kritik und Wider-
spruch sind nicht erlaubt.

Die Anweisungen beziehen sich nicht
nur auf das ,innere Leben“, sondern
erstrecken sich auch
auf Auftrige: vom Te-
lephondienst in einem
Haus der Vereinigung
iiber Reparaturauftra-
ge, das Abhalten von
Arbeitskreisen, Club-
stunden, Vortrigen,
das Geldverdienen
fir die Vereinigung,
Spendenbesuche, Fra-.
gen der Berufswahl bis
hin zur Aufgabe des
Berufes, um sich der
Vereinigung hauptbe-
ruflich zu widmen.

Der  Stundenplan
der Veranstaltungen,

Opus-Dei-Mitglied Steigleder 1974: ,Biind gehorchen . . .
TPy, .

die ein Student wih-
rend eines Semesters

... ist der Weg der Heiligkeit": Opus-Dei-Griinder Escriva de Balaguer*



an der Universitit besuchen mochte,
muB von dem Leiter genehmigt werden.
Der Leiter hat zu entscheiden, ob ein
Mitglied ein Buch lesen, das Haus verlas-
sen, an einem Familienfest teilnehmen
darf. Er entscheidet nicht nur, ob ein
Mitglied einen Freund besuchen darf,
sondern auch dariiber, was er mit dem
Freund besprechen soll und wie.

Eine stehende Redewendung im Opus
Dei lautet: ,,Im Werk ist der stirkste
Befehl das ,Bitte’.“ Ein Beispiel: Der
Leiter fragt: ,Konntest du heute viel-
leicht zur Kommission fahren und dort
helfen, Schriften versandfertig zu
machen?* Im Klartext heiBt das: ,,Fahre
heute zur Kommission . . .!“ Den An-
weisungen eines Leiters darf nicht wider-
sprochen werden - es sei denn, sie
enthielten eine Aufforderung zur Siinde.
Der Regelfall ist also ein klares ,Ja“,
gegebenenfalls ein Stehen- und Liegen-
lassen der bisherigen Beschiéftigung, um
sich sofort aufzumachen.

.In den Ausbildungsvortrigen wird
zum Thema Gehorsam hdufig folgendes
Beispiel erzihlt, das von dem Opus-Dei-
Griinder Escrivd de Balaguer stammt:
Angenommen, ein Mitglied des Opus
Dei hitte den Stein der Weisen entdeckt
und miifite nur noch einen Tropfen aus
einem Reagenzglas in ein anderes geben,
so hitte er seine Arbeit liegenzulassen
und den Tropfen nicht mehr zuzusetzen,
wenn ein Leiter ihn mit einer anderen
Arbeit beauftragen wiirde.

sDein Gehorsam verdient diesen
Namen nicht, falls du nicht entschlossen
bist, deine blithende persOnliche Arbeit
aufzugeben, wenn ein Berufener es so
fiir richtig befindet*, schreibt Escrivé de
Balaguer. ‘Und an anderer Stelle: ,,Ge-
horchen . . . sicherer Weg. — Blind dem
Vorgesetzten gehorchen ... Weg der
Heiligkeit. — Gehorchen in deinem
Apostolat . . . der einzige Weg: weil in
einem Werk Gottes der Geist vorherr-
schen muB, entweder zu gehorchen oder
wegzugehen.“ Oder: ,,Gehorcht, wie ein
Werkzeug in der Hand des Kiinstlers
gehorcht, das nicht danach fragt, warum
es dies oder jenes tut.“

Solch blinder Gehorsam soll aber nach
den Worten von Escrivd de Balaguer
kein ,,Kadaver“-, sondern ein ,intelli-
genter Gehorsam“ sein. In den Ausbil-
dungsvortrigen wird stets nachdriicklich
betont, daB ein Mitglied des Opus Dei
niemals sagen darf: ,,Mein Leiter hat mir
gesagt . . .“ Die Anweisungen der
Leiter hat man sich so weit zu eigen zu
machen, daB der Beauftragte bereit ist,
fur die Konsequenzen wie fiir sein urei-
genstes Handeln einzustehen. Das Ver-
bot etwa, seine Eltern am Wochenende
zu besuchen, hat ein Mitglied vor seinen
Eltern als seinen ganz persénlichen Ent-
schluB zu vertreten.

Das Bemithen um personliche Heilig-
keit hat nach der Lehre der Vereinigung
eine doppelte StoBrichtung: Zum einen
Kampf gegen den ,alten Menschen,
gegen die ,Einflisterungen des Fein-
des“, ,,gegen den Hochmut, gegen Sinn-
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lichkeit, Egoismus, Oberflichlichkeit
und Engherzigkeit® (Escrivd). Zum
anderen Kampf um gréftmogliche Voll-
kommenheit in der Erfilllung der alltig-
lichen Pflichten, um ein stindiges Ver-
bundensein mit Gott in jedem Augen-
blick, um ein Leben aus Liebe.

Mittel fiir den Kampf um die Heilig-
keit sind die sogenannten ,Normen®,
die ein Mitglied des Opus Dei vollstin-
dig zu verrichten hat: tiglich eine
halbe Stunde Gebet am Morgen und eine
halbe Stunde am Nachmittag, Gebet
des Rosenkranzes, Gebet des ,,Angelus“
bzw. des ,Regina coeli“ mittags um
zwolf, ferner téglich Besuch der Eucha-
ristiefeier mit Kommunionempfang, 15
Minuten ,geistliche Lesung®, Besuch
beim Allerheiligsten, Gebet der ,Pre-
ces” (das interne Gebet der Vereini-
gung), Gewissenserforschung; wochent-
lich Empfang des Bufisakraments.

Ferner: monatlich ein Einkehrtag;
jéhrlich "finf Besinnungstage; schlieB-
lich noch die sogenannten ,,Normen von
immer“ - Stofigebete, Danksagungs-
akte, Sihneakte, Betrachtung der
Gotteskindschaft, - Abtotungen, Stu-
dium, Arbeit, Ordnung, Freude.

Zu den ,Normen“ kommen noch die
sogenannten ,,Gewohnheiten des Wer-
kes“: Dazu gehoren etwa tiglich eine
Abtétung fiir den Generalprisidenten
des Opus Dei und eine weitere fir die
Kirche, vor der Nachtruhe drei ,,Ave
Maria“ fiir die ,,Reinheit®, der ,Evange-
lienkommentar* vor der abendlichen
Gewissenserforschung.

Die ,,Normen*“ sollen iiber den ganzen
Tag verteilt und genau zum geplanten
Zeitpunkt verrichtet werden. Kann ein
Mitglied einmal eine ,Norm“ nicht zur
vorgesehenen Zeit er-

Betender Monch
Den ganzen Tag Opus-Dei-Normen . . .

sen Tag davon dispensiert — schon zu
Bett gehen darf.

Mit seinem ,geistlichen Leiter” legt
ein Mitglied von Zeit zu Zeit eine neue
Liste von Abtétungen fest, die es sich
taglich zu verrichten vornimmt: bei-
spielsweise morgens kalt-zu duschen,
sich keine Butter aufs Brot zu schmieren,
Zucker in den Kaffee zu nehmen, wenn
man ihn lieber ohne trinkt.

Recht frith erfuhr ich von einer
,korperlichen Abtdtung“ als ,,Gewohn-
heit“ des Opus Dei, dem ,Sleeping*:
Ein Numerariermitglied schlift jede Wo-
che eine Nacht auf dem FuBBboden seines

Schlafzimmers, sofern dieser nicht aus
Stein ist. Dies gilt aber nur fiir Numera-
rier, die in einem Haus des Opus Dei
zusammenwohnen; wohnt ein Mitglied
noch bei seinen Eltern, soll und darf es
das ,,Sleeping” nicht vornehmen, da die
Gefahr besteht, daf} die Eltern jemanden
dabei ertappen“ und sich wundern
kénnten.

Relativ spit hingegen erfuhr ich durch
einen Priester des Opus Dei von der
»Gewohnheit”, tidglich einen ,,Buf}-
girtel“ zu tragen und wéchentlich sich zu
geiBeln. Ich war véllig iberrascht und
sagte ihm, daB ich gar nicht wisse, was
man sich unter einem ,,BuBgiirtel” vor-
zustellen habe. Der Priester meinte,
mein Leiter habe mir das wohl zu erkla-
ren versdumt.

Aus einem Schrank holte er ein
kettenartiges, dreireihiges und vielglied-
riges Metallband, das aus einem starken
Draht gefertigt war und nach der
»innenseite“ hin zahlreiche Spitzen
hatte. An einem Ende des Metallbandes
war eine Schnur befestigt. Der Priester
erklarte mir, daB man den ,,BuBigirtel“
mit den Spitzen nach innen um den
Oberschenkel lege, die beiden Enden
mittels der Schnur zusammenziehe, bis
der Giirtel fest sitzt, und dann verknote.
Der ,BuBgiirtel* werde taglich zwei
Stunden getragen, Sonn- und Feiertage
ausgenommen. Die Geillel sei aus
Schniiren mit Knoten gefertigt und
werde einmal in der Woche beniitzt,
indem man sich damit fir die Dauer
eines ,,Credo®, eines ,Salve Regina“
oder eines anderen Gebetes auf das
blanke Hinterteil schlage.

Ich sprach dann meinen ,,geistlichen
Leiter* auf die BuBinstrumente an und
bekam wenig spéter einen ,,BuBgirtel”;

fillen, so soll es sie
vorausschauend vor-
verlegen, anstatt sie
auf das Ende eines Ta-
. ges hin zu verschieben.

Hat ein Numerarier-
mitglied* zum Zeit-
punkt der abendlichen

Gewissenserfor-
schung, zu der sich die
Bewohner eines ,,Zen-
trums* des Opus Dei
in der Kapelle versam-
meln, eine ,,Norm“
noch nicht verrichtet,
so ist der Leiter des
Zentrums davon in
Kenntnis zu setzen. Er
entscheidet dann, ob
das  Mitglied die
,»Norm* noch verrich-
ten soll oder — fiir die-

* Numerarier sind Vollmit-
glieder des Opus Dei. Bei
threm Eintritt in die Vereini-
gung verpflichten sie sich zu
Armut, Ehelosigkeit und Ge-
horsam. In der Regel wohnen
sie auch gemeinsam in einem
Zentrum des Opus Dei.
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Hand drauf...

—
—

ssa sagte sich der Hai und
dachte, die Dummen sterben
doch nicht aus.

s aa sagte sich der Postbote und
sparte so eine Menge Geld fir
neve Hosen.

s = » sagte sich der Wurm, bevor
er den Gully Gberquerte.

Roth-Handle
gibt Wiirze.

19 fur DM 3.40

HAST DU WAS UBER, HANDCHEN
DRUBER. Wir belohnen die 500 origi-
nellsten Klebeideen mit Vergffentli-
chung und Nennung Ihres Namens in
einem Buch. Teilnehmer ob 18 Jahre:
Fotos, Skizzen oder Beschreibungen
bis 31.10.1983 an: ROTH-HANDLE,
7630 tAHR‘

Der Bundesgesundheitsminister: Rouchen gefhrdet
{hre Gesundheit. Der Rauch einer Zigarette dieses
Marke enthiilt 1,3 mg Nikotin und 2! mg
Kondensot (Teer). (Durchschnittswerte nach DIN).
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Opus-Dei-BuBwerkzeuge*: Ein Credo lang Schldge aufs blanke Gesan

eine oiberzihlige GeiBlel war damals im
Haus des Jugendclubs nicht vorhanden,
ich erhielt sie einige Monate spiter von
einem Mitglied der Kommission, das sie
selber fiir mich gekniipft hatte.

Mein ,BuBgirtel* wurde in einem
Schrank des Jugendclubs Feuerstein auf-
bewahrt, von wo ich ihn mir jeweils
holen sollte. Ich durfte ihn nicht auBer-
halb des Hauses des Opus Dei tragen,
geschweige denn in das Haus meiner
Eltern mitnehmen.

Das Tragen des ,BuBgirtels* ist
duBerst schmerzhaft, .vor allem beim
Sitzen. Die Metallspitzen graben sich tief
in die Haut ein und hinterlassen als
Spuren kleine rote Punkte. Mehr noch
schmerzt der Gebrauch der Bufigeifel.
So schmerzhaft es auch war, sich selbst
zu geifieln, als weitaus unangenehmer
und qualvoller empfand ich es, das
durchdringende Knallen zu horen, wenn
ein anderer sich mit der GeiBel schlug -
was ich,- als ich in Bonr im ,,Studien-
zentrum“ der Vereinigung wohnte, héu-

fig erleben muBte.

Die Priester und Leiter des Opus Dei
sollen den ,,BuBgiirtel* linger und hau-
figer als die anderen Mitglieder gebrau-
chen. Die Leiter sollen ihn tragen, wenn
sie einen ,,Kreis“ oder andere Ausbil-
dungsvortrige halten. Das Tragen des
»BuBgirtels* ist zudem beim Entgegen-
nehmen der ,, Aussprachen” iiblich.

Auch die Numerarierinnen haben har-
te ,korperliche Abtétungen“ zu iiben.
Sie miissen jede Nacht statt auf einer
Matratze auf einem Brett schlafen. Eine
chemalige Numerarierin berichtet: ,,Die-
se Arten der AbtStung befremdeten

* Oben: GeiBel, BuBgiirtel; unten: BuBgiirtel, zur
Demonstration am Oberschenkel angelegt.

mich noch nicht, ich war jedoch sehr
schockiert, als man mich zum erstenmal
mit dem BuBband und der Geilel kon-
frontierte.

»Diese ,Abtotungswerkzeuge' wurden
mir etwa neun Monate nach meinem
Eintritt von meiner Leiterin iibergeben,
mit der Auflage, das BuBband tiglich
zwei Stunden am Oberschenkel zu tra-
gen, und zwar so, daB es weh tue. So
wurde zum Beispiel empfohlen, die
Schleife nach vorne zu binden, damit,
wenn man sich hinsetzte, die Dormnen
tiefer ins Fleisch eindringen konnten.
Der Gebrauch der GeiBel wurde einmal
wdchentlich vorgeschrieben. Dazu sollte
man sich niederknien und fir die Dauer

eines Gebetes sich mit der GeiBel auf

den Riicken schlagen.*

Unmittelbar nach dem Eintritt in die
Vereinigung beginnt fiir das neue
Mitglied eine nie endende Ausbildung.
In den ersten anderthalb Jahren muB
es eine Vielzahl von Vortrigen iiber
die Vereinigung, deren Geschichte, Ge-
wohnheiten und Gebrduche iber sich
ergehen lassen.



Die Themen sind genau vorgeschrie-
ben; es ist Buch dariiber zu fithren,
welche Vortrage man schon gehort hat
und welche noch ausstehen. Mit meinem
damaligen ,geistlichen Leiter” traf ich
mich auBer zur Aussprache noch zwei-
bis dreimal in der Woche zu solchen
Vortrigen, die er mir meist als einzigem
Zuhorer hielt.

Jedes Mitglied hat wéchentlich an
einem ,Kreis“ teilzunehmen: Einem
Einleitungsgebet folgt ein kurzer Kom-
mentar zum Tagesevangelium. Danach
verliest der Leiter alle vorgeschriebenen
»Normen“. AnschlieBend folgt ein Vor-
trag iiber eine dieser ,,Normen*. Sind im
Lauf der Wochen alle ,,Normen* abge-
handelt, wird wieder von vorne begon-
nen.

Dem ,,Normenkommentar“ folgt eine
lingere Gewissenserforschung, die aus
ungefdhr 20 vom Griinder des Opus Dei
festgelegten Fragen besteht. Danach
knien sich meist einige der Kreisteil-
nehmer nacheinander hin und klagen
sich vor den anderen eines Fehlers an,
beispielsweise, daB man in der vergan-
genen Woche hiufig unpiinktlich war,
daB man die ,Briiderliche Zurecht-
weisung“ oder die Abtétungen vernach-
lassigt habe. Der Leiter gibt eine
kleine ,BuBe“ auf, etwa einen Besuch
beim Allerheiligsten, ein bestimmtes
Gebet.

Diejenigen, die sich im ,,Kreis“ eines
Fehlers anklagen wollen, miissen " dies
dem Leiter vorher mitteilen. Er entschei-
det dann, ob sie es vorbringen diirfen,
und bisweilen, wie sie formulieren sol-
len. :

Beschlossen wird der ,,Kreis“ durch
das gemeinsame Gebet der ,Preces®,
das sorgsam vor Nichtmitgliedern ver-
borgen gehalten wird. Die Mitglieder
knien sich dazu auf den Boden und
kiissen diesen zu Beginn des Gebetes. Im
Feuerstein hatte dabei immer einer die
Tire zu bewachen und darauf zu achten,
daB kein Nichtmitglied die Teilnehmer
beim Gebet der ,,Preces® ertappte.

Monatlich haben die Mitglieder an
einem Einkehrtag teilzunehmen. Die
jahrlichen Besinnungstage dauern in der
Regel fiinf Tage. Neben den internen
Vortrigen, ,Kreisen“, Betrachtungen,
Einkehr- und Besinnungstagen hat ein
Mitglied noch an den fir seine ,Freun-
- de“ bestimmten Ausbildungsmitteln teil-
zunehmen, so daB ein Numerarier oft-
mals in der Woche an mehreren ,,Krei-
sen”, an zahlreichen Betrachtungen, im
Monat an mehreren Einkehrtagen und
im Jahr mehrmals an Besinnungstagen
teilnimmt.

Jedes Numerariermitglied nimmt ein-
mal im Jahr an einem mehrwdchigen
sJahreskurs“ teil. Die ,Jahreskurse*
sind Zeiten einer besonders intensiven
Ausbildung, die zugleich die Ferien der
Mitglieder darstellen. Fast téglich finden
mehrere Unterrichtsstunden statt; vier
Vorlesungsstunden iiber Philosophie
oder Theologie, Latein- und Spanisch-
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unterricht, ein Vortrag oder ein Brief-
kommentar, eine Katechismusstunde.
Alle Numerarier miissen intern zu-
néchst Philosophie und dann Theologie
studieren. Die Vorlesungen werden in
der Regel von den Priestern der Vereini-
gung oder von solchen Laien gehalten,
die das interne Philosophie- und Theolo-
giestudium bereits einmal vollstindig
durchlaufen haben. Die Ficher werden
am Ende des Kurses geprift. Wer die
Prifungen nicht mit den Noten ,sehr
gut® oder ,,gut* besteht, muB sie wieder-
holen oder die Vorlesungen in einem der
ndchsten ,,Jahreskurse“ erneut héren.
Ein Numerarier, der die ,internen
Studien‘ abgeschlossen hat, kann sofort
zum Priester fiir die Vereinigung geweiht
werden. Zur Beschleunigung der ,,inter-
nen Studien“ besuchen solche Mitglieder

ibernatiirliche Familie und nun meine
eigentliche Familie sei. Mit meiner Ent-
scheidung fiir eine Mitgliedschaft als
Numerarier hitte ich einen Schritt getan,
der in seiner Tragweite und in seinen
Konsequenzen einer Heirat vergleichbar
sei.

So wie Eheleute einander mehr lieben
wiirden, als sie ihre Eltern liebten, und
die von ihnen gegriindete Familie ihnen
mehr bedeute als ihre Blutsfamilie, habe
ein Numerariermitglied der ubernatiir-
lichen Familie des Opus Dei mehr Liebe
zu schenken und mehr Bedeutung beizu-
messen als seinen Eltern, Geschwistern
und Verwandten.

Mit dem Zeitpunkt meiner Mitglied-
schaft sei ich erwachsen — was ‘ich im
Alter von 15 Jahren gerne anzunehmen
bereit war — und triige, wie Escrivad de

Opus-DeiQStudlenzentrum in Rom: Wer nicht mit , gut" besteht, muB wiederholen

nach AbschluB ihrer ,zivilen Berufsaus-
bildung“ in Rom das ,internationale
Studienzentrum® des Opus Dei ,,Colle-
gio Romano de la Santa Cruz“, das als
ein Ableger mit der theologischen Fakul-
tit der Opus-Dei-Universitdt Pamplona
zusammenhdéngt. :

Hat ein Numerarier, etwa um Reli-
gionsiehrer zu werden, an einer 6ffent-
lichen Universitit Theologie studiert, so
muB er dennoch intern alle theologi-
schen Ficher héren und darin Priifungen
ablegen.

Zu Beginn ihres ,zivilen“ Studiums
ziechen die Numerarier in der Regel fiir
zwel Jahre in das sogenannte ,Studien-
zentrum“ der Vereinigung, wo fiir sie —
nach der Ausbildung in den ersten an-
derthalb Jahren ihrer Mitgliedschaft —
nochmals eine besonders intensive Zeit
der Ausbildung und Formung beginnt.

_Als eines der ersten Dinge lernte ich in
der Vereinigung, daB das Opus Dei eine
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Balaguer zu sagen pflegte, fiir die Fami-
lie des Opus Dei ,die Verantwortung
eines Vaters einer armen und kinder-
reichen Familie“.

Und was tut der Vater einer armen
und kinderreichen Familie? Er ordnet
alles, seinen Beruf, seine personlichen
Interessen und Angelegenheiten den
Interessen und Belangen seiner Familie
unter. Da er seine ,,arme und kinderrei-
che Familie“ auch erndhren muf}, wird er
alles Erdenkliche daransetzen, um Geld
fiir seine Familie herbeizuschaffen.

Ein Numerarier muB8 alles Geld, das er
besitzt, und all seine Einnahmen beim
Sekretir des ,,Zentrums* abgeben. Von
diesen Geldern wird monatlich ein be-
stimmter Betrag an die Kommission, das
ist die Leitung des Opus Dei in einem
Land, weitergegeben, als Mindestbeitrag
30 bis 40 Mark pro Mitglied.

Meine ,,Einnahmen“ als Schiller wa-
ren das Taschengeld, das ich von meinen

Ein Grundrezept der feinen
Kiiche: Man nehme nur das
beste Kiichenwerkzeug. Alle
Kupfertépfe und -Kasserollen,
die wir thnen hier anbisten,
kommen aus der Normandie,
wo auch die besten Koche kau-
fen. Die Edelstahitopfe haben
wir an der Loire firr Sie entdeckt,
Fleischbrater, Fisch- und Spar-
gelkocher in Piemont, die Mes-
ser in Wurttemberg. So profes-
sionelles Kuchenwerkzeug fin-
den Sie selten im Haushaltsge-
schéft. Noch seltener zu diesen
vergleichsweise gunstigen Prei-
sen: Schon ab 60 DM kdnnen
Sie aus unserer 47teiligen Kollek-~
tion bestellen. Sie erhalten alle
jene professionellen Kichen-
werkzeuge, die es der Hausfrau
und dem Hobbykoch leichter
machen, auch schwierige Fein-
schmeckergerichte perfekt zu-
zubereiten. — Lassen Sie sich
doch bitte unseren Farbprospekt
kommen.

An die bulthaup Kiichenwerk-
zeug GmbH, Bad Brunnthal 3,
8000 Muinchen 80,

Telefon 0 89/98 84 37.

Schicken Sie mir bitte unverbind-
lich den bulthaup-Prospekt fiir
Kichenwerkzeuge.*

*Auch in der Schweiz und in
Osterreich lieferbar,

Mein Name:
Meine Strafle:
Mein Wohnort: S/37
bulthaup
163



Eltern bekam, hin und “wieder auch
etwas Geld, das mir meine GroBmutter
zusteckte. Bald schon wurde mir gesagt,
daB dies zu wenig sei; so wiirde ich
meiner Verantwortung nicht gerecht.
Ich solle meinen Eltern klarmachen, daf
ich mit dem Taschengeld nicht aus-
komme.

In der Vereinigung gilt es als eine
Selbstverstiandlichkeit, zu versuchen,
von den Eltern soviel Geld wie irgend-
méglich zu erhalten. Da monatlich vom
Sekretar des Hauses unter meinem
Namen an die Kommission mehr Geld
iiberwiesen wurde, als ich einbrachte,
wuchsen meine Schulden. Ich begann,
gegen den Willen meiner Eltern und
ohne ihr Wissen Nachhilfestunden zu
geben; auch hier sind die Mit-
glieder angewiesen, moglichst viel zu
verlangen.

Einen wichtigen Platz nimmt fiir die
Mitglieder das sogenannte ,Familien-
leben* ein. Téglich finden in den ,,Zen-
tren“ des Opus Dei zwei in der Regel
halbstiindige ,,Beisammensein“ jener
,Britder” statt, die demselben ,,Zen-
trum* angehoren. Gesprichsthemen
sind an erster Stelle die Vereinigung
selbst, Neuigkeiten aus Rom, von der
Kommission, aus anderen Stidten, Er-
zidhlungen und Anekdoten aus der Ge-
schichte des Opus Dei.

Meinungen konnen ausgetauscht wer-
den, es darf sich dabei aber keine Dis-
kussion ergeben. Kommt eine Diskus-
sion auf, so hat der Leiter in der Regel
einzuschréiten und gegebenenfalls dafiir
zu sorgen, daB das Thema gewechselt
wird. Nicht zuldssig ist auch Kritik an der
Vereinigung, an einer Initiative, welche
die Leiter beschlossen haben.

Zu Anfang meiner Mitgliedschaft,
wihrend ich noch bei meinen Eltern
wohnte, nahm ich gern am Beisammen-
sein teil. Die anderen Teilnehmer waren
meist alter, und ich fithlte mich von
ihnen akzeptiert. Es war nicht nur der
Reiz des Neuen, sondern ein Gefiihl von
Geborgenheit und Warme in der Ge-
meinschaft mit denen, die das gleiche
wollten.

Wihrend meine Eltern mir allmihlich
Vorhaltungen machten, unter anderem
deshalb, weil ich mich fast stindig im
Jugendclub Feuerstein aufhielt und nicht
so recht Auskunft gab (geben durfte),
was ich dort eigentlich tat, empfand ich
das Beisammensein mit den ,Briidern“
als eine Oase: Hier war die Welt in
Ordnung, hier wuBte man Bescheid, hat-
te die ,,rechte Lehre* und hatte auf alles
eine Antwort.

Es verband uns ein Uberlegenheits-
gefiihl, ,,der Uberlegenheitskomplex des
Christen*, wie es in der Vereinigung
heiBt, der zutreffender aber wohl als
»Uberlegenheitskomplex, Mitglied des
Opus Dei zu sein“, bezeichnet werden
muB; das BewuBtsein, auf dem richtigen
Weg zu sein. -

Jedes Mitglied ist zur sogenannten
,»Brilderlichen Zurechtweisung* ver-
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IM SEPTEMBER 1983

Fihrtallen

Gerhard Prinz, einer der michtigsten Industriemanager
Deutschlands. Seine Marke: Mercedes-Benz, weltweit auf
"Platz eins. Wie er den Sprung an die Spitze schaffte, wohin
er den Konzern steuert, was ex vom Umweltschutz hiilt,
seine Modellstrategie, seine Prognosen - das verrat er
jetzt in manager magazin. Auflerdem 25 Seiten Informa-
tion aus der ARutobranche anlidfilich der IAR 1983.
Weitere Beitrdge in manager magazin.
Wie ein Grofbankier seine Rufgabe sieht: Souverédn
herrscht Commerzbank-Chef Walter Seipp iiber sein Institut.
In ,acht Regeln fiir Spitzenmanager" fafit er seine Erfahrungen
und Empfehlungen zusammen. Ein Mittelstindler schligt
zuriick: Zwei Jahre nachdem ein Hamburger Selfmademan
seine Firma an einen internationalen Konzern verkauft hatte,
geriet das Unternehmen in eine Existenzkrise - bis der Criin-
der den Laden zuriickkaufte. Linkslastige Fiihrungskrafte:
Die meisten Fiihrungskréfte denken nur mit der linken, fiir die
Logik zustandigen Him-Hemisphére. Die rechte Seite - voll von
Phantasie und neuen Ideen - wird viel zu selten produktiv
genutzt. :

DAS MANAGER MAGAZIN.
WIR GEBEN IHNEN ZU DENKEN.

Erhaltlich in ausgewdhlten
Zeitschriftenverkaufsstellen. DM 7.50

pflichtet. Fillt jemandem bei seinem
»Bruder“ ein VerstoB gegen den ,,Geist
des Werkes* auf, so soll er den zustidndi-
gen Leiter aufsuchen und fragen, ob man
den Betreffenden in der jeweiligen An-
gelegenheit zurechtweisen darf oder soll.
Nach einer bejahenden Antwort des Lei-
ters ist die Zurechtweisung eine Sache
des Gehorsams; ist sie erfolgt, muB der
Leiter dariiber nochmals informiert wer-
den.

_Das Feld moglicher Zurechtweisung
ist weit: der Eindruck, ein anderer ma-
che die Kniebeuge in der Kapelle nach-
lassig und gedankenlos, sei haufiger un-
piinktlich, sage wahrend des Beisam-
menseins zuviel oder zuwenig, treibe zu
wenig Sport, vernachlassige das Aposto-
lat, vergeude Zeit, tue etwas Uner-
laubtes, trage altmodische oder zerschlis-
sene Kleidung, achte zuviel auf sein
Auferes.

Die ,Briiderliche Zurechtweisung*
trigt zu einem permanenten Kontrol-
liertsein der Mitglieder des Opus Dei
und einer sofortigen Ahndung kleinster
Abweichungen bei.

Zum ,Familienleben“ gehort das
gemeinsame Begehen von Sonn- und
Feiertagen. Vor dem Weihnachtsfest soll

. jeder Numerarier einen ,,Brief an das
Christkind* schreiben, in'dem er sich ein
bis zwei Kleinigkeiten wiinscht und den
er dem Leiter des Hauses gibt. Kénnen
Mitglieder sich zum Weihnachtsfest
etwas von ihren Eltern wiinschen, so
haben sie vorher den Sekretir des Hau-
ses zu fragen, was sie sich wiinschen
sollen.

Er nennt ihnen einige Dinge, die an-
dere Mitglieder sich ,,vom Christkind“
gewiinscht haben oder die fiir das Haus
des Opus Dei niitzlich wiren. Die iibri-
gen ,,Wiinsche an das Christkind“, die
nicht durch Eltern oder Verwandte der
Mitglieder abgedeckt werden kénnen,
werden eingekauft.

Mitglieder des Opus Dei griilen ein-
ander mit einem internen GruB3, Treffen
sich zwei und sind sie unter sich, so griiBt
der eine mit , Pax“ (Frieden), worauf der
andere mit ,,In aeternum* (in Ewigkeit)
antwortet. Dieser interne Gruf8 wird in
der Vereinigung Nichtmitgliedern gegen-
iiber geheimgehalten.

Jeder Numerarier hat an einem Tag in
der Woche seinen sogenannten ,, Wache-
tag“, an dem er zu besonderer Anstren-
gung im Umgang mit seinen ,,Briiddern®,
in besonderer Weise zur Ubung der
,Briderlichen Zurechtweisung” ver-
pflichtet ist und an dem er sich bemiihen
soll, besonders intensiv fiir seine
,Mitbriider* zu beten und sich abzu-
téten. .
"~ Bei allem Einsatz und aller Ernst-
haftigkeit sind der ,Briiderlichkeit”
Grenzen gesetzt, durch welche sie als
Ganze in Frage gestellt ist. ,,Vertraulich-
keiten“ sind verboten, wirklich Person-
liches, ureigenste Schwierigkeiten und
Probleme diirfen miteinander nicht be-
sprochen werden. Es ist letztlich nicht
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erlaubt, einem ;,Bruder, die Leiter aus-
genommen, sein Herz auszuschiitten.
Man darf einander nicht zeigen, wenn
man traurig und ungliicklich ist.

Die Briiderlichkeit besteht in der Ver-
einigung vor allem in dem Bemiihen,
sich fir die Belange des anderen zu
interessieren, Anteil zu nehmen, einem
anderen eine Freude zu bereiten, in dem
stets erneuerten’ und nicht selten ein-
gelosten Vorsatz, diesem oder jenem in
einer Angelegenheit zu helfen, in einer
permanenten gegenseitigen Kontrolle,
die als Sorge fiireinander verstanden
wird.

Briiderlichkeit hat im Opus Dei viel
mit Planung zu tun. Sie wird geiibt und
ist einitbbar. Doch

Will ein Mitglied der Vereinigung ein
Buch lesen, so ist (Mathematikbucher
ausgenommen) vorher der Leiter um
Erlaubnis zu fragen. Der schaut dann in
einer bereits mehrere tausend Buchtitel
umfassenden Biicherkartei nach, die in
jedem ,,Zentrum® der Vereinigung vor-
handen ist und zentral stindig fort-
gefithrt wird.

Die durch ,éltere Mitglieder zensier-
ten Biicher, die dort aufgenommen sind,
werden in fiinf Kategorien eingeteilt:
1. empfehlenswert, 2. bietet keine Hin-
derungsgriinde, 3. nur mit solider doktri-
ndrer Vorbildung, 4. fallt unter das inter-
ne Verbot, 5. fallt unter das allgemeine
moralische Verbot.

kommt sie wirklich
von Herzen? Hat sie
etwas mit  Spon-
taneitat, Natirlichkeit
und Ungezwungenheit
zu tun? Briiderlichkeit
ist im Opus Dei eher
ein ,,Uberbau“, eine
Ideologie. Man weiB
voneinander weniger,
als gute Freunde iiber
sich wissen.

Der Intensitit der
Ausbildung, dem Ver-
bot von Kritik und
Diskussion auf der
einen Seite entspricht
auf der anderen ein
unerbittliches, unein-
geschrinktes Fernhal-
ten aller vermeintlich
feindlichen Fremdein-
fliisse.

Schon bald erfuhr
ich davon, daB es im

Opus Dei einen inter-
nen Biicherindex gibt.

oot S

Verbotener ,Gottesstaat"-Autor Augustinus

Verbotenes Brecht-Stiick , Mutter Courage*
Biicherzensur des Opus Dei: ,Das Deutsch-Lesebuch war streng verboten"
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Dariiber hinaus gibt es noch Klassi-
fizierungen wie ,nur fiir Fachleute“
(etwa manches medizinische Fachbuch,
beispielsweise aus dem Gebiet der Gyni-
kologie) oder ,fir Fachleute empfeh-
lenswert*.

Einige Beispiele: Solschenizyns ,,Der
Archipel Gulag® oder ,,Der erste Kreis
der Holle*, der ,Gottesstaat“ von
Augustinus oder Platons ,Politeia“,
Gerhart Hauptmanns ,Bahnwirter
Thiel“ oder die ,,Antigone* des Sopho-
kles diirfen nur von solchen gelesen

" werden, denen eine ,solide doktrinire

Vorbildung® zuerkannt wird. Brecht ist
wie alle sozialistische oder marxistische
und vielfdltige andere Literatur streng
verboten.

Verbotene Autoren diirfen nur dann
gelesen werden, wenn es fiir jemanden
dringend erforderlich ist und er dafiir die
Erlaubnis des Generalprisidenten der
Vereinigung erhdlt. Eine solche Lese-
erlaubnis ist dann in der Regel zeitlich
genau begrenzt und mit der Verpflich-
tung verbunden, die verbotene Litera-
tur nicht offen herumstehen zu lassen
und nach der Lektiire eine Rezension
iber die betreffende Schrift zu ver-
fassen.

Als unsere Deutschlehrerin im Unter-
richt Bertqlt Brechts ,,Mutter Courage

Verbotener , Gulag“-Autor Solschenizyn

und ihre Kinder® behandeln wollte, teil-
ten ein Klassenkamerad, der ebenfalls
Numerariermitglied des Opus Dei war,
und ich dies unserem ,geistlichen
Leiter* mit. Er legte uns nahe, unsere
Deutschlehrerin zu bittgn, von ihrem
Vorhaben abzulassen.

Nach der nichsten Deutschstunde
faBten wir uns ein Herz und gingen zu
der Lehrerin. Wir appellierten an ihr
christliches Gewissen; Brecht sei ein
marxistischer Autor und stelle daher
eine Gefihrdung fiir den Glauben dar.
Sie schaute uns mit einem fast mitleidi-
gen Blick an, und das erste, was sie
sagte, war: ,Natiirlich! Feuerstein!“ Sie
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hatte dhnliches wohl schon in anderen
Klassen mit Mitgliedern des Opus Dei
erlebt.

Einmiitig bestritten wir, daB dies
irgend etwas mit dem Jugendclub Feuer-
stein zu tun habe; es sei unsere eigene,
von niemandem beeinfluSte Erkenntnis
und Uberzeugung, zu der wir gelangt
seien. Als wir am' Nachmittag dem
»geistlichen Leiter“ unsere Antwort
berichteten, lobte er uns, wenngleich die
Antwort nicht der Wahrheit entsprochen
hatte.

Beide hatten wir bis dahin noch nie
etwas von Brecht gelesen, und beide
hatten wir im Alter von 15 Jahren ohne-
hin erst vage Vorstellungen von dem,
was der Marxismus beinhaltet. Beide
hatten wir aber schon verinnerlicht, uns
die Weisungen des Leiters zu eigen zu
machen.

Die Deutschlehrerin lie sich durch
uns verstindlicherweise nicht davon
abbringen, Brechts ,Mutter Courage“
im Unterricht zu besprechen. Wir lasen
das Theaterstiick zunidchst nicht, weil
uns die Lektiire von unserem ,geist-
lichen Leiter*“ nicht erlaubt worden war
und von ihm, da streng verboten, auch
nicht erlaubt werden konnte. Inzwischen
war beim Generalprasidenten in Rom
angefragt worden, ob wir die Erlaubnis
erhielten, dieses Werk zu lesen.

Da es normalerweise wohl recht lange
dauert, bis auf solche Anfragen aus Rom
eine Antwort erfolgt, und es unaufhalt-
sam auf eine Klassenarbeit zuging,
erhielten wir ausnahmsweise von der
Kommission die Erlaubnis, die ,,Mutter
Courage“ zu lesen, allerdings mit der
Auflage, uns immer wieder mit dem
Priester des Jugendclubs -Feuerstein
dariiber zu unterhalten und nach der
Lektiire eine Rezension zu erstellen.
Die Leseerlaubnis war zeitlich be-
fristet.

Eine ehemalige Numerarierin berich-
tet: ,In der Klasse 12 nahmen wir im
Deutschunterricht die ,Ansichten eines
Clowns* von B6ll durch. Da dieser Autor
natiirlich auf dem internen Index zu
finden ist, war es mir verboten, diese
Lektiire zu lesen. Ich mufBte also einen
Priester des Opus Dei um Rat fragen.
Dieser Priester bestitigte mir das
Verbot. Damit ich jedoch im Unterricht
mitarbeiten konnte, las er fiir mich die-
ses Buch und iibergab mir anschlieBend
eine zwei DIN-A4-Seiten ,umfassende’
Zusammenfassung dieses Buches, die
natiirlich sehr stark zensiert worden war.
Mit diesen ,Unterlagen’ muBte ich nun
im Deutschunterricht arbeiten.

Ist ein Buch noch nicht in der internen
Kartei erfaBt, so wird es dem Priester des
Hauses gegeben, der dann die Aufgabe
hat, festzustellen, ob es gelesen werden
darf. Kommt der Priester beim Lesen an
eine Stelle,” von der er meint, daB das
dort Angefiihrte in Widerspruch mit der
Glaubens- oder Sittenlehre der katho-
lischen Kirche steht, so hat er die Lek-
tiire abzubrechen.



Die peuen Schulbiicher zu Beginn
eines Schuljahres werden zunéchst beim
Leiter abgegeben, der dann feststellt,
welche Biicher benutzt und welche nicht
benutzt werden diirfen. Unser Lesebuch
fir den Deutschunterricht war streng
verboten, im Biologiebuch durften be-
stimmte Seiten, auf denen es um Evolu-
tionstheorien ging, nicht gelesen werden.
Bestimmte Quellentexte, die das Ge-
schichtsbuch enthielt, waren zu lesen

' nicht erlaubt.

Von unserem ,geistlichen Leiter®
wurden wir dazu angehalten, uns im
Unterricht dafiir einzusetzen, daB keine
glaubensgefdhrdende Lektiire gewihit
wiirde, falls dariiber abgestimmt werde,
welche Literatur Behandlung firiden soll.
Da wir in unserer Klasse aber nur
zwei Mitglieder des Opus Dei waren,

Evolutionstheoretiker Darwin
Gefahr fir den Glauben

war unser Bemithen nur selten erfolg-
reich.

In einem Brief an seine ,,Sohne und
~Tochter* ging der Griinder des Opus Dei
sehr eindringlich auf die Notwendigkeit
eines vorsichtigen Umgangs mit Biichern
ein. Escrivd de Balaguer schrieb dort,
wer nicht bereit sei, sich an das von ihm
hinsichtlich des Lesens von Biichern
Festgesetzte zu halten, solle das Opus
Dei besser verlassen.

Das Gewicht einer solchen AuBerung
148t sich nur ermessen, wenn man sich
vergegenwdrtigt, daB es fiir ein Mitglied
des Opus Dei nichts Schlimmeres geben
kann, als das ,,gottliche Geschenk seiner
Berufung® aufzugeben, nicht treu zu sein
— dies wird einem Mitglied des Opus Dei
fast téglich eingescharft.

War die strenge Biicherzensur fiir
mich wahrend meiner Schulzeit biswei-
len ziemlich aufreibend — oft konnte ich
Hausaufgaben nicht erstellen, da ich
einen zu bearbeitenden Text nicht lesen
durfte —, so stellte sie beim Studium
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Das neue P.M-
Computerheft 3/83.
Das Computer-
Magazin, das Laien

Umgang mit
Computern erleich-
tert. Mit Program-
men, Praxis-Tests
und neuen
Entwicklungen auf
jedem Gebiet der
elektronischen
Technik.

Hier einige
der vielen
aktuellen Themen:

@ Wer steuert den
Airbus A 310: Die
Piloten oder die
Computer?

Das umfangreiche
digitale Elektronik-
system hat
wesentliche
Funktionen der
erw tbernommen.

@ Die Computer-
Sprache: Assembler.
Leichter zu lernen, als
man denkt.

@ Rsse

@ Mit dem Inpol-Computer B & Récmgeve

en:

lassen sich Finger- B o e speicher
abdriicke in Sekunden R *P
vergleichen. Wie funktio-

nieren die elektronischen

Helfer der Polizei?

@ Der Computer im Test. :
Welche Vor- und Nachteile hat der
Sirius 1? Ein Bericht aus der Praxis.

@ Die Computer-Sprache Basic in
Bildern. Wie man sich die wichtigsten
Befehle und Funktionen am besten
einpragt.

@ Die neue Serie:
Computer helfen bei persénlichen
Entscheidungen.
Lottogenerator: Ein Tipprogramm, das
alle Lottospieler interessieren
wird.

B woitere TRETEE ke N
mbler-8 phie
m—h‘ﬂl?‘;‘

Alle Berichte sind so geschrieben,
daB man sie — wie von P.M: ge-
wohnt ~ wirklich verstehen kann.
Zu allen Berichten gibt es Fotos und
llustrationen der technischen
Funktionen.

Ab 7. September '83 im
Zeitschniftenhandel.
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SYREHLAU + HOFE FREIBURG .

Opus-Dei-Chef del Portillo, Jiinger: , Ich erwarte sehr viel von Deutschland”

ein echtes Problem dar. Zum Winter-
semester 1977/78 begann ich, in Bonn
Philosophie und Klassische Philologie zu
studieren.

Das Philosophiestudium gestaltete
sich fiir mich sehr schwierig, da es kaum
einen Philosophen gibt, der nach Auf-
fassung des Opus Dei nicht irgendwelche
Hinderungsgrinde zur Lektire bietet.
Wihrend der Zeit meiner Mitglied-
schaft im Opus Dei habe ich niemals
auch nur eine einzige Seite eines nen-
nenswerten neuzeitlichen Philosophen
lesen diirfen.

Die interne Zensur erstreckt sich nicht
nur auf Biicher und Aufsitze. Als ich
nach meinem Abitur in das ,,Studien-
zentrum“ nach Bonn zog, konnte ich
miterleben, wie der Leiter des Hauses
allmorgendlich die vom ,Zentrum*
abonnierten Tageszeitungen, vor allem
die ,Frankfurter Allgemeine Zeitung“,
durchsah.

Die Artikel bestimmter Journalisten,
beispielsweise des Spanienkorrespon-
denten Walter Haubrich, der schon

. haufig Kritisches iiber die Vereinigung

geschrieben hat, oder des Romkorre-
spondenten Heinz-Joachim Fischer, wur-
den vom Leiter dann in der Regel
durchgestrichen und durften nicht gele-
sen werden; bisweilen wurde eine Zei-
tungsseite auch vollstindig herausgeris-
sen. .

Immer wieder wurde gesagt, daf3 ein
kirchliches ,Imprimatur“ heutzutage
leider nichts mehr bedeute. Besondere
Vorsicht sei bei Bibeliibersetzungen
geboten, die nach dem Zweiten Vati-
kanischen Konzil erschienen sind. Fiir
die geistliche Lesung und fir das Gebet
diirfen nur bestimmte, vom Opus Dei
erlaubte Bibeliibersetzungen benutzt
werden.

Auch bei Fernsehfilmen war groBte
Vorsicht geboten. Will ein Mitglied des
Opus Dei sich einen Film anschauen, so
ist der Leiter zuvor um Erlaubnis zu
fragen. In der Regel diirfen Fernseh-
filme, besonders solche, die nach 1966
gedreht worden sind, nur zu zweit ange-
sehen werden. Kommt darin eine ,,un-
sittliche Szene“ vor, wird sofort um-
oder ausgeschaltet.

Spielfilme, die im Rahmen des Pro-
gramms eines Jugendclubs oder Studen-
tenheims vorgefithrt werden sollen, wer-
den vorher vom Priester des Hauses und
einem anderen Mitglied, meist einem der
Leiter, angesehen. Gegebenenfalls wer-
den bestimmte Szenen vor der allge-
meinen Auffithrung herausgeschnitten,
nicht selten kommt ein Film, da er als
glaubens- oder sittengefahrdend ein-
gestuft wird, gar nicht erst zur Auffih-
rung.

Die ,Berufung” zum Opus Dei wird
als ,,unverdiente Gnade* verstanden, die
allerdings verpflichtet. Die Mitglieder
der Vereinigung sollen ihren Glauben
vor den Menschen, mit denen sie zu tun
haben, bezeugen und unter ihnen ein
»Apostolat der Freundschaft und des
Vertrauens“ iiben.

Es ist der Hauptzweck jeder Einrich-
tung des Opus Dei, sei es nun ein Ju-
gendclub, ein Studentenheim, ein Zen-
trum fir Erwachsenenbildung, eine
Schule oder eine Universitat: mit ande-
ren in Kontakt zu kommen, ihnen die
christliche Botschaft weiterzugeben und
vor allem viele als Mitarbeiter und
Mitglieder fiir die Vereinigung zu gewin-
nen. Diese Einrichtungen sind im Ver-
stindnis der Vereinigung in erster Hin-
sicht ,apostolische Aufhénger“ und
»Hilfen fir das Apostolat“. Oberstes
Ziel der Arbeit des Opus Dei ist die



Gewinnung neuer Mitglieder fiir die
Vereinigung, der ,,Proselytismus“. Es ist
eine Gewohnheit im Opus Dei, am Vor-
abend des Festes des heiligen Josef
(19. Mirz) eine sogenannte ,,Josefsliste*
zu erstellen. Nach gemeinsamer Anru-
fung des Heiligen Geistes soll jedes der
Mitglieder eines ,Zentrums“ zwei
»Freunde“ seines Apostolates benen-
nen, von denen es {iberzeugt ist, daB sie
im Lauf eines Jahres ,,pfeifen*, das heiBt
Mitglieder der Vereinigung werden kon-
nen.

Die vorgeschlagenen Namen werden
bisweilen ,diskutiert*“. Gegebenenfalls
wird der Priester um seine Meinung
gebeten. Die Liste wird schlieBlich in
einem Umschlag verschlossen und von
dem Leiter des Hauses aufbewahrt, um

Py

sein. Zu Lebzeiten des Grinders habe
ich oft miterlebt, wie in den Beisammen-
sein dariiber spekuliert wurde, wann
denn der ,Vater“ einmal wieder
Deutschland besuchen wirde. Die
Mitglieder der Kommission pflegten dar-
auf zu anworten: ,,Wenn mehr Leute
pfeifen. .

1976 traf ich wiahrend der Oster-Rom-
fahrt im Generalhaus der Vereinigung
mit zwei anderen zufillig auf den Gene-
ralprisidenten des Opus Dei, Alvaro del
Portillo. Er fragte uns, woher ‘wir
kimen. Als wir antworteten, da8 wir aus
Deutschland seien, sagte er in deutsch:
,,Jch erwarte sehr viel von Deutschland.*
Solche Begegnungen und Ausspriiche
werden in der Vereinigung weitererzihlt
und tradiert.

ARenheim-Bewohner, Pfleger: ,Das Opus Dei ist kein Sozialverein*

dann im folgenden Jahr unmittelbar vor
- Erstellung der neuen ,Josefsliste” wie-
der geoffnet und verlesen zu werden.
GroBer Jubel und Applaus fiir diejeni-
gen, die tatsichlich Mitglieder geworden
sind, ,,gepfiffen* haben; Nachfragen zu
denen, die diesen Schritt nicht oder noch
nicht gegangen sind.

Zwar besteht das Ziel, daB jedes
Mitglied der Vereinigung jahrlich zwei
neue Mitglieder zufithren soll, doch in
der Zeit, als ich der Vereinigung ange-
horte, waren es zumindest in Deutsch-
land bedeutend weniger, die jahrlich
hinzukamen.

Immer wieder war von seiten der
Kommission oder aus Rom zu horen,
daB es zu wenige seien, die sich dem
Opus Dei anschlossen. DaB es darum
gehen miisse, Gott um mehr Berufungen
zu bestiirmen, mehr zu beten, groBziigi-
ger in der Abtotung und apostolischer zu
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Diejenigen, von denen man den Ein-
druck hat, daB sie den ,,Geist des Wer-
kes* verstehen und in ihrem ,inneren
Leben* Fortschritte machen, werden in
aller Regel zu einem der , Kreise* einge-
laden, die fiir Nichtmitglieder wichent-
lich abgehalten werden. Sie nehmen
dann an der sogenannten ,, Arbeit von St.
Raphael“ (oder von ,,St. Gabriel*, wenn
sie bereits verheiratet oder berufstatig
sind) teil und werden dem engsten

Freundeskreis des Opus Dei zugeregh-

net.

Zu den Mitteln der ,,Arbeit von St.
Raphael“ gehéren auch die sogenannten
»~Armenbesuche®. Diese zu organisieren
war einer meiner ersten Auftrige kurz
nach meinem Eintritt in das Opus
Dei. Unter ,,Armenbesuchen®“ werden
Besuche bei meist ilteren, einsamen
Menschen verstanden, die- von einem
Mitglied der Vereinigung zusammen mit

einem ,Freund“. seines Apostolates
von Zeit zu Zeit durchgefiihrt
werden.

Die ilteren Menschen, die besucht
werden, wohnen meist in einem Alten-
heim, mit dessen Leitung vorher Riick-
sprache genommen wurde. Bisweilen
erhilt man auch iber eine Pfarrei oder
einen Bekannten eine Privatadresse. Der
Besuch besteht im wesentlichen darin,
dem édlteren Menschen ein wenig Gesell-
schaft zu leisten.

Das Anliegen, das bei solchen
»Armenbesuchen“ verfolgt wird, ist im
Grunde nur vordergrindig sozial oder
karitativ. Als ich den Auftrag bekam, die
Armenbesuche zu organisieren, wurde
mir ausdriicklich gesagt, daB ich dafir
Sorge zu tragen hitte, daB jemand in der
Regel nur einmal besucht wiir-
de und daB sich daraus kein
regelmiBiger Besuchstermin
ergebe oder irgendeine Ver-
pflichtung fiir Mitglieder der
Vereinigung erwiichse.

»Wir sind kein Sozialver-
ein“, wurde mir gesagt. Der
alte Mensch, der da besucht
wird, ist letztlich nur Mittel
zum Zweck; um ihn geht es nur
sekunddr. Primdres Ziel ist
es, die ,Betroffenheit“ des
,Freundes*, die bei einem sol-
chen ,,Armenbesuch® ent-
steht, zu nutzen und seinen
Gesichtskreis auf anderes hin
zu Offnen. Die ,,Armenbesu-
che* werden deshalb auch zu
den ,,Ausbildungsmitteln* ge-
rechnet.

In einem Brief der ehemali-
gen Numerarierin Petra H.
heiBt es: ,,Mit 16 versorgte ich
in den Ferienmonaten eine
dreikopfige Kinderschar, so
daB die Eltern verreisen konn-
ten. Noch als ich zum Opus
Dei kam, fuhr ich 6fters nach
S., um der Mutter einen Ein-
kaufsnachmittag zu ermdgli-
chen, auBerdem war eine nette
Freundschaft entstanden, fir
die Kinder war ich schon eine integrierte
Tante. Als Entgelt bekam ich kleinere
Geschenke.

Im Opus Dei wurde mir jedoch nahe-
gelegt, daB diese unbezahlte Zeit nicht
lohne und ich meine Krifte ganz dem
Opus widmen solle. Ich war damals
dieser Familie gegeniiber beschamt, weil
ich nicht mehr, wie bisher, spontan hel-
fen konnte. Fiir ein entsprechend hohes
Honorar hitte ich vielleicht weiter arbei-
ten dirfen. Da dies aber nicht mdglich
war, wurde die Familie fallengelassen.
Von einfacher Nichstenliebe kann da
wohl kaum noch die Rede sein.*

Im nachsten Heft

Postzensur im Numerarier-Heim — Regeln
fir den Umgang mit Frauen: Gebt euch
barsch und unsympathisch
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