DEUTSCHLAND

_Die wollen den totalitiren Staat*

Interview mit dem Scientology-Aussteiger Gunther Trdger iber die Methoden der Sekte

Trager beim SPIEGEL-Interview*: ,Vom Opfer zum Tdter”

Scientology

.wurde von dem Amerikaner Lafayette
Ronald Hubbard gegriindet, der 1950
das Buch ,Dianetik” verdffentlichte,
1954 die erste Scientologen-,Kirche”
einrichtete und 1986 starb. Der Kom-
munistenfresser und ehemalige Sci-
ence-fiction-Autor (Pseudonym: Kurt
von Rachen) erkidrte die Menschheit
als Produkt obskurer intersteliarer Er-
eignisse und strebte eine Welt ohne
Drogen und Kriminalitat unter Scien-
tology-Herrschaft an.

Teure Psychokurse (,Auditings”) sol-
len aus Scientologen gereinigte Uber-
menschen (,Operierende Thetanen”)
machen — zumindest bescheren die
Kurse der Sekte, von Fachleuten als

ganisation immense Einnahmen. Die
in mehr als 30 Léndern operierende
Heilsfirma ist in Deutschiand Markt-
fihrer unter den Sekten und hat nach
Schétzung von Experten mehr als
200 000 Mitglieder. Weltweit sollen
es Uber funf Millionen sein.

Scienfology erfillt nach Ansicht des
Kélner Bundesamtes flir Verfassungs-
schutz .die Voraussetzung fir eine
Beobachtung®. Die nordrhein-westfd-
lische Landesregierung stuft die Sekte

" leiniger Geselischafter der Frankfurter

Gehimwasche” bezeichnet, der Or-

als ,Wirtschaftskonzern” mit ,weltan-
schaulichem Mantel” ein.

Kritiker sind. fir die Hubbard- Junger
oft ,antisoziale Personlichkeiten”; sie
werden mit faschistischen Propagan-
deuren verglichen und mussen mit
Psychoterror rechnen. Ein simpler Zir-
kelschluB setzt Scientology immer ins
Recht: Alles, was der Sekte nifzt, ist
.ethisch”, alles, was ihr schadet, ist
LJunethisch”. 3

Gunther Tréiger, 43, war 20 Jahre lang
Mitglied der nach auBen streng abge-
schotteten Sekfe, aus der er, nach eige-
nen Angaben, vor anderthalb Jahren
ausstieg. Er ist Geschdftsfinrer und al-

PR-Agentur C & C Contact & Creation
GmbH, einer der groBten deutschen
Werbeagenturen der Tourismusbran-
che. Seine Firma macht Offentiichkeits-
arbeit fur den zweitgréBten- deutschen
Reiseveranstalter NUR Touristic, fr die
Fremdenverkehrsbiros von lIsrael,
Thailand, Sidafrika und Ungarn sowie
die Fluggesellschaften Malev, Air Ca-
nada und Singapore Airlines. Zu Tré-
gers Kunden gehdren ferner die Beher-
bergungsunternehmen Marriott und
Center- Parcs, die Pilotenvereinigung
Cockpit und das Amadeus-Reservie-
rungssystem.
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SPIEGEL: Herr Triger, Sie waren 20
Jahre lang Mitglied der Scientology-
Sekte. Wie sind Sie mit ihr in Beriih-
rung gekommen?

TRAGER: Ich war als Gymnasiast akti-
ver Ruderer,
stressiger Hochleistungssport. 1967 ver-
ungliickte mein Vater mit dem Auto
und erlitt sehr schwere Kopfverletzun-
gen. In dieser Situation fehlte mir als
17jahrigem neben meiner Mutter eine
weitere Vertrauensperson. Da tauchte
in meinem Ruderklub ein siidafrikani-
scher Lehrer auf, der nicht nur von
Training, sondern auch von mentaler
Entwicklung sprach.

SPIEGEL: Sie erhofften sich Lebenshll-
fe und Orientierung.

"TRAGER: Genau. Er liech mir ein
Scientology-Buch — aus meiner heuti-
gen Sicht mit relativ schlichten Einsich-
ten. Ich nahm daraufhin in Wiirzburg
an einem Wochenend-Schnupperkurs .
teil.

SPIEGEL: Haben Sie all die Wunder .
geglaubt, die Scientology, die ,Lehre
vom Wissen“, ihren. Anhingern ver-
heift? Zum Beispiel, daB altgediente
Mitglieder ihre Kurzsichtigkeit verlie-
ren?

TRAGER: Ich habe viel erwartet, auch
daB ich keine Brille mehr brauche.
SPIEGEL: Das klingt kurzsichtig.
TRAGER: Es wird natiirlich erheblich
mehr versprochen, als gehalten wird.
SPIEGEL: Thnen ist nicht der Gedanke.
gekommen, es konne sich um Seelen-
fang handeln?"

TRAGER: Ich habe in diesem Umfeld
zunichst menschliche Warme verspiirt.
Am Anfang wird man nur bestitigt.
Was man macht, ist immer richtig.
Aber dann entsteht ein Sog wie in ei-
nem Riesenstrudel, durch den man run-.
tergezogen wird. Man wird nach und
nach einer totalen Disziplin unterwor-
fen.

SPIEGEL: Sie sind in einer hermeti-
schen Organisation gelandet.
TRAGER: Ja. Wobei »Auditing“ der
Koder ist, der die Leute anzieht.
SPIEGEL: Was ist Auditing?

TRAGER: Meistens ein Frage-und- -
Antwort-Spiel, bei dem das ,,E-Meter“,

eine Art Liigendetektor, eine wesentli-
che Rolle spielt. Wenn dessen MeBna-

* Mit Redakteur Riidiger Falksohn.

das ist ein besonders -
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del nicht schwebt, liegt eine
Stérung des Wohlbefindens
vor, die behoben werden mufl —
héufig ganz banale Alltagspro-
bleme.

SPIEGEL: Die hat jeder.

TRAGER: Darauf baut auch

der ,Oxford Analysis Test”,

mit dem Passanten auf der Stra-
Be gekobert werden. Er forscht
nach Schwachstellen, und die
Losung heiBt immer Auditing.

SPIEGEL: Die Therapie mit
dem Psychotacho. Wie viele
Auditings haben Sie mitge-
macht?

TRAGER: Etwa 50. Prominen-

te Scientologen wie Tom
Cruise oder John Travolta ha-

ben meist ihre privaten Audito-
ren, die mit ihnen auf Tournee
gehen. Ich habe insgesamt
neun Monate Schulung hinter
mir. Wer den Status ,,Clear® er-
reicht, ist angeblich von schid-
lichen Einfliissen gereinigt.

Hubbard-Nachfolger Miscavige: Totale Disziplin ge;

Dann erreicht man die sogenannten OT-
Stufen, man wird ein ,,Openerender
Thetan“ .

SP[EGEL: . und ist laut Scientology-
Lehre immun gegen atomare Strahlung
und Homosexualitit. Warum dieses
Sektenchinesisch?

TRAGER: Um komplexe Zusammen-
hédnge kurz auszudriicken und natiirlich
um die Faszination zu erhohen. Jeder
will wissen, welche Geheimnisse und
Offenbarungen die nichste Stufe birgt.
Das erfihrt man aber meist nur gegen
Geld oder intensive Mitarbeit. Man
muB Kurse und Auditing kaufen.
SPIEGEL: Sie haben eine der hiochsten
OT-Stufen erreicht; Sie waren ein Ope-
rierender Thetan der fiinften Art. Da
kann man angeblich auch eine Feuer-
wand durchschreiten.
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Sektengrunder Hubbard* Geld fir ,Sea Org”

TRAGER: Feuerwand ist
symbolisch gemeint. Man
" wird mit heiBen emotiona-
len Gegebenheiten kon-
frontiert. Ich habe schon
eriebt, daB Leute ziemlich
zu Boden gegangen sind.
SPIEGEL: Wie viele Deut-
sche haben wie Sie den
Lauterungsgrad OT 5 er-
reicht?
TRAGER: Vielleicht 100.
Rund 50 mogen auf der
obersten Stufe OT 8 sein -
genau weiB ich das nicht.
SPIEGEL: Was haben die
Besonderes?
TRAGER: Eine gute Fra-
das wiiBte ich auch
gern. OT 8 bietet angeblich
so wenig Neues, daB man sich fragt,
warum habe ich tiberhaupt Geld dafiir
ausgegeben.
SPIEGEL: Wicviel muB man denn anle-
gen, um hdchste Weihen zu erhalten?

" TRAGER: 300 000 Mark und mehr wer-

den schon mal bezahlt, und Spendenap-
pelle, die noch mal sechsstellige Sum-
men bringen, sind keine Seltenheit.
SPIEGEL: Was haben Sie fiir Ihre Kur-
se bezahlt?

TRAGER: Bei mir ist auch ein ordentli-
cher sechsstelliger Betrag zusammenge-
kommen.

SPIEGEL: Scientology hat auch festan-
gestellte Mitarbeiter, die Unterweisun-
gen gratis erhalten. Kommt es vor, daB
sie aus ihren privaten Beziehungen, zu

* Mit dem , E-Meter“, einer Art Liigendetektor
(1968).

ihren Eltern oder zum Partner, herausge-
brochen werden? -

TRAGER: Eine Zeitlang war das sehr in-
tensiv, es gab auch Trennungsbefehle.
Dann kam mit einem Rundbrief die An-
weisung, dies wegen der schlechten Pres-
se nicht mehr zu tun. Andererseits haben
Mitarbeiter fiir solche Beziehungen auch
gar keine Zeit. Es wird bis zum Umfallen
gearbeitet. Dieser Stre8 hindert die Leu-
te am Nachdenken.

SPIEGEL: Sie waren Mitglied der CSU

- und von April 1976 bis September 1977 in

der Mainzer Staatskanzlei Referent von
Helmut Kohl und dessen Nachfolger
Bernhard Vogel. Wollten Sie als deren

‘Redenschreiber scientologisches Gedan-

kengut verbreiten?

TRAGER: Selbst wenn man’s wollte,
hitte man kaum eine Chance. Politiker
dieser GroBenordnung wissen sehr ge-
nau, was sie sagen wollen und was nicht.
SPIEGEL: Wire ein Unterwandern beim
ZDF, wo Sie zeitweise gearbeitet haben,
einfacher gewesen?

TRAGER: Sie trauen mir wirklich eine
Menge zu. Allerdings, ein damaliger
Freund von mir, der noch heute Sciento-
loge ist, bekam auf meine Vermnttlung
hin ebenfalls einen Job beim ZDF. Erist
nach wenigen Monaten wieder ausge-
schieden.

SPIEGEL: Was haben die Scientologen
von Ihnen als ZDF-Mann denn erwartet?
TRAGER: Zum Beispiel sollte mir ein-
mal eine vermeintliche Journalistin der
Sekte exklusiv hartes Material besorgen,
wie eine nordrhein-westfilische Eltern-
initiative angeblich mit illegalen Mittein
Scientology angreift. Damit wurde es
aber nichts.

SPIEGEL: Als freier PR-Berater waren
Sie ebenfalls fiir Scientology aktiv.
TRAGER: Ich habe fiir eine Stahlbaufir-
ma des Scientologen Gerhard Haag, der
jetzt mit Treuhand-Hilfe groB in den neu-
en Bundeslindern ecinsteigen wollte,
mehrere Firmenzeitungen produziert.
Der Vertrag wurde seitens der Stahlbau-
firma nur teilweise erfiillt, so da3 noch
immer Zahlungen ausstehen.

"SPIEGEL: Wie haben Sie reagiert?

TRAGER: Ich prozessiere. Ahnliche
Probleme hatte ich mit der Firma Heilig
Werbeideen, die von Detlef Foullois ge-

.| .managt wurde. Foullois spielt als Sciento-

loge eine Riesenrolle, er ist auf einer der
hochsten OT-Ebenen. Fiir ihn habe ich
bei Autorennen Dianetik-Werbung ge-
macht, in Suzuka, Silverstone und Mon-
za.

SPIEGEL: Im Frithsommer 1991 haben
Sie noch offiziell und Sffentlich fiir Scien-
tology Position bezogen. Warum haben
Sie diese Geschaftspraktlken so lange
hingenommen?

TRAGER: Ich war neugierig, welche Ge-
heimnisse hinter den einzelnen. OT-Stu-
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fen steckeh. AuBerdem hat man Phasen,
da macht Scientology echt high.

SPIEGEL: Haben Sic deswegen die

scientologische Drogenhilfe Narconon
mitgegriindet?

TRAGER: Davon habe ich mich mittler-
weile distanziert, denn es ging in den Ent-
zugsstatlonen

SPIEGEL: d1e mit fragwurdlgen Me-
thoden arbelten
TRAGER: mcht gerade gesutet zu.

Ich habe aus 'erster Hand, daB8 es dort
auch zu Titlichkeiten gegen Drogenab-
héngige gekommen ist. Solche Verhilt-
nisse sind nicht fiir eine Rehabilitation
geeignet.

SPIEGEL: Stimmt es, da8 SCIentology
versucht, Parteien und Firmen zu unter-
wandern? .

TRAGER: Viele werden ermuntert, in
Parteien einzutreten und in Firmen auf
Schliisselpositionen hinzuarbeiten. Das
wird forciert. Inzwischen laduft es aber
diskreter als friiher.

SPIEGEL: In welchen Bereichen?
TRAGER: ‘Computer- und Manage-
menttechnologie, Dies ermdglicht Zu-
griff auf die Datensysteme groBer Fir-
men. Oder in der Unternehmensbera-
tung: Griindungsmitglied des Diisseldor-

. fer ,Verbandes engagierter Manager* ist

der Scientologe Klaus Kempe, einer der
groBten Immobilienhédndler im Rhein—

" Ruhr-Gebiet.

SPIEGEL: Wie funktioniert denn diese

- Unternehmensberatung?

TRAGER: Sie geht von der Vorausset-
zung aus, daB jede Firma Probleme hat.
Stimmt irgendwie immer, und das ist die
Einflugschneise. Die Unternehmen sol-
len dann eine von Hubbard entworfene
Lizenz kaufen, die sogenannte L.R.H.
Admin Tech. Das ist ein mehrbéndiges
Kompendium. Ansonsten werden weite-
re Kurse zu gepfefferten Preisen angebo-
ten.

SPIEGEL: Wissen Sie von Aktivititen in
Threm Bereich, dem Marketing?
TRAGER: Peter Gerhards, damals ein
Scientologe, hat die Werbevertrige von
Steffi Graf mit Opel und von Gabriela Sa-
batini mit Seat vermittelt. Scientology-
intern wurde auch davon gesprochen,
daB Gro8unternehmen wie General Mo-
tors und Coca-Cola beraten werden sol-
len.

SPIEGEL: Die Einhaltung der Sektenre-
geln' wird durch ein System der Gesin-
nungsschniiffelei iiberwacht. Wie funk-
tioniert das?

TRAGER: Wann immer sich ein Sc1ento-
loge von einer OT-Stufe zur néchsten
fortbildet, absolviert er einen Sicher-
heitstest, ein knallhartes Verhor: Was

bei diesen Security Checks heraus-

kommt, geht in einer Ethik-Mappe an
seinen personlichen Ethik-Offizier.
SPIEGEL: Der auch Strafen verhingt?
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TRAGER: Von Teppichbdden verlegen
bis zu Winde streichen oder 100 Briefe
schreiben. Es gibt eine 156seitige interne
Broschiire, die fiir solche Fille Checkli-
sten und Richtlinien enthilt. Das ist ein
gigantisches Steuerungsmittel, die totale
Kontrolle. Zielist, alle Bereiche roboter-
haft durchzustrukturieren.

'SPIEGEL: Gibt es Anweisungen, wie mit

Kritikern zu verfahren ist?

TRAGER: Sie sollen mundtot gemacht
werden, indem ihre Schwachstellen, ihre
,Overts“, an die Offentlichkeit gezerrt
werden. In Hamburg trat einmal ein
SPD-Abgeordneter bei einer Veranstal-
tung auf und sagte, Scientology sei eine
Droge. Hinterher hie8 es, der Mann mu8
mit Drogen zu tun haben.

SPIEGEL: Es so}l auch ein Scientologen-
Gericht geben. Wie arbeitet das?
TRAGER: Im Zweifelsfall nach der De-
vise: Wer Geld hat, hat recht. Und wer
besonders intensiv auditiert, kann einen
Status der Unangreifbarkeit auf Lebens-
zeit erreichen. Egal, was er macht.
SPIEGEL: Scientology ist in ,Missio-
nen“, ,Orgs* und ,,Celebrity Center* un-
terteilt. Was heilit das?

TRAGER: Missionen geben Einfiih-
rungskurse. In einer Org(anisation) kann
man bis zur Stufe ,Clear” auditieren,
ebenso im Celebrity Center, nur daf8l es
dort meist um Prominente geht.
SPIEGEL: Und wie laufen die- Geschaf—
te?

TRAGER: Eine Faustregel besagt, daB
auf 25 verkaufte Dianetik-Biicher ein
neuer Scientologe kommt. Das groie Ge-
schiift wird mit Publikationen, Auditing
und Kursen gemacht. Unterm Strich wird
enorm verdient. ’
SPIEGEL: Was geschieht mit den Ein-

~nahmen?

TRAGER: Sie werden zu Teilen ins
Hauptquartier nach Los Angeles iiber-
wiesen. Die Verkiufer von Biichern,
Kassetten und Kursen erhalten Provisio-
nen. Vieles wird in Immobilien angelegt
oder geht an die ,,Sea Org“, ein Fiih-
rungsgremium, das lange Zeit auf einem
Schiff residierte. Mit Geld gehen die

. Scientologen enorm kompetent um.
SPIEGEL: Wie groB ist der Jahresumsatz

weltweit?

TRAGER: Vielleicht ein bis zwei Milliar-
den Dollar — genau weiB das kaum je-
mand.

. SPIEGEL: Scientology verfugt iiber eine

sogenannte Kriegskasse. -

TRAGER: Da waren zu meiner Zeit min-
destens S0 Millionen Dollar cash drin.
Das Geld wurde gehortet, um den Krieg
gegen Medien, gegen Geheimdienste,
den Verfassungsschutz oder Interpol zu
fiihren. )

SPIEGEL: Haben Sie die amerikani-
schen Hauptquartiere von Scientology
mal besucht?
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Scientology-Pressekonferenz, Moderator Triger (2. v. 1.)*:

TRAGER: Ich war viermal in

Clearwater, Florida. Fiir die Goniler Triper
Mitarbeiter ist das Leben dort - YA soha tirend
militdrisch straff organisiert. Mnociatim ok
Wer sich nicht an die Regeln S canch stoiihs

halt, muB harte korperliche
Arbeit verrichten, den halben
Tag im Laufschritt unterwegs
sein, und ansonsten wird audi-
tiert.

Feh Hyonwncn

o ominen Qe Lo
Sooresates, lewnha

Wt o‘s’AW
SPIEGEL: Wer entscheidet LA e
iiber den Kurs bei Scientolo- _ ‘ '
gy? Leusos it qgmWRasen . \
TRAGER: Die Chefetage ist e SafocA .
das ,,Watchdog Commi%tee“, p--(u"& et Q&wa
unter ihnen zu meiner Zeit ~— Davtes . Corniet e
auch ein Miinchner namens Vel \Q‘ \ﬁ s,

Kurt Weiland. )

SPIEGEL: Hat der 1986 unter
obskuren Umstdnden gestor-
bene Hubbard einen Nachfol-
ger?

TRAGER: Ja, David Misca-
vige. Er ist Anfang 30 und soll
als Kind immer in Hubbards
Nihe' gewesen sein. Seit Be-
ginn der achtziger Jahre ist Hubbard
kaum mehr in der Offentlichkeit aufge-
taucht. Wie ich mittlerweile erfahren ha-
be, wurden damals kurzfristig die deut-
schen Konten leer gerdumt, praktisch al-
les Geld wurde nach Ubersee transfe-
riert. Die Mitarbeiter muBiten Verhore

iiber sich ergehen lassen. Eine Reihe von |

Leuten ist damals ausgetreten.

SPIEGEL: Was kritisieren Sie grundsitz-
lich an Scientology?

TRAGER: DaB sie antidemokratisch ist.

Hubbard selbst hat geschrieben: ,,Ich se-
he nicht, da8 populire Manahmen und
Demokratie dem Menschen irgend etwas
gebracht haben, auler ihn weiter in den
Schlamm zu stoBen.“ Je hoher man inder
Scientology-Hierarchie schaut, desto
kleiner wird die Zahl der Idealisten; de-
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Mrtare @

“F e @a%ggw

Trager-Austnttsbnef Abrupfes Finale”

‘Betrachtung optimalen Lebens®.

sto groBer der . Anteil egozenmscher
Machiavellisten. Man wird vom Opfer
zum Titer. AuBerdem wird mit dem Be-
griff ,Ethik* Schindluder getrieben.

SPIEGEL: Konnen Sie das erlautern?

TRAGER: Nach auBen deklariert Scien-
tology Ethik als ,die Vernunft und die
Aber
intern bedeutet das etwas anderes: -Al-
les, was Scientology niitzt, ist ethisch,
alles, was ihr schadet, ist unethisch.
Fremdabsichten und Nebenabsichten
sollen ausgemerzt werden. Und das wird
knallhart durchgesetzt.

SPIEGEL: Diese moralische Kategorie
setzt die Scientologen unter Druck. -

* Am 26. April 1989 im Hamburger Marriott-
Hotel.

JDahinter steckt ein ziemlicher Gr6Benwahn”

TRAGER: Es gibt nur eine Wahrheit.
Abweichler sind auf dem Irrweg, bege-
hen eine ,schidliche Handlung“. Da-
hinter steckt ein ziemlicher GroBen-

wahn. Aber jeder Scientologe glaubt,

die Weisheit gepachtet zu haben. Was
Scientology will, lduft auf den totahta—
ren Staat hinaus.

SPIEGEL: Hat der Verfassungsschutz
also Scientology zu Recht im Visier?
TRAGER: Ja. Mit Sicherheit.
SPIEGEL: Sie datieren Thren Austritt
und den Ihrer Frau Marianne Salentin
auf den 3. September 1991. Wie geht

- das — per Einschreiben?

TRAGER: Es war ein Abnabelungspro-
zef3 mit einém abrupten Finale. Wir sind
einfach gegangen. Ich habe einen Brief
geschrieben und gesagt: Das war’s.
SPIEGEL: Uns bleiben Zweifel, ob Sie
der Sekte wirklich den Riicken gekehrt
haben. Ende der siebziger Jahre hatten
Sie schon einmal erklart, Sie seien nicht
mehr Mitglied.

TRAGER: Ich bin damals nicht ausge-
treten, sondern wegen des Vorfalls mit
der scientologischen Journalistin wih-
rend meiner ZDF-Zeit fiir einige Mona-
te auf Distanz gegangen. Scientology
hat sich dann bei mir entschuldigt, und
ich war mit ihnen wieder im reinen.
SPIEGEL: Wie hoch schitzen Sie die
Aussteigerquote?

TRAGER: Hoher, als man glaubt. Ich
denke, daB von denen, die zu Beginn
der siebziger Jahre angefangen haben,
40 bis 50 Prozent nicht mehr dabei sind.
SPIEGEL: Kennen Sie andere Ausstei-
ger auf Threm Niveau?

TRAGER: Ich wiiBte in Deutschland
keinen zweiten.

SPIEGEL: Haben Sie Angst vor Repres-

| salien?

TRAGER: Rufmord ist allemal drin.
Wir werden sehen, was passiert.
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