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den Viren gelingt, die Gentechniker
zv iiberlisten.

. D> Jede Gentherapie birgt eine Krebsge-
fahr. Denn bisher ist es unmoglich, zu
steuern, an welcher Stelle der Chro-
mosomen das Virus sein Erbgut ein- -
baut. Wenn es ein krebserzeugendes
Gen aktiviert oder ein Tumorsuppres-
sor-Gen abschaltet, kann die Folge
Krebs sein. So entwickelten im De-
zember letzten Jahres bei einem Gen-
therapie-Experiment am NIH drei
Versuchsaffen schnell wachsende Tu-
moren. ,Frither oder spiter”, fiirch-
tet Gentherapie-Pionier Anderson,
,wird auch ein Mensch dabei Krebs
kriegen.*
> Das Immunsystem der Patienten ist
darauf programmiert, virusinfizierte
Zellen zu attackieren. Vor allem,
wenn die Gentherapie héaufig wieder-
holt werden muB, kann diese Ab-
wehrreaktion jede Heilung verhin-
demn. ,,Ich bin sicher, daB unsere The-
rapie das erste Mal klappen wird®,
versichert Crystal, ,aber ich weil
nicht, was beim zweiten Mal pas-
siert.*
B> Die Ausbeute des erwiinschten Pro-
teins 148t sich schlecht steuern. So be-
zweifeln zom Beispiel - viele Medizi-
ner, daB die Lunge von Mukoviszido-
se-Kranken nach einer Genbehand-
lung geniigend Poren bildet, um den
Schleim auszuspiilen. ’
Trotz all solcher Zweifel hat der
Wettlauf um den Zukunftsmarkt bereits
begonnen. Wichtige Voraussetzung ist
das Patentrecht auf die verinderten Ge-
ne. Schon im letzten Jahr losten NIH-
Forscher weltweit Proteste aus, als sie
die Patentierung von 347 Genen bean-
tragten. o

Jetzt, so kiindigte das Institut in Be-
thesda an, wollen sie nachlegen: 2375
neue menschliche Hirngene wollen die
NIH-Forscher patentieren lassen.

r— 1 Medikamente ——

Morderische
Bomben

Das Schiafmittel Halcion steht im
Verdacht, schwere psychische
Nebenwirkungen zu verursachen.

illionen Schlaflose in aller Welt
M nehmen sie.  US-Prisident

George Bush nimmt sie. Auch
sein AuBenminister James Baker
braucht sie bei Missionen zwischen den
Kontinenten: ,,Zeit fiir eine blaue Bom-
be*, pflegt der Texaner zu sagen, und
seine Mitarbeiter wissen, was gemeint
ist — Baker schluckt eine blaue Schiafpil-



le des US-Pharmaherstellers Upjohn
und legt sich ein paar Stunden aufs Ohr.

Der blaue Ruhespender heiit Halcion
und ist das meistverkaufte Schlafmittel
der Welt. Es gehort, wie Valium, Li-
brium oder Lexotanil, zur Gruppe der
Benzodiazepine. Sein Wirkstoff ist Tria-
zolam.

In 90 Liandern der Welt ist die Schlaf-
pille auf dem Markt. Sie gilt als Mittel
»mit kurzer Wirkdauer“, was ihre Be-
liebtheit bei Langstreckenfliegern wie
Bush und Baker erkldrt: Der Korper
baut den Wirkstoff innerhalb von nur
fiinf Stunden restlos ab; wer den Schlaf-
helfer am Abend einwirft, sei am Mor-
gen hellwach, behauptet zumindest die
Firma.

Auf iiber 20 Millionen Mark Umsatz
brachte es Upjohn 1990 allein in der
Bundesrepublik. Mechrere Milliarden
Dollar diirfte die Firma seit Ende der
siebziger Jahre weltweit mit Halcion
verdient haben. Dogh seit einigen Mo-
naten sind die blauen Bomben des Her-
stellers in Kalamazoo (US-Staat Michi-
gan) ins Trudeln geraten.

Weil Meldungen iiber alarmierende
Nebenwirkungen der Schlummerpille
nicht abreiBen wollten, haben die briti-
schen Gesundheitsbehdrden Halcion im
Oktober letzten Jahres verboten. Auch
in Norwegen, Finnland und Argentinien
wurde das Priaparat aus dem Verkehr
gezogen, in Frankreich und Spanien
darf es nur noch in der Niedrigstdosie-
rung von eiitlem achtel Milligramm Tria-
zolam verschrieben werden.

Seit Herbst letzten Jahres untersu-
chen Experten der US-Arzneimittelbe-
hérde FDA die Vorwiirfe gegen Hal-
cion. In der Bundesrepublik kam es am
Montag letzter Woche zu einem Show-
down fiir den Stoff, der die Traume be-

- fliigelt.

Bei einer Anhorung im Berliner Bun-
desgesundheitsamt (BGA) bemiihten
sich Upjohn-Vertreter und Sprecher der
Arzneimittelkommission der deutschen
Arzteschaft, Bedenken gegen die blau-
en Bomben zu zerstreuen — offenbar mit
geringem Erfolg: Die Firmenvertreter,
zitierte die pharmafreundliche Frank-
furter Allgemeine e¢inen ranghohen
BGA-Vertreter nach der Anhorung,
hiitten ein ,.erschiitterndes AusmaB an
Unkenntnis“ iiber die Zulassungsvor-
aussetzungen fiir Arzneimittel offen-
bart.

Am schwersten wiegt derzeit der Vor-
wurf, Upjohn habe die internationalen
Arzneimittelschiitzer durch gefilschte
Daten-hinters Licht gefiihrt. Bei Neben-
wirkungsstudien in den siebziger und
achtziger Jahren, so stellte der britische
Halcion-Gegner und emeritierte Psych-
iatrie-Professor Tan Oswald nach einer
Untersuchung von Firmenunterlagen
fest, habe Upjohn die Ergebnisse mani-
puliert.

Meldungen iiber Nebenwirkungen
seien verschwunden oder geschont wor-
den, Testteilnehmer, die iiber schwere
psychische Storungen nach der Halcion-
Einnahme berichtet hatten, seien von
den Untersuchungen ausgeschlossen
worden. 20 Jahre lang habe die Firma
von den Nebenwirkungen gewuft und
dennoch geschwiegen. ,,Das Ganze®, so
Oswald, »~war ein einziger groBer Be-
trug.“

An dunkle Machenschaften scheinen
auch die Experten im Berliner BGA zu
glauben. Auf Veranlassung des Amtes
priift derzeit die Staatsanwaltschaft
beim Landgericht Berlin den Vorwurf,
Upjohn habe sich die Zulassung fiir Hal-
cion durch gefilschte Testprotokolle er-

-schlichen.

Nur in rund 70 Fillen habe die Schlaf-
droge bisher in der Bundesrepublik Pro-

bleme verursacht, erklirten Arztever-

treter bei der Anhorung in Berlin. In
Amerika dagegen melden sich Halcion-
Geschidigte in Scharen schon seit Mitte
der achtziger Jahre. Den US-Autor Wil-
liam Styron etwa stiirzten die blauen Pil-
len in abgrundtiefe Depressionen. Der
Schriftsteller lebte am Rande des Selbst-
mords.

Die Pillen ,,haben mich verriickt ge-
macht, aber niemand kam auf die Idee,
daB mein Zustand etwas mit Halcion zu
tun haben konnte*, klagte ein Leidens-
genosse Styrons. Zehn Tage nachdem
der Arzt die Schiafpillen abgesetzt hat-
te, berichtete der Mann, ,,war ich wie-
der auf dem Damm, ich war wieder ich
selbst®.

Halcion-Schlucker haben nach Anga-
ben von Pharmakritiker Oswald ein
dreifach héheres Risiko, unter unliebsa-
men Nebenwirkungen zu leiden als die

Konsumenten vergleichbarer Schlafpil-

len. Verbiirgt sind in der Liste der mog-
lichen psychischen Ausfallerscheinun-
gen Verfolgungswahn, Selbstmordnei-
gung, Verwirrtheit, Erregungszustinde,
Wutanfille, paradoxe Reaktionen, Per-
sonlichkeitsverdnderungen und kurzzei-
tiger Gedédchtnisverlust.

Opfer solcher , Filmrisse* etwa hatten
am Abend tief schlafen wollen, um am
nidchsten Vormittag fiir eine Tagung fit
zu sein. Doch aus dem Halcion-Schium-
mer kehrten sie erst am darauffolgenden
Nachmittag zuriick ~ am Meeting hatten

- sie dennoch teilgenommen, wie ihre No-

tizen unzweifelhaft bewiesen.

Mit acht Schiissen streckte die Ameri-
kanerin Ilo Grundberg 1988 ihre 83jih-
rige Mutter nieder und schob ihr nach
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Halcion-Werbung
Filmri8 bis zum Nachmittag .

US-Prisident Bush in Japan: Pi6izlich vom Stuhl gefollen
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der Bluttat eine Geburtstagskarte in die
Hand. Das Schwurgericht sprach die
Frau aus dem US-Staat Utah frei, weil
sie unter der Wirkung von Halcion nicht
sie selbst gewesen sei.

Nach dem Freispruch verklagte die
Amerikanerin den Halcion-Hersteller
Upjohn auf 21 Millionen Dollar Scha-
densersatz. Kurz vor ProzeBbeginn, im
August 1991, schlossen die Firmenma-
nager einen Vergleich: Die unfreiwillige
Muttermorderin bekam Geriichten zu-
folge ein Schweigegeld in Hohe von 8
Millionen Dollar. In den achtziger Jah-
ren hatte Upjohn nach Aussagen eines
Firmenarztes mehrfach ernsthaft erwo-
gen, die mogliche Nebenwirkung
.Mord“ in.den Halcion-Beipackzettel
aufzunehmen. .

Gleichwohl betrachten sich die Hal-
cion-Hersteller als Opfer einer Ruf-
mord-Kampagne: ,, Wir haben Millionen
von Patienten da drauBen; wir wiirden
doch nicht absichtlich etwas -auf den
Markt bringen, an dessen Sicherheit und
Wirksamkeit wir Zweifel haben.” Die
deutsche Arzte Zeitung nannte die Kon-
troverse im November letzten Jahres ei-
nen ,,Sturm im Wasserglas“. Die mei-
sten Halcion-Konsumenten, so das
Blatt, kimen mit den Pillen gut zurecht.

Prominenten Schlafsuchern wie US-
Prisident George Bush raten die Medi-
ziner dagegen neuerdings zur Vorsicht.
Beobachter hatten bemerkt, daB Bushs
Sprache bei Reden gelegentlich verwa-
schen klang. Auch sein Schwicheanfall
beim Festbankett in Japan, wo Bush
zum Entsetzen seiner Gastgeber plotz-
lich vom Stuhl gefallen war, habe wo-
moglich, so argwohnten sie, mit den
blauen Pillen zu tun gehabt.

Prisidentensprecher Marlin Fitzwater
lieB inzwischen wissen, die Gefahren-
quelle sei beseitigt — Bush werde kiinftig
auf Halcion verzichten.

r————1 Raumfahrt ————

Schon schlapp

Zum erstenmal startet ein
Nasa-Ehepaar ins All. Wie ist
es mit dem Sex’? ’

wei Kérper, eng umfangen, im Sin-
Znestaumel unter der sternbespie-

gelten  Panoramakuppel eines
Raumschiffs schwebend, dann die Ex-
plosion, heiBer als tausend Sterne - so
oder dhnlich romantisch haben sich
Science-fiction-Autoren die Liebe im
Weltraum vorgestellt.

Wie der Koitus im Kosmos tatséchlich
vonstatten geht, in welchen Positionen
er am besten zu bewerkstelligen ist und
welche Vorrichtungen hierfiir notwen-
dig sind, dariiber machen sich Experten
Gedanken, seitdem die Nasa den Bau
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