Frischzellen: ,Meist eine Freude erleben*

Ende vergangener Woche kam das vorldufige Ende fiir
eine der umstrittensten, aber auch eintraglichsten
AuBenseitermethoden in der Medizin: Das West-Berli-

En heidnisches Schlachtopfer spielt
ich jeden Dienstag im oberbayri-
schen Lenggries ab: Frihmorgens, wenn
der letzte vom Fensterln heimkehrt,
fihrt in der LatschenkopfstraBe Nummer
2 ein Kastenwagen mit vier Schafen vor,
drei hochtrichtige Muttertiere und ein
Widder werden ausgeladen und in den
gekachelten Keller des Hauses getrie-
ben, wo schon der Metzger wartet.

Kaum haben die Tiere ihr Blut ver-
strébmt, machen sich vermummte Arzte
ans Werk. Wie Hohepriester in grauer
Vorzeit schneiden sie heraus, was fiir
Lebenskraft, Jugendfrische und minnli-
che Pracht steht: die Hoden des Wid-
ders, Herz, Hirn und Knochenmark der
Ungeborenen.

Eine knappe Stunde spiter bekommen
rund 40 Patienten des Sanatoriums Block
die Schafsteile als blaBlichen Brei in die
Hinterbacken gespritzt — die Frischzellen
sind auf den Weg geschickt.

Als ,Jung- und Gesundbrunnen®
preist Siegfried Block, einer der bekann-
testen Zelltherapeuten, seine Kur an, die
er bereits an 60 000 Bediirftigen erprobt
haben will. Gegen nahezu jedes rf)bel,
vom Mongolismus bis zum Krebs, und
immer zur ,allgemeinen Revitalisie-
rung“ verabreichen dhnlich wie Block
etwa 200 Privatkliniken zwischen Alpen
und Nordsee das Zellpiiree. 5000 west-
deutsche Doktoren gelten mittlerweile
als Anhinger der umstrittenen Methode,
die der Schweizer Mediziner Paul Nie-
hans vor 50 Jahren ersann.

Papst Pius XII., Adenauer, Marlene
Dietrich ebenso wie Fidel Castro und
Axel Springer sollen aus der Zellspritze
neue Kraft bezogen haben; Christiaan
Barnard, Lilo Pulver, Inge Meysel, aber
auch der gesamte FC Bayern (der Zell-
Kapseln schluckt) gehoren zu den glaubi-
gen Patienten, mit denen die Behandler
werben.

Doch ausgerechnet nun, da ,,der bio-
logische Trend in der Medizin Riicken-
wind bringt*, so Frischzeli-GroBprodu-
zent Johannes Miller, droht der Zellthe-
rapie ein schmahliches Ende: Das Bun-
desgesundheitsamt (BGA) verfiigte am
Donnerstag letzter Woche ein ,,vorlaufi-
ges Verkehrsverbot“ — die Préiparate
diirfen, bis auf weiteres, nicht mehr
verkauft werden.

AnlaB waren jiingst bekanntgeworde-
ne Todesfille nach Zellbehandlungen;
zugleich hatten Wissenschaftler vor még-
lichen schweren Virusinfektionen ge-
warnt, die mitunter erst Jahre nach der
Behandlung mit den tierischen Substan-
zen auftreten:

D> Arzte der Universititskliniken Berlin
und Mainz berichteten iber immuno-

162

logische Komplikationen, an denen,
zwei Wochen nach einer ,,Original-
Frischzellenbehandlung nach Prof.
Niehans“, eine 60jahrige gestorben
war; eine 75jahrige Frau fiel den
Folgen einer Immunreaktion 30 Tage
. nach der Behandlung mit schockge-
frorenen Zellen zum Opfer.

B> Fiir den Tod einer 64jahrigen wurde
der siidpfilzische  Zelltherapeut
Alexander Gali im Juni dieses Jahres
vom Landgericht Landau verantwort-

ner Bundesgesundheitsamt hat wegen ,schwerwiegen-
der unerwiinschter Wirkungen“ den Vertrieb injizierba-
rer Frischzellen-Préparate bis auf weiteres verboten.

rung des Immunsystems* zusammen, die
auf Injektionen tierischer Zellpriparate
zuriickgehe (siehe Seite 136).

Ein weiterer ,,boser Fall“, so BGA-
Sprecher Ulrich Bartelt, brachte jetzt
endlich die in Sachen Zelltherapie nach-
sichtige Behorde auf den Plan: Nach
Abstimmung mit dem Bonner Gesund-
heitsministerium ordnete die Behorde
das ,, Ruhen der Zulassung aller injizier-
barer Arzneimittel befristet bis zum 30.
Juni 1988 an. Bei den ,,schwerwiegen-

Frischzellgewinnung im Sanatorium Gali: Hoden vom Widder

lich gemacht; die Patientin hatte
einen allergischen Schock erlitten.

> Weitere Fille von Komplikationen,
darunter den einer 60jdhrigen, die
eine Woche nach der Spritze auf der
Intensivstation starb, ermittelten TV-
Redakteure von ,,Monitor*.

> Professor Harald zur Hausen, Viro-
loge am Deutschen Krebsforschungs-
zentrum in Heidelberg, warnte vor
einer Ansteckung mit zwei Virenar-
ten, die im Gewebe von Schafen
haufig vorkommen und die beim
Menschen besonders tiickische Er-
krankungen des Zentralnervensy-
stems auslosen kdnnen,

Vollends ins Gerede kam die myste-
riose Behandlungsmethode jiingst durch
den Fall der Sportlerin Birgit Dressel:
Der Tod der 26jdhrigen Siebenkdmpfe-
rin, so schloB Ende Juli die Staatsanwalt-
schaft Mainz aus den érztlichen Gutach-
ten, hinge auch mit einer ,,Uberforde-

den, unerwiinschten Wirkungen“ hande-
le es sich um Schocks oder auch spiiter
auftretende ,,Schidigungen des Zentral-
nervensystems mit Atemversagen*. Die-
sen Risiken stehe, auch bei den frisch
vom Schaf injizierten Mitteln (fiir die das
BGA nicht zustindig ist), ,,keine belegte
Wirksamkeit“ gegeniiber.

Zwar hatte das BGA bereits im Mirz
dieses Jahres die Arzteschaft gebeten,
Zwischenfille in Zusammenhang mit
Zellbehandlungen zu melden. Doch bis
dahin hatten, so kritisiert Professor zur
Hausen, die Zelltherapeuten ,,ohne aus-
reichende Kontrolle* spritzen kénaen,
was die Opfertiere hergaben. - -

Um sich Manneskraft und langes Le-
ben buchstiblich einzuverleiben, hatten
schon die Altvorderen gern die feinsten
Teile von Stieren, Pferden und anderem
Getier, aber auch von ihresgleichen ver-
speist: Achilles, griechischer Kraftprotz
und Troja-Kombattant, war als Knabe




mit dem Mark von Léwen und Biren
aufgepéppelt worden; germanische Krie-
ger stdrkten sich mit frischem Pferde-
hirn; impotente Romer, so berichtet Pli-
nius der Altere, setzten auf die Wirkung
von Hoden junger Keiler.

Nach dem Grundsatz des spétmittelal-
terlichen Medicus Paracelsus ,,Similia si-
milibus curantur*, zu deutsch: ,,Gleiches
heilt Gleiches*, ging Chirurg Hermann
Kiittner vor, als er 1912 , Aufschwem-
mungen fein zerkleinerter Gewebe“
Menschen injizierte.

Niehans soll davon nichts gewuft ha-
ben, als er 1931 erstmals eine Frischzell-
injektion gab. Der damals 48jihrige
Schweizer Chirurg spritzte einer Béue-
rin, der ein unerfahrener Kollege bei
einer Kropfoperation die Nebenschild-
driisen beschddigt hatte, die zerkleiner-
ten, aufgeschwemmten Nebenschilddrii-
sen eines Tieres ein: ,,Die Krampfe“, so
berichtete Niehans, ,losten sich, und
siche da, die Sterbende war gerettet.“

Der Eingriff wurde von Niehans selbst
spdter als ,,Geburtsstunde der Zellular-
therapie” gefeiert. Was dabei wirklich
geschah, 1aBt sich auch schulmedizinisch
durchaus erkliren. Doch fiir Niehans,
und spéter fiir seine Jinger, war damit
ein fiir allemal bewiesen: Herzzellen hei-
len Herzen, Leberzellen heilen Lebern,
jedem menschlichen Organ kann mit
entsprechenden Tierzellen aufgeholfen
werden.

Niehans, der den Professorentitel erst
1957 fiir einen Auftritt in Santo Domin-
go bekam, experimentierte nun drauflos.
Patentrezepte lieferte er nicht nur fiir
gingige Gebrechen, sondern auch fiir
~sexuelle Fehlentwicklungen“: , Bei les-
bischer Liebe weibliche Zellen. Den un-
gliicklichen Homosexuellen . ... statt
Strafe: minnliche Zellen.*

5 L. —

Frischzellinjektion im Sanatorium Block:

DER SPIEGEL., Nr. 33/1987

Frischzellsanatorium: ,Verwunderich, daB nicht mehr passiert ist”

Einer Mutter, deren ,Liebling nicht
wie ein kleiner Europder mit runden,
offenen Augen in die Welt schaut, son-
dern wie ein Mongole durch Schlitzau-
gen“, riet Niehans im selben Vortrag zu
»~Zellen von Thymus, Schilddriise, Pla-
zenta und Hirnanhang“ -~ ,,und sie wird
meist, wenn auch nicht immer, eine
Freude erleben*.

Als der Zelltherapeut das Vertrauen
des (infolge eines Speiserdhren-Bruch-
leidens) vom Schluckauf geplagten

Pius XII. errang, war der Weg in die
High-Society geebnet: Alternde Reiche
und Beriihmte wie Aga Khan, Wilhelm
Furtwingler und Kénig Ibn Saud lieBen
sich mit Driisenbrei behandeln.

»Hirm gegen Verkalkung*

Wihrend Niehans fiir seine Kur noch
jene auswihlte, ,,die einen Wert fiir die
Welt reprisentieren*, widmeten sich sei-
ne Nachahmer der ibrigen zahlungskrif-
tigen Menschheit:

Ungehindert konnten, Ende der 50er
Jahre, geschiftstiichtige Arzte Kranke
und Gebrechliche in die Schlachthofe
laden, um ihnen dort, mit Hilfe eines
Veterindrs, zermuste Organe von Kil-
bern zu injizieren.

DaB schon damals glaubige Patienten
durch die Kur Schaden erlitten, konnte
den Aufstieg der Zelltherapie nicht
bremsen. Der Tod des Violinisten Georg
Kulenkampff, der nach einer Frischzell-
behandlung durch Niehans mit 50 Jahren
an einer Virusinfektion starb, hatte kein
Nachspiel; eine Landstuhler Arztin, die
eine rheumatische Schlachtersfrau mit
Kalbszellen ins Jenseits spritzte, kam mit
400 Mark Geldstrafe davon.

Allerdings verfeinerten sich mit der
Zeit Methoden und Ambiente: Zell-Sa-
natorien wie die der Doktoren Block und
Gali warben mit Kuren in pliischigem
Komfort; blitzende Labors und bei
Block sogar eine eigene Schafherde soll-
ten Sicherheit vortauschen.

im Blockschen Institut
(Preis pro Kurwoche: etwa 10000
Mark), hochtrabend als ,,Deutsches
Zentrum fir Frischzellentherapie® be-
zeichnet, blieb kein tierisches Teil unge-
nutzt, kaum ein Leiden unbehandelt:
»Dr. Block’s Gesundbrunnen*“ (so ein
Buchtitel des Lenggriesers) halt mittler-
weile ,,Frischzellen aus 86 verschiedenen
Organen“ bereit, als wichtigste sind im
Hochglanzkatalog aufgefiihrt: Mutterku-
chen ,,zur allgemeinen Stdrkung®“, Na-
belschnur ,gegen Falten*, Eierstécke
und Hoden bei ,,Wechseljahrsbeschwer-
den und Potenzstérungen®. Herzmuskel
gegen ,,Herzmangelleistung”, Hirn ge-

Vor allem

163



In neuen Ausgaben:

Hermann Hesse
Sein Leben in Bildern und Texten
Mit einem Vorwort von Hans Mayer
Herausgegeben von Volker Michels
68 Seitenn. DM 24,

Siegfried Unseld
Hermann Hesse - Werk und
Wirkungsgeschichte
416 Seiten. DM 18,-

Beide Binde in Kassette DM 36,-

»Sein Leben in Bildern und
Textenc«
»Sinn- und augenfilliger liflt so
ein Leben sich nicht mehr nach-
weisen.« Stuttgarter Nachrichten

*
- yWerk und Wirkungsgeschichte«
»Dieses Buch ist ei‘;e tiv und
erfinderisch angelegt.«
Times Literary Supplement
»Diese Wirkungsgeschichte wirkt
wie ein kleines Hesse-Zentrum;
von ihm aus kann man zu jedem
Buch, das Hesse geschrieben hat,
und man kann von thm aus auch
zu jedem seiner wesentlichen
Gedanken schreiten.«
Rbein-Neckar-Zeitung

insel
taschenbuch

" Inallen Buchhandlungen. .
Prospekte durch Suhrkamp Verlag, 6 Frankfurt 1

164

gen »Verkalkung®,
Bries bei ,,Infektanfal-
ligkeit und Immun-
schwiche*.

Am liebsten in
»Bild* und ,,BamS*,
aber auch in der ,,Bun-
ten”“ und artverwand-
ten’ Bldttern meldeten
die Zelltherapeuten,
im Verein mit anderen
Wunderheilern, ihre
angeblichen Erfolge:
Da konnte, so ,,Bild*,
ein von Block betreu-
ter Blinder wieder se-
hen, ein Gelihmter
wurde wieder flott. Li-
lo Pulvers Beschwer-
den waren nach der
Behandlung ,,spurlos
beseitigt. Bankier
Enno von Marcard
fand sich hinterher
»Zwar nicht jinger, aber man bleibt
wenigstens gleich alt**. Am gliicklichsten
jedoch war Scheich Mansur dran, dem
die Kur ,wunderbar geholfen“ hatte:
,»Ich habe zwei Frauen in Kuweit, und
die brauchen dreimal téglich Liebe!*

Das prominente Trio zdhlt zur Kund-
schaft von Johannes Miller, der in Ham-
burg, am feinen Ballindamm, die Ge-
frierzellfabrik ,,Milcell“ betreibt. Mit
Hilfe der ,Spritze aus der Kilte“
{Milcell) konnte der Volkswirtschaftler
die Vitaltherapie im groSen Mafstab
vermarkten: Arzte und Heilpraktiker,
die keinen eigenen Schafstall und nicht
mal Beziehungen zum Schlachthof ha-
ben, kénnen die Fertigspritzen (Werbe-
slogan: ,Mercedes der Zellpraparate)
per Post beziehen und im Kithlschrank
lagern. Zum Auftauen wird der Fon
empfohlen.

Doch trotz Werberummel und Ge-
friertechnik blieb, auch nach Jahrzehn-
ten, die Wirkung der legendiren Zellen
die gleiche: die eines Placebos, das vor-
ibergehend der Psyche aufzuhelfen ver-
mag, nicht aber morsche Knochen, kran-
ke Herzen, schwache Nieren oder gar
Erbkrankheiten bessern kann.

DaB tierische Zellen nach der Injek-
tion unversehrt dorthin gelangen sollen,
wo die Zelltherapeuten sie hinschicken
mochten, ist, so der Hamburger Immu-
nologe und Mikrobiologe Rainer Laufs,

ein ,,besserer Witz*; der Professor fiihlt .

sich an die kindliche Vorstellung erin-
nert, daB ,,Himbeersaft ins Blut geht*.
Hans Baenkler, Immunologe an der
Universitdt Erlangen, findet diese ,,ganz
kithne Idee nicht vereinbar mit der Phy-
siologie*. Zwar reisen Zelitriimmer, et-
wa tierische EiweiBstoffe, durch den
ganzen Koérper, aber da richten sie eher
Unheil an: Die fremden EiweiBstoffe
kénnen, das zeigte sich bei den Zwi-
schenfillen, allergische Schocks ausld-
sen; auch im Falle einer Gali-Patientin
endete solche Komplikation tdlich.
Auch die Behauptung der Frischzell-
Werber, die Allergiegefahr werde durch

Niehans, Patient Pius XII. (1955)
.Kur fir jene, die Werte reprasentieren”

die Verwendung fotalen Gewebes ausge-
schlossen, laB8t Baenkler nicht gelten.
Die Zellen der ungeborenen Tiere ha-
ben, so Baenkler, zwar ,,eine schwichere
Antigenitdt, sind aber keineswegs frei
davon“. Auch die Gefriertrocknung
kénne die Antikorperbildung nicht
mindern.

Das Einspritzen der Schafs- oder
Kalbszellosung, so bestitigt auch der
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Kélner Immunologie-Professor Gerhard
Uhlenbruck, bedeute immer ,,StreB* fiir
den Organismus, und es sei ,,verwun-
derlich, daB nicht schon mehr passiert
ist“.

Mit einer Warnung vor den besonders
tickischen, langfristigen Gefahren der
Zellinjektionen alarmierte im Juni Pro-
fessor zur Hausen die Arzteschaft und
das Bundesgesundheitsamt.

Ganz gleich, ob frisch vom Schaf oder
gefriergetrocknet — durch Zellpraparate
konnen offenbar sogenannte ,,Slow-Vi-
rus-Infektionen* auf den Menschen
ibertragen werden, die erst nach Jahren
zum Ausbruch kommen. Gerade bei
Schafen, so hatte bereits im Januar auch
die Weltgesundheitsorganisation ge-
warnt, finden sich solch bedrohliche Er-
reger, die mit herkbmmlichen Verfahren
kaum nachzuweisen sind. Die infizierten
Tiere, so zur Hausen, gehen ,,unter qué-
lender Symptomatik* langsam an Ge-
hirnleiden zugrunde, die Ubertragung
dieser Erreger auf andere Sauger habe
sich zumindest als moglich erwiesen.

Doch die Hersteller der eintréiglichen
Ampullen sind, auch nach dem BGA-
Verbot, keineswegs bereit, den ver-
seuchten Jungbrunnen zu schlieBen.

Als ,rein theoretische Spekulation*
taten am Donnerstag letzter Woche Ma-
nager der Heidelberger Firma Cybila,
aus einer Krisensitzung heraus, die Vi-
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rus-Warnungen ab; bei der groBen An-
zahl der zélltherapeutisch Behandel-
ten sei es auBerdem ,,vernachldssigbar,
wenn ein paar Zwischenfille vorkom-
men“.

Milcell-Produzent Miller zeigte sich
,besonders vom Menschlichen her be-
troffen*: Unter dem ,,Rundumschlag*

‘des BGA, klagt Miller, wiirden vor

allem Krebspatienten leiden, deren Ab-
wehr nun nicht mehr mit tiefgefrore-
ner Nabelschnur gesteigert werden
kénne. . :

VERLAGE
Verscherbeites Gesinde

Der niederlindische Kluwer-Kon-
zern, der den Luchterhand-Verlag
gekauft hat, verhandelt in dieser Wo-
che mit Vertretern der ausgetrick-
sten Schriftstelier liber deren
Zukunft.

m Verhiltnis der Verleger zu ihren

Autoren, rief Gunter GraB 1976 sei-
nen (auf der Verbandstagung versam-
melten) Schriftstellerkollegen zu, ,hat
sich ein Rest Leibeigenschaft gehalten.
Vorkapitalistisch kénnen nach wie vor
Rittergiiter in Verlagsgestalt, samt Ge-
sinde und Althauslern, verscherbelt wer-
den.”

Nur die ,,Mitbestimmung der Auto-
ren“, so proklamierte er, kénne verhin-
dern, daB die Literatur zum Spielball
eines ,, anonymen Managements“ werde.

Graf8 ging mit gutem Beispiel voran. -

Im Luchterhand-Verlag, dem eigenen —
dort werden auch DDR-Literaten wie
Christa Wolf und Hermann Kant verlegt

—, setzte er im Juli 1976 die Institutionali-

sierung eines ,,Verlagsbeirats* durch.

Paragraph 3.3 des Beiratsstatuts ga-
rantierte den Autoren die Méoglichkeit,
auf einen ihnen nicht genehmen Verlags-
verkauf mit der Auflésung ihrer Vertra-
ge zu reagieren: ein wirkungsvolles
Druckmittel gegen den Verlag, der fort-
an Gefahr lief, im Falle eines strittigen
Verkaufs ohne Autoren dazustehen.

Am vorletzten Freitag aber entpuppte
sich das vielgelobte Modell als Farce.
Ein Luchterhand-Manager eroffnete den
nach Neuwied gebetenen Beiratsmitglie-
dern, der Verkauf des Verlages an den
niederlandischen Konzernriesen Kluwer
sei beschlossene Sache.

Als die diipierten Autoren Peter Hart-
ling und Peter Bichsel ihren Widerspruch
gegen den verlegerischen Handstreich
anmeldeten, zog der Verlagsmann sei-
nen Joker: Er legte ein Dokument vor,
demzufolge der Beirat seit dreieinhalb
Jahren nicht einmal mehr auf dem Papier
existierte. Der Gesellschaftervertrag, so
erfuhren die fassungslosen Schriftsteller,
sei bereits im Januar 1984 entsprechend
geandert worden. Die Gesellschafter
hatten dem Beirat die Kiindigung nicht
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mals zum Erlebnis zu werden.
Gibt es schénere Anzeichen
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