ZDF-Geistheiler-Sendung aus der Eilenriede-Halle in Hannover*: ,Bluff des Jahres"

_Heilstréme, die im ganzen Kosmos flieBen“

dem Schweizer Geistheiler-Ehepaar Wallimann markier-
te einen neuen Tiefpunkt des Fernsehens und zugleich
einen Hohepunkt im Trend zu irrationalen Heilver-
sprechen, zu Schamanentum und Kurpfuscherei.

Eine ,Probe aufs Exempel“ hatte es sein sollen, der
Massenstart ins Ubersinnliche, zu dem sich rund zehn
Millionen Bundesbiirger letzte Woche vor ihren TV-
Geriten versammelten. Die Trance-Show des ZDF mit

Es gibt keine gréBeren Ligner als die
Quacksalber — wenn man von ihren Pa-

tienten absieht.
Benjamin Franklin

eim Barte des Herrn Schnelting: Das

war ein Schmierentheater, das selbst
den aiten Striese in den Staub der Sabi-
nerinnen gestreckt hitte.

Eilenriede-Halle in Hannover, am
Donnerstagabend vergangener Woche,
eine halbe Stunde vor der Live-Sendung
~Probe aufs Exempel: Gesund durch
Gedankenenergie — Selbstheilung im ge-
meinsamen Kraftfeld“. Veranstalter: das
ZDF, wer sonst.

Karl Schnelting, Hauptabteilungsleiter
Kultur (neuerdings: Okkultur) des Main-
zelmidnnchen-Senders, greift zum Mikro-
phon, begriiBt die rund 2000 Giste
(Eintritt: sieben Mark) im Saal, die ,.Ge-
sunden und die Kranken®“, und avisiert
einen .ernsten Versuch auf seriGser
Grundlage*.

In einer Reihe dringen sich Blinde,
ein Am hat Asthmatiker und Rheumati-
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ker mitgebracht, eine Arztin ist mit ei-
ner Krebskranken da; auBerhalb des
Schwenkbereichs der Kameras wurde ein
halbes Hundert Rolistuhlfahrer zu einer
Wagenburg zusammengeschoben.

Aber auch die Profi-Kchorten des
Psych-Okkulten, die allseits grassieren-
den Guru-Sekten, sind herbeigestromt.
Suman Bakshi etwa, die ewig grienende
Landesmutter der weiBkuttigen Brahma
Kumaris, das ,,Heimholungswerk* der
Gabriele Wittek, Turbankopfe der
Ananda Marga, Klinkenputzer der ,,Be-
wuBtseinserweiterungs“-Firma ,,bep*.

Selbst ein veritabler Magier und Hell-
seher stolziert im violetten Zauberman-
tel durch die Halle: ,,Hanussen I1“, ein
Herr aus Pforzheim, als Wilhelm Ger-
stel vielfach gerichtsnotorisch. Kolle-
gial schiittelt er einem ZDF-Prominen-
ten die Hand, der nachher Schnelting
beistehen soll, dem Sportreporter Harry

Valérien.

* Auf der Bithne: ZDF-Abteilungsleiter Schnelting
(stehend), Ehepaar Wallimann.

" Um auf das kommende Spektakel und
die Protagonisten - Pate Schnelting und
das ,,Geistheiler“-Ehepaar Wallimann
aus Lungern in der Schweiz — einzustim-
men, gab ¢s schon vor der Halle Lesehil-
fe. Verkiufer der Hannoverschen Buch-
handlung Schmorl & Seefeld, beauftragt
vom ZDF und geziert mit ZDF-Stickern,
boten das Buch zum Wahn an, Schnel-
tings ,,Geistige Heilung*, dazu Spiritisti-
sches von Silvia Wallimann, die ja
»nachtodliche Seinswesen aus eigener
Erfahrung kennt*.

Nun konnte anheben, was ,Bild“
groB mit ,,Heute groBter Geistheiler live
TV* angekiindigt hatte, der Arzte-
~Hartmannbund*“ als ,volksverdum-
menden mittelalterlichen Aberglauben*
verdammte, den Kélner Erzbischof Jo-
seph Kardinal Hoéffner ,;sehr unbehag-
lich“ stimmte und der evangélische
Sekten-Experte Pfarrer Friedrich-Wil-
helm Haack unter ,,Okkultismus* rubri-
Zierte.

Nachher sah Haack dreifach deutli-
cher: ,,Religiose Taschenspielerei, Nach-



richten von der Rickseite des Mondes,
massive Werbeveranstaltung fiir die Fa-
milie Wallimann“. Das ,Hamburger

Abendblatt* kiirte Schneltings Geister-.

stindchen zum ,Bluff des Jahres®,
die Miinchner ,,Abendzeitung” hohnte:
..Die Massenheilung war nichts als ein
Flop.*

Tatsichlich ist selten so dummdreist
mit den Angsten und Hoffnungen von
Millionen Kranker Schindluder getrie-
ben worden — blasphemisch fir die
einen, obszon fiir die anderen. Anderer-
seits: Was Schnelting da mit seinen Dau-
er-Schiitzlingen Wallimann auf krumme
Beine stellte, lieB selbst den lebens- und
genchtserfahrenen -Hanussen* mide
abwinken: Ihm sei dabei ..der rechte FuBl
eingeschlafen®.

Denn was klebrig, schem—helhg, dun-
kelménnerhaft aus dem ZDF-Kanal auf
den Bildschirm troff, war nicht viel ande-
res als der Versuch einer Massensugge-
stion, einer spiritistischen Séance, darge-
boten unter Alibi-Begriffen wie , Heil-
meditation* und ,Autogenes Trai-
ning*. Hexe vom Dienst: Silvia Walli-
mann. '

Raunend, mit flackerndem Blick, um-
siuselt von Gheorghe Zamfirs Pan-Fl6-
te, eine Madame Teissier auf spieBig — so
dréselte sie die allzu vielen Willigen
im Saal in seliges Dosen, flankiert von
den ,,Energietransfusionen* ihres ,,fern-
heilenden* Gatten. Lourdes oder Lun-
gern?

Lungern. Keiner lieB den Rollstuhl
sausen, keiner war zu Verstand gekom-
men. Nach dem Erwachen eilten Harry
Valérien und zwei weitere Zauberiehr-
linge durch die Gastereihen, schnappten
hier ein freundliches Wort, dort ein mi-
des Stammeln auf. Immerhin: Eine kne-
fige Blondine hatte, was sonst, tausend
rote Rosen gesehen.

Fernheiler Wallimann: ,Verfeinerte A_ntennen“
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stellte. Zuletzt hatte er
ihn, nur zwei Tage vor der Donnerstags-

Show in Hannover und ganz im Stil eines .

Werbespots, samt seinen vier Parade-
Patienten prisentiert.

Obwohl von den Kranken, die seit nun
einem Jahr bei Wallimann in Fernbe-
handlung sind, kein einziger geheilt wer-
den konnte, schwadronierte der Inter-
viewer (,,kaum zu glauben*) von deutli-
chen Genesungsfortschritten bei drei der
Patienten; nach den behandelnden Arz-
ten, die dabei mitgeholfen haben kénn-
ten, wurde gar nicht
erst gefragt.
Unterstiitzt ~ vom
Fernsehrat des ZDF
und befliigelt von ho-
hen Einschaltquoten
sowie einem ,einfach
einzigartigen“ Echo,
konnte Schnelting das
Gespenstertheater ins
Programm boxen - al-
len Widerstinden zum
Trotz: Arztevertreter
warnten vor dem ,.ge-
fihrlichen Humbug®,
der Wissenschaftsau-
tor-und Arzt Hoimar
von Ditfurth sprach
von einem ,,Skandal*,
. wenn das ZDF ,unter
dem Aspekt hoher
Einschaltquoten seine
gesamte  Verantwor-
tung uber Bord“
werfe.
Doch  Schnelting,
der  sich rithmt,
das Geistheiler-Thema

,,emtabulsmn“ zu haben, wei3. daB ihm
das Fernsehvolk auf dem Weg ins Uber-
sinnliche folgt.

Unter dem Oberbegriff , Geistheiler®
empfehlen sich in wachsender Zahl Ver-
treter eines ,,paramedizinischen Kurpfu-
schertums“, wie es der Vorsitzende
Richter am Landgericht Mannheim Wolf
Wimmer nennt: ,.Besonders die Bun-
desrepublik ist heute Tummelplatz und
Exerzierfeld magischer Heiler gewor-
den.* Sie werden als modisches, viel-
leicht sogar wiinschenswertes Ferment
der Gesellschaft hingenommen, wie
Massagesalons und Astrologie.

Vorbei sind die Zeiten, in denen der
als Quacksalber belichelte Pendler, der
Wiinschelruten-Diagnostiker, der Hand-
aufleger oder der Magnetopath sich ins
Haibdunkel abgedringt sahen. Nunmehr
praktiziert der ,philippinische Geisthei-
ler offentlich, im Hotel. Alle Alters-
gruppen, auch Schiiler, gehoren zu sei-
ner Klientel, kein Staatsanwalt ist ihm
auf den Fersen.

Die Propagierung des Ubersmnhchen,
zumal im Heilbereich, paBt in die von
dem Physiker und Psycho-Guru Fritjof
Capra verkiindete ,,Wendezeit“. Das
spiiren vor allem auch die niedergelasse-
nen, der vielgeschmihten ~Schulmedi-
zin* zugehorigen Arzte, die Sorge haben
miissen, daB Patienten ihnen davon-
laufen. Aufgeschreckt registrieren die
~Arztlichen Monatshefte*, daB es ,,von
Kempten tber Bremen bis nach Mon-
schau . von geistigen Heilern wim-
melt“. Gewarnt wird vor einem aufblii-
henden Markt des Irrationalen, der sich
aus der wachsenden Sehnsucht nach
Waundern ergebe: ,,Eine neue Genera-
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tion der Heiler wichst heran,
die sich auf bestimmte Techni-
ken spezialisiert.*

Auf ,einige tausend* schit-
zen arztliche Standesvertreter
die Zahl .der in Deutschland
mehr oder minder offentlich
praktizierenden Wunderheiler.
Geistheiler treten in Kirchen
auf (siehe Seite 152) und
bei pseudowissenschaftlichen -
Kongressen - so der Inder Ra-
makant Keni bei der Deut- .
schen Akademie fiir Psycho-
analyse  (Leitung:  Ginter ‘
Ammon).

Im nebligen England gibt es
das Phdnomen schon linger.
Dort haben sich etwa 4 000
Geistheiler in einem Verband |
zusammengeschlossen, der |
.National Federation of Spiri-
tual Healers“. Die 1955 ge-
griindete Vereinigung definiert
geistige Heilung als Heilen von
Kérper, Geist und Seele
B> ,,durch Handauflegen* und

D> ,.durch Gebet oder Meditation, auch
bei Abwesenheit des
(Fernheilung)«.

Etliche englische Krankenhduser ge-
wihren den ,,Spiritual Healers* Zugang
~ auf der gleichen .Grundlage wie den
Priestern. Laut ZDF-Schnelting erkldren
die britischen Geistheiler ganz ,unver-
bliimt . . . daB sie nur Vermittler der
Heilstrome Gottes sind, die im ganzen
Kosmos flieBen“.

Der Brite Tom Johanson, ,,Gene-
ralmanager“ der groBten Geistheiler-
Vereinigung der Welt (5000 Mitglie-
der), unternahm vor kurzem einen Wer-
befeldzug durch die Bundesrepublik. Im
Diisseldorfer ,Institut fiir angewandte
Marketingwissenschaften*, aber auch an
der Uni Karisruhe veranstaltete der cle-
vere Heilsbringer teure Seminare mit
»Heilungsdemonstrationen*.

In den Vereinigten Staaten hat der
Reverend und ,.faith healer* Pat Robert-
son, ein Gottesmann, der ,.in Zungen
redet, soeben angekiindigt, er werde
sich 1987 bei den Republikanern als
Prisidentschaftskandidat bewerben — un-
ter der Voraussetzung, daB ,,drei Millio-
nen registrierte Wihler dafiir beten und
arbeiten®.

Robertson, der im US-Staat Virginia
iiber ein finanzstarkes Kirchenimperium
und einen privaten Rundfunksender
(.,Christian Broadcasting Network*) ge-
bietet, ist nicht nur ein Fernheiler, er
behauptet auch, gelegentlich einen Hur-
rikan von seinem Kurs abgebracht zu
haben.

NaturgemiB variieren bei deutschen,
noch nicht so machtvoll organisierten
Geistheilern die Auskiinfte dariiber, wo-
her sie ihre abersinnlichen Heilkrifte
beziehen. Weithin iibereinstimmend be-

haupten sie, mit einer Strahlenmaterie

zu arbeiten, die sich aus der Kraftquelle
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Wunderheiler Rasputin, Groning: ,Beziehung bis zur Horigkeit”

Patienten

eines in den Weiten des Universums
wallenden ,,Weltgeistes* speise.

Der Heiler sieht sich dabei als Relais-
station. ,,In Firbitte* zum Wohle des
Erkrankten in Bewegung gesetzt, durch
die ..Intensitiit des Gedankens* iibertra-
gen, kénnten solche Energien auch der

letzten Zelle eines jeden Lebewesens
- zugefithrt werden.

Meist berufen sich die von Magie
durchdrungenen Priesteriirzte auf Him-
melsbotschaften. Am Anfang ihres Wir-
kens, berichten der ehemalige Wein-
hiindler Manfred Lippert. 47, aus Braun-
schweig oder die 45jdhrige Denise Griibl
aus Nidderau, seien ihnen ,,Geister* ré-
spektive ,,Engel“ erschienen.

Seither wagen sie sich an so ziemlich
alles heran, was ihren Patienten das
Leben erschwert. Lippert hilt sich zugu-
te, sogar bei kompliziertesten Knochen-
briichen helfen zu kénnen. Die Griibl

Gréning wurde empfangen
wie ein neuer Messias

beteuert, auch Herzinfarkte zu kurieren
bereite ihr keinerlei Schwierigkeiten —
Beispiele fiir ein Ubergleiten des medizi-
nischen Hokuspokus ins Kriminelle,
dann ndmlich, wenn glidubige Patienten
von der ordnungsgemidBen &rztlichen
Versorgung ihrer Leiden ferngehalten
werden. -

Das eigentiimliche, magische Bezie-
hungsgeflecht zwischen dem Geistheiler
und seinen Klienten unterscheidet sich
vom normalen, vertrauensvollen Ver-
hiltnis zwischen Arzt und Patient. Pro-
fessor Irmgard Oepen, Rechtsmedizine-
rin in Marburg, spricht von einer Bezie-
hung wie .zwischen den Mitgliedern
einer Glaubensgemeinschaft*, von einer
~Partnerschaftsbeziehung, die sich bis
zur Horigkeit steigern kann*.

Das war schon so bei dem russischen
Waunderheiler  Grigorij Jefimowitsch
Rasputin, der als einziger das Leiden des
himophiliekranken Zarensohnes Alexej
zu lindern vermochte: Durch Handaufle-
gen und suggestives Zureden stilite er
Blutungen und Angste des jungen, hin-
tilligen Zarewitsch.

So innig war das Verhiltnis zwischen
der Zarenfamilie und dem mysteridsen
Sibirier, daB Zeitgenossen an eine blin-
de, verhingnisvolle Abhingigkeit glaub-
ten, die nur mit Gewalt durchbrochen
werden kénne: Rasputin, der vermeint-
lich bose Geist im Zarenpalast, wurde
1916 von einer Gruppe oppositioneller
Aristokraten auf barbarische Weise
umgebracht.

Eine enge, fast religiose Beziehung
verband auch den ,,Wunderdoktor* Bru-
no Groning mit seiner Klientel. Groning,
der in den finfziger Jahren Tausen-
de von Kranken mit Stanniolkugein be-
hexte, wurde bei seinen Massenbehand-
lungen wie ein neuer Messias empfan-
gen.

Verziickte, gliubige Hingabe ist seit
jeher Voraussetzung fir das Wirken der
Heiler ~ daraus erklirt sich der oft schrill
euphorische Ton bei den Erfolgsmeldun-
gen von ,,Geheilten“. Sie konne ..not-
falls beschworen, sagt die 38jihrige
Hausfrau Marianne M. aus Wirzburg,
daB sie einem Wiinschelruten-Therapeu-
ten ,,das Verschwinden eines Geschwiirs
im_ Unterleib“ zu danken habe.

Was den Stil des Auftretens anlangt,
so haben sich in der Bundesrepublik
gleichsam zwei Schulen ausgebildet, die
einander erginzen, aber auch im Wett-
bewerb stehen:

B> die.,,Einzelginger“, die vorzugsweise
noch immer konventionell, also ver-
sehen mit der iiblichen Ausstattung
von der Rute bis zur Stanniolkugel,
vor allem die lindlichen Gebiete
_bestreichen;



> in den groBen Stidten die ,New
Apge*“-Zentren wie das , Alif-Ya-In-
stitut fiar Holistische Studien” in
Hamburg, das ,Regenbogen-Zen-
trum fiir alternative Heilweisen* in
Hannover — allesamt Tempel eines
radikal verdnderten Seinsverstind-
nisses, die ihren Kundenkreis mit
einem wahren Wust von Program-
men zur leib-seelischen Gesundung
iberschiitten.

Einen dritten Typ prisentiert das
Fernsehen mit Freddy Wallimann. Seit
sechs Jahren ist dér ehemalige Bautech-
niker als ,,Fernheiler* etabliert, mit gro-
Ber Klientel und dem Vorteil, daB Reise-
kosten gespart werden: Die Kunden
brauchen nur ein Photo und eine kur-
ze Beschreibung .ihrer
Krankheit einzuschik- _J

ken. ; g .

Dann sitzt, wie es
die ,,Bunte* einfiihl-
sam beschrieb, der cle-
vere Freddy ..in sei-
nem einsamen Haus
auf dem schroffen Fel-
. sen iiber dem Lunger-
see und starrt auf ein
Photo“. Allein durch
die Kraft des Gedan-
kens, iiber beliebige
Distanz (und gegen
einen Obolus von' bis
zu 120 Mark im Mo-
nat), 1Bt Wallimann
seine Heilkraft wir-
ken; die Patienten wis-
sen nicht einmal, wann
er an sie denkt.

Ohne den Publicity-
Drang von Freddy
Wallimann, ohne gro-
Ben  okkult-theoreti-
schen Uberbau kommt
in der Regel der Geist-
heiler vom ,.Einzel-
ginger*-Typ  daher,
zumeist vermittelt
tiber Fliisterpropagan-
da oder iiber Kleinan-
zeigen. Er tritt an wie der 50jihrige
Ulrich Berndt aus Buchholz - ein biB-
chen schmuddelig im zerschlissenen
Kammgarnmantel und in der Kunststoff-
tiite drei Wiinschelruten.

Mit den Drihten unterschiedlicher
Stirke, die er zu einem Halbrund biegt,
nahert sich Ruten-Diagnostiker Berndt
dem Korper seines Klienten und weill
nach etwa zwanzig Minuten ,praktisch
alles“. Es stehe schlecht um ihn, seine

Organe seien ,,schwer belastet*, erfihrt-

der bedriickte Patient zum Preise von
. 150 Mark.

Andererseits: Rasche Hilfe wird ihm

zugesichert, sofern er sich nur auf weite-
re sechs bis acht Therapiestunden einlas-
se, die er zu seiner ,vollstindigen Ent-
schlackung* dringend nétig habe.

Der allgemeinen Gruppen-Seligkeit
hingegen, dem gleichzeitigen
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schwung zahlreicher Bediirftiger zu ,.rei-
neren” Lebensformen, widmen sich die
~Zentren*. Kaum noch zu #berblicken
ist die Vielfalt der Trainings, die in
diesen Hochburgen der neuen Irrationa-
litéit angeboten werden, zu Eintrittsprei-
sen bis zu 250 Mark fiir ein Wochenend-
Seminar: :
> Im New-Age-Center in Diisseldorf
(..Centrum fiir ganzheitliche Gesund-
heit, personliches Wachstum und
Spirituelle Psychologie*) liegt ein
Schwerpunkt der Lernprogramme
auf der ..Rebirthing-Technik nach
Leonhard Orr*.
> Im Berliner ,,Paradise Now* finden
sich Gespriichskreise zum stiindigen
..Basic Review*. Ziel solcher Semi-

wenn da nicht der Schamanenkult um
~feinstoffliche  Energiezentren”  und
,Chakren* noch hinzu kime. die Ver-
satzstiicke des geschlossenen (Wahn-)Sy-
stems, auf das sich die meisten Geisthei-

- ler berufen.

Auch auf die allem Geistheilertum
zugrunde liegende Frage, wie .sich die
vom Heiler vermitteite Energie. die rein
geistig, rein gedanklich ist. in physische
Veriinderung umsetzt“. gibt es in diesem
System eine schiiissige Antwort: Da ist
der sogenannte Atherleib, auch Aura
genannt — ..ein Feld flieBender Energien,
das unseren physischen Korper wie eine
zweite, mehrere Zentimeter dicke Haut
umschlieBt*. Medial begabte Menschen,
so erliutert _es Geistheiler-Spezialist

Gruppensitzyng im West-Berliner ,,Paradise Now*:

Um-

nare ist es. ,.die eingrenzenden Ein-
stellungen und Glaubenssysteme zu
sprengen, alte Verhaltensmuster um-
zuwandeln und die Lebensfreude
freizusetzen®. :

Einklang, Harmonie, Optimismus hei-
Ben die Schiiisselworter der neuen Heils-
kiinder. Nichts Verniinftiges werde je
aus dem Erdenbirger, so lehren diese
Propheten der ,sanften Verschworung
des Wassermann-Zeitalters*, wenn er
nicht endlich damit beginne, sein wahres
Ego zu nutzen: weg von der durch die
Schulmedizin ;zerstiickelten Person®,
hin zur ,,neuen Ganzheit“, zum ge-
priesenen  ,Holismus“, zu einer
(Wieder-)Vereinigung von Geist, Leib
und Seele.

Das wire nun eine Binsenweisheit,
wie sie den aufgeklirteren Vertretern
auch der Schulmedizin lingst ddmmert,

.Sanfte Verschworung des Wassermann-Zeitalters*

Schnelting, ,,nehmen es als nebelartige
Materie von bliulicher Ausstrahlung
wahr*.

Von einer unsichtbaren Hiille, die den

. Korper als etwa drei Zentimeter hoher

Nebelteppich umgibt, spricht auch Fern-
heiler Wallimann. ,,Diese Hiille“, sagt
er. ,wird durch kosmische Krifte  ge-
speist™, ebenso wie der physische Kérper

- selbst — aber nur dann, wenn die Ener-

gien durch bestimmte, ventilartige Off-
nungen in die Organe flieBen konnen:
Das sind die Chakren, jene .Stelien des
Atherleibs, wo sich die Strome unserer
Lebensenergie in ganz besonderer Weise
konzentrieren“ (sieche Graphik.  Seite
139).

An diesen Chakren setzen die Geist-

heiler an. Die seltsamen, unsichtbaren’

Offnungen nimlich konnen ,sich ver-
krampfen*, kénnen ihre Ventilfunktion
verlieren. Blockiert ein Chakra, so fehlt
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es am notigen ZufluB ,.kosmi-
scher Nahrung*, oder es ,.flie-
Ben zu viele negative Energien
in den Korper, zum Beispiel
Nervositit und Unmut ande-
rer Menschen, Schlechtwetter-
Energie und anderes mehr* —
und das bedeutet Krankheit.

Die geistigen Heiler, so die
nichste Etage des Lehrgebiu-
des, verfiigen iiber ,,verfeiner-
te Antennen“, die ihnen erlau-
ben, ,die Schwingungen der
Chakren wahrzunehmen* und
Krankes von Gesundem zu un-
terscheiden. Im Falle Walli-
mann sogar dann, wenn der
Patient gar nicht da ist, son-
dern nur ein PaBbild oder Ur-
laubsphoto von ihm. :

Nicht alle .immateriellen
Heilweisen* griinden sich auf
der Lehre von den Chakren,
“den Offnungen im Atherleib. Aber stets
beruhen sie auf dhnlich simpel mechani-
stischen Modellen vom -Zusammenwir-
ken zwischen Geist und Materie — so
auch bei den meditativen Heilweisen
(..Glaubensheilung*) oder beim ,Ma-
gnetismus“, der schon frither in
Mode war, als die physikalischen Ge-
setze der Elektrizitit noch im dunkeln
lagen.

Die menschliche Hand, der Kraftfel-
der entstromen, die Hand als Ubertrager
von Heilkraft und unstofflicher Energie
- diese Vorstellung reicht weit zuriick in
die Menschheitsgeschichte. ,,Lege deine
Hand auf ihn, um seinen Schmerz zu
" lindern, und befiehl, daB seine Leiden
verschwinden“, empfahien schon die al-
ten Agypter — uberliefert im ,,Papyrus
Ebers*, einer Schriftrolle, in der sie ihre
Arzneimittellehre festhielten.

Die Hand als begitigendes, segnen-
des, schiieBlich heilendes Instrument hat
nicht nur in der Bibel ihren festen Platz.
,»Die Kraft, welche mancher Hand ent-
strome*, war fiir den Urvater arztlicher

Pendlerin

,,Krankheit ist nur
Frucht falschen Denkens*

Kunst, den Griechen Hippokrates, so
wichtig wie in der Renaissance fiir den
Medicus Paracelsus - nachzulesen in des-
sen berithmtem Werk ,,De origine mor-
borum invisibilium“ (,,Uber den Ur-
sprung unsichtbarer Krankheiten*).

Die ‘Wiedergeburt der in alten Kultu-
ren verbreiteten Gepflogenheit des gei-
stigen Heilens geht auf den Amerikaner
Phineas Parkhurst Quimby (1802 bis
1866) zuriick, der Krankheit schlicht
als ,Frucht falschen Denkens und
Glaubens* definierte, als ,Storung,
Minderung oder Unterbrechung der
Einheit und Harmonie mit dem
Géttlichen®.

Quimby begriindete eine Bewegung
des ,,New Thought* (Neues Denken),
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L. -
«Geistheiler-Operation* (Szene aus Ditfurth-Film)

Geistheiler-Methoden
~Emotionsgeladene Heilzeremonie*“

deren Anhiinger stets auch auf das Heil
der ganzen Menschheit blickten: Unter
dem Sammelbegriff ,,New Age“ (Neues
Zeitalter) fanden all diese Bestrebungen
in den letzten Jahren wieder neuen Bo-
den. Hantiert wird da mit vagen Begrif-
fen wie ,qualitative Verdnderung des
BewuBtseins*, ,neues, ganzheitliches
Seinsverstindnis®; einen Markstein bil-
dete Capras Bestseller ,,Wendezeit“.

" Angestiftet von solchen Wegbereitern,
werfen immer mehr Bundesbiirger ihren
gesuriden Menschenverstand iiber Bord
und tauchen willig ein in die VerheiBun-
gen der neuen ,geistigen Innerlichkeit«.
So hat sich in der vermeintlich aufgeklir-
ten Bundesrepublik zwischen 1956 und
1982 die Zahl derer, die die Existenz
~weiBer Hexen“ (siehe Seite 145) fiir

" denkbar haltén, von sechs auf elf Prozent

erhoht. Anderen Umfragen zufolge glau-
ben 16 Prozent an Seelenwanderung, 24

- Prozent sind sich sicher, daB es einen

~Zusammenhang zwischen dem mensch-
lichen Charakter und den Sternen* gibt.

In solchem Umfeld konnten ,,Magne-
topathie“ und geistiges Heilen wieder
aufleben. ,.Dieser Boom*, konstatierten
die ,,Arztlichen Monatshefte“, ,.ist mehr
als eine Mode, er ist eine Antwort auf
die christlichen Glaubensverluste und

_auf die wachsenden Zukunftsdngste der

Menschen im zu Ende gehen-
den Jahrtausend. .

Er ist sicher auch eine
Antwort auf bestimmte Defi-
zite der naturwissenschaftlich
orientierten Schulmedizin, die -
sich dem immer heftigeren
Vorwurf ausgesetzt sieht, ..den
Menschen in Korper und Seele
geteilt zu haben und fiir den
Korper alles zu tun, aber fiir
die Seele zu wenig* (. Arztli-
che Monatshefte*).

Trefflich beschreibt das Me-
diziner-Fachblatt die neue, als
ungleich empfundene Wettbe-
werbssituation: ..Hier der Arzt
in der nichtssagenden Unifor-
mitit des weiBlen Kittels mit
seiner Organtherapie . . . dort die Af-
fekttherapie des geistigen Heilers mit der
stark emotionsgeladenen Heilzeremo-
ne.

DaB es auch nach Handauflegen oder
anderem magischen Ritual zu ,,Heilun-
gen* oder wenigstens Besserungen von
Krankheitssymptomen kommen kann,
wird von der Schulmedizin gar nicht
bestritten. Aber klargestellt wird auch,
daBl es sich dabei nicht um Wunder,
sondern um erklirbare Vorginge han-
delt - die Arzte haben den Begriff ,.Pla-
cebo-Effekt* dafiir*.

Der Placebo-Effekt ist von der Schul-
medizin in Ansétzen erforscht. Er kann
diberraschend auch nach lingerem Lei-
den auftreten, und zwar sowohl bei psy-
chisch bedingten als auch - jedenfalls
lindernd - bet organischen Leiden.

Ausgeldst werden solche unerwarteten
Heilungen auf vielfiltige Weise: Man
weiB, daB StreB-Situationen die Wirkung
begiinstigen und daB chronische Leiden
besser beeinfluBbar sind als akute. Ein
besonders drastisches Beispiel — und des-
halb auch ein Paradestiick fir Geisthei-

* Placebo (lat. ich werde angenehm sein): Scheinme-
dikament; unwirksame indifferente Substanz: An-
wendung: a) um ein subjektives Bedirfnis nach
Medikamenten zu befriedigen: b) bei der klinischen
Erprobung neuer Medikamente.



ler - ist die sogenannte hysterische Lih-
mung, die sich bei einem seelischen
Schockerlebnis ohne jede organische Ur-
sache einstellen und ebenso plétzlich
wieder verschwinden kann, wenn es je-
mand gelingt, gleichsam den seelischen
Knoten aufzuldsen. Der Lahme steht auf
und kann wieder gehen.

Grenzenlos sind zumeist die Hoffnun-
gen, die von der spiritistischen Alterna-
* tivmedizin geweckt, aber nicht erfiillt
werden. Eine penetrante Wundergliu-
bigkeit fithrt zu dem maBlos {ibersteiger-
ten Anspruch, praktisch jede Krankheit
fir besiegbar zu erkliren. Egal, ob
Krebs oder Aids oder Muitiple Sklerose
— fiir den aus [Italien stammenden, in
Hamburg - praktizierenden Geistheiler
Saverio (um nur ein Beispiel anzufih-
ren) sind das letztlich alles Ausfaller-
scheinungen der Seele.

Die eigentliche Crux liege in der star-
ren Abwehr des Patienten, der sich ,,un-
bewuBt striubt, gesund zu werden*. Ge-
linge es aber, dessen Bereitschaft zu
wecken, sich auch ungewohnlichen Me-

Mit Taschenspielertricks
rote Tinte auf den Bauch

thoden zu offnen, lasse sich sogar die
todliche Immunschwiche Aids vollstin-
dig kurieren, etwa durch ,die Ubertra-
gung kosmischer Energien* — das ist die
reine Scharlatanerie.

Oft wird Heilung selbst dann noch in
Aussicht gestellt, wenn auch fiir den
Laien offensichtlich ist, daB die Tage
eines Patienten gezihlt sind. Krebskran-
ke sind besonders anfillig fir alles, was
Hoffnung weckt: Mehr als die Halfte
aller Betroffenen, so zeigte eine Umfra-
ge bei Krebspatienten, hatte ,, Kontakt
mit paramedizinischen Methoden*, 39
Prozent der Befragten einer weiteren
Studie waren der Empfehlung gefolgt,
,unbewiesene Mittel“ zu nehmen; die
,Hoffnung auf eine Chance* wurde
iiberwiegend (79 Prozent) als Motiv da-
fiir genannt.

Mit soichen falschen, um keinen Preis
einlosbaren Versprechungen werden Pa-
tienten und ihre Angehorigen oft gegen
alle Vernunft dazu veranlaBt, Zehntau-
sende von Mark fiir den Besuch einer
»Spezialklinik“ oder einen Charterflug
nach Manila auszugeben, wo ,,philippini-
sche Geistheiler* auf eindeutig betriige-
rische Weise ihr Geschift betreiben.

In einem Fernsehfilm hatte Hoimar
von Ditfurth im Oktober 1982 iiberzeu-
gend vorgefithrt, mit welchen zum Teil
. plumpen Trickkiinsten dort ,,Geisthei-
lungen* vorgetiuscht werden.

Keine Rede davon, daB die Filipinos,
wie sie behaupten, mit den bloBen Fin-
gern in den Korper eindringen, ohne
eine Wunde oder Narbe zu hinterlassen —
alles Schwindel. Mit simplen Taschen-
spielertricks, mit blutgetrinkten Watte-
bauschen oder mit Chemikalien, die auf
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Unglaublich, |
was die Leute heutzutage so alles
- beim Zahneputzen machen:

Endlich haben Sie alle Hande frei und kiinneﬁ auch zwischendu‘rch
noch etwas fiir lhre Zahnpflege tun. Wann immer und wo immer Sie wollen:
Unsere neuen Lacalut Zahnpflege-Kaudragees setzen beim Kauen
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wichtige Fluoride frei, die den Zahnschmelz hﬁne undn )
damit wirksam vor Karies schiitzen. Womit endlich auch das Problem der
: Zahnpflege nach jeder Mahlzeit gegessen ist.
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Fiir alle, 3
die Zahnhygiene ernst nehmen.
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»Paradise Now“-Geschiftsfiihrerin Simone Sommer: ,Unglaubliches Suchen nach etwas anderem*

der Haut einen Timpel roter Sofle ent-
stehen lassen, wird der ganze Zauber
inszeniert. ) .

Nun blitht solches Geschift auch in
der Bundesrepublik. Schier unerschopf-
lich, sagt der Mannheimer Richter Wim-
mer, sei der Erfindungsreichtum derer,
die sich am Handel mit Hoffnungen
beteiligten: bodenlos die Prisentation
immer neuer Techniken unter so vollto-
nenden Bezeichnungen wie ,,Radionik*
oder ,,Orgontherapie*; schlichtweg kri-
minell schlieBlich der Verkauf von aller-
lei geheimnisvollen Geriten zur Selbst-
behandlung — etwa der von einem 71-
jahrigen ,,Professor* offerierte ,,Krebs-
fritherkennungs-Computer*. Wimmer:
»Nichts als ein Kistchen mit sinnlosem
Drahtgewirr.*

Die niedergelassenen Schulmediziner
ahnen, was sich da bewegt. 80 Prozent
der Patienten eines Heilpraktikers, zu
diesem Befund kam eine Doktorarbeit
aus Hannover, sind zugleich bei einem
Arzt in Behandlung, die meisten, ohne
dem Doktor vom Besuch bei der Kon-
kurrenz zu erzihlen. ,,Sind Magie und
moderne Medizin“, fragte schon Dr.
med. Cornelia Herberhold, die Verfasse-
rin des Aufsatzes in den . Arztlichen
Monatsheften*, ,,auf dem Wege zu einer
Symbiose?* )

Zwar lehnen die gesetzlichen Kran-
kenkassen nach wie vor kategorisch ab,
sich auf eine Diskussion der Ubernahme
von Geistheiler-Honoraren einzulassen.
Der Verband der Privaten Kranken-Ver-
sicherer (PKV) dagegen weiB, daB sich
seine Mitgliedsunternehmen ,,im Einzel-
fall“ und ,,auf dem Kulanzwege* schon
zur Kostenerstattung bereit erklirt ha-
ben, sofern ,.der Erfolg eindeutig nach-
gewiesen werden kann*.
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Und eine ,erstaunliche Erfahrung*
machte auch der Bremer Senatsrat Pro-
fessor Roland Werner, als er im ,,Deut-
schen Arzteblatt“ die ,.genuinen tradi-
tionellen Heiler* vor einem ,.falschen
Image* in Schutz nahm.

Werner, der Jahrzehnte in Lindern

der Dritten Welt praktizierte, hatte in
seinem Aufsatz fir eine ,,Kooperation
von westlicher Hochleistungsmedizin mit
den indigendsen, traditionellen Heilsy-
stemen* plidiert, ,die auf den Men-
schen mit . seinem Harmoniebediirfnis
ausgerichtet sind*. Der von ihm befiirch-
tete Krach blieb aus; die Kollegenschaft,
so Werner, habe zustimmend reagiert.

Immerhin warnte der Senatsrat vor
einer allzu flotten Ubernahme etwa fern-
ostlicher Erfolgstechniken in den bun-
desdeutschen Medizinbetrieb, womdg-
lich als ,,nur publizistischen Slogan mit
Alibi-Funktion“. Werner: ,,Ich halte es

»Eher vom Teufel
als gottgewollt“

schon fiir problematisch, wenn einer mal
in Indien oder Malaysia vorbeischaut
und dann glaubt, er kdnne mit seinem en
passant erworbenen Wissen in Hannover
oder Hameln eine Praxis eréffnen.

Im westlichen Kulturkreis gerdt dann
nur noch zum Klamauk, -was als Min-
destvoraussetzung wohl der Hingabefi-
higkeit und der stillen Einkehr bedarf.
So trafen sich zum Beispiel im Kinosaal
der Kurhessen-Thermen von Kassel

-gleich 30 Geistheiler am Stiick, um zu

einem wahren telepathischen GroBan-
griff auf die Gesundheitsschiden von
2 000 Klienten anzusetzen.

O-Ton ,,Bild“ von dieser ersten ,,Mas-
senheilung® in Deutschland:
Mit ruhiger, beschworender Stimme las
Stefanie Merges die Namen der Patienten
nacheinander vor: ,Wolfgang aus Min-
chen hat Schwierigkeiten mit der Leber,
Elisabeth aus Bonn hat Rickenschmer-
zen, ihre Tochter Depressionen. Wir hai-
ten uns an den Hénden, gehen mit den
Kranken ins Wasser, baden sie. Jetzt
stellen wir uns vor: Sie sind gesund.”

Angesichts solcher inflationdr unter
das Volk gestreuten Offerten wichst der
Argwohn selbst in den eigenen Heiler-
Reihen. Die ,,Deutsche Vereinigung fiir
Geistheilung, ein frommer Dachver-
band, der sich nach seinen Statuten der
wchristlichen Fiirbitte in freier Liebesta-
tigkeit . . . in Verbindung mit Art. 4
Abs. 2 des Grundgesetzes* verpflichtet
weil, sieht die Auswiichse mit Grausen.
Vieles komme da offenkundig ,.eher
vom Teufel, als es gottgewollt“ sei.

Natiirlich werde da ,,auch sehr viel
Scheil gebaut®, riumt Simone Sommer,
26, ein, Geschiftsfuhrerin des Berliner
»Paradise Now“. Keine Stromung sei
eben davor gefeit, daB sie von Scharlata-
nen verfilscht und ausgebeutet werde.

Aber die sanfte, frohliche Simone, die
ihr ,,Paradise” in einer ehemaligen Fa-
brik-Etage in einem Berliner Hinterhof
angesiedeit hat, méchte sich doch die
Butter nicht vom Brot nehmen lassen.
Sie spricht schlicht von einem ,,Aufbruch
zu neuen Welten“. Der AuBenstehende
habe ja keine Ahnung davon, wer in
ihrem Ambiente so alles erscheint -
»vom StraBenmidchen aus Kreuzberg
bis zum angesehenen Politiker«.

Kein Wunder das Wunder: Ist doch,

wie Simone sagt, ..ein unglaubliches Su-
chen nach etwas anderem da“.
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