Jelena Bonner, Familie in Amerika (Dezember 1985)*: 48 lange Tage und Nichte

»Schmelzendem Schnee“ wurde auf dem
Weg von Gorki nach Newton in Massa-
chusetts ,geschmolzener Schnee®
durch Mutation des Verbs ,tajet” in
otajel*. So wurde die Situation des
1. April, an dem die Sacharows tatsich-
lich noch zusammen waren, auf den
21. April verlegt, als Andrej bereits
wieder im Krankenhaus war.

Die Familie in Amerika geriet in hoch-
ste Sorgen um die in Gorki von jedem
Kontakt zur AuBenwelt abgeschnittenen
Sacharows. ,,Wir kennen niemanden,
der die Sacharows seit Ende Februar
gesehen hat“, klagte Tochter Tatjana.
,,Wir kénnen nicht ausschlieBen, daB sie
nicht mehr leben.“ Thr Mann Jefrem

nannte-die Falschung der Postkarte ,,be-
sonders erschreckend*, da sie vielleicht
in der Annahme veriibt wurde, ,,daB die
Sacharows nie mehr in der Lage sein
wiirden, die Wahrheit zu erzidhlen“.
Dann gab die Sowijetfithrung letztlich
doch noch dem starrsinnigen Verbann-
ten aus Gorki nach. Sein Brief an Gene-
ralsekretar Gorbatschow war beim Emp-
finger angekommen. Untere KGB-
Chargen hatten offenbar die Verantwor-
tung-gescheut, einen Appell des weltweit
bekannten Regimekritikers an den neu-
en Fiihrer verschwinden zu lassen. .
Ein hoher KGB-Funktionir, der sich
Sokolow nannte, besuchte Sacharow und
forderte ihn auf, nochmals ein Papier zu

unterschreiben, in dem er anerkennt,
daB er als Geheimnistriger keine Ausrei-
se erhalten konne; seine Frau solle ein
Schweigegelibde fir ihren Auslands-
aufenthalt ablegen. Beides taten die Sa-
charows — und Jelena durfte reisen (siche
die dem SPIEGEL ibergebenen Sacha-
row-Briefe unten).

Parteichef Gorbatschow bekriftigte
Anfang Februar gegeniiber dem Pariser
KP-Organ ,,I’Humamté“ noch einmal,
daB Sacharow ,,nach wie vor Trager von
Geheimnissen besonderer staatlicher
Wichtigkeit ist und aus diesem Grund -
nicht ins Ausland reisen darf“. Von dem
Sacharow abverlangten Einverstindnis

damit erzihlte er aber nichts.

"Jelena Bonner hat bisher iber das
gemeinsame Verbannungsschicksal in
Gorki geschwiegen — und erhieit vergan-
gene Woche von der Sowjetbotschaft in
Washington eine Verlangerung ihres
Ausreisevisums um drei Monate.

Die Familie verlangt ~ entsprechend
der Selbstverpflichtung des Nobelpreis-
tragers — keine Ausreise fir Sacharow.
Es sei aber ,,an der Zeit, Sacharow die
Riickkehr nach Moskau zu erlauben®,
sagte Schwiegersohn Jefrem in einer Er-
klarung zur Veroffentlichung der Briefe,
die aus Gorki kamen.

Auf Informationen des SPIEGEL
angesprochen, wonach Sacharow wo-
médglich bis zum Sommer doch noch, im
Austausch gegen den siidafrikanischen
Widerstindler Nelson Mandela, in den
Westen ausreisen diirfe, meinte Jankele-
witsch: ,,Das klingt zwar weit herge-
holt, aber niemand kann diese Mog-
lichkeit ausschlieBen, nachdem sie
jetzt das Visum fiir Mutter verldngert
haben.*

 Fiit drei Stunden ie man mich zu Ljussja*

Sacharows Schilderung, wie er die Ausreise fiir seine Frau erkdmpfte

Schreiben an Freunde in Moskau, von Sacharow im April 1985 als
.offener Brief” deklariert, aber erst jetzt aus Gorki herausgeschmug-
gelt und hier erstmals verétfentlicht:

Liebe Freunde,

ich nehme meinen Hungerstreik von neuem auf, um dem
Recht meiner Frau Nachdruck zu verleihen, zur Behandlung
ihrer Herz- und Augenkrankheit ins Ausland zu reisen. Mein
Hungerstreik soll zugleich ihr Recht unterstreichen, ihre
Mutter, Kinder und Enkel nach so langen Jahren erzwungener
Trennung wiederzusehen.

Das KGB hat bisher alles in seiner Moglichkeit Stehende
getan, um die Ausreise zu hintertreiben. Es hat dafiir von ihm
abhingige Richter, Ankliger und willfihrige Arzte benutzt.

Ich wurde durch die Tortur der Zwangsernihrung dazu
gebracht, meinen ersten Hungerstreik am 26. Mai 1984
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abzubrechen, einen zweiten habe ich im September 1984
beendet, um meine Frau nach vier Monaten Trennung wieder-
zusehen. Die Folgen der Qualen, denen ich seitens dieser
unter Kontrolle des KGB stehenden Arzte ausgesetzt war,
haben meine Gesundheit schwer angegriffen.

Meine Frau wurde in einer Proze8-Posse mit falschen
Zeugenaussagen und unter Verwendung fabrizierten Mate-
rials verurteilt — nur weil sie getreu ihren eigenen Uberzeugun-
gen und nach meinen Instruktionen bei der Ubergabe des
Nobelpreises und in halien meine Ideen an die Offentlichkeit
gebracht und meine Worte verlesen hat. Sie wurde verurteilt,
weil sie seit meiner Verbannung nach Gorki meine Verbin-
dung zur AuBenwelt war.

Thr wurde jegliche medizinische Betreuung entzogen, selbst
jene ohnehin schon ungeniigende, die sie vorher noch in
Moskau hatte.

Thre Krankheiten, die nach einer schweren Herzattacke im
Jahre 1983 auftraten, duBern sich in schweren Storungen der



Herzmuskeltitigkeit, wiederholten schweren Anfillen von
Angina pectoris, griilnem Star im zweiten Stadium mit zuneh-
mender Einengung des Sehfeldes. Dazu kommen die Neben-
wirkungen der Medikamente: Was sie gegen ihre Augen-
krankheit verschrieben bekam, wirkte sich negativ auf ihr
Herzleiden aus, und die Nitroglyzerin-Medikamente gegen ihr
Herzleiden schadeten ihren Augen - ein Teufelskreis fiir ihre
Gesundheit.

Thr Zustand, der sich innerhalb eines Jahres dramatisch
verschlechtert hat, verlangt eine sofortige und intensive Be-
handlung, die offenkundig in der Sowjet-Union fiir sie nicht
moglich ist. Dazu kommt, daB sie von jeglicher Verbindung
mit ihrer Familie in den Vereinigten Staaten und ihren
Freunden in der Sowjet-Union abgeschnitten ist.

Wenn man sie nicht ausreisen 1a8t, wird sie ihre Mutter, ihre
Kinder und ihre Enkel nie mehr sehen konnen. Fiir uns beide
ist das eine noch groBere Tragpdie als ihre Krankheit.

Daher sehe ich keinen anderen Ausweg, als noch mal einen
Hungerstreik zu beginnen, ungeachtet aller Gefahren, die
dieser Schritt fiir mich und in vielleicht noch grolerem MaB
filr meine Frau mit sich bringen wird. Um diesen Hungerstreik
zum Erfolg zu fithren, brauche ich Eure Hilfe. Ich bin sicher,
daB Thr uns nicht vergessen werdet, vor allem nicht meine
Frau, die alles fiir mich aufgegeben hat.

Setzt Euch dafiir ein, daB ihre Verurteilung zuriickgenom-
men oder zumindest zeitweise ausgesetzt wird. Setzt Euch
dafiir ein, daB meine Frau die Erlaubnis erhélt, auszureisen
und sich so lange im Ausland aufzuhalten, wie dies fiir ihre
Behandlung notwendig ist, die hochstwahrscheinlich eine
Herz- und eine Augenoperation notwendig machen wird, aber
die es ihr auch erméglicht, ihre Mutter, Kinder und Enkel zu
sehen.

Ich bitte Euch instindig, alle Eure Anstrengungen auf
dieses eine Ziel zu konzentrieren, auf die Ausreise meiner
Frau. Die Frage meiner eigenen Situation braucht jetzt nicht

aufgeworfen zu werden. Rettet uns!
Hoffnungsvoll
Euer Andrej Sacharow

Sacharow begann den angekiindigten dritten Hungerstreik am
16. April 1985. Fiinf Tage spater wurde er wieder in die ,Semasch-
ko“-Klinik in Gorki zwangseingewiesen, wo er schon im Sommer
1984 qualvoll zwangsernéhrt worden war. In einem Brief an die Familie
beschreibt er die erneute Tortur der Zwangsernéhrung:

Vom ersten Tag, dem 21. April, an bis zum 11. Juli wurde
ich zwangsernahrt. Wihrend dieser Periode und auch wihrend
einer spiteren konnte mein Widerstand oft nur symbolischer
Art sein.

Manchmal war die Zwangserndhrung duBerst qualvoll. Ich
wurde gefesselt und so brutal gegen das Bett gedriickt, daB ich
blaue Flecken im Gesicht bekam. Mit einem Léffel 6ffnete
man mir gewaltsam den Mund, mit einem anderen stopften sie
mir das Essen hinein. Dabei wurde mir die Nase mit der Hand
oder einer Klammer zugehalten.

Ich habe mich immer geweigert zu essen, wenn die ,,Fut-
terbrigade* nicht in voller Besetzung anriickte oder wenn sie
mich nicht auf der Station hatten. Zweimal zerrten sie mich
mit Hilfe von KGB-Wachen auf die Station.

Wihrend der ganzen Zeit hatte ich keine Ahnung, ob irgend

jemand auBerhalb der Sowjet-Union iiberhaupt von meinem
Hungerstreik wufite.

Am 11. Juli unterzeichnete Sacharow ein Papier, daB er wieder
essen werde, weil er ,es nicht ldnger ertragen konnte, von Jelena
getrennt zu sein und nicht zu wissen, wie es ihr geht" (Sacharow).
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Zwei Wochen blieb er bei seiner Frau, , das war die Zeit zum Leben,
das gab uns die Kraft fiir einen neuen Anfang® (Sacharow). Wéhrend
dieser Zeit drehte das KGB heimlich Filme von den Sacharows und
lancierte sie als Beweis, wie gut es den Verbannten ginge, in den
Westen. Es war dies wenige Tage vor der Helsinki-Jubildumskonfe-
renz, auf der die Menschenrechte in der Sowjet-Union erdrtert
wurden.

Aber noch immer gab es keine Ausreiseerlaubnis fir Jelena
Bonner, die Sacharow ,Ljussja“ nennt. So begann Andrej Sacharow
am 25. Juli seinen vierten Hungerstreik. Zwei Tage spater war er
wieder in der altbekannten Klinik, die immer neue Schikanen bei der
Zwangserndhrung fand. Sacharow: :

Wiihrend der Zwangserndhrung verlor ich stindig an Ge-
wicht. Mein Normalgewicht betragt 77 bis 80 Kilo. Als ich am
11. Juli entlassen wurde, waren es knapp 66 Kilo. Mein
geringstes Gewicht erreichte ich am 13. August mit 62,8 Kilo.

Daraufhin gaben sie mir subkutane Spritzen in die Schenkel
und verabreichten mir durch Kaniilen in die Venen Losungen
von Glukose- und Protein-Priparaten. Ich erhielt 15 Spritzen
und zehn Tropflésungen. Diese enorme Menge fiihrte dazu,
daB meine Beine wie Polster anschwollen und stindig
schmerzten.

Am 23. Oktober horte ich mit dem Hungerstreik auf.
Am 24. Oktober bekamen wir die Ausreiseerlaubnis fiir
Ljussja.

Das Hirteste wihrend der ganzen Zeit war die zehnmonati-
ge Trennung voneinander, die Isolierung. Fiir Ljussja war die
Einsamkeit fast unertriglich. Sie war nicht im Hungerstreik,
nahm aber noch mehr ab als ich.

Die ganzen zehn Monate miissen wir aus unserem Leben
streichen, so als ob es diese Zeit nie gegeben hitte.

Wie es endlich zur Ausreiseerlaubnis fir Jelena Bonner kam,
schildert Sacharow in einem Brief an die Stief- und Enkelkinder in
Amerika vom November 1985, dessen Original die Adressaten nie,
eine Kopie erst jetzt auf Umwegen erreichte:

Zweimal (am 31, 5. 1985 und 5. 9. 1985) kam ein Vertreter
des KGB der UdSSR, S. I. Sokolow (anscheinend ein sehr
wichtiger Mann) zu mir ins Krankenhaus. Im Mai unterhielt er
sich auch mit Ljussja.

Das Gespriach im Mai verlief sehr schroff. Er sagte, daB
meine Bitte nach einer Ausreiseerlaubnis von Ljussja nicht
erfilllt werden konne. Er gab mir zu verstehen, daB ich meine
Sffentlichen Auftritte und Erklirungen revozieren miiBte. Die
zwei Tage vor seinem Besuch war ich im vollen Hungerstreik.
Man hatte mich auch nicht zwangsernahrt, wohl! in Erwartung
des Besuches.

Bei dem Besuch im September teilte mir Sokolow mit, daB
man Gorbatschow mit dem Inhalt meines Briefes an ihn
vertraut gemacht hat und daB er den Auftrag erteilt hitte, eine
Antwort vorzubereiten.

Sokolow ersuchte mich, ein Schreiben aufzusetzen, in dem
ich anerkannte, Geheimnistriger zu sein, sowie meiner Frau
das Verlangen zu iibermitteln, sie solle versprechen, im Aus-
land nicht mit Vertretern der Massenmedien zusammenzu-
kommen und an keinen Pressekonferenzen teilzunehmen.

Zu diesem Zweck lieB man mich fiir drei Stunden zu
Ljussja, und wir erfiillten diese Forderungen. Ich schrieb, daB
ich die Begriindung, weswegen man mich nicht ausreisen
lassen konne, anerkenne — daB ich namlich in der Vergan-
genheit Zugang zu besonders wichtigen militarischen Geheim-
nissen hatte und einige davon bis zum heutigen Tag Bedeu-
tung haben konnten. (Ich mache darauf aufmerksam, daB
diese Formulierung der in meinem Brief an Gorbatschow
entspricht und weder mit meiner Verbannung nach Gorki zu
tun hat noch mit meiner Isolierung, die ich nach wie vor als
ungerecht und ungesetzlich ansehe.)

Nach dem zweiten Besuch vergingen 48 bange Tage und
Nichte der Erwartung . . . alles andere wiBt Ihr!
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