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Raucher, Passivraucher im Biiro: ,Es ist an der Zeit, die Raucher zu AusgestoBenen zu erklaren®

,He, machen Sie die Zigarette aus*

Bonner Politiker haben zum Kampf gegen das Rauchen
aufgerufen. Werden Zigarettenautomaten abgeschafit?

Wird die Abgabe von Tabakwaren

Montags bis mittwochs darf getrun-
ken und es darf geraucht werden, -
bis sich das WeiBe im Auge des Freundes
rotet — ein stinknormaler Szene-Treff-
punkt, mit Gummibaum im Fenster und
Holzmobiliar, Typ gehobener Jugo-
slawe.

Doch dann, am Donnerstag, wird
durchgeliiftet. Aschenbecher verschwin-
den, Gldser mit Salzstangen zieren die
Tische. Fiir den Rest der Woche wird die
Kneipe zum Programm - ihr Name sagt
es: ,Nichtrauchers“, Hamburgs erstes
qualmfreies Bierlokal.

Als ,Missionsstation sei es nicht ge-
dacht, sagt Norbert Schell, 33, seit No-
vember letzten Jahres nebenberuflich
Kneipier im Hamburger Stadtteil Eims-
biittel. Schell, gelernter Kailtetechniker
und Photograph, dazu noch Schauspieler
in einem Kellertheater, hat plotzlich
»den Reiz verspiirt, eine neue Idee
durchzusetzen“. Dogmatiker sei er
nicht, sagt er, aber ab Donnerstag, wenn
er die Kneipe von einer Kollegin iiber-
nimmt, soll einfach gute Luft an den
Tischen sein.

Und was ist, wenn einer der Gaste sich
trotzdem eine ansteckt? In dem Fall,
weifl der Wirt, breitet sich der Rauch
»explosionsartig® im Raum aus. Noch
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an Jugendliche

ehe der Siinder seines GiftstoBes froh
wird, ,,gucken die anderen mit groBen
Augen in seine Richtung®. Solchem mo-
ralischen Druck, befindet ein Besucher,
,,hélt kein Raucher stand“.

So wie in ,,Nichtrauchers*, der Kneipe
mit dem hamburgischen Mehrzahl-S,
fihlen sich Rauchers in der Republik
nun ofter: Als Vereinzelte zwischen lau-
ter Nichtrauchern; als Nikotinabhangige,
die von der Lulle nicht lassen kénnen,
mehr oder minder ablehnend bedugt von
den Rauchfreien. Wie viele Zusam-
menkiinfte, Partys, Konferenzen - je-
denfalis unter Alteren ~ gibt es schon,
bei denen kaum noch oder nicht mehr
geraucht wird. Raucher sind im Begriff,
in die Minderheit zu geraten. Nun wer-
den sie auch noch attackiert.

»Es ist an der Zeit, die Raucher zu
AusgestoBenen zu erklaren®, schrieb das
britische Wissenschaftsblatt ,,New Scien-
tist“, eine rhetorische Forderung, die
den Ernst der Lage kennzeichnet.

Erdriickend sind mittlerweile die me-
dizinischen Beweise fiir die Gesundheits-
schadigung, die sich der Raucher zufiigt.
Und gehauft haben sich in den letzten
Jahren die Indizien, daB Raucher nicht
nur sich’ selber, sondern auch jene ge-

verboten? Der Aufstand der Nichtraucher zeigt Wirkung:
Passivraucher sollen nicht lénger gezwungen sein, am
Russisch-Roulette der Nikotinsiichtigen teilzuhaben.

fahrden, die ungewolit den blauen
Qualm einatmen: die vom Zigaretten-
dunst eingerducherten Kollegen am Ar-
beitsplatz ebenso wie den Ehepartner
und die Kinder zu Hause, die Wartenden
im stickigen Korridor des Arbeitsamtes
wie die Leidenden in den Nachbarbetten
im Krankenzimmer, in dem geknoselt
wird — immer sind die Passivraucher
mitbetroffen.

Um dem fast allgegenwartigen Ta-
baksqualm zu entrinnen, haben Nicht-
raucher sich rauchfreie Inseln geschaffen
(oder erstritten): Die Nichtraucher-Ab-
teile in Flugzeugen werden immer groBer
(Lufthansa: 60 Prozent). Als erste vollig
rauchfreie Fluglinie der Welt geht seit
20. Januar die innerschwedische SAS-
Tochter Linjeflyg an den Start. In fast
allen deutschen Grofistadten sind U-, S-,
StraBenbahnen und Busse inzwischen
rauchfrei, jetzt geht die Debatte um
die Bahnhdfe. Rund 25 Prozent der
Hamburger Taxis sind schon rauchfrei,
am Berliner Flughafen Tegel kann es
passieren, daB sieben, acht Mietwagen
vorbeirauschen: Raucher? Nein danke.
Das Territorium der Nichtraucher
wichst.

Einige Hundert Cafés, Restaurants,
Pensionen und Hotels sind im ,,Gastro-



nomieverzeichnis fiir Nichtraucher” auf-
gefiihrt, herausgegeben vom Bundesver-
band der Nichtraucher-Initiativen; die
Liste der Etablissements reicht vom Ca-
. fé-Restaurant im Berliner Kaufhaus ,,bil-
ka“ iiber die ,Milchbar* in der Stuttgar-
ter Klettpassage bis hin zum Kurhotel
,Prinz Luitpold-Bad“ in Hindelang/All-
i géiu.

Einen ,,Rosenmontagsball fiir Nicht-
raucher* gab es dieses Jahr im GroBen
Kursaal in Bad Cannstatt. Die Tanzschu-
le Wagner in Stuttgart will Ende April
einen Nichtraucher-Tanzkurs anbieten.
Im rheinischen Erkrath-Hochdahl haben
Nichtraucher ihren eigenen Kegelklub
gegriindet. Zu einem Pridmien-System
entschloB sich der PressegroBvertrieb
Jean Esser in Hirth bei Koin: Jeder
nichtrauchende Mitarbeiter erhdlt 100
Mark Monatsgehalt zusitzlich; sie wer-
den zuriickverlangt, wenn er beim Paffen
ertappt wird. Fast die gesamte Beleg-
schaft macht mit.

Aber nicht selten gibt es auch Krach,
bis hin zum Rechtsstreit. 600 Mark
Schmerzensgeld erstritt der Gottinger
Student Burkhard Ochlich, der in einem
Braunschweiger Krankenhaus unter ..er-
héhten Kopfschmerzen, Husten und
Heiserkeit* gelitten hatte, weil drei
Wochen lang Patienten und Besucher
in seinem Sechs-Bett-Krankenzimmer

- hemmungslos gequalmt hatten.

Sieben Jahre lang kdmpfte der Bonner

Stadtamtmann Klaus Goldbecker gegen’

Tabaksqualm an seinem Arbeitsplatz im
* GroBraumbiiro. Das Bundesverwal-

tungsgericht bejahte sein gesundheitli-
ches Schutzbediirfnis, iberlieB es aber

dem Dienstherrn, Abhilfe zu schaffen:
Goldbecker wurde trotz heftiger Gegen-
wehr in ein Einzelzimmer beim La-
stenausgleichsamt abgeschoben, wo fiir
drei Beamte noch 90 , Restfille zu
erledigen sind.

»Die Teilung der Nation“ - in Rau-
cher und Nichtraucher — ,.ist in vollem
Gange“, konstatierte das Arzteblatt
Praxis-Kurier“. Und in einer Zeit der
politischen Hochkonjunktur fiir alle
Arten von Umweltschutz dimmert es
nun auch den Politikern, wie absurd es
ist, sich mit dem Konsumprodukt Tabak
eines der schwersten Umweltgifte eigen-
hindig - als ,,GenuBmittel* — zuzufiigen:
»Tabak“, so der Eroffnungssatz einer
Anfang dieses Jahres erschienenen Stu-
die des amerikanischen ,,Worldwatch In-
stitute®, ,,verursacht mehr Tod und Leid

E 2.

Rauchverbote im Restaurant ,Movenpick” (L), in West-Beriiner U-Bahnhof

unter Erwachsenen als irgendein anderer
Giftstoff in unserer Umwelt.“

Keine Regierung, auch nicht die in
Bonn, hat gezogert, einen Werkstoff wie
Asbest zu verbieten, weil er im Jahr (in
der Bundesrepublik) schitzungsweise
160 Todesopfer fordert. 140 000 Tote
jihrlich gehen in eben diesem Land auf
das Konto Tabak - ein Produkt, fiir das
es keinerlei Verkaufsbeschriankung gibt,
nicht einmal im Jugendschutzgesetz. Es
darf auch auf jeder Plakatwand dafiir
geworben werden, zum Beispiel mit dem
Slogan ,Ich rauche gern“, einem
Spruch, den Rudolf Neidert, Leiter des
Suchtreferats im Bundesgesundheitsmi-
nisterium, als ,reichlich dreist* empfin-
det; Ferdinand Schmidt, Vorsitzender
des Arztlichen Arbeitskreises Rauchen
und Gesundheit, nannte ihn schlicht
winfam®.

Mehrmals hat sich im letzten Jahr der
gesundheitspolitische  AusschuB  des
Bundestages mit den Gefahren des Rau-

Nichtraucherzonen, Anti-Raucher-Werbung: , Die Teilung der Nation ist im Gange"
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Vor allem um ,,den
Einstieg Jugendlicher
in das Rauchen zu ver-
hindern*, miisse die
Werbung ,auf Pak-
kung und Markenna-
men beschrinkt* blei-
ben. Sauer: ,Prisen-
tiert man immer wie-
der junge, aktive Men-
schen, Westernhelden,
Drachenflieger, Aben-
teuerurlauber in Ver-
bindung mit Zigaret-
ten, dann wird den Ju-
gendlichen suggeriert,
daB Menschen, die
Herausragendes  lei-
sten und topfit sind, zu
den starken Rauchern
gehoren.«

Auch ein Rauchver-
bot in Krankenhiu-
sern halt Sauer fiir n6-
tig, denn es sei
»absurd, auf der einen
Station Patienten zu
behandeln, die an
Raucherbein oder

Zigarettenwerbung: , Reichlich dreister Spruch*

chens befaBt. Ende Dezember leiteten
die Parlamentarier (ohne Beteiligung der
Griinen) der Bundesregierung einen Fra-
genkatalog zu: Noch im Marz soll die
Regierung dariiber Auskunft geben, wel-
che MaBnahmen sie fiir geeignet hilt, die
gesundheitlichen Gefahren des Tabak-
konsums einzuddmmen.

Diskutiert werden soll vor allem, ob
die Abgabe von Zigaretten an Jugend-
liche — &hnlich wie die von Alkohol -
gesetzlich eingeschrankt und wie wo-
mdglich der Schutz der Nichtraucher vor
unliebsamen Qualmwolken verbessert
werden kdnne.

Der Fragenkatalog des Ausschusses
geht unter anderem zuriick auf ein acht-
stiindiges Hearing mit 20 Sachverstiandi-
gen im April letzten Jahres (,,FAZ“: ,Es
wurde im Sitzungssaal verhiltnismaBig
viel geraucht“). Einer der Redner, der
Hamburger Arzt Peter A. Runge vom
Arztlichen Arbeitskreis Rauchen und
Gesundheit, beschwerte sich: ,,Zum
Thema Nichtraucherschutz lag Bun-
desarbeitsminister Norbert Bliim schon
bei seinem Amtsantritt ein Referen-
tenentwurf vor, doch der liegt auf Eis.
Die Tabakindustrie wihlte Bliim 1984
zum Pfeifenraucher des Jahres. Blims
Kommentar: ,,Freier Rauch fiir freie
Biirger.«

Eine ,,GroBe Koalition gegen das
Rauchen* glaubte die ,,Siiddeutsche Zei-
tung®“ unter Politikern schon Anfang
Dezember ’85 ausmachen zu koénnen.
Vorschlidge kamen, in Bonn wie in den
Bundeslandern, von Vertretern aller
Fraktionen:

D> Abgabeverbot an Jugendliche unter

16 Jahren und Abschaffung der Ziga-
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rettenautomaten — ein Vorschlag der
SPD-Fraktion, dem Politiker anderer
Parteien zustimmen. Die Hamburger
Gesundheitssenatorin Christina Ma-
ring unterstiitzte ihn mit einem Brief
ans Bonner Ministerium.

D> ,Raucherlaubnis in geschlossenen,
nichtklimatisierten Riumen nur,
wenn alle einverstanden sind* - eine
Forderung des CDU-Abgeordneten
Paul Hoffacker, Vorsitzender des
Gesundheitsausschusses.

D> ,,Abschaffung der steuerlichen Be-
vorzugung von Feinschnitt-Tabaken*
—vor allem Jugendliche sind, weil die
Fertigware zu teuer ist, zum Selber-
drehen ibergegangen und ziehen sich
damit einen besonders hohen Gehalt
an Schadstoffen in die Lungen.
Joschka Fischer, Hoffnungstréiger der
deutschen Umweltschiitzer, raucht 30
Selbstgedrehte pro Tag.

> Aufschlag von zwei ,,Gesundheits-
pfennigen“ auf jede Zigarette; tota-
les Rauchverbot in Schulen, Verbot
von Zigarettenwerbung in Kinos und
Einfithrung von Codekarten (nur fiir
Erwachsene) zum Betitigen von Zi-
garettenautomaten — alles Vorschli-
ge von Abgeordneten der CDU/
CSuU.

Die SPD méchte von der Bundesregie-
rung wissen, ob ein totales Werbeverbot
fiir Tabakwaren nicht doch verfassungs-
rechtlich moglich sei. Wenigstens, meint
der Stuttgarter CDU-Politiker Roland
Sauer, sollte sich bei der Zigarettenwer-
bung ,einiges dndern, wenn man sie
schon nicht ganz verbieten will und
kann“.

Lungenkrebs leiden,
und im gleichen Kran-
kenhaus rauchen Arz-
te, Besucher und Patienten munter wei-
ter“. Weitere Abschreckungsméglich-
keiten nach dem Vorschlag des CDU-
Mannes: ein Beipackzettel ,,mit drasti-
schen Formulierungen“, der aus jeder
Packung flattert, ein ,Warnring” auf
dem letzten Drittel der Zigarette, der
dem Raucher signalisiert, daB er von
jetzt an krebserregende Schadstoffe in
besonders hoher Konzentration inha-
liert.

Mit gespielter Gelassenheit reagiert
die Zigarettenindustrie auf solche Bon-
ner Initiativen. ,Reine Augenwische-
rei“, meint Ernst Briickner, stellvertre-
tender Geschiftsfihrer des Verbandes

Zwei ,,Gesundheitspfennige
auf jede Zigarette?

der Cigarettenindustrie, werde da betrie-
ben, etwa mit Vorschligen zum Rauch-
verbot in Krankenhdusern, Schulen und
offentlichen Gebiuden. Briickner: ,,Das
kostet nichts und zeigt, wie besorgt man
ist.«

Man solle endlich, so das gebetsmiih-
lenhaft wiederholte Credo des Verban-
des, ,,mit der Bevormundung aufhéren
und akzeptieren, daB fiir unsere 18
Millionen Raucher das Rauchen ein Ge-
nuf ist ... auf dessen Befriedigung sie
in einem demokratischen Gemeinwesen
einen Anspruch haben.

Im iibrigen bleiben alle Verbandsspre-
cher eisern bei der Behauptung, daB es
»in der ganzen Welt keinen kausalen
Beweis“ gebe fiir den Zusammenhang
zwischen Zigarette und Lungenkrebs.
Auch die Gefdhrdung durch Passivrau-



chen (,,von einer winzigen Minoritét von
Nichtrauchern propagiert und taktisch
vorgeschoben®) wird rundweg be-
stritten; desgleichen, daB Rauchen siich-
tig mache — vor allem mit dem Hinweis,
daB Raucher erfahrungsgemiB die Niko-
tindosis nicht steigern miiBten.

Doch immer arger geraten die Vertre-
ter der Zigarettenindustrie (Weltumsatz
1985: 100 Milliarden Dollar) mit ihren
Argumenten, die sie stereotyp seit 1964
wiederholen, in Bedringnis. Damals

,,Passiv inhalierter Tabakrauch
ist gesundheitsschadlich*

wurde mit dem sogenannten Terry-Re-
port zum erstenmal die schwere Gesund-
heitsgefahrdung durch Zigarettenrau-
chen vor aller Welt dargelegt.

Ende Januar 1986 schockte die Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) mit
einer neuen Bestandsaufnahme die Of-
fentlichkeit. Jedes Jahr fordere die
,weltweite Epidemie® des TabakmiB-
brauchs ,,mindestens* eine Million Men-
schenleben - andere Rechnungen kom-
men auf zweieinhalb Millionen Tote.

In einem dem WHO-Exekutivrat vor-
gelegten Bericht wird die Zigarette als
»wichtigste vermeidbare Ursache von
Krankheiten und vorzeitigem Tod“ ge-
nannt. 90 Prozent der Fille von Lungen-
krebs, 75 Prozent der Erkrankungen an
chronischer Bronchitis und Emphyse-
men und 25 Prozent bestimmter Herz-
leiden (wie Bluthochdruck und Herz-

infarkt) seien Folgen iiberméBigen Ziga-
rettenrauchens. Allein in den USA star-
ben im letzten Jahr 320 000 Menschen an
Krankheiten, die auf das Rauchen zu-
riickgehen — ebenso viele Menschen, wie
die USA im Zweiten Weltkrieg verloren
haben.

Der WHO-Exekutivrat hat die Tabak-
produktion der Herstellung von Rausch-
gift gleichgestellt. Tabakkonsum, so er-
klirte ein Sprecher des U. S. Public
Health Service, sei in Amerika ,,das am
weitesten verbreitete Beispiel fiir Dro-
genabhingigkeit“. Drei von vier Rau-
chern mochten sich das Rauchen abge-
wohnen — aber sie schaffen es nicht, weil
sie abhiingig sind wie von einer Droge.

Insgesamt, konstatierte das World-
watch Institute, leben in den westlichen
Industrielindern nur noch 14 Prozent

" der Bevilkerung vollig rauchfrei, alle

anderen sind dem Tabakqualm mehr
oder minder ausgesetzt. Mancher Nicht-
raucher, der als Musiker oder Kellner
arbeitet oder mit einem starkrauchenden
Ehepartner lebt, kommt auf eine tigli-
che Dosis, die 14 selbstgerauchten Ziga-
retten entspricht. Selbst Schulkinder, die
nur einen Teil des Tages mit rauchenden
Eltern verbringen, sind noch dem Ge-
genwert von 80 Zigaretten jahrlich aus-
gesetzt.

Die meisten der drei Millionen Kin-
der, die von schweren Raucherinnen
weltweit geboren werden, kommen vor-
geschidigt auf die Welt: Durchschnitt-
lich um ein halbes Pfund untergewichtig,
mit gebremster Lernfihigkeit, die Rate
des Atemnotsyndroms ist bei ihnen ver-
doppeit, die Haiufigkeit des
»plotzlichen Kindstodes“ um 50
Prozent erhéht.

Mindestens 500 Passivraucher,
so besagt eine Statistik der ameri-
kanischen Umweltbehorde EPA,
sterben jdhrlich in den USA an
Lungenkrebs. Auch die ,,Senats-
kommission zur Priffung gesund-
heitsschadlicher  Arbeitsstoffe*
der Deutschen Forschungsge-
meinschaft hat jetzt, nach fiinfjah-
rigem Bemiihen, eine Broschiire
zum Thema ,Passivrauchen am
Arbeitsplatz“ vorgelegt. Kernsit-
ze: ,,Am Arbeitsplatz passiv inha-
lierter Tabakrauch ist als gesund-
heitsschidliches  Arbeitsstoffge-
misch zu werten.* Passiv inhalier-
ter Tabakrauch sei ,,anderen ge-
sundheitsschédlichen, also auch
krebserzeugenden Arbeitsstoffen
beziehungsweise Stoffgemischen
gleichzusetzen®. Mit ,.einer gewis-
sen Krebsgefahrdung durch Pas-
sivrauchen®“ sei daher ,an be-
stimmten Arbeitspldtzen* zu rech-
nen.

Die Kommission nahm Passiv-
rauchen in die sogenannte MAK-
Liste (,maximale Arbeitsplatz-

Jugendliche Raucher am Zigarettenautomaten
An der ,Nikotinkriicke® durchs Leben?

Konzentrationen*) auf - aller-
dings vorerst ohne rechtliche Fol-
gen: Das Bonner Sozialministe-

rium sieht ,keinen Handlungsbedarf*.
Dennoch versuchte die Zigarettenindu-
strie, gegen die Erweiterung der MAK-
Liste gerichtlich vorzugehen - der Ab-
wehrkampf der Tabak-Konzerne tobt
auf der ganzen Breite.

»Wir verkaufen ein Produkt, das ge-
hetzt wird*, beklagt Ernst Briickner vom
Verband der Cigarettenindustrie. Zu
keiner Zeit nach 1949, meint auch Ferdi-
nand Breidbach, Direktor Offentlich-
keitsarbeit des Zigarettenherstellers Phi-
lip Morris, sei ,so aggressiv und so
massiv gegen Raucher gearbeitet und
argumentiert* worden wie gegenwirtig.

Trotzdem hat die Zigarettenindustrie
bislang noch keinen wirklichen Grund

Gesundheitspolitiker Sauer
Rauchverbot in Krankenhausern?

zur Klage. Zwar haben sich, nach Anga-

ben des Bonner Gesundheitsministe-

riums, insgesamt schon sieben Millionen

Minner und Frauen in der Bundesrepu-

blik in den letzten Jahrzehnten das Rau-

chen abgewShnt. Aber neue Zigaretten-
kiufer sind nachgewachsen, vor allem
bei den Frauen:

[> Die Zahl der minnlichen Raucher in
der Bundesrepublik sank von 14,2
Millionen 1960 auf 11,7 Millionen
1984, also um 17,6 Prozent.

D> Im gleichen Zeitraum stieg die Zahl
der Raucherinnen von 4,7 Millionen
auf 8,03 Millionen — um 70,9 Prozent.

Insgesamt blieb die bundesdeutsche

Qualmwolke, erzeugt von jihrlich 118

Milliarden Fabrik-Zigaretten, 15 500

Tonnen Zigaretten-Feinschnitt und an-

nihernd 1800 Tonnen Pfeifentabak, in

den letzten Jahren fast gleich. 24 Milliar-
den Mark, oder 400 Mark pro Einwoh-
ner, geben die Bundesbiirger dafiir aus.

Fiir viele Wissenschaftler ist es ein

Ritsel: Mehr als 90 Prozent der Rau-

cher, so ergaben Umfragen, sind sich

iiber das gesundheitliche Risiko des Rau-
chens im klaren. Wie kommt es dann,
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Feinschnitt-Raucher Fischer
Téglich 30 Selbstgedrehte

daBl die meisten dennoch nicht davon
loskommen und da 87 Prozent der
Raucher ihr selbstgefihrdendes Tun als
»angenehm*- empfinden (wie kiurzlich
die Amerikanische Krebsgesellschaft
mitteilte)? Warum rauchen Raucher
gern?

Ober den ,,Schein von Schépfung,
eine Illusion von Produktivitiat*, die sich
der literarische Heimarbeiter ,,mit jedem
Atemzug/Lungenzug®“ verschaffe, hat
der Hamburger Lyriker Peter Rihmkorf
philosophiert. Zigarettenraucher seien
Masochisten, behauptete die Pariser Psy-
chologin Odile Lesourne, sie litten unter
»metaphysischer Lebensangst“ und sei-
en darauf aus, sich selbst zu zerstoren.

Doch solchen MutmaBungen stehen
nun naturwissenschaftlich ~ ermittelte
Fakten gegeniiber, die von Suchtfor-
schern und Neurophysiologen wihrend
der letzten Jahre zusammengetragen
wurden — mit zum Teil verbliffenden
Resultaten.

»Die Rolle des Nikotins beim impulsi-
ven Griff nach der Zigarette ist identisch
mit der des Kokains beim zwanghaften

Schon nach sieben Sekunden
wie ein Stachel im Gehirn

Kauen von Kokablittern®, so das Fazit,
das Jack Henningfield vom Nationalen
Drogenforschungszentrum der USA in
Baltimore Ende letzten Jahres bei einem
KongreB an der University of Kentucky
zog. Nikotin, gleichgiiltig, ob geraucht
oder intravends gespritzt, ob an Men-
schen oder im Tierversuch erprobt, er-
fille ,alle Kriterien einer siichtigma-
chenden Droge*.

Nikotin, so Henningfield, dndere die
Hirnstrome in typischer Weise, beein-
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flusse die Stimmungslage und wirke als
»biologisches Belohnungssystem“. Niko-
tin, so legen die in Kentucky diskutierten
Untersuchungen nahe, beeinflut direkt
die Synthese und Umwandlung einer
groBen Anzahl von kérpereigenen Stof-
fen im menschlichen Gehirn, die fiir das
subjektive Gefithl des Wohlbefindens
verantwortlich sind. '

Schon nach sieben Sekunden gelangt
ein Viertel des inhalierten Nikotins in
das Gehirn. des Rauchers - das Gift
Htrifft wie ein Stachel“, wie die ,New
York Times*“ formulierte (zum Ver-
gleich: das Koffein einer Tasse Kaffee
braucht 30 Minuten, um zu wirken).

Wie ein Feinregulator nimmt das Ni-

kotin die vom Gehirn gesteuerten Refle-

xe unter sein Kommando und erméglicht
es Rauchern, mit den Anforderungen
ihrer Umwelt besser fertig zu werden.
»Die siichtigmachende Droge Nikotin“,
so umschrieb es die amerikanische Wis-

gend oder angstlosend wirkt; Muskel-
anspannungen lassen nach, Stim-
mungsschwankungen und Aggressio-
nen werden schwicher.

> Unter Nikotin-Wirkung sind Schmer-
zen offenbar leichter zu ertragen.

> Raucher werden durch Inhalieren
des Tabakrauchs wacher, aufmerksa-
mer und konnen Informationen
schneller und genauer aufnehmen.

An dieser ,Nikotinkriicke“ humpeln
Raucher sicherer durchs Leben. Ohne-
hin sind sie, so behaupten der Ulmer
Psychiater Volker Faust und sein Kolle-
ge Herbert Mensen, von Angstzustan-
den, innerer Unruhe und depressiven
Stimmungsschwankungen stiarker be-
droht als ithre Mitmenschen.

Demnach hat der harte Kern der Ge-
wohnheitsraucher ,,offenbar ein ausge-
pragteres Bedirfnis als Nichtraucher,
sich an Reizen der Umwelt zu orientie-
ren und auf diese positiv anzusprechen®.

Pfeifenraucher Bliim: ,Freier Rauch fir freie Biirger”

senschaftsautorin  Sandra Blakeslee,
»scheint einzigartige Eigenschaften zu
besitzen, die sie zu einem ,perfekten’
Hilfsmittel machen, um mit dem Auf
und Ab des Lebens klarzukommen.“

Vor dem Hintergrund der Schreckens-
meldungen iber die gesundheitlichen
Gefahren des Rauchens nehmen sich die
neuen Ergebnisse neurophysiologischer
Forschung fast wie kostbare Einladungs-
karten in die Rauchergesellschaft aus:

D> Nikotin fithrt zu Verdnderungen im
neurochemischen Milieu des Ge-
hirns, die dem Raucher erhGhte
Denk- und Konzentrationsfahigkeit
erlauben.

> Raucher haben in der Regel ein bes-
seres Langzeitgedachtnis als Nicht-
raucher.

> Studien an Menschen und Tieren
haben bewiesen, daB Nikotin beruhi-

Sie sehnen sich nach ,;sozialer Eingliede-
rung“, sind an ,Konventionen gebun-
den“ und von sogenannten ,,Ritualisie-
rungen“ abhingig.

Jeder dritte Erwachsene und jeder
fiinfte Jugendliche schiebt hingegen ra-
tionale Argumente vor und raucht nach
eigenem Bekunden nur, um kein iiber-
flissiges Gewicht anzusetzen. Wissen-
schaftler der Universitit Lausanne ha-
ben mittlerweile auch dieses Alibi als
zutreffend erhdrtet: Wer 24 Zigaretten
am Tag raucht, verbraucht wegen der
durch das Nikotin erhohten Herz-Kreis-
lauf-Stoffwechselbelastung etwa zehn
Prozent mehr Energie. Wer dieser tagli-
chen Nikotindosis abschwort, mu8 bei
gleichbleibender Erndhrung damit rech-
nen, daf er runde zehn Kilogramm
zunimmt.

Teuer erkaufte Schlankheit: In den
zwei Litern Rauch, die beim Abbrennen



.Die letzten geliebten Rituale”

SPIEGEL-Redakteur Dieter Bednarz (iber einen Raucher-Entwdhnungskurs

mucher kann Horst, 54, ,,auf den Tod
icht ab“. Wenn er blo8 sieht, ,,wie
die sich das Gift reinziehen*, kommt
dem Hamburger Malergehilfen ,der
Ekel hoch“. Diese ,Siichtigen* seien
»einfach das Letzte*, emport sich Horst
voller Abscheu — und Selbstverachtung.

Horst ist Raucher, starker Raucher.
Morgens, kaum wach, steckt er sich
seine erste an; abends, kurz vor dem
Einschlafen, driickt er die letzte aus. Tag
fir Tag qualmt er ,so um die vierzig
Stiick“. Woméglich nicht mehr lange.

45 R

Ein jeder von ihnen hat, wie jene Haus-
frau, die ,als einzige Raucherin in der
Familie allen anderen die Bude verpe-
stet, bereits ,,im Urlaub und an Silve-
ster* etliche Alieinversuche gestartet.

Die Sozialarbeiterin Josefin, 25, die
beim Sport zunehmend iiber Atembe-
schwerden klagt, hat es mit Anti-Rauch-
Dragees und Akupunktur probiert; der
Elektronikstudent Jirgen, 28, in seiner
Uni-Arbeitsgruppe der ,letzte itzende
Raucher*, ist schon mehrfach mit auto-
genem Training gescheitert; und Horst

Seminarleiter Braunschweig, Nikotin-Entwohnungswillige: Zug um Zug auf Null

Alarmiert durch schleimigen Husten,
eine HerzkranzgefiBverengung und die
massiven Mahnungen seines Arztes
(,,Sie rauchen sich noch ins Grab*), will
der Anstreicher ,endlich runter vom
Nikotin“. Nach fast vierzig Raucherjah-
ren, ohne Filter und ohne Bedenken,
macht Horst deshalb seit Anfang Fe-
bruar bei einem Abendkurs besonderer
Art mit: dem ,Trainingsprogramm
Nichtraucher in zehn Wochen®.

Die Donnerstagsrunde im Haus der
Hamburger Arztekammer ist fiir rund
ein Dutzend Minner und Frauen im
Alter zwischen Anfang Zwanzig und En-
de Finfzig ,die letzte Hoffnung“
(Horst), vom Rauchen loszukommen.

hat sich bei einem Raucher-Stopp-Insti-
tut sogar in eine enge Kabine sperren
lassen und hastig eine nach der anderen
gestocht, bis ihm, durchaus im Wortsinn,
,»kotziibel“ wurde.

Nach der Tortur, von Sucht-Experten
als Aversionstherapie umschrieben, war
Horst einige hundert Mark los, nicht
aber den ,,Jibber auf 'ne Zichte*“. Horst:
,Ich konnte einfach nicht widerstehen.*
Die dafiir notige Willenskraft und Selbst-
kontrolle trainiert er nun.

. Entwickelt wurde das Entwohnungs-
programm in den siebziger Jahren am
Max-Planck-Institut fiir Psychiatrie, im
Auftrag der Kélner Bundeszentrale fiir

gesundheitliche Aufklirung. Eine oft
iiber Jahre erlernte Gewohnheit wie das
Rauchen, so der Therapieansatz der
Wissenschaftler, sei nicht durch Pillen
oder Nadelstiche abstellbar, sondern
milsse in kleinen Schritten regelrecht
wieder verlernt werden.

So simpel das Konzept fiir Nichtrau-
cher auch klingen mag, fiir Zigaretten-
Junkies ist es harte Arbeit an sich selbst
in drei Lern-Phasen:
> Das Erkennen der Rauchgewohnhei-

ten — durch konsequentes Notieren
jeder Zigarette in
einem vorgefertig-
ten Registrierblock
(1. Woche) und zu-
sétzliches Festhal-
ten der jeweiligen
Rauchsituation (2.
Woche) soll dem
Raucher sein Ta-
bakkonsum be-
wuflt werden.

> Das Verandern der
Rauchgewohnhei-
ten — mit einem
freigewihlten,

nichtrauchenden
»Kursbegleiter*
aus dem Bekann-
tenkreis wird von
der dritten Woche
an alle drei Ta-
ge ein  schrift-
licher ,Vertrag*
geschlossen. Der
Teilnehmer  ver-
pflichtet sich darin,
seine Tagesration
durch jeweils drei
»oelbstkontrolire-
geln“ (etwa ,Ich
rauche nicht mehr
wiahrend eines Ge- -
spriachs“ oder ,,Ich
leere nach jeder

Zigarette den
Aschenbecher aus“) Zug um Zug auf
Null zu verknappen.

> Das Festigen des Nichtraucher-Ver-
haltens - in Gesprachen (,,Wie wider-
stehe ich Verfihrungssituationen*)
und Rollenspielen (,,Hurra, ich hab’s
geschafft*) soll gegen Ende des Kur-
ses (8. bis 10. Woche) das neue
Nichtraucher-BewuBtsein  gestéarkt
werden.

Der Erfolg des Konzepts ist beacht-
lich. Langzeit-Untersuchungen der Bun-
deszentrale belegen, daB etwa zwei Drit-
tel der Kursteilnehmer bis zur zehnten
Woche Null-Raucher sind. Selbst nach
14 Monaten betrigt die Rickfallquote
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nur etwa zehn Prozent. ,Keine andere
Raucher-Therapie®, preist die Bun-
deszentrale das Programm, sei ,ver-
gleichbar wirkungsvoll®.

Dennoch wurden seit 1978 an Gesund-
heitsamtern, Volkshochschulen —oder
Arztekammern bundesweit erst 2000
Kurse veranstaltet. Zum einen, weil die
Bundeszentrale lediglich iber 500 in
einem einwochigen Kurs ausgebildete
Trainer verfiigt; zum anderen, weil etli-
che Gesundheitsbehorden aus Kosten-
grinden und Nachléssigkeit kaum fiir die
Kurse werben.

In der Millionenstadt Hamburg finden
derzeit nur zwei Trainingsprogramme
statt. Die Montagsrunde, die der Ver-
waltungsbeamte und ,engagierte Ex:
Raucher“ Bernhard Braunschweig, 54,
leitet, zdhlt nur sieben Entwohnungswil-
lige. Drei sind durch einen winzigen

Hinweis in einer Tageszeitung auf den

Kurs aufmerksam geworden; die ande-
ren haben sich, wie die Sozialpidagogin
Helga, 48, hilfesuchend ,so durchge-
fragt«.

Immerhin hat sich fir Helga die Miihe
bislang gelohnt. Ihre ersten Wochen,
berichtet sie, seien ,,von Erfolgserlebnis-
sen geprigt” gewesen. Allein durch die
Htiddelige Aufschreiberei“ sei sie in 14
Tagen ,relativ leicht“ von 30 Selbstge-
drehten auf 19 runtergekommen.

Durch die ersten Vertrige mit ihrem
Arbeitskollegen und Kurshelfer Ulrich
hat Helga ihren Zigarettenkonsum bis
zur fiinften Kursstunde dann nochmal
auf neun gedriickt. Im groBen Gruppen-
diagramm, in das jeder Teilnehmer zum
gegenseitigen Ansporn sein tégliches
Quantum eintragen muB, sank ihre Ent-
wohnungskurve ,erfreulich nach unten®.

SchlieBlich war Helga dann reif fir
den ,alles entscheidenden Schritt“
(Braunschweig): den sogenannten Null-
Sprung mit seinen gefiirchteten Entzugs-
erscheinungen wie MiBlaunigkeit, Ner-
vositit und Konzentrationsschwichen.

Wenn ,die letzten geliebten Rituale®,

etwa die Zigarette zum Kaffee oder
danach, entfallen, wei Braunschweig,
»geht’s ans Eingemachte®.

Um die Entwohnungsfolgen in den
Griff zu bekommen, tauschen die Kurs-
teilnehmer denn auch spitestens zur
Halbzeit nicht nur Tips iiber Zigaretten-
Ersatz aus, sondern auch ihre Rufnum-
mem. ,,Gerade Telephonseelsorge un-
tereinander, so Braunschweigs Erfah-
rung nach iiber einem Dutzend Kurse,
habe ,schon so manchen vor dem
Schwachwerden bewahrt“. Dennoch ge-
ben mitunter ein Viertel der Kursteilneh-
mer vorzeitig auf.

Horst, der gerade die ersten- Wochen
gut hinter sich gebracht hat, ist zuver-
sichtlich. Allerdings: ,,Beim bloBen Ge-
danken, Ende Mirz Nichtraucher zu
sein“, gesteht er, ,kriege ich schon jetzt
einen Schmachter.

Nichtraucherlunge, Raucherlunge: ,In den Augen der Offentlichkeit . . .

einer Zigarette entstehen, sind neben
dem Nikotin — das auch als Schidlingsbe-
kampfungsmittel dient — etwa 1200 ver-
schiedene Substanzen enthalten, darun-
ter das giftige Kohlenmonoxid, das
krebsverursachende Benzpyren und das
radioaktive Polonium.

Starke Raucher (30 und mehr Zigaret-
ten) nehmen pro Tag 40 bis 60 Milli-
gramm Nikotin auf — diese Dosis wire,
auf einmal genommen, todlich. Mit dem
Leben kommen sie nur davon, weil der
Giftstoff verhiltnismiBig rasch wieder
aus dem Kérper ausgeschieden wird.

,Nikotin lost gewaltige biologische
Prozesse aus“, warnte der Wissenschaft-
ler Ovide Pomerleau von der University
of Connecticut. Es sei unklug, die Wir-
kung von Nikotin zu unterschitzen, nur
weil es — in Portionen verabreicht -
keinen ,akuten Vergiftungszustand“
hervorrufe.

Dafiir sind die Langzeitwirkungen um
so fataler. Bei regelmaBig rauchenden

-
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Frauen, so haben Wissenschaftler nach-
gewiesen, verringert sich die Fruchtbar-
keit (um durchschnittlich 28 Prozent).
Rauchen beeintrichtigt die Potenz, vor
allem bei Minnern im mittleren Alter,
weil das Rauchen die blutzufiihrenden
GefiBe des Penis verengt.

Gestort wird die korpereigene Ab-
wehr: Bestandteile des Tabakrauchs un-
terdriicken die Aktivitdt der sogenann-
ten Killer-Zellen, die normalerweise ein-
dringende Bakterien, Viren oder Krebs-
zellen unschéidlich machen. ,,In betrdcht-
lichem Umfang®, so das Ergebnis einer
Untersuchungsreihe im  japanischen
Krebsforschungszentrum in Tokio, kam
es in Kulturen menschlicher Zellen unter
dem EinfluB von Zigarettenqualm zu
Briichen in den Stringen der Erbsub-
stanz DNA - durchschnittlich 10 000mal
durch den Rauch einer einzigen Ziga-
rette.

oJede Zigarette*, erlauterte die ba-
den-wiirttembergische  Sozialministerin
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Barbara Schifer anldBlich einer jingst
von ihr gestarteten ,Kampagne gegen
das Rauchen“, ,verkiirzt das Leben
eines Rauchers um durchschnittlich fiinf-
einhalb Minuten.“ Bei dieser Rechnung
sind die todlich endenden Herz- und
Kreislauferkrankungen einbezogen, des-
gleichen die Krebserkrankungen der
»oberen RauchstraBe® - Lippenkrebs,
Karzinome der Mundhéhle, der Zunge,
des Rachens und des Kehlkopfes. Rau-
cher sind {berdurchschnittlich haufig
auch von Krebsen an Organen betroffen,
die nicht unmittelbar mit dem Tabak-
rauch in Beriihrung kommen: Nieren-
krebs, Krebs der ableitenden Harnwege
und der Bauchspeicheldriise.

Unzweifelhaft ist inzwischen der Risi-
ko-Zusammenhang zwischen Zigaretten-
rauchen und Lungenkrebs (siehe Gra-
phik Seite 261) — das Risiko des starken
Rauchers, an dieser Krankheit zu ster-
ben, ist mindestens zehnmal so hoch wie
das des Nichtrauchers. Es ist abhangig
von der Gesamtdosis: Je frither einer
anfingt,’ je langer und je mehr er raucht,
um so groBer ist sein Risiko.

Besonders an zwei Gruppen der Welt-
bevolkerung ist der epidemiologische
Zusammenhang zwischen Zigarettenrau-
chen und Lungenkrebs in den letzten
Jahrzehnten deutlich geworden - bei
Frauen und bei Chinesen:

D> Erst Anfang der sechziger Jahre be-
gannen Chinas Minner massenhaft
zu rauchen (ihr Tabakverbrauch hat
sich seither verdoppelt); mit einer
Zeitverschiebung von rund 20 Jahren
stieg die Lungenkrebsrate bei Chinas
Mainnern dramatisch - sie hat sich in
wenigen Jahren versechsfacht.

D> In gleicher Weise zeitversetzt stieg
die Lungenkrebsrate bei Frauen in
westlichen Industrielindern, die in
den flinfziger Jahren mit dem Mas-
senkonsum von Zigaretten began-
nen. Lungenkrebs spielte frither bei
Frauen als Todesursache kaum eine
Rolle. Letztes Jahr starben in den
USA erstmals mehr Frauen an Lun-
genkrebs als an Brustkrebs.

Und wenn es eines letzten Beweises
noch bedurft hiitte: Zum erstenmal seit
50 Jahren sank 1985 ,signifikant“ die
Lungenkrebsrate in der Gruppe der wei-
Ben minnlichen Amerikaner, wie An-
fang Dezember das Nationale Krebsin-
stitut mitteilte — , hauptsdchlich infolge
der deutlichen Abnahme des Rauchens,
die vor 20 Jahren begann“. Gleichzeitig
nannte Instituts-Chef Vincent T. DeVita
es eine ,Tragodie*, daB die Lungen-
krebsrate bei Frauen ,,weiter zunimmt*.

,»Frauen, die rauchen wie Manner,
werden sterben wie Méanner — auf diese
Formel brachte es der ehemalige ameri-
kanische Gesundheitsminister Joseph A.
Califano.

Schon in fiinf Jahren, schitzen ameri-
kanische Epidemiologen, werden mehr
Frauen rauchen als Ménner. ,,Die groBe
Welle der Bronchialkarzinome rollt auf
die Frauen erst zu“, warnte das Miinch-
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am Kiosk

Verdringungswettbewerb auf dem Markt fiir Massen-Illu-
strierte: Nie zuvor haben die Grofiverlage mit Auflagen und
Neuerscheinungen so geklotzt wie in diesen Wochen - mit
viel zu niedrigen Heftpreisen und mit Dumping-Angeboten
fiir die Inserenten. Die Gro8verlage konkurrieren bis an die
Grenzen ihrer Moglichkeiten - nur ein Teil der neuen
Produkte wird iiberleben.

Weitere Beitrdage

Commodore - Totale Schieflage: Hohe Verluste und eine ver-
worrene Produktpolitik bedrohen die Zukunft des amerikanischen
Computerherstellers Commodore. Schlimm fiir das deutsche
Management, das sich dank eigenstandiger Produktentwicklun-
gen iiber Wasser gehalten hat. Die Tochter kann nur iiberleben,
wenn die Mutter saniert wird. Management - Die Anforderun-
gen von morgen: Eine solide kaufmannische Ausbildung allein
reicht fiir eine Karriere nicht mehr aus, fundiertes Fachwissen wird
inzwischen als selbstverstandlich vorausgesetzt. Fiir den Manager
der Zukunft sind Persénlichkeit und Kommunikationsfahigkeit
immer wichtiger. Mehr darilber im manager magazin. Felix
Wankels neuer Dreh: Fiir den Kreiskolbenmotor des genialen
Erfinders war der Atem deutscher Autohersteller zu kurz. Doch
nun, mit 83, hat Wankel einen sensationellen Turbolader entwickelt,
der Autos spritziger macht und allen bisherigen Modellen iiber-
legen ist. Daimler-Benz hat schon angebissen. Exklusivin manager
magazin erlautert Wankel seine Pléne.

MANAGER MAGAZIN. WIRTSCHAFT AUS ERSTER HAND.
Erhaltlich in ausgewihiten Zeitschriftenverkaufsstellen. DM 8,50.

ner Fachblatt , Praxis-Kurier. Beson-
ders anfillig fur die Nikotinsucht sind
derzeit Frauen zwischen 20 und 35 Jah-
ren, also just in der Lebensphase, in der
sie Kinder gebiren. Trotz der Folgen fiir
das Kind raucht ein Drittel der westdeut-
schen Raucherinnen auch wihrend der
Schwangerschaft weiter.

Die Zigarettenindustrie hat, beson-
ders in den letzten anderthalb Jahrzehn-
ten, vom Reservoir der Frauen gern
Gebrauch gemacht — zum Ausgleich fiir
die Absatzverluste bei den gesundheits-
bewufiter gewordenen Mannern.

Noch bis zur Jahrhundertwende war
das Rauchen bei Frauen als unmoralisch
verpont gewesen; in den zwanziger und
dreiBiger Jahren fihlten sich rauchende
Frauen als Avantgarde. Zum Massen-
phinomen wurden sie in den Jahren der
Kriegs- und Nachkriegswirtschaft, par-
allel zu ihrem Einstieg in die Berufswelt.

Wird Zigarettenrauchen
ein Unterschicht-Phdnomen?

Nun sind sie am Haken: ,,Rauchen als
Ausdruck von Emanzipation“, schrieb
Virginia L. Ernster, Autorin einer Studie
iiber ,,Sozialgeschichte des Zigaretten-
rauchens und der Zigarettenwerbung™,
.scheint zu iiberdauern und wird von der
Tabakindustrie bewuBt gepflegt.*

Psychologen haben Unterschiede bei
den Rauchgewohnheiten von Minnern
und Frauen ausgemacht: Frauen greifen
eher in StreBsituationen zur Zigarette,
Minner, wenn sie miide sind und sich
langweilen. Frauen setzen das Nikotin
im Stoffwechsel anders um als Ménner,
ihr Korper reagiert sensibler auf das
Gift; Frauen sind deshalb stirker gefahr-
det, abhidngig zu werden, wie neuere
Untersuchungen ergaben.

Die Zigarettenindustrie bestreitet, daB
sie mit gezielter Werbung die weibliche
Klientel zum Rauchen ermuntert habe.
Die Emanzipationsbewegung und das
Bediirfnis der Frauen, mit den Ménnern
gleichzuziehen, sei ,,zuerst dagewesen®.
Ein biBchen nachgeholfen wurde sicher:
Amerikas Frauenblatt ,Ladies’ Home
Journal“ druckte im Jahre 1960 zwei
Zigarettenanzeigen, 1980 waren es 180,
jede elfte Anzeige im Blatt.

,Fordert die (Frauen-)Emanzipation
ihren Tribut?“ fragte das Mediziner-
Fachblatt ,,Medical Tribune*. Auffallig
gemieden wurde bislang das Problem der
gesundheitlichen  Gefahrdung  durch
Rauchen in der feministischen Bewe-
gung. In den ersten 13 Jahren ihres
Bestehens habe die amerikanische Femi-
nistinnenzeitschrift ',,Ms* keinen einzi-
gen Artikel zu diesem Thema gebracht,
rechnete ,,Newsweek* nach.

Soziologische Verinderungen, was das
Rauchverhalten anlangt, wurden auch in
der Minnerwelt konstatiert: Rauchen
wird, wie Kenneth Warner, Mediziner
an der University of Michigan, formu-

259




lierte, ,,zunehmend zum Klassenphino-
men*,

Bei Amerikanern, die nur die Grund-
schule besucht haben, rauchen mehr als
60 Prozent der erwachsenen Minner, bei

Amerikanern mit OberschulabschluB -

sind es weniger als 20 Prozent ~ so ein
Ergebnis der Worldwatch-Studie. Der
durchschnittliche Raucher in den USA,
so befand das ,,Wall Street Journal*,
habe weniger Geld, sei weniger gut ge-
bildet und habe einen schlechteren Job
als der durchschnittliche amerikanische
Nichtraucher.

Einen dhnlichen Trend ermittelte das
Bundesgesundheitsamt fiir die Deut-
schen: Schon 60 Prozent rauchen bei den
15- bis 16jahrigen Hauptschilern, bei
Gymnasiasten raucht nur jeder sechste.
Bei Beamten und Angestellten mit
hoherem Einkommen - so die Statistik
fiir 1983 - sank der Zigarettenkonsum
(um 2,3 Prozent), bei Arbeitnehmern
mit mittleren Einkommen stieg er (um
4.9 Prozent), bei Rentnern und Sozialhil-
feempfingern kletterte er noch mehr
(um 11,4 Prozent).

Am meisten raucht, wer korperlich
schwer arbeitet — und am wenigsten
gesundheitsgefihrdend rauchen die Be-
giiterten. ,,Forscher stellten fest“, heifit
es in einer Zigarettenmarkt-Untersu-
chung der Verlagsgruppe Bauer, ,daB
die Kippen in den Aschenbechern vor-
nehmer Speiserestaurants volle 18 Milli-
meter Linge aufwiesen.“ Besucher die-
ser Lokale konnten sich ,,13 Millimeter
friiher vom Glimmstengel trennen als die
Bordellbesucher, die die Zigaretten-
stummel bis zum bitteren Ende, bis auf

Rauchende Mutter, Kind
Tribut an die Emanzipation?

finf Millimeter Kiirze rauchten* - und
dementsprechend einen weit hoéheren
Anteil von Schadstoffen inhalierten.

Hort Rauchen auf, schick zu sein? Die
aus den USA heriiberschwappende Fit-
ness-Welle hat in den letzten Jahren zum
Negativ-Image der Zigarette beigetra-
gen.

,In den Augen der Offentlichkeit ver-
treten wir eine schlechte Sache.“ Mit

-diesem Eingesténdnis geht Ernst Briick-

ner, Verbandsmanager der westdeut-
schen Zigarettenindustrie, erstaunlich
weit. ,,Das Klima ist konsumfeindlich,

Rauchende Damen in den zwanziger Jahren*: ,Frauen werden sterben wie Manner*
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und das driickt natiirlich den Umsatz.“
nLverdient*, fiigt Briickner allerdings
hinzu, werde ,,bei uns immer noch gut®.

Wabhr ist, daB in den meisten anderen
Raucherldandemn schon sehr viel drakoni-
scher gegen den blauen Dunst vorgegan-
gen wird als in der Bundesrepublik: sei
es in Israel, wo jeder mit umgerechnet
140 Mark Strafe belegt wird, der rau-
chend in Krankenhdusern, Kinos und
offentlichen Verkehrsmitteln angetrof-
fen wird, sei es in den Vereinigten Ara-
bischen Emiraten, wo in den Ministerien
Rauchverbot herrscht. Das Qualmen ist
strikt untersagt im Moskauer Alex-
anderpark und auf dem Roten Platz -
aber nicht einmal das totale Werbever-
bot brachte viel in der Sowjet-Union, wo
17 Prozent aller Raucher schon mit acht
Jahren einsteigen; der Zigarettenkon-
sum der Sowjetmenschen kletterte im
letzten Jahrzehnt um acht Prozent.

In Japan gibt es Firmen, die Raucher
gar nicht erst einstellen, andere zahlen
Priamien fiir Nichtraucher und Ausstei-
ger. Am weitesten kamen die Nichtrau-
cher mit ihren Forderungen in den USA:
38 US-Bundesstaaten erlieBen Gesetze,
die das Rauchen an offentlichen Orten
einschrianken. Zehn Bundesstaaten ha-
ben spezielle Regelungen fiir das Rau-
chen am Arbeitsplatz getroffen - am
eklatantesten in San Francisco, wo Fir-
men BuBgelder entrichten miissen, wenn
sie nicht gewihrleisten, da8 Nichtrau-
cher am Arbeitsplatz vom Qualm unbe-
helligt bleiben.

Amerikanische Versicherungsgesell-
schaften gewdhren Nichtrauchern Pra-
miennachliasse bis zu 22 Prozent beim
AbschluB von Lebensversicherungen.
Insgesamt hat schon rund ein Drittel
aller groBen US-Firmen Regelungen fir
das zunehmend gespannte Verhaltnis
zwischen Rauchern und Nichtrauchern

w»Deutliche Diskrepanz
zwischen Sollen und Wollen“

im Betrieb getroffen. Gleichwohl stehen
die USA mit dem Pro-Kopf-Verbrauch
von Zigaretten an dritter Stelle in der
Welt, hinter Griechenland und Japan.

In der Bundesrepublik sind generelle
Rauchverbote am Arbeitsplatz noch eine
Seltenheit. Traditionellerweise ist zum
Beispiel in chemischen Produktionsanla-
gen und Nahrungsmittelbetrieben, bei
der Leder- und Kunststoffverarbeitung
und im Einzelhandel (aber auch bei der
Zigarettenherstellung) das Rauchen am
Arbeitsplatz untersagt ~ in den Ar-
beitspausen und in den Toiletten qual-
men die Nikotinabhéngigen dann wie die
Teufel.

»,Rauchen ist kein Kavaliersdelikt
mehr, sondern eine zwar nicht gezielte,
aber bewuBt in Kauf genommene Schi-
digung der Mitmenschen*, konstatierte

* In einem Raucherabteil fir Damen der amerikani-
schen Eisenbahn.



Joschka Fischers Kollege, der hessische
Sozialminister Armin Clauss. In sein
Programm ,,Gesundheit und Umwelt”
will Clauss ,,bereichsspezifische Losun-
gen fiir den Passivraucherschutz® ein-
bauen, mit festen Regeln fiir den 6ffent-
lichen Bereich, darunter: getrennte Un-
terbringung von Rauchern und Nichtrau-
chern in den Dienstzimmern (wenn die
Nichtraucher dies wilnschen), Rauchver-
bote bei allen Sitzungen, in Wartezim-
mern und Aufziigen sowie in Dienstfahr-
zeugen.

Mit einem ,,RunderlaB“ vom 4. De-
zember letzten Jahres will auch Nord-
rhein-Westfalens  Gesundheitsminister
Hermann Heinemann den ,Nichtrau-
cherschutz in Dienstriumen* voranbrin-
gen. Die Praxis im Diisseldorfer Mini-
sterium wirkt immer noch bescheiden:
Vor jeder Sitzung riumt Ministerialrat
Helmut Weber, Mitglied des Nichtrau-
cherschutzbundes, die Aschenbecher
weg und stellt sie ,.fir die Dauer der
Besprechung sicher*.

Insgesamt wirken alle Bemithungen in
der Bundesrepublik, auch bei den soge-
nannten Nichtraucher-Initiativen, noch
eher kleinkariert. Eine ,,Diskrepanz zwi-
schen der GroBe der Gefahr und der
Unzulinglichkeit der GegenmaBnah-
men, zwischen Sollen und Wollen in
unserer Gesellschaft“ konstatiert auch
Suchtreferatsleiter Neidert beim Bonner
Gesundheitsministerium (,,nicht in offi-
zieller Eigenschaft, sondern privat*). Sie
lasse sich nicht erklaren, fugt er hinzu,
,ohne tiefsitzendes GenuBstreben und
ein nur halbbewuBtes Sich-Abschirmen
gegen alle rationalen Argumente eines
wirksamen Gesundheitsschutzes®.

Zum Sollen und Wollen trigt vielleicht
auch bei, daB der Fiskus derzeit rund
14,5 Milliarden Mark Tabaksteuer pro
Jahr eintreibt (eine geplante Erh6hung
gab letzte Woche Finanzminister Stol-
tenberg bekannt). Mit 1,7 Milliarden
Mark jahrlich subventioniert die EG den
Tabakanbau in Europa. ,Millionen-

Spenden der Zigarettenindustrie®, so
Referatsleiter Neidert, ,.erscheinen als
schwer entbehrliche Quelle der Parteien-
finanzierung.”

Die irrationale Einstellung zum Ge-
nuBmittel Tabak ist von den Zigaretten-
muitis Gber Jahrzehnte hinweg gefordert
worden. Die stereotypen Warn-Auf-
drucke (,,Der Bundesgesundheitsmini-
ster: Rauchen gefihrdet Thre Gesund-
heit . . .“) vermochten nichts gegen die
VerheiBung von Freiheit, von reichem,
gesundem Leben, ungebrochener Akti-
vitat und Lebensfreude, wie die Zigaret-
ten-Werber sie in Szene setzen.

Angesichts drohender Verbote von
Direkt-Werbung sind die Hersteller

Rauchende Chinesen: Lungenkrebsrate versechsfacht

Lungenkrebstote 1980
auf 100 000 Einwohner,
Altersgruppe 45 bis 54 Jahre
(Bundesrepublik: 45 bis 65 Jahre)
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langst ausgewichen auf indirekte Mar-
kenpflege: von der ,,Marlboro-Mode“
iiber die Zukunftsromane der ,,Philip-
Morris-Edition“ beim Miinchner Heyne
Verlag bis zum ,,Camel Shop“ mit Uber-
lebens-Klimbim einschlieBlich Sturmfeu-
erzeug, ,KompaBgiirte]* und Mehr-
zweckspaten.

Die auf Image-Férderung bedachten
Tabakfirmen sind in die Bereiche Sport,
Kultur und Forschung vorgestoBen: Phi-
lip Morris subventionierte eine Europa-
Tournee der New Yorker Alvin-Ailey-
Tanztruppe und setzte einen mit 120 000
Mark dotierten ,Philip-Morris-For-
schungspreis* aus, Virgina Slims, eine
Zigarettenmarke aus dem britischen
BAT-Konzern, leuchtet von den Banden
der Damen-Tennis-Turnierserie.

DaB auch ein vollstindiges Verbot der
Zigaretten-Reklame wenig oder gar
nichts bringen wiirde, erkldren nicht nur
die Sprecher der Zigarettenindustrie,
sondern auch ihre Gegenspieler. Die
tabakkritische Worldwatch-Studie gibt
Auskunft: Auch in Landern mit totalem
Werbeverbot wie China, Ungamn, Ita-
lien, Polen oder der Sowjet-Union stieg

Teergehalt der Zigaretten
seit den 50er Jahren halbiert

im letzten Jahrzehnt der Tabakkonsum
an, in Italien beispielsweise um 17 Pro-
zent.

Lediglich in drei Liandern - in Belgien,
den Niederlanden und GroBbritannien -
ist der Zigarettenkonsum in den letzten
zehn Jahren deutlich gesunken, um 20
Prozent oder mehr.

Zuriickzufithren ist dieser Wandel,
wie das Worldwatch Institute vermutet,
»auf entschiedene Erziehungskampa-
gnen gegen das Rauchen“. Wie mangel-
haft es damit in der Bundesrepublik
bestellt ist, verdeutlicht ein Zahlenver-
gleich: 1985 gab Bonn fiir gesundheitli-
che Aufklirung insgesamt rund 20
Millionen Mark aus, davon nur einen
Bruchteil fir die Bekdampfung des Rau-
chens — im gleichen Zeitraum lag der
Werbeaufwand der deutschen Zigaret-
tenindustrie bei fast 300 Millionen Mark.

Drastisch gefilmte und geschickt ge-
machte Anti-Raucher-Spots, die Anfang
der siebziger Jahre im amerikanischen
Fernsehen gezeigt wurden und einem
Massenpublikum die mdglichen Folgen
des Rauchgenusses, vom Raucherbein
bis zur schwarzen Lunge, vor Augen
fuhrten, trafen die Zigarettenindustrie
ins Mark: Es war das erste Mal, daB sich
spiirbare EinbuBen im Zigarettenumsatz
einsteliten. Die Industrie reagierte
prompt: Sie gewann US-KongreBabge-
ordnete fiir ein Verbot der Zigaretten-
werbung im Fernsehen - im Gegenzug
ging die Zahl der Anti-Raucher-Spots
zuriick.

Nichts weisen die Tabakmultis so ent-
schieden von sich wie den Vorwurf, sie



seien Krankmacher der Menschheit. Un-
abliissig arbeiten die industriecigenen
Forschungsinstitute daran, die Zigarette
zu ,entschiarfen®. ,,Die Verantwortung
gegeniiber dem Raucher“, so BAT-Vor-
standsvorsitzender Dieter von Specht,
,.hat hoéchste Prioritit.*

Die Zigarettenindustrie kann sich zu-
gute haiten, den durchschnittlichen Kon-
densat-(Teer-)Gehalt der in Deutschland
verkauften Zigaretten seit den fiinfziger
Jahren von damals 28 Milligramm auf
nunmehr zwolf Milligramm mehr als
halbiert zu haben.

Der durchschnittliche Nikotingehalt
sank in den letzten zweieinhalb Jahr-
zehnten um mehr als 50 Prozent auf 0,8
Milligramm. Schadstofforemsende Filter
(und neuerdings auch eine den Sauer-
stoffanteil erhéhende Ventilationstech-
nologie) wurden am Markt durchgesetzt:
91 Prozent betrdgt nunmehr der Anteil
der Filterzigaretten auf dem deutschen

Reemtsma-Chef Peddinghaus
Appell an den miindigen Birger

Markt. Im internationalen Vergleich hat
die Bundesrepublik den hochsten Anteil
an sogenannten Leichtzigaretten. ,Nir-
gendwo auf der Welt wird, was Nikotin-
und Kondensatgehalt angeht, leichter
geraucht als bei uns“, so Industrie-Spre-
cher Briickner.

Die letzte Entscheidung uber den
Schwirzegrad  seiner  Lungenfliigel
mochte die Zigarettenindustric gerne
dem Raucher selber iiberlassen. ,,Wenn
das schlechte Gewissen da ist“, so der
Hamburger Reemtsma-Chef Jirgen Ped-
dinghaus, ,,dann sollte der miindige Biir-
ger das Rauchen lassen.” Jedes GenuB-
mittel, meinte auch der Verband in einer
Stellungnahme, erfordere ,maBvolien,
besonnenen Umgang®.

Solche Hinweise sind hilfreich, wenn
es gilt, Produkthaftungsprozesse abzu-
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Schiitzt die Raucher!

Von Art Buchwald

Buchwald, 60, ist regelmaBiger Kolumnist
zahireicher amerikanischer Zeitungen.

egen das anhaltende Trommel-

feuer der Anti-Zigaretten-Propa-
ganda schliigt die Tabakindustrie jetzt
zuriick.

Laut ,Wall Street Journal® hat
»Philip Morris“ eine machtvolle
Kampagne gegen die Diskriminie-
rung der Raucher gestartet. Eiferer
der Anti-Raucher-Front, so erklirt
die Firma, beléstigten in zunehmen-
dem MaBe die Raucher und verletz-
ten deren Biirgerrechte.

AuBerdem behauptet ein Firmen-
sprecher, die Berichterstattung der
Medien zum Thema Rauchen sei grob
unfair und unterstiitze ,,Randgrup-
pen, die eine Verdnderung amerika-
nischer Verhaltensweisen anstreben,
um sie ihrer eigenen Vorstellung von
Utopia anzugleichen®.

Mir wire es lieber gewesen, der
Sprecher hitte von ,einigen Medien*
gesprochen. Ich ndmlich glaube, daB
in diesem Land jeder, der rauchen
mochte, das auch dirfen soll. Ich
lehne es ab, mit Eiferern oder
Mitgliedern von Randgruppen in
einen Topf geworfen zu werden. Als
wiedergeborener ehemaliger Zigar-
renraucher wiirde ich niemals zwi-
schen den tapferen Menschen, die das
Rauchen aufgegeben haben, und den
schwachen, erbirmlichen Wichten,
die dieser schmutzigen Gewohnheit
ifmmer noch frénen, Partei ergrei-
en.

Aufgabe des Journalisten ist es,
jede politische Frage fair und unpar-
teiisch zu behandeln, sei es Tabak
oder Oberst Gaddafi.

Deshalb will ich mich zuerst den
Argumenten fiir das Rauchen zuwen-
den. Die meisten Menschen, die rau-
chen, sind wandelnde Zeitbomben
kurz vor dem Losgehen, und die
Zigarette ist das einzige, was sie vor
der Selbstzerstérung bewahrt. Unser
Land besitzt nicht genug Kliniken,
um all die Neurotiker zu versorgen,
die eingeliefert werden miiSten, wenn
sie nicht rauchen diirften.

Raucher gehoren zu unseren grofB-
ten Steuerzahlern. Mit der Tabak-
steuer subventionieren sie Schulen,
Kliranlagen und die Krankenhéuser,
in die sie kommen, wenn sie vom
Rauchen krank werden. Rauchen for-
dert die US-Volkswirtschaft. Zigaret-
tensiichtige werden eher ihren letzten
Dollar fiir ein Packchen Glimmsten-
gel ausgeben, als ihn wegzuwerfen fiir
Brot oder Milch.

Eines der beredtesten Gesund-
heitsargumente fiir das Rauchen ist,
daB heute mehr Frauen rauchen denn
je. Sie wiirden’s nicht tun, wenn es
nicht gefahrlos wire, denn rauchende
Frauen sind ja nicht dumm.

Je mehr die Leute Angst haben,
sich eine anzustecken, desto mehr
werden sie von Nichtrauchern tyran-
nisiert. Die eifernden Nichtraucher
rechtfertigen ihre Roheit mit der Be-
hauptung, der Qualm mache sie
schwindlig. Das ist ein Witz. Es ist ein
bekanntes medizinisches Faktum,
daB Tabakrauch fir Nichtraucher
nicht schidlicher sein kann als ein
Glas warmes Wasser aus dem East
River.

Dies ist die groBte Befiirchtung der
Tabakindustrie: Wenn man dem An-
ti-Raucher heute die Verfolgung des
Rauchers erlaubt, wird er morgen
Lastwagen verfolgen und néchste
Woche die Schornsteine der Stahlin-
dustrie. Also kdmpft jeder Raucher
nicht nur fiir seine eigenen Rechte,
sondern fiir die Rechte von allem,
was raucht in Amerika.

Nun wollen wir aber auch zu der
anderen Seite fair sein. Die Nichtrau-
cher sind Waschlappen, die den gan-
zen Tag herumsitzen und auf einen
Raucher warten, der eine Zigarette
herausholt. Sie sind intolerante,
selbstsiichtige Leute. Fragt man sie,
warum sie gegen jemanden protestie-
ren, der ein paar Ziige aus seiner
Filterzigarette genieBen will, ist alles,
was sie vorbringen konnen, ein lah-
mes ,Ich habe Asthma“, was nun
wirklich kein verniinftiger Grund ist.

AuBer den Waschlappen gibt es
unter den Nichtrauchern eine groBe
Zahl bekehrter Paffer, die das Kraut
aufgegeben haben und jetzt alle ande-
ren dazu bringen wollen, es ihnen
gleichzutun. Diese Typen sind uner-
traglich, weil sie die Raucher nicht
nur zum Ausléschen ihrer Zigaretten
auffordern, sondern ihnen auch stun-
denlang klarmachen, warum Zigaret-
ten schidlich sind.

Da haben Sie sie also, die beiden
Parteien, jede mit ihrer eigenen
Wahrheit: Die eine besteht aus
Rauchanbetern, die andere betet
standig um frische Luft.

Wir sollten beide Parteien tolerie-
ren - die, die an ein langes Leben
glaubt, und die, der das wurscht ist.
Keine hat die Wahrheit gepachtet. Es
gibt nur eines, worin wir alle iberein-
stimmen konnen: Aufgabe der
Tabakindustrie kann es nicht sein, fiir
unsere Gesundheit zu sorgen.
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wehren wie jenen, den Star-Anwalt Mel-
vin Belli, 78, Ende letzten Jahres im
kalifornischen Santa Barbara vor einem
Landgericht verfocht.

Fiir diec Angehdrigen des 1982 im Al-
ter von 69 Jahren an Lungenkrebs ge-
storbenen Versicherungskaufmannes
und Kettenrauchers John M. Galbraith
forderte Belli von der R. J. Reynolds
Tobacco Co. eine Million Dollar Scha-
densersatz wegen widerrechtlicher To-
tung (wrongful death).

Galbraith hatte schon als Jugendlicher
angefangen zu rauchen und mehr als 30
Jahre lang téglich drei Packungen Rey-
nolds-Zigaretten konsumiert. Das Urteil
erging am Tag vor Heiligabend, die
Klage wurde abgewiesen. Das Gericht
folgte den Darlegungen der Verteidi-
gung, daB der Mann ,,geraucht hat, weil

gungspflichtige Berufskrankheit aner-
kannt.

Aus Furcht vor RegreBanspriichen
und vor gesetzlichen Beschrinkungen
miissen die Zigarettenfirmen mithin jede
Nachricht iiber Gesundheitsgefahrdung
durch .Passivrauchen fiirchten wie der
Teufel das Weihwasser. Doch die Hin-
weise darauf hdufen sich:

D> Das Lungenkrebsrisiko einer passiv-
rauchenden Ehefrau, deren Mann zu
Hause mehr als 20 Zigaretten konsu-
miert, sei gegeniiber der Ehefrau
eines Nichtrauchers verdoppelit — so
eine Mitteilung der Amerikanischen
Krebsgesellschaft vom September
letzten Jahres.

> Im Blut amerikanischer Stewardes-
sen, die (selber nicht rauchend) bei
einem Uberseeflug im Raucherabteil
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»Wenn das so weitergeht...*

er es wollte. Niemand zwang ihn zu
rauchen. Niemand setzte ihm eine Pisto-
le an die Schlife. Es war sein Recht zu
rauchen, wie es jedermanns Recht ist*.
Weitere 41 Prozesse dieser Art stehen
allein der Firma Reynolds in den USA
bevor.

Ungleich mehr aber miite die Ziga-
rettenindustrie Prozesse dieser Art
fiirchten, wenn es um Todesfille ginge,
bei denen nachweislich passives Rau-
chen, also unfreiwillige Schidigung
durch Zigarettenrauch, die Ursache war.
Ein erster alarmierender Gerichtsent-
scheid kam Ende November letzten Jah-
res aus Schweden: In einem Urteil des
Obersten  Versicherungsgerichtshofes
wurde einer Frau postum bescheinigt,
daB ihr Lungenkrebs entstanden sei, weil
sie 13 Jahre lang mit Rauchern in einem
Raum zusammenarbeiten muBte; der
Lungenkrebs wurde als entschadi-
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gearbeitet hatten, fanden sich dop-
pelt so hohe Nikotinmengen wie bei
ihren Kolleginnen im Nichtrau-
cherabteil.

D> Die Auswertung von 14 epidemiolo-
gischen Studien durch die US-Um-
weltbehdrde EPA ergab, daB in allen
Untersuchungen (mit einer Ausnah-
me) ein erhohtes Lungenkrebsrisiko
fiir Passivraucher konstatiert worden
war.

D> Ein Zusammenhang zwischen Passiv-
rauchen und erhéhtem Risiko fiir die
Entstehung von Lungenkrebs sei
»Zzwar nicht gesichert, aber sehr
wahrscheinlich®, erklirte in einer Fe-
bruar-Ausgabe des Fachblattes ,,Der
Kassenarzt* Burckhard Junge vom
Institut fir Sozialmedizin und Epide-
miologie des Bundesgesundheitsam-
tes. Nach den bisher vorliegenden
Studien sei das Lungenkrebsrisiko

des Passivrauchers im Mittel doppelt
so hoch wie das eines rauchfrei
Lebenden.

D> In einer zehnjahrigen Untersuchung
an fast 700 verheirateten Frauen im
Alter von 50 bis 79 Jahren konnte der
Mediziner C. Garland von der Uni-
versity of California in San Diego
nachweisen, da Frauen von Rau-
chern mit einem bis zu viermal
hoheren Risiko belastet sind, an
einer Herzkrankheit zu sterben, als
Frauen von Nichtrauchern.

> Es sei ,,grundsitzlich davon auszuge-
hen, daB in stark verraucherten Riu-
men die Exposition* gegeniiber Ziga-
rettenrauch ,,bedeutsam ist und in
diesen Fillen auch das ,Passivrau-
chen‘ eine gewisse Krebsgefahrdung
beinhaltet*, erklarte die Parlamenta-
rische Staatssekretarin Irmgard Kar-
watzki vom Bundesgesundheitsmini-
sterium Ende Dezember auf eine An-
frage im Parlament.

Fiir die Manager der Zigarettenindu-
strie wire ein Aufstand der Nichtrau-
cher, wire ein gesellschaftlicher Klima-
umschwung gegen die Zigarette so ziem-
lich das Schlimmste, was ihnen passieren

., Viele Raucher fiihlen sich
von Nichtrauchern bedroht*

konnte — und sie wissen es. ,,Die bren-
nendste Frage unserer Zeit“, meinte
doppeldeutig die US-Firma Reynolds in
ganzseitigen Anzeigen, sei dieser nun
immer héaufiger hingeworfene Satz: ,,He,
wiirden Sie Thre Zigarette ausmachen?“

»Mit all diesem Gerede iiber ,Rauch
aus zweiter Hand‘ und ,Anti-Raucher-
Gesetze'“, so heiBit es in der Anzeige
weiter, ,fangen nun viele Raucher an,
sich von den Nichtrauchern bedroht zu
fithlen.* Fast sei schon die ,,soziale Har-
monie“ gefahrdet.

Da kann Reynolds, immer noch An-
zeigentext, nur zur ,friedlichen Koexi-
stenz* zwischen Rauchern und Nichtrau-
chern raten, der Staat solle sich gefalligst
raushalten.

Die westdeutschen Zigarettenfirmen
argumentieren auf der gleichen Linie.
Auch sie suchen ,ein auskémmliches
Miteinander* herzustellen; alle Behaup-
tungen iiber die Gefahren des Passivrau-
chens seien nur ,,der Versuch, einen
kiinstlichen sozialen Konflikt aufzubau-
en“ (Verbands-Stellungnahme).

L Wir kénnen es nicht beweisen, man
kann es uns nicht beweisen*, sagt BAT-
Chef von Specht zu allen Vorhaltungen
iiber Gesundheitsgefahren des Rau-
chens.

Und wenn die Wissenschaft es doch
noch schafft, es Mackie Messer zu bewei-
sen, wenn es doch noch gelingt, den
ursdchlichen Zusammenhang zwischen
Rauchen und Krebs vorzufithren?

BAT-Manager und Verbandssprecher
von Specht: ,,Dann miiBiten wir die Bii-
cher zuklappen.
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