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Kunstspringer in der Testhalle: Trockeniibungen fiir den Computer
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wBisher war hier kein Fremder*

Das geheime Forschungsinstitut des DDR-Sports will jetzt sein Know-how in den Westen verkaufen

1Bt kaum noch Licht durch, ver-

hindert so aber auch den Einblick
von auflen. An der Stirnseite der 35 Me-
ter langen und 15 Meter breiten Halle
liegt eine kleine Werkstatt, Schlosser
und Tischler werkeln hier auf knapp 20
Quadratmetern nebeneinander. Auf der
anderen Seite schlieBt ein groBes, farb-
loses Metalltor den Raum ab.

In einer Ecke lehnen zehn mannsgro-
Be Lederpuppen an der Wand, als ma-
che da eine Ringer-
truppe Pause. Neben
der Sprunggrube bau-
melt schlapp der Rin-
ge-Galgen fiir die Tur-
ner, zwischen Barren
und Bodenmatten ste-
hen Kraftgerdte fiir
Gewichtheber.

Was aussieht wie die
Turnhalle eines Kklei-
nen bundesdeutschen
Vorstadt-Sportvereins,
bei dem die Zeit schon
lange stehengeblieben
ist, befliigelte iiber
Jahrzehnte hinweg die
Phantasie von Sport-

D»as stumpfe Glas an der Léngsseite

der Partei und Regierung®“, wie ihn jetzt
das Neue Forum nennt, in immer neue
Hohen gehievt wurde. Hier wurden die
Athleten vermessen, wurden Trainings-
methoden und Sportgerite erforscht
und getestet.

Die Arbeit der 600 Wissenschaftler
und Verwaltungsangestellten unterlag
der absoluten Geheimhaltung, Selbst die
Nachbarn wuBten nicht, was in dem hell
verputzten Gebdude ohne Namens-
schild in der Leipziger Friedrich-Lud-

wissenschaftlern  der
ganzen Welt. Es ist je-
ner Ort, in dem der
Leistungssport der §
DDR, dieses ,giganti- .

sche Dekorationsstiick
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Forschungsinstitut in Leipzig: ,Bruistatte fir DDR-Erfolge”

wig-Jahn-Allee 59 vor sich ging. Sie hiel-
ten den fiinfstockigen ,Experimental-
bau* fiir den Eingangsbereich der Deut-
schen Hochschule fiir Korperkultur
(DHfK).

Tatséchlich residiert hier jedoch das
»Forschungsinstitut flir Korperkultur
und Sport“ (FKS). ,,Bis vor einiger Zeit
standen wir nicht einmal im Telefon-
buch®, sagt FKS-Sprecher Dr. Horst
Forchel, 58. Und wer sich in das Gebau-
de mit den 300 Zimmern verlief, bekam
nichts als Biirostuben
zu sehen. Das sport-

wissenschaftliche
Herzstiick, die sagen-
umwobene ,Testhal-
le“, ist nur schwer zu
finden.

Schmale Ginge und
Dutzende von Trep-
penstiegen bilden ein
verwirrendes Laby-
rinth, der verwinkelte
Weg fiihrt immer wie-
der an Verbotsschil-
dern und siegelbe-
schlagenen Tiiren vor-
bei. Vor der eigent-
lichen »Brutstitte
fuir DDR-Erfolge im
Sport* - (Siuddeutsche
Zeitung), die bei West-
Experten den Ruf ei-
nes mystischen Mira-
kels besaB, zogert For-




LUXEMBURG &

1990 feiert Luxemburg
besonders viele Feste.
Feiemn Sie doch mit!

So anders

Erholung in heiler Natur.

Dazu eine anspruchsvolle
Kulturlandschaft: Festivals,
Museen, Burgen und Schigsser.
Und eine Spitzenkiiche mit
franzdsischem Einschlag. T

So nah
Das GroBherzogtum Luxemburg - 1L
liegt gleich nebenan. Hier spricht
man auch Deutsch. Lassen Sie
| sichin 216 hiibschen Dorfern und
Stadtchen mit ausgezeichneten

Hotels und erfreulichen Preisen
L so richtig verwdhnen.

!

il
i

Weitere Informationen erhalten Sie gerne vom

LUXEMBURGER VERKEHRSAMT

{ Biro 205 =>
e =y
. I ]\g (D
KUNST
o \J LT U

Schwerpunkte der zweiten Ausgabe:
« DDR-SPEZIAL:

w Art Consuiting:

Fir den Durchblick auf dem Kunstmarkt

Kunst und Pofitik aktusll - Berichte und Meinungen von Klaus Werner (Lelpzin), Matthias Flogge (Ost-Beriin),
Christoph Tannert (Ost-Berlin), Arend Ostker, Walter Grasskamp, Klaus Staeck, Andreas Joh. Wiesand.

Zindstoff tiir die 90er Jahre - Portréit Helge Achenbach.
« Ab Mitte Januar im ausgew&hiten Buch- und Zeitschriftenhandel erhéftlich.
w Mit Deutschiands ERSTER KUNSTBORSE (nur im Abonnement).

1x KUNST INTERN Magazin + KUNSTBORSE gratls zum Kennenlernen

gichst {0r oin Jahr per Post irel Haus beziehen. Nach ei-

Name, Yomame Tol

StraBe

PLZ, Ont

jahrlich im Abonnement fir DM 78,-

— KUNST INTERN, Endenicher Str. 109, 5300 Bonn 1, Tel.: 0228/893151, Fax 0228/693199

DM 132-

Ich m8chte die KUNST INTERN 14 Tage testen,
Zusitzlich erhalte ich die zweite Ausgabse der
Kunstbdrse. Nur wenn mich thr Angebot Uber-
2eugt und ich nicht widerrufe, méchte ich:

Q KUNST INTERN fir DM 13,- (statt DM 15,-) 6x

Q KUNST INTERN und die Kunstbérse (kein Ein-
zelhande!) 6x jahriich im Abonnement {ir

nem Jahr kann ich jederzeit die Zustellung beend

Datum, Unterschrift

Widerruisgarantie: Diese Vereinbarung kann ich binnen
14 Tagen nach Erhalt der Probehefte schriftlich widerruf

lassen.

Datum, Unterschrift
Falls ich ab
abbuchung.
Bankverbindung:

00000000

Kto.

. zahle ich beq

durch jahriiche Bank-

158 DER SPIEGEL 4/1980

chel nur kurz: ,,Bisher hat kein Fremder
seinen FuB hier reinsetzen diirfen.”
Doch heute gehen in der DDR nach und
nach alle Tiren auf.

In dem sterilen Fabrikhallen-Flair
herrscht die sozialistische Leistungsge-
sellschaft. Per PreBluft wird etwa in dem
Sport-Laboratorium Leben in die leder-
nen Ringer-Dummies gehaucht. Gefiihrt
durch elektrische Simulatoren sind die
gepolsterten Roboter ideale Partner fiir
die Technikschulung des Athleten.

Biomechaniker zerlegen detektivisch
die Kovacs-Felge — ein gehockter Salto
iiber die Reckstange — von Turn-As An-
dreas Wecker elektronisch in ihre Ein-
zelteile. Die Bewegungen des Vize-Welt-
meisters an den Ringen scheinen nur
perfekt. Der angeschlossene Rechner
deckt alle Abweichungen von der Ideal-
linie auf: Weckers FlughGhe betrigt nur
1,08 Meter — Konkurrenten fliegen ei-
nen halben Meter hdher.

Dort, wo der Hallenboden aufgerissen
ist und elektrische Dréhte den Kunst-
stoff-Untergrund durchziehen, probt

- immer wieder eine stimmige Dame. Auf

der ,,dynamometrischen Plattform* wird
die Beinarbeit der Diskus-Weltcupsiege-
rin Ilke Wyludda akribisch seziert. Die
Elektroden melden den Krafteinsatz der
gewaltigen Oberschenkel in jeder Phase
der Drehung, Computer berechnen die
Werte. Ilke Wyluddas linkes Bein ist fiir
die weiten Wiirfe verantwortlich. Wenn
dort die Muskeln explodieren, entwik-
keln sie eine Kraft von 200 Kilopond -
damit konnte sie spielend einen Trabi
wegdriicken.

Jahrelang munkelten auslindische
Trainer, denen die Seriensiege der
DDR-Schwimmerinnen unerklérlich wa-
ren, von der angeblichen Existenz eines
Strémungskanals. Jetzt ist auch dieses
Geheimnis keines mehr.

Steile Stufen und enge Kellergew6lbe
fiihren von einem Nebengang der be-
nachbarten DHfK-Schwimmballe in ei-
ne unterirdische MeBstation des For-
schungsinstituts. Dort liefert ein geflie-
ster Kifig — dret Meter lang, kaum zwei
Meter tief — seit 19 Jahren exakte Daten
{iber das Bewegungsverhalten der Athle-
ten im Wasser. Auf Knopfdruck wirbeln

- die Wellen auf, das Wasser im Becken

beginnt zu flieBen. Je nach Leistungsfa-
higkeit des Schwimmers wird das Tem-
po wie bei einem Laufband gesteigert,
die Testperson krault auf der Steile. Mit
Kameras wird jeder Armzug, jede Ful3-
bewegung festgehalten, im Computer-
raum folgt die Analyse. Das System
funktioniert: Kristin Otto holte sich hier
den technischen Schliiff, um in Seoul
sechs olympische Goldmedaillen zu ge-
winnen.

Als auch in westliche Leistungszen- -
tren immer mehr Technik Einzug hielt,
iibernahmen die Leipziger kurzerhand
das Know-how, entwickelten es aber so-



Boxer mit MeBgerit: Schidge auf den elekironischen Sandsack

fort weiter: Handwerker fertigten stéin-
dig neue Trainingsgeriite, Boxer schlu-
gen auf in Sandsidcken versteckte MeB3-
stationen ein, Wasserspringer probten
vor Videokameras auf dem Trockenen.
Den Computern des Kapitalismus
stellen die sozialistischen Sportforscher
mitunter nur die geballte Kreativitit von
18 Professoren, 174 promovierten Wis-
senschaftiern und 414 Hochschulkadern
entgegen. So entwickelte eine For-
schungsgruppe Ringen vor einer Euro-
pameisterschaft sogenannte Sieg-Strate-
gie-Analysen. Jeder potentielle Gegner
der DDR-Kdmpfer wurde per EDV in
Stdarken und Schwichen beurteilt. Da-
nach legten die Wissenschaftler mit den
Trainern die Taktik zurecht — unerwarte-
ter Medaillensegen war die Folge.
Auch die pharmakologische Manipu-
lation der Athleten gehorte einst zum
Auftrag. Allerdings nur fiir kurze Zeit.

Schon vor 15 Jahren {iberlieB man das
Doping, so beteuert jedenfalls Forchel,
anderen Institutionen.

Jetzt, da Medaillen nicht mehr das
MaB aller Dinge im sozialistischen
Sport sind und der Staat nicht ldnger
jéhrlich eine Milliarde Mark in seine ein-
stigen Vorzeigekinder investieren will,
trdumen die Wissenschaftler der FKS
von Joint-ventures und Valuta. Instituts-
Direktor Hans Schuster, 61, hilt es prin-
zipiell fiir mglich, daB ,,der Westen alle
Erkenntnisse und Ergebnisse von uns
bekommen kann®.

Dem Deutschen Turn- und Sportbund
der DDR (DTSB), der bisher die Linie
vorgab, fiihlt man sich nicht ldnger ver-
pflichtet. Am FKS schlossen sich Mitar-
beiter zusammen, um ,, Kontakte zu aus-
landischen Partnern® zu priifen.

Kritiker der Offnung fiirchten nach
dem Ausverkauf von DDR-Sportlern

nun die Verramschung
sportwissenschaftli-
cher Leistungen. Denn
der Drang der For-
scher gen  Westen
scheint kaum aufzuhal-
ten zu sein. Geringe
Bezahlung — 1300 bis
2000 Ost-Mark im Mo-
nat — und permanenter
- Druck durch den
DTSB haben sie anfil-
lig gemacht.
Die ,iibertriebenen
Geheimhaltungsstu-

e

Bachmann zu schaf-
fen. Der Direktor des
Zentrums fiir Wissen-
schaftsinformation
vollfiihrte ~wahre
Drahtseilakte*, um hin
und wieder mal mit
westlichen Partnern

Gepolsterter Roboter
Ideale Partner fur die Technikschulung

kooperieren zu kon-
nen. In seiner Abtei-
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SPORT

lung im zweiten Stock wird
auch heute noch jeden
Abend vor ein zehn Qua-
dratmeter groes Zimmer
ein schweres Eisengitter
geschoben und die Tir
verplombt.

Der Raum ist mit Akten-
schranken bis unter die
Decke vollgestellt, in de-
nen das intime Wissen

sportwissenschaftlicher
Forschung aus aller Welt
gespeichert ist. Die Daten-
bank fiihrt, sorgfiltig kata-
logisiert, 140 000 Nach-
weise.

Auch dieser Speicher ist
keine Tabuzone mehr. Je-
der Trainer und Wissen-
schaftler der Welt soll sich
demniéchst hier bedienen
konnen - so will Schuster
seinen 18-Millionen-
Mark-Etat decken: ,Alle
Geheimnisse sind zu ver-
kaufen.“

Ob mit Westgeschiften
allein die sozialistische
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Sportforschung  gerettet
werden kann, scheint aber
fraglich. So unbestritten
die Erfolge der Leipziger
sind -~ sie konnten nur in einem System
gedeihen, das die enge Zusammenarbeit
aller Institute und eine direkte Arbeit am
Athleten zentralistisch verordnete.

Wo auch immer im Land Talente ge-
sichtet oder Athleten getrimmt wurden —
die Trainer haben ihre Ausbildung an
der Hochschule nebenan absolviert.
Und immer wurden dabei die neuesten
Ergebnisse des Forschungsinstituts be-
riicksichtigt. So arbeitete die gesamte
Sportbranche der DDR iiber Jahrzehnte
nach Einheitsraster: gleiches Denken,
gleiche Methoden, gleiches Ziel.

Die Deutsche Hochschule fiir Korper-
kultur ist mit ihren rund 500 Lehrkréften
das offizielle Zentrum der Sportwissen-
schaft in der DDR. Weil die Funktioné-
re in Ost-Berlin das FKS als Tarn-Orga-
nisation konzipierten, firmierte nach au-
Ben die Sport-Uni als ,,Symbol des Auf-
stiegs unserer Arbeiter-und-Bauern-
Macht* (Egon Krenz).

Auch wenn von iibergroBen Gemil-
den auf dem Flur noch Eiskunstlduferin
Katarina Witt und ,, Tdve“ Schur, der ro-
te Radfahrer aus den Griinderjahren der
Republik, dem Besucher entgegenli-
cheln — der Wunsch nach neuen Per-
spektiven in der Ausbildung wird immer
lauter. Seit November fordern Studen-
ten und Dozenten auf einer Wandzei-
tung Reformen an der DHfK ein. Bisher
weitgehend vergeblich.

Der Lehrkorper tut sich schwer mit
der Wende. Zu sehr gefiel sich die Sport-
Hochschule in der Vergangenheit als
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Olympiasiegerin Kristin Otto
Letzter Schliff im Stromungskanal

Hitschelkind des SED-Apparates. Die
bisher 17 000 Absolventen waren in der
Regel treue Genossen.

Als staatstragendes Prestigeobjekt des
ungeliebten Systems geriet aber auch die
DHIfK zunehmend in die Kritik. An der
»roten Hochschule*, so der Volksmund,
muBten die zukiinftigen Trainer nicht
nur springen und sprinten iiben. Im vier-
jahrigen Studium wurden ihnen die Be-
griffe des Marxismus-Leninismus vorge-
kaut — bis hin zu einer ,,gewissen Sitti-
gung und Abwehr*, wie Rektor Gerhard
Lehmann heute zugibt.

Ausgerechnet drei Dozentinnen die-
ses einst so klassenbewuBten Fachbe-
reichs verlangten jetzt ,die Einsetzung
eines Ausschusses fiir Amtsmibrauch
und Korruption®. Sie hatten das Gefiihl
gehabt, unbedingt ,etwas tun zu mis-
sen, damit hier nicht alles wieder ein-
schléft“, begriindet Gitta Reise, 30, ih-
ren Einsatz, ,.je mehr die Winde wackel-
ten, desto fester hielten sich die Leute an
ihren Stithlen fest“.

Denn nach kurzer Verunsicherung

* stellte sich in Leipzig die alte Zufrieden-

heit schnell wieder ein. ,Ein strenges
Leistungsprinzip und knallharte Aus-
wahl - bei uns funktionierte ja der Sozia-

- lismus®, sagt SED-Genossin Reise sar-

kastisch mit Blick auf die internationale
Titel-Flut, ,,da haben sich hier alle be-
quem zuriicklehnen kénnen.*

Den amtierenden Rektor, Professor
Gerhard Lehmann, 53, zihlt Dr. Harold
Tiinnemann, sportpolitischer Sprecher

des Neuen Forums, zu den typischen
Wendehilsen im Land. Im Herbst 1988
hatte Lehmann stolz erklart, da Welt-
klasseleistungen ,,vor allem durch partei-
verbundenes Wirken von Kadern er-
reicht worden ist“.

Lehmann residiert nach wie vor.im ge-
diegenen Interieur seines ,,Turmzim-
mers*“. Zwei rote Telefone symbolisieren
weiterhin Einflul und Autoritét. Die 28
Binde der blauen Marx-Reihe aus dem
Dietz-Verlag beanspruchen ein ganzes
Brett im Regal. Die rotbraunen Lenin-
Werke zieren das Biicherbrett vor dem
wuchtigen Schreibtisch. Zu Lehmanns
Wortschatz aber zéhlen die Doktrinen
der alten Sozialismus-Theoretiker plotz-
lich nicht mehr. Der ideologische Ballast
ist abgeworfen.

Gedringt von des Volkes Stimme ver-
sucht die DHfK gleichzeitig den Aus-
stieg aus der Spitzensport-Forschung.
»Wir miissen den Sport vom Kopf auf
die FiiBe stellen*, verkiindet Lehmann.
Schul- und Gesundheitssport, Breiten-
und Freizeitsport sollen bald in den
Lehrplédnen stehen..

Die Studenten kann das neue Kon-
zept der aiten Fiithrung nicht tberzeu-
gen. Sie sind skeptisch, ob ein kurzfristi-
ger Umstieg auf den Volkssport iiber-
haupt klappen kann. Zu sehr fehlt es im
Land an Hallen und Sportausriistung,
um die Kaderschmieden in eine Massen-
bewegung zu transformieren. '

Die zukiinftigen Sportlehrer fiirchten
aber nicht nur deshalb um ihre berufli-
che Zukunft. ,,Wie lange®, fragt sarka-
stisch Tiinnemann, ,.kann denn ein Jog-
ger durch den Smog von Leipzig laufen,
ehe er tot umfalle?*

C———FuBball —————

Sofort
ausradiert

Polizeiermittlungen belegen, daB
Kolumbiens FuBball von
der Drogenmafia beherrscht wird.

lumbianischen Nationalelf, wiil es

wissen: ,,Wir wollen Weltmeister
werden.* Die Vermutung, seine teuren
Profis, im Juni Gruppengegner der deut-
schen Mannschaft beim WM-Turnier,
seien vor allem mit den Dollars der Dro-
genkartelle bezahlt, weist er als ,Lige
der Presse“ zuriick.

Der fuB3ballehrende Zahnarzt, der im
Veranstalterland Italien ,.eine viel groBe-
re Mafia als in Kolumbien“ am Werk
sieht, dementiert wider besseres Wissen:
»Die Aktiondre von mindestens acht
FuBballkiubs*, schreibt Juan Ignacio
Rodriguez in seinem Buch iiber ,Die

Francisco Maturana, Trainer der ko-
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