Wiener GroBkrankenhaus Lainz: ,GroBte Tbtungsmaschinerie Europas*

,\Wo die Traudl is, wird kriftig gsturhn“

Der Massenmord auf der Altenstation im Wiener Krankenhaus Lainz

Totgespritzt mit Insulin, ruhiggestellt mit Schlafmitteln, er- '
stickt mit Wasser — iiber sechs Jahre konnten vier Hilfs-
schwestern in Wien alte Patienten auf qualvolle Weise um-

chon ist es drauBen in der Vorstadt.

Der 13. Gemeindebezirk ist bei den
Wienern bekannt fiir seine gediegenen
Villen, fiir seine heimeligen Heurigenlo-
kale, in die sich kaum jemals stdrende
Touristen verirren, und fiir den weitldu-
figen Tierpark. Hinter Lainz beginnt
der Wienerwald.

Das Krankenhaus, mit rund 1300 Bet-
ten eines der groBten der Stadt, ist mit
seinen acht Pavillons eine fast anmutige
Anlage: Im Park um die Gebiude gibt
es gepflegte Blumenrabatten, Spazier-
wege, Springbrunnen; schlanke japani-
sche Zierpflaumbdumchen stehen in
violetter Bliitenpracht.

Auf den Parkbinken sitzen in Mor-
genminteln vorwiegend dltere Patienten
in der warmen Aprilsonne. Fast alle ge-
nieBen die Abwechslung — sie lesen die
Zeitungen mit den fetten Schlagzeilen
iiber die ,teuflischen Schwestern*, auf-
gekratzt lassen sie sich von den Herren
der Kriminalpolizei befragen, die alle
Antworten sorgsam in ihre Schreibblok-
ke notieren. Wann hort den Kranken
schon sonst jemand so genau zu?

Vor allem den Patienten der Station
D der Ersten Medizinischen Abteilung
im Pavillon V gilt das Interesse der Kri-
pobeamten. Doch was man ihnen er-
zihlt, hilft ihnen kaum weiter. Es sei al-
les immer ,erstklassig“ gewesen,
»wirklich nett“ hitten sich die Schwe-
stern benommen, niemand auf der Sta-
tion habe ,eine Angst* empfunden —
schon gar nicht vor der Schwester
Traudl.

Die Stationsgehilfin Waltraud Wag-
ner, 30, so bekommen die Polizisten zu
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bringen, ohne Verdacht zu erregen. War es die Tat wahnsin-
niger Einzelgdngerinnen oder ein Symptom fiir den wach-
senden AltenhaB

in der modemen Gesellschaft?

Verhaftete Hilfsschwester Wagner:

horen, sei ,besonders unauffallig® ge-
wesen, sogar ,schiichtern“. Dabei ist
Waltraud Wagner die Hauptverdichtige
in einer Mordserie, die schon jetzt als

eine der spektakulé’rsten und grausig-

sten der jlingeren Kriminalgeschichte
gilt: Im Lainzer Krankenhaus sind der
»groBten Tétungsmaschinerie Europas“
(so der bizarre Superlativ des Wiener
Polizeiprisidenten Ginther Bogl) Dut-
zende von Menschen zum Opfer gefal-
len, ohne daB Arzte und Pflegeperso-
nal etwas gemerkt haben wollen.

Wirklich kooperativ*

Bis vergangenen Freitag hatte die mol-
lige Hilfsschwester Wagner ihren Ver-
nehmern.39 Morde an Patienten gestan-
den, detailliert mit Namen, Tatzeit und
Todesursache. Sie totete seit 1983, zu-
erst im Abstand von mehreren Monaten,
dann immer schneller; erst allein, dann
gemeinsam mit drei anderen Schwe-
stemhelfennnen, die sie in die Mord-
techniken eingewiesen haben soll.

Zusammen mit ihren Komplicinnen
Irene Leidolf, Maria Gruber und Stefa-
nie Mayer hat Waltraud Wagner in den
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SWenn’s ned brav seid’s, kommt’s nach Lainz“

SPIEGEL-Reporter Joachim Ried! Uber die Wiener und ihren besonderen Todeskuit

An den lauen Abenden dieser Ta-
ge pilgern die Wiener zu den
Heurigengérten. Makabre Witze ma-
chen die Runde, weinselige Lieder
werden angestimmt: ,,Wann i amal
stirb, stirb, stirb“, klingt es aus vollen
Kehlen, ,spielt’s an Tanz, laut und
hell, allweil fidel!*

Im ,,Alten Weinfass!“, einem Heu-
rigenlokal in Ober St. Veit, geht es
hoch her. ,,Wenn'’s ned gleich schén

- brav seid’s, dann kommt’s auch nach

Lainz“, feixt ein grinsender Kellner,
als sich eine iltere Tischgesellschaft
bei ihm beschwert, daB der spritzige
WeiBwein viel zu warm sei. An einem
anderen Tisch hocken
Heurigenphilosophen.
~Mildtitige Sterbehelfe-
rinnen“ seien die mor-
denden Krankenschwe-
stern aus Lainz, meint
ein Zecher. ,Ja, aber
vom Orden der Barm-

herzigen  Insulinerin-
nen“, entgegnet sein
Nachbar.

Verrit dieses ,,Espe-
ranto der Gefiihllosig-
keit* tatsdchlich einen
grenzenlosen ,Mangel
an  Herzensbildung®,
wie André Heller, der
Spotter aus Wien, ver-
mutet? Einige Seelen- e
forscher in Wien mei-
nen, in Lainz habe sich
neuerlich jene Mentali-
tit offenbart, die schon
viele Osterreicher in den
Nazi-Konzentrationsla-
gern als besonders brutale und
pflichteifrige Morder ausgezeichnet
hatte. ,,Es gab und es gibt keine mo-
ralische Instanz“, behauptet Heller:
»Damals die Juden und heute die Al-
ten — nur fillt die Ausrede vom Be-
fehlsnotstand diesmal weg.“

»Dem Wiener graut vor lebenden
Menschen*®, schrieb zur Jahrhundert-
wende Hermann Bahr, der Dichter-
vater der jungen Poeten aus dem Li-
teraturcafé ,,Griensteidl“, ,,und ihnen
graut vor ihm.“ In Wien, so der Lin-
zer Bahr, fihlten sich Nicht-Wiener
verstolen und ausgesetzt: ,,Als hét-
ten sie eine schwere Schuld auf dem
Gewissen. Die Schuld des Lebens.“

Mit dem ,heimlichen Herrn“, wie
man in Wien den Tod mitunter
nennt, haben die Wiener seit je einen
Separatfrieden geschlossen: Wenn
sie es sich gemiitlich machen, hat er
seinén Schrecken verloren.

- N N
Kinstler Qualtinger*
.| drah mi durch a Fleischmaschin®
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Der ,Wiener Tod* sei iiberall in
Wien zu Hause, meinte der vor sechs
Jahren verstorbene Historiker Fried-
rich Heer: in der Walzerseligkeit, im
Kitsch, in der Niedertracht und der
morderischen Bestialitit. ,,Roh sam-
ma alle mitereinander, wann uns ei-
ner roh sein 146t.* In diesem Text des
Kabarettisten Georg Kreisler sah
Heer das Grundmotiv des Wiener To-
tentanzes: ,.das infernalische Ragout
der Spieflerseele”.

Gezdhmt und zum allgegenwirti-
gen Ehrenbiirger ernannt, verwandelt
sich der Tod in Wien in einen mér-
chenhaft verklidrten Sensenmann; ei-

ne allegorische Figur, die in der Folk-
lore eine zentrale Rolle spielt. ,,Statt
dem Tod, der das Leben kostet, ha-
ben wir einen Theatertod, einen
niseinden Skeletthofrat, der mit sich
reden 13Bt“, vermutet denn auch
André Heller.

»Nur in Wien“, sagt Heller, ,wird
der Tod aus dem BewuBtsein ver-
dringt, indem man ununterbrochen
iiber ihn redet.“ Die Angst vor dem
Sterben wihle einen ,,Notausgang ins
Skurrile“. Generationen von Schrift-
stellern und Verseschmieden, von
Mundartdichtern, Kabarettisten und

.Schlagersdngern hegten und pflegten
~den Wiener Todeskult.

Im Pestjahr 1679 feierte die Stadt
einen Volkshelden, der es mit dem
Tod nicht so ernst nahm. Der Bénkel-
sanger Augustin torkelte eines

* Als Scharfrichter Engel in seinem Stiick ,,Die
Hinrichtung®.

Nachts volltrunken in eine offene,
halbgefiilite Pestgrube, schlief zwi-
schen den Leichen seinen Rausch aus
und wurde mit seiner Moritat un-
sterblich: ,,O du lieber Augustin, leg
nur ins Grab dich hin ... Griibelei
ist Narretei, alles sei Euch einerlei.*

Der , Liebe Augustin“, dessen Gas-
senhauer in Wien zum Grundschul-
wissen gehort, ist der Urahn der Wie-
ner Todesverehrung. Seinen Hohe-
punkt erreichte das rnakabre Treiben
um die Jahrhundertwende, als eine
ganze Generation von schwermiitiger
Sterbenssehnsucht verzehrt wurde.
»Alles ist lebend tot“, erkldrte der
Maler Egon Schiele.

Literaten schilderten mit impres-
sionistischen  Sprachtupfern  die
~Asthetik des Sterbens® (so der Titel
eines programmatischen Essays).
Der junge Schwirmer Hugo von Hof-
mannsthal versprach sich im Tod
erstmals ,tiefe Wahrhaftigkeit zu er-
fassen“ und ,.ein Ende aller Liigen,
Relativititen und Gaukelspiele®.

In der Stadt des Todesfetischismus
setzen Beisetzungsfeiern den kronen-
den AbschluB. Die ,schéne Leich™
gilt als Apotheose eines erfilllten Le-
bens. Hunderttausende Wiener spa-
ren in sogenannten Sterbevereinen
ein Leben lang auf dieses Ziel.

Leichenbegingnisse sind in Wien
ein kommunales Anliegen. Die
»Stddtische Bestattung” ist einer der
wenigen profitablen Kommunalbe-
triebe. Die 500 Angestelliten der Fir-
ma organisieren jahrlich 30 000 Bei-
setzungen (die Haiftz davon mit al-
lem Pomp der ,,Ersten Klasse“).

Es gibt einen ,,Wiener Friedhofs-
filhrer* mit detaillierter Beschrei-
bung der Kultstitten in der todesver-
liebten Metropole. Es gibt der Welt
einziges ,Museum des Bestattungs-
wesens® (600 Objekte auf 366 Qua-
dratmetern Ausstellungsfliche). Es
gibt sogar einen barocken Museums-
Friedhof in St. Marx, wo einige er-
folglose Bildhauer die verwitterten
Grabsteine restaurieren.

Zwei steinerne Todesengel wachen
am Eingang des romantischen Got-
tesackers. Vereinzelt schiendern Spa-
ziergdnger im milden Licht der Frith-
lingssonne zwischen den Griberrei-
hen. Eine alte Dame fiittert Tauben.
Der Friedhofsgértner sonnt sich auf
einer Parkbank.

Diese Idylle muB3 Helmut Qualtin-
ger im Sinn gehabt haben, als er eines
der schwirzesten Wienerlieder sang:’
»I drah mi durch a Fleischmaschin
direkt ins offene Grab.*
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letzten sechs Jahren mindestens 49 kran-
ke alte Menschen umgebracht — entwe-
der totgespritzt mit Insulin, eingeschld-
fert mit Uberdosen von Rohypnol, er-
stickt mit Wasser, das den Patienten ge-
waltsam eingefl6B8t wurde. Die vier
Frauen sind seit Ende vorletzter Woche
in Haft; eine fiinfte wurde am vorigen
Dienstag wegen Mitwisserschaft festge-
nommen, zwei Tage spiter jedoch wie-
der freigelassen.

Die Dunkelziffer liegt vermutlich
noch weit hoher. Eine der , Teufelinnen
von Lainz* (so die Wiener Tageszeitung
»Die Presse*), die Hilfsschwester Irene
Leidolf, 28, gab vergangene Woche im
Verhor an: ,,Es waren iiber 100, viel-
leicht sogar iiber 200.“

Professor Franz Pesendorfer, dem
Chef der Ersten Medizinischen Abtei-

Wagner-Komplicinnen Leidolf, Mayer
Unerkanntes Doppelleben

lung, -in der die Schwesternhelferinnen
zum Teil seit {iber zehn Jahren gearbei-
tet haben, kommt zumindest die Haupt-
titerin Wagner im nachhinein wie eine
~entmenschlichte Personlichkeit* vor.
Bei den vieren, so meint er, miisse es
sich um ,wahnsinnige Einzelgingerin-
nen“ gehandelt haben.

Fir Pesendorfer ist die Damonisie-
rung der Téterinnen am bequemsten —
enthebt sie ihn doch der Notwendigkeit,
Mitverantwortung bei sich selbst, den
anderen Arzten und generell den Zu-
stinden auf seiner Station zu suchen.
Vor Verriickten ist schlieBlich niemand
sicher.

Aber kann es wirklich sein, daB eine
komplette Abteilung mit immerhin 15
Arzten und 60 Schwestern und Pflege-
rinnen jahrelang nichts Verdichtiges be-
merkt hat?

Durch ,,die Wahl und den Wechsel der
Toétungsmethoden* sei nichts aufgefal-
len, rechtfertigte sich Pesendorfer. Die
Mordsubstanzen Rohypnol und Insulin
kdnnen bei einer Routine-Obduktion
nicht entdeckt werden, dazu sind zusitz-
liche, etwa gaschromatographische Ana-
lysen erforderlich. Auch kann sich bei
Sterbenden auf natiirliche Weise Wasser
in den Lungen ansammeln.

Aber, so fragt sich jetzt eine entsetzte
Offentlichkeit nicht nur in Wien: Was ist
das fiir ein Gesundheitssystem, das auf
Helfer angewiesen ist, die ihrer Aufgabe
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Alten-Station im Krankenhaus Lainz: ,Von der Gesellschaft abgeschoben®

Wagner-Komplicin Gruber
Traumberuf im Spital

offensichtlich weder fachlich noch mo-
ralisch gewachsen sind?

Ungerithrt und ,wirklich kooperativ,
da war nichts ndtig mit Anschreien®
(Wiens Kripo-Chef Max Edelbacher),
schilderte Frau Wagner im breiten nie-
derosterreichischen Dialekt grausige
Einzelheiten ihrer Taten. Mit einem
menschenverachtenden Wortschatz er-
zdhlten auch die anderen Pflegerinnen,
wie sie sich zu Herrinnen iiber Leben
und Tod aufschwangen. So schockie-
rend waren manche Details, daB Unter-
suchungsrichterin Klothilde Eckbrecht
beim Abfassen der Haftbefehle ,zum
Kotzen“ zumute war.

- Thre Opfer selektierte die
»Mordbande der Hilfsschwestern“ (der
Wiener ,,Kurier®) wihrend der Zigaret-
tenpause im Schwesternzimmer. Sein
Leben verwirkt hatte etwa, so Schwester
Traudl, ,wer mich drgerte. Der bekam
ein Gratisbett beim lieben Gott“.
Mindestens 22mal wandte Frau Wag-
ner die besonders brutale Methode der
sogenannten Mundpflege an - eine zyni-
sche Umschreibung fiir Ertrinken. Da-

bei fl6Bte sie bettligerigen Alten groBe-

re Mengen Mineral- oder Leitungswas-

ser in den Mund. Gleichzeitig
driickte sie mit einem Holzspatel
die Zunge nach unten oder hielt
ihren wehrlosen Opfern die Nase
zu. Die grausame Prozedur fiihrte
nach qualvollen Minuten zum Er-
stickungstod.

Wie berechnend Waltraud Wag-
ner vorging, belegt der Fall eines
der wenigen Patienten der Station
D, den sie trotz starker Abneigung
verschonte: Ein 70jdhriger pensio-
nierter Lehrer, den sie eigentlich
mit einer Dosis Rohypnol
»abspritzen® wollte, verdankt sein
Leben dem Ansehen seines Be-
rufsstandes.

Waltraud Wagner zu den Verneh-
mungsbeamten: ,,Immerhin is er a Leh-
rer. Und die san ja net deppert. I hob ma
denkt, wenn er den Anschlag iiberlebt,
dann kdnnt er mich ja bei an Doktor ver-
nadern.“ Vernadern ist wienerisch und
heiBt verpetzen.

Die Sorge, daB sie mitsamt ihren
Komplicinnen jederzeit auffliegen kdnn-
te, muBte Schwester Traudl stindig ha-
ben. Denn ldngst war aufgefallen, daBl
gerade wiihrend der Nachtschichten der
vier besonders viele Patienten starben.
Die iiberdurchschnittliche Todesrate
trug Frau Wagner unter Lainzer Bedien-
steten, Pflegern wie Arzten, den Spitzna-
men Hexe ein. '

Doch dabei und gelegentlichen Frot-
zeleien im Kollegenkreis — ,Wo' die
Traudl is, wird kriftig gsturbn“ — blieb
es, obwohl die Verdachtsmomente ge-
gen die Schwestern sich spitestens vor
einem Jahr verdichtet hatten.

Zu Ostern 1988 saB die Lainzer Hiifs-
schwester Dora Eugenia Ferrada Aven-
darfio, 38, mit ihrem damaligen Freund,
dem Arzt Alois Waschnig, beim Heuri-
gen. Nach ein paar Glas Wein erzihlte
sie ihm von unglaublichen Geriichten:
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wJetzt kommt ein gnadenloser Krieg“

Wissenschatftler und Demoskopen registrieren zunehmenden AltenhaB unter jungen Westdeutschen

Einst galten die Alten als weise und
unantastbar und standen ganz oben
auf der sozialen Stufenleiter: ,,Vor ei-
nem grauen Haupte sollst du aufstehen
und das Alter ehren*, heiBt es in der Bi-
bel bei Mose.

Das waren noch Zeiten. Wihrend in
der Bundesrepublik immer mehr Leute
alt werden, vollzieht sich seit Jahren
»cine Entwertung der Alten“, wie der
Giitersloher Sozialpsychiater Klaus Dor-
ner feststellt: Mordserien wie die in
Wien oder Wuppertal, behauptet Dor-
ner, seien dafiir ,symptomatisch*; sie
entsprichen der ,gréBeren Neigung®,
alte Menschen ,,unter dem Kosten-Nut-
zen-Gesichtspunkt zu betrachten®.

Eine solche Tendenz, so Dorner, gebe
es ,schon seit Anfang des Jahrhun-
derts“; sie war zunichst kaum wahr-
nehmbar. Mittlerweile jedoch wird die
soziale Tradition, daB die im Berufsle-
ben stehende mittlere Generation den
Jungen und den Alten vom Erwirtschaf-
teten abgibt, mehrund mehrin Frage ge-
stellt. Jetzt“, prophezeite das Zeitgeist-
Magazin ,Wiener“ letzten Monat,
~kommt ein Krieg der Jungen gegen die
Alten, der gnadenlos wird*“.

Zumindest scheint ein demographi-
scher Umsturz ohnegleichen die Stim-
mung unter den Jungen im Lande zu be-
einflussen: Die Menschen leben immer
ldnger, aber von unten wichst wenig
nach. In zehn Jahren, hat der Bremer Al-
tersforscher Hartmut DieBenbacher aus-
gerechnet, wird es in der Bundesrepu-
blik knapp eine Million Menschen ge-
ben, die 90 Jahre und ilter sind, 1973
waren es gerade 92 000.

Der Kollaps des herkdmmlichen Ren-
tensystems ist absehbar, wenn immer
weniger Junge fiir immer mehr Alte auf-
kommen sollen. ,,Es wird erbarmungslo-
se Verteilungskimpfe geben“, sagt der
Augsburger  Altersforscher  Konrad
Hummel voraus. Die Amerikaner haben
dafiir bereits deutliche Worte gefunden:
~Age wars“, Alterskriege.

Eine wachsende Zahl junger Deut-
scher will, laut ,Wiener*, schon jetzt
»nicht mehr die Renten fiir die Alten fi-
nanzieren“, weil sie ,nicht daran glau-
ben, daB sie selbst einmal angemessen
von ihrer Rente leben konnen“. Daf3
~die Jungen zahlen“ und ,.die Alten kas-
sieren*, lehnen, wie die vom ,,Wiener*
beauftragten Wickert-Institute herausge-
funden haben wollen, 46 Prozent der
unter 35jahrigen ab.

Festzustehen scheint, daB8 die
»Grufties* (Jugend-Jargon) von einem
Teil der Nachwachsenden Dankbarkeit
nicht zu erwarten haben. Vom

»Yersorgungsdiktat* der Alten ist da im
. Wiener“, einem der Leitblitter hedoni-
stischer Yuppies, die Rede und von
»gierigen Greisen“, die den Jungen nur
auf der Tasche ldgen.

Die Alten, zitiert der ,,Wiener* den
angeblichen Zeitgeist der spiten achtzi-

ger Jahre, hitten ihren ,hemmungslosen

Konsumfetischismus* ausgelebt, ,ohne
Riicksicht auf die nachfolgenden Gene-
rationen, die jetzt die Zeche zahlen miis-
sen*, hitten das Land zubetoniert, die
Fliisse vergiftet, die Atemluft verpestet,

Wegwerigesellschaft

kurzum ,,unsere Welt ruiniert und uns
die Zukunft genommen*.

Solange die Alten riistig sind und kei-
nem zur Last fallen, sind sie noch wohl-
gelitten. Mehr ais 80 Prozent der rund
zehn Millionen Bundesbiirger iiber 65
Jahre leben in eigenen Wohnungen,
konnen sich ein teures Appartement mit
Service in Senioren-Residenzen leisten
oder sind in die Haushalte von Nach-
kommen integriert; viele reisen gern und
konsumieren viel — die sogenannten
Neuen Alten (SPIEGEL 40/1987).

Doch zu derselben Altersgruppe ge-
hoéren auch Menschen, die, teils ambu-
lant gepflegt, mehr schlecht als recht in
ihren eigenen vier Winden ausharren
oder in Heime verdringt werden, in ab-
geschiedene Endlagerstitten, in denen
die Gesellschaft ihre Alt-Last deponiert
(SPIEGEL 41/1988).

Dort werden viele Pfleglinge rasch
zur ,,Sozialleiche*, wie es die Altersfor-
scherin und Bonner Familienministerin
Ursula Lehr, 58, nennt. ,Genau-
genommen sind sie tot, bevor sie wirk-
lich sterben“, bestitigt Lehr-Kollege
DieBenbacher.

In Altenpflegeheimen und auf Sie-
chenstationen ist hidufig nicht Wohl-
fahrt, sondern Wirtschaftlichkeit der
MafBstab fiir den Umgang mit alten
Menschen. Wissenschaftler aller Spar-
ten kritisieren, die Trager vieler Heime

Rheinischer Merkur/Christ und Welt

wollten nur Geld verdienen. 60 000 Be-
treuer fehlen derzeit — unter der Regie-
rung einer christlich firmierenden Kanz-
lerpartei — in den westdeutschen Alten-
heimen, das Pflegepersonal ist oft
schiecht ausgebildet. Die staatliche Auf-
sicht versagt.

Die Uberforderung der Mitarbeiter,
aber auch die gewandelte Einstellung zu
alten Menschen schligt da leicht um in
Aggression und Gewalt gegen Alte.

Ausziige aus Gerichtsakten, die Die-
Benbacher einsah, belegen das AusmaB
der alltiglichen Gerontophobie in Hei-
men und Anstalten — Vorfille, die dhn-
lich schockierend sind wie die Brutalitit
der Killer-Schwestern von Wien:

... hat sie vielfach aus geringfugigem
AnlaB Patienten laut angeschrien und
Ubel beschimpft, z. B. mit den Ausdrik-
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ken ,kleines Stuck ScheiBe®, .Mist-
stiick®, ;Mistvieh®.

... indem sie in unzdhligen Einzelféllen
die wegen Krankheit und Gebrechlich-
keit hilflosen Heimbewohnerinnen we-
gen nichtiger Anldsse mit den Fdusten
in die Gesichter und auf die Kbtrper
schiug, beim Schlagen oft auch Stbcke,
Teppichklopfer und Tennisschidger be-
nutzte.
... und sagte ihnen ins Gesicht:
,Hoffentlich bist du bald kaputt.”
... hat er Frau J. zusammen mit drei
anderen Heiminsassen abgesondert
und medikamentds behandelt. Als der
Tod nicht eintrat, hat er ihr eine Injektion
gesetzt, von der er selbst annahm, da8
sie den Tod der Heiminsassin zumin-
dest beschleunigen wurde; das ergibt
sich aus seiner Erkldrung, jetzt werde
sie bald tot sein.

Die kriminellen MiBstinde sind nach
Ansicht von Trude Unruh, 64, der Vor-
- sitzenden des Senioren-Schutzbundes
.Graue Panther®, nur ,die Spitze eines
Eisbergs“. Den ,eigentlichen Skandal“
der Heimpflege sieht sie in der ,dort
herrschenden durchschnittlichen Nor-
malitit“: ,In den iiber 7000 Heimen
haben mehr als 500 000 Bewohner zu
oft ihre individuelle Menschenwiirde
mehr oder weniger verloren.” Die Lei-
terin eines Miinchner Altenheims ver-
rit, zu welchem Ende sie ihre Pflege-
fille aufbewahrt: ,Sie sind hier nicht
zum Aufleben da, sondern zum Able-
ben.“

In der westdeutschen Ellbogengesell-
schaft scheinen Pflegebediirftige uner-
wiinscht. Die seien, formuliert die Sozi-
alpsychologin Christel Schachtner in
ihrem Buch ,,Storfall Alter*, nichts als
»~Sandkorn im gesellschaftlichen Ge-
triebe*.

Die Abteilung Medizinische Psycho-
logie der Universitit Gottingen ermit-
telte, daB die Selbstmordrate unter den
Alten drastisch gestiegen ist, um 44
Prozent zwischen 1951 und 1985 etwa
in der Gruppe der Minner im Alter
von 80 bis 85 Jahren. 90 von 100 000
machten ihrem Leben ein Ende, drei-
mal soviel wie im Durchschnitt der Ge-
samtbevdlkerung.

Derweil sieht Altersforscher DieBen-
bacher die Frage nach dem ,tech-
nologischen Gerontozid“ heraufdidm-
mern, einer Verweigerung lebensverlidn-
gernder, aber teurer Medizinapparatur
fiir Hochbetagte — wofiir es schon Bei-
spiele gebe.

»Durch ihren Fortschrittsglauben®,
sagte Sozialpsychiater D&mer vergan-
gene Woche in einem Interview mit der
»Tageszeitung®, hiitten die Arzte selbst
wdie Vorstellung genidhrt, dal Altwer-
den, Behindertsein und Schmerzenha-
ben nicht zum Leben gehtren“. Daher
sei ,das Krankenhauspersonal auch
leichter verfiihrbar, suizidalen Stim-
mungen der Patienten, die im Alter im-
mer hiufiger auftreten, nachzugeben®.

Chefarzt Pesendorfer: Mauer des Schweigens errichtet?

daB auf ihrer Station widerspenstige
Kranke vom Hilfspersonal mit Spritzen
und Medikamenten ,ruhiggestellt“ wiir-
den. Dabei seien schon viele Patienten
umgekommen, eine Reihe von Schwe-
stern und Pflegerinnen wiilten iber die
Zustinde genau Bescheid.

Was die gebiirtige Chilenin mit dster-
reichischem PaB ihrem Freund damals
verschwieg: Sie wufte genau, wer die Ta-
terinnen waren. Ein Jahr zuvor hatte sie
Waltraud Wagner dabei beobachtet, wie
die einer Patientin eine Spritze gab.
Kurz darauf verstarb die Frau.

Doch das schreckliche Wissen hatte
sie fiir sich behalten — aus Sorge, ihren
Arbeitsplatz zu verlieren, erkldrte sie ver-
gangene Woche nach ihrer Verhaftung.
SchiieBlich sei sie ,ja fast Ausldnderin®“
und habe als alleinstehende Mutter ei-
nen l4jdhrigen Sohn zu versorgen.

Den Tip, den er beim Heurigen be-
kommen hatte, lieB Waschnig gleich
dem Chefarzt Franz Pesendorfer zutra-
gen. Als kurz danach auf der Station D
die 84jihrige Anna Urban starb und
Fremdverschulden durch Medikamen-
tenmiBbrauch nicht auszuschlieBen war,
schaltete Pesendorfer Polizei und die
Wiener Gesundheitsbehorde ein.

Die Obduktion der Leiche ergab zwar
Spuren von Rohypnol, angeblich aber in
so geringen Mengen, daB die Patholo-
gen nicht miBtrauisch wurden. Als sich
schlieBlich herausstellte, daB die Patien-
tin dieses Mittel schon vor ihrem Kran-
kenhausaufenthalt vom Hausarzt ver-
ordnet bekommen hatte, war von
Fremdverschulden keine Rede mehr.

Aufgrund dieses Autopsieergebnisses
verweigerte Pesendorfer jede Zusam-
menarbeit mit den ermittelnden Krimi-
nalbeamten. Er begriindet das so: Es sei-
en alles nur ,,Geriichte* gewesen, und

»,man muB deshalb besonders vorsichtig
sein, bevor man Schuldlose in etwas
hineinzieht“. Vergangene Woche sus-
pendierte Wiens Biirgermeister Helmut
Zilk den Chefarzt vom Dienst.

Immerhin war es den Kriminalisten
des Wiener Sicherheitsbiiros trotz Pe-
sendorfers Schweigen gelungen, die
Quelle der Information, den Arzt

‘Waschnig, ausfindig zu machen. Doch

auch der weigerte sich, der Polizei zu
helfen. Kripo-Chef Edelbacher vergan-
genen Mittwoch: ,,Wir sind damals auf
eine Mauer des Schweigens gestolen.“
Als jetzt einige Beamte auf eigene Faust
weiter ermittelten, fiel ihnen anhand der
in Computerlisten festgehaltenen To-
desfille auf, daB immer dann {ber-
durchschnittiich viele Alte starben, wenn
Waltraud Wagner Dienst hatte.

Was die unbarmherzigen Schwestern
von Wien dazu veranlafite, listige Pa--
tienten umgehend ,in den Keller zu
schicken“ (im Keller des Pavillons V be-
findet sich der Leichenraum), 148t sich
vorerst nur schwer erraten. War es Ar-
beitsiiberlastung, StreB3, eine immer stéir-
ker werdende Feindseligkeit gegeniiber
den Patienten oder schiere Mordlust, die
das Quartett antrieb?

Mit den Motiven, die professionelle
Helfer am Krankenbett zu Killern wer-
den lassen, haben sich Psychologen und
Richter in jiingster Vergangenheit immer
wieder beschiftigen miissen. Seit gut .
zehn Jahren hiufen sich in Altenheimen
und Kliniken Mordfille, bei denen Pfle-
ger oder Krankenschwestern Patienten
gleich serienweise ins Jenseits beférder-
ten:
> In den Niederlanden stand 1976 ein

Pfleger vor Gericht, der in einem Al-
tenkrankenhaus mindestens fiinf
Menschen getétet hatte; die Zahl sei-
ner Opfer lag vermutlich weit hher ~
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insgesamt 79 Patienten waren unter
seiner Aufsicht gestorben.

> Im norwegischen Trondheim wurde
1983 Arnfinn Nesset, der Leiter eines
Altenheims, wegen Mordes an 22 sie-
chen Heiminsassen verurteilt; er hat-
te den Alten eine tddliche Dosis des
Betaubungsmittels Curacit verab-
reicht.

> In Cincinnati_(USA)_brachte der _.

Krankenpfleger Donald Harvey
mehr als 40 Patienten mit Zyaniden
ums Leben, meist Schwerkranke, die
auf der Intensivstation lagen.

B> In Wuppertal steht seit Jahresbeginn
die Krankenschwester Michaela Roe-
der vor dem Schwurgericht, der ins-
gesamt 17 Morde an schwerkranken,
durchweg alten Patienten zur Last ge-
legt werden: Sie soll ihren Opfern
das blutdrucksenkende Priparat Ca-

Patienten-Morder Harvey
Tod durch Zyanide

tapresan injiziert und damit die Ster-
befille als akuten Herztod kaschiert
haben (siehe Seite 179).

~Sterbehilfe* sei ihr Motiv gewesen,
behaupten fast alle Angeklagten — auch
Waltraud Wagner in den ersten Verneh-
mungen. Dagegen spricht das teilweise
sadistische Vorgehen der Téterinnen.
Denkbar immerhin, dal die Diskussion
um Sterbehilfe die Hemmschwelle bei
manchen Arzten und Pflegern vor dem
Tbten alter Menschen gesenkt hat.

Die Wiener Mordserie zeigt — bei all
ihren Besonderheiten —, daB3 nicht nur
die Opfer, sondern auch die Titer unter
den Zustinden leiden, die auf Intensiv-
stationen oder in den Siechen- und Al-
tenheimen herrschen.

Die vier von Wien hatten ihre Berufs-
karriere ja nicht als Kriminelle begon-
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Patienten-Morder Nesset
Tod durch Betdubungsmittel

nen. lhre Biographien dhneln sich in ih-
rer Unauffilligkeit. Alle vier hatten
schon als Heranwachsende beschlossen,
in den Pflegedienst zu gehen. Doch sie
brachten es lediglich zur schlechtbezahl-
ten Pflegehilfskraft (1200 Mark netto im
Monat). In der Krankenhaushierarchie
waren sie damit ganz unten angesiedelt.

Dabei haben die Hilfspfleger, vor al-
lem im Bereich der Altenpflege, die
Hauptlast zu tragen. Dafiir sind sie,
fachlich wie psychologisch, am wenig-
sten geriistet. Nach dem Osterreichi-
schen Krankenpflege-Gesetz diirfen
Hilfskrifte lediglich die einfachsten Ta-
tigkeiten ausiiben wie Bettenmachen,
Patienten waschen und Essen austeilen.
Medikamente diirfen sie nicht verabrei-
chen, eine Spritze nicht einmal anfassen.

Gegen diese Vorschrift miiiten die
Hilfspflegerinnen in der Praxis stindig
verstoflen, klagt Hilde Fach, die Ge-
werkschaftsvertreterin des Pflegeperso-
nals. Hielten sich die Helferinnen tat-
séchlich streng an die Paragraphen, weil3
die Funktiondrin, ,,wiirde in den meisten
Spitdlern der Betrieb zusammenbre-
chen“. Denn von rund 10 000 Kranken-
schwestern in Wien sind 6000 ,,gepriifte
Stationsgehilfinnen®. Seit Jahren bauen
Wiens stidtische Krankenhiuser Stellen
fiir Ausgebildete ab, die Liicken werden
mit Hilfskriften gefiillt — angelerntes
Personal ist billiger.

So auch in Lainz: Auf den insgesamt
vier Stationen der Ersten Medizinischen
Abteilung gehdrte es zum Alltag, daB
schlecht qualifiziertes Pflegepersonal
unkontrolliert Zugang zu Medikamen-
ten hatte und — mit Wissen von Arzten —
Injektionen verabreichte.

Auf die stindige Uberforderung und
den deprimierenden Krankenhausbe-
trieb reagieren die Helfer oft mit Aggres-
sionen gegen die vermeintlichen Urhe-
ber ihrer Miihsal: die Patienten. Meist

fehlt ihnen die Moglichkeit, mit Fachleu-
ten fiber ihre psychischen Probleme zu
sprechen.

Das Krankenhaus Lainz, dem auch ei-
ne Krankenpflegeschule und ein Pflege-
heim angehdren, ist ein besonders frap-
pierendes Beispiel fiir die ,,schleichende
Umwandlung eines Spitals in ein Pflege-
heim fiir Alte, die von der Gesellschaft
abgeschoben werden®, so Thomas Meisl,
Oberarzt im Wilhelminenspital..So kom- .
me es, klagt Meisl, daB3 ,viele Arzte um
Patienten einen groB¢n Bogen machen®,
fiir die es keine sinnvolle Therapie mehr
gibt, die nur noch gepflegt werden kon-
nen.

Deshalb lenke jetzt der spektakuldre
Massenmord von Lainz von den wahren
Problemen des Gesundheitssystems ab,
klagt der Kinderarzi Ferdinand Sator,
Mitglied des Vereins , Kritische Medi-
zin“: ,Nun putzt man sich an den
Schwiichsten ab, die clem Leid der Patien-
ten am néchsten sind.”

In einer ORF-Fernsehsendung gab vo-
rige Woche eine Krankenschwester un-.
verbliimt zu, daB es iri ihrem Beruf, voral-
lem im Umgang mit alten Menschen,
HLunumganglich” sei, ,,dall man dabei see-
lisch verroht“. Und auch die Griinen-Ab-
geordnete Holda Harrich, selbst pensio-
nierte Krankenschwester, sagt: ,,Wer 35
Dienstjahre krperiich und psychisch un-
beschadet iibersteht, ist ein Gliicksfall.“

Freunde und Verwandte schworen
nach Aufdeckung der Mordserie, ,,nicht
die geringsten Verdnderungen“ an den
Téterinnen festgestellt zu haben.
»Krankenschwester war der Traumberuf
meiner Tochter*, sagt etwa die Mutter
von Maria Gruber. Auch Waltraud Wag-
ners jiingere Schwester, die mit ihr in ei-
ner kleinen Wohnung zusammenlebte,
erzihlt, nichts vom Doppelleben ihrer
Schwester gemerkt 2w haben. Nur Stefa-
nie Mayer gab bei ihrer Festnahme zu er-
kennen, unter welchem Druck sie gestan-
den haben muB: Si¢ war, als die Polizei
vorvergangenen Samstag an ihrer Woh-
nungstiir klingelte, so betrunken, daB sie
kaum noch lallen konnte.

»Kriminalistisch gesehen“, ténte nach
den Festnahmen und den ersten Verhd-
ren Kripo-Chef Edelbacher, ,,ist der Fall
nicht sehr anspruchsvoll. Die vier Frauen
haben ja gestanden, viel mehr kdnnen wir
jetzt nicht tun.*

Aber auBer den Gestiindnissen liegen
bisher keine Beweise fiir die Totungen
vor — fiir die Justiz, die nach dsterreichi-
schem Recht eine Anklage nicht allein auf
ein Gestdndnis aufbauen kann, womdg-
lich eine knifflige Situation.

Waltraud Wagner, so kiindigte Ende
vergangener Woche der Wiener Anwalt
Wilhelm Philipp dem SPIEGEL an, wer-
de demnichst alle ihre Gestdndnisse wi-
derrufen. Mit ihrer Auskunft habe seine
Mandantin einen ,,Riesen-Bledsinn“ ge-
macht. Doch nun sei der Staatsanwalt am
Zug. Im ProzeB werde er ihn bei jedem
Opfer, dessen Ermordung Wagner schon
zugegeben habe, einfach fragen:
., Bittschén, wo san die Toten?*
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