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Geheimsache
Siitafel

Mit billigen Ersatzstoffen lieB
die DDR-Fihrung feure Import-
Lebensmittel nachahmen —
jetzt wurden die geheimen
Rezepte bekannt.

D.er Leipziger Lebensmittelchemi-

ker Klaus Valdeig, 50, gilt unter |

vielen seiner Kollegen noch heute
als eine Stiitze der einstigen DDR-Wirt-
schaft. Seine Erfindungen sparten dem
devisenarmen Land stets Valuta-Ausga-
ben in Millionenhohe.

Der Wissenschaftler fand Rezepte,
mit denen teure Lebensmittel billig
nachzumachen waren. Sein groBter Er-
folg: Schokopralinen-Fiillungen durch
eine Masse aus zihflissig gekochten
Erbsen, Zucker und Aromaten zu erset-
zen.

Fiir die Volkspralinen hat er sogar ein
Patent unter der Nummer 206 622. Und
der promovierte Chemiker ist noch heu-
te stolz darauf: ,Die Erbse ist cine
ernsthafte Konkurrenz zum Marzipan.*

Den Erbsenbrei it nun im Osten kei-
ner mehr. Und auch die {ibrigen Rezep-
te, in den Chemielabors frither in roten
Biichern als ,,Vertrauliche VerschluB3sa-
che® gefiihrt, sind jetzt nicht mehr ge-
heim. Sie dokumentieren, wie die Biir-
ger des SED-Staats beim Essen und
Trinken betrogen wurden.

Ganze Abteilungen an den Universi-
titen und in volkseigenen Forschungs-
betriecben waren insgeheim damit be-
schiftigt, Lebensmittel zu filschen.
Motto: ,Maximale Einsparung von
Edel-Rohstoffen“ (Valdeig).

Der Berliner Wissenschaftler Sieg-
fried Grunert, der in der Lebensmittel-
chemie an der Humboldt-Universitét ar-
beitete, berichtet von einem ,Erfin-
dungsdruck®, den die ,zusténdigen Or-
gane“ auf die Forscher ausiibten. Ziel
war es, Geschmack und Konsistenz teu-
rer Importe wie Friichte, Niisse, Ole,
Kaffee und Kakao aus dem kapitalisti-
schen Ausland kostengiinstig nachzuah-
men. Nur merken sollte es keiner.

Wiinsche nach solchen Hausmacher-
Rezepten gingen etwa an die Direktion
des ,,Zentralinstituts fiir Emidhrung® in
Potsdam-Rehbriicke. Die SED-Biiro-
kraten interessierten sich fiir Kakaoer-
satz, moglichst einen Aromastoff, aus
dem, so ein interner Institutsbericht,
- »an sich ldstigen Nebenprodukt“ Ka-
kaoschalen.

Die Suche nach dem Stoff, aus dem
die Schokolade ist, hatte im Sozialismus
schon Tradition. Im Sommer 1984 wa-
ren bereits DDR-Chemiker auf ein
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»kakaodhnliches Produkt“ aus roten
Riiben gestoBen (Patentschrift DD
226763 Al). Zwei Jahre spiter erhitz-
ten Wissenschaftler Getreidekeime und
Zucker mit &hnlichem Erfolg (DD
245355 Al). .

Auch die Variante, Kakaoaroma aus
Kakaoschalen zu gewinnen (205 605),
war nicht mehr neu. Beim Geschmacks-
test der Priifer des Leipziger VEB For-
schung und Rationalisierung waren die
hellbraunen Piilverchen jedoch stets
durchgefallen.

»~Mondstaubserie“ genannt: ,,Weil man
nie wuBite“, so die Erkldrung, ,,aus wel-
chen Ecken die das Zeug wieder zusam-
mengekratzt hatten.“

Die DDR hatte sich zwar internatio-
nalen Standards -unterworfen, die bei-
spielsweise die Zusammensetzung und
Qualitit der Schokolade regelten. Die -
lieBen sich jedoch wegen der wirtschaft-
lichen Situation nicht immer halten.
1982 etwa wurde eine Lockerung der
Bestimmungen, ein ,voriibergehender
Ausnahmezustand”, genehmigt. Ein In-

TR

Was tatsdchlich in der Ost-Schokola-
de war, blieb den Biirgern bis zum
SchluB verborgen. Nicht die Zutaten
waren auf den Packungen aufgezihlt,

sondern nur, ganz harmlos, die Anteile -

von Fett, Kohlehydraten, Eiwei und
die Joule. . )

Rétlich-graue Farbe und kriimelige
Konsistenz hatten allerdings unter Li-
stermiulern die Ansicht laut werden las-
sen, die Schokolade werde lidngst nicht
mehr mit Kakao, sondern mit Stierblut
gefiarbt. Das nun doch nicht: , Eine ab-

‘solute Riuberpistole”, sagt Experte

Valdeig, sei dieses Geriicht.

Am gelegentlich strengen Beige-
schmack von Schokolade lieB sich jeden-
falls ausmachen, was an Futtermitteln
gerade giinstig war: Silage, also vergore-
nes Griinzeug, oder Fischmehl. Der Ge-

schmack aus dem Futter schlug auf die

Milch durch - und damit auf die ,,Siita-
fel mit Gebidckperlen® fiir 1,35 Mark.

Der Markenartikel wurde seit der |

Grenzoffnung unverkduflich wie viele
DDR-Produkte. Vor der Konkurrenz
der Schoko-Riegel aus dem Westen ver-
schwanden auch die Tafeln ,Jupiter®,
»Venus“ und ,,Saturn“, im Volksmund

Stirke-Forscher Richter: ,Schmelzkdse verléngekn'

Chemikerin Stoof
Zitronat aus Tomaten
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Squarenprodukﬁon in der DDR: Rutselhoﬁe Monds’roubserle

sider: ,,Fortan setzte in der Schokola-
denindustrie ein rechtloser Zustand ein*

_ — die Zusammensetzung der SuBtafeln
wurde zur Geheimsache.

Der Plan gab vor, wieviel Prozent von
welchem Rohstoff im Jahr eingespart
werden sollten. Gleichzeitig setzten die
Wirtschaftsverwalter fest, um wieviel
Prozent die Produktion zu steigern war.
Wer der Industrie der DDR da aus der
Klemme half, wurde reich belohnt. So-
genannten Neuerern, Werktitigen, die
in ihren Betrieben rationelle Losungen
entwickelten, waren Primien und Aus-
zeichnungen sicher, etwa der , Akti-
vist*, eine blecherne Ehrennadel.

Geld gab es auch fiir Wissenschaftler,
deren Erfindungen aus dem Labor in
Massenproduktion gingen. Eine Beloh-
nung erhielten so die Genossen, die im
Rehbriicker ,,Zentralinstitut fiir Erndh-
rung® erstmals aus grilnen Tomaten Zi-
tronat herstellten. Das war ein wichtiger
Fortschritt: Das Gewiirz wurde unter
anderem fiir die beriihmten Dresdner
~ Christstollen dringend benétigt. Und
Zitronen waren Mangelware.

Bis der Trick mit den Tomaten serien-
reif war, gab es viele. Versuchsreihen.
Immer wieder wurden Proben gebak-
ken. Die Chemikerin Gisela Stoof, 43,
an dieser Versuchsreihe beteiligt: ,Ir-
gendwann konnte ich keine Weihnachts-
stollen mehr sehen.*

Am Ende hatte sich das Kuchenessen
doch gelohnt. Das Imitat war fortan als
»Kandinat T“ im Handel.

Der Versuch, nach diesem Erfolg Ro-,

sinen aus gezuckerten Apfelstiickchen
herzustelien, scheiterte allerdings. For-
scherin  Stoof: ,Schmeckte nicht
schlecht, aber nicht nach Rosinen.“ Und
- das schwierige Experiment, Bockwiirste
mit Riibenschnitzen zu strecken (Stoof:

., Widerlich sii}, sehr schwer zu iiberto-
nen*), konnte zwar geschmacklich zu ei-
nem ,befriedigenden Ergebnis” gebracht
werden. Doch die Industrie fiirchtete
UmsatzeinbuBen und lehnte ab.
Substitutforschung fiir die Mangelwirt-
schaft der DDR haben viele Chemikerim
SED-Staat nicht gern gemacht. Aber ei-
ne EB-Erfindung brachte nicht unwe-
sentliche Freiheiten. Gisela Stoof: ,,So

wies man der Obrigkeit seine Daseinsbe--

rechtigung nach. Danach hatte man den
Riicken wieder frei.“

Dem Rehbriicker Kollegen Manfred
Richter, 57, gelang so Ende der siebziger
Jahre durch Zufall eine fiir seine Lauf-
bahn bedeutende Entdeckung, als er sich
vor Beendigung eines Experiments zum
Nachhausegehen entschloB. Die Ver-
suchsproben kamen in den Kithlschrank.
Uber Nacht entstand ein chemisch aufge-
spaltener Stirkebrei, der Fett ersetzen
kann.

Estraf sich gut. Das Pflanzenol war auf
dem Weltmarkt gerade teurer geworden.
Mit Hilfe von Richters ,,gelbildendem
Stirkehydrolysenprodukt®, kurz ,,SHP*
genannt, lieBen sich fettarme Mayonnal-
sen sowie Tortencremes und Fiillmassen
fiir Schokokugeln hersteilen, das Wun-
dermitte! eignete sich aber auch, so Er-
finder Richter, ,,Schmelzkése zu verlédn-
gern“. Fortan produzierten DDR-Fabri-
ken jihrlich 3000 Tonnen SHP, und Rich-
ter bekam fiir seine Erfindung den ,Na-

tionalpreis der DDRII. Klasse“. Das Re- -

zept fiir den Stirkebrei wurde zunichst,
wie iiblich, zur ,Vertraulichen Ver-
schlufisache“ erklirt.

Die Geheimnistuerei hatte ihren Sinn.
Denn auch im Westen forschen Chemi-
ker seit langem nach Ersatzstoffen. Der
Grund dafiir liegt freilich im UberfluB,

nicht im Mangel. Um die Dicken im Ka-

2. Der SPIEGEL behauptet:

pitalismus vor Fett zu bewahren, hat die
Lebensmittelindustrie ebenfalls eine ka-
lorienarme Mayonnaise entwickelt, die
dem Ost-Produkt ganz #hnlich ist. '

In der DDR lieB der immer weiter um
sich greifende Mangel hingegen selbst die
pfiffigsten Erfindungen scheitern.. Das
Projekt ,Knusperlinge“ etwa, fritierte
Saubohnen, die wie Cashewkemrne
schmecken sollten, kam nicht mehr zum
Einsatz. Der Grund: Auch einheimische
Saubohnen waren zu knapp.

Gegendarstellung

Im SPIEGEL Nr. 7/1991 vom 11. Fe-
bruar 1991 erschien unter dem Titel
,Wollt Thr mich abknallen?“ auf Seite
90/92 ein Artikel, der sich unter ande-
rem auch mit mir beschaftigt.
1. Der SPIEGEL behauptet:
,Sachsen-Anhalts Innenminister Wolf-
gang Braun (CDU), war von 1976 an
Stasi-Informant“.
Hierzu stelle ich fest: Ich bin zu keiner
Zeit Stasi-Informant gewesen und habe
auch sonst in keiner Weise mit dem Sta-
si zusammengearbeitet.
Lunter
dem Decknamen ,Becker® spitzelte
Braun mehr als 13 Jahre lang fiir die ge-
heime Sondertruppe der Kripo®. ..
»~regelmiBig lieferte er seine Benchte
und nahm Auftrige bei konspirativen
Treffen entgegen.
Hierzu stelle ich fest: Es haben mit mir
keine konspirativen Treffen stattgefun-
den. Ich habe keine Auftrige von der
Kripo oder sonstigen Dienststellen er-
halten. )
Einen Decknamen (,,Becker”) habe ich
nie verwendet; auch war mir von der
Zuteilung eines Decknamens nichts be-
kannt
Wolfgang Braun
Innenminister des
Landes Sachsen-Anhalt

Der SPIEGEL bleibt bei seiner Darstel-
lung. Sie stiitzt sich auf die unten abge-
bildete Karteikarte, die Braun als Inoffi-
ziellen Mitarbeiter (IM) der Polizeiabtei-
lung KI in Magdeburg ausweist. -Red.
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