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Roggen
fiir Ruanda

Eine in Ahrensburg bei
Hamburg geziichtete Getrei-
desorte konnte moglicher-
weise das Hungerproblem in
den Diirrezonen der Dritten
Welt losen. Nach jahrelan-
gen Ausleseverfahren ist es
dem ehemaligen Leiter der
Bundesforschungsanstalt fiir
gartenbauliche  Pflanzen-
ziichtung, Rainer Reimann-
Philipp, gelungen, eine Art
Wiistenroggen herzustellen,
der noch auf staubtrockenen
Boden sprieBt und sich so-
wohl als Griinfutter fiir Tie-
re, als auch zur Mehlherstel-
lung eignet. Der mit Wild-
roggen gekreuzte sogenann-
te Sopertra-Roggen ist an-
spruchslos wie ein Kaktus,
trigt pralle Korner und
wichst selbst bei Gluthitze
zu etwa 50 Zentimeter ho-
hen Halmen heran. Derzeit
wird das Brot-fiir-die-Welt-
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Pflanzenzichier Reimann-Philipp

Gewichs in rund 200 An-
baugebieten getestet, bei-
spielsweise im Siiden der
USA und im afrikanischen
Ruanda.

Ehrenrettung
fiir Blutegel

Jahrhundertelang galten die
drei bis zehn Zentimeter
grofSen Blutsauger als Hilfe
gegen SchlagfluB und andere
Gebresten. Nun sind viele
Pharmafirmen dabei, einen
Wirkstoff aus dem Speichel
der Blutegel nachzubauen,
der verspricht, allen blutge-
rinnungshemmenden  Sub-
stanzen aus den Pharmala-
bors iiberlegen zu sein. So
versagt das zur Verhinde-
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Puppenspiel gegen Alptraume

Weit bedrohlicher als von Erwachsenen
werden Alptraume hédufig von Kindern
empfunden: Von Ungeheuern oder Tieren
verfolgt, konnen sich im Extremfall Herz-
schlag und Atmung der Traumer stark er-
hohen, verlassen die Kinder ihr Bett, ren-
nen schreiend durch die Wohnung und sind
nur schwer zur Wirklichkeit zuriickzubrin-
gen. Uber die Ursachen der kindlichen
Schreckenstriume sind sich die Psycholo-
gen und Traumforscher noch uneins — ei-
nen itberfiillten Magen oder Atembehinde-
rung durch Polypen und geschwollene
Mandeln vermuten die einen, andere sehen
in angstauslosenden Erlebnissen wie Fami-
liendramen, Unfillen oder Klinikaufent-
halten die Ursache. Doch wie man Kindern
die Angst vor den Alptriumen nehmen

Angstzeichnungen von Kindern mit Schreckenstrdumen

oder sie gar ganz bannen kann, hat jetzt
der bayerische Diplompsychologe Franz
Strunz in der Zeitschrift Fortschritte der
Neurologie, Psychiatrie beschrieben. Ne-
ben Entspannungstraining und Visualisie-
rung der dngstigenden Traumszenen habe

sich besonders die Alptraumverarbeitung

in einer Kindergruppe bewihrt. Dabei be-
richten die Kinder abwechselnd ihre
Angsttriume, der Therapeut liB8t alle
Traumfiguren wie Ungeheuer oder verfol-
gende Tiere von den Trdumern spielen,
die Ungeheuer- werden gezeichnet und
konnen so ,eingefangen und gezdhmt“
werden. Schon allein die Erkenntnis, daB
auch andere Kinder Alptriumen ausge-
setzt sind, schafft vielen der Betroffenen
Erleichterung.

rung von Blutpfropfenbil-

dung bei instabiler Angina
pectoris besonders haufig
verwendete Heparin bei je-
dem siebten Patienten. Die
Gefahr von allergischen Re-
aktionen oder schwer stillba-
ren Blutungen besteht fiir al-
le mit Heparin Behandelten.

Blategel.
b Kiofer desselben.
(Nach Kraepelin,)

a Mund,

‘Wegen seiner Doppelwir-

kung sowohl auf den Blut-
klebstoff Fibrin wie auf die
einzelnen Blutplittchen
konnte der Egel-Wirkstoff
Hirudin von solchen Neben-
wirkungen frei sein, hoffen
die "Forscher. Im Tierver-
such haben sich die Erwar-
tungen der Pharmakologen
schon bestitigt. Die ersten
klinischen  Versuche an
Menschen sollen noch in die-
sem Jahr folgen. Wihrend
der Schweizer Pharmakon-
zern Ciba-Geigy auf gen-

- technisch produziertes Hiru-

din setzt, bauen andere Fir-
men den Stoff synthetisch im
Labor nach.

Nylon fordert
Treibhauseffekt

Um rund 0,2 Prozent pro
Jahr erhoht sich der Anteil
der Stickoxide in der irdi-

schen Atmosphidre. Die
Herkunft dieser langlebigen
und wegen ihrer ozonzersto-
renden sowie den Treibhaus-
effekt fordernden Wirkung
gefiirchteten Gase war bis-
lang nur zu etwa zwei Drit-
teln gekldrt. Nun haben zwei
kalifornische Chemiker eine
weitere Quelle fiir die Treib-
hausgase ausfindig gemacht.
Bei der Herstellung des 1939
eingefithrten Kunststoffgar-

.nes Nylon werden weltweit

derzeit so viel Stickoxid-Mo-
lekiile freigesetzt, daB sie et-
wa zehn Prozent der jihrli-
chen Stickoxidzunahme in
der Atmosphire ausmachen.
Nach Ansicht der Chemiker
aus San Diego 148t sich da-

‘mit auch der unterschiedli-

che Anstieg von Stickoxiden
auf der nordlichen und der
siidlichen Halbkugel erkla-
ren, der Klimaforschern bis-
lang ratselhaft erschienen
war.
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