»Das haben alte Leute und ich“

Am Ende einer FuBbalikarriere steht oft die Sportinvalidi-
tdt, in jedem Jahr meldet sich eine komplette Bundesli-
gaelf berufsunféhig. Der wachsende Leistungsdruck,

- —
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sind auBergewdhnlich angespannt
an diesem Vorabend des 24. Juni
1989, dem Tag des Pokalfinales gegen
Werder Bremen. Im Zimmer 15 der
Sportschule am Kleinen Wannsee in
Berlin ringt Norbert Dickel um eine
Entscheidung. Sechs Wochen nach einer
Knieoperation, bei der ihm der Menis-
kus entfernt wurde, hat er die Wahl:
Soll er das Spiel, den Hohepunkt seiner
Karriere, als Mittelstiirmer erleben -
oder nur als Zuschauer auf der Tribiine?
Einige Zimmer weiter zieht noch vor
Mitternacht der Mannschaftsarzt eine
Injektionsspritze auf. Dickel hat sich
entschieden, will spielen, langsam fahrt
die Nadel in sein rechtes Knie. Norma-
lerweise 148t sich der FuBballprofi stets
das Flischchen zeigen, dessen Substanz
ihm vorldufig die Schmerzen nehmen
soll. Diesmal fragt Dickel nicht; er will
nicht héren, dal der Mediziner Kortison
verabreicht.
Stunden spiter scheinen alle Zweifel
Hhinfillig“: Die Spritze hat gewirkt.

D ie Profis von Borussia Dortmund

* Am 24, Juni 1989 nach seinem ersten Tor beim
4:1-Sieg von Borussia Dortmund im Pokalfinale
gegen Werder Bremen in Berlin.
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FuBballprofi Dickel*: ,Norbert, ich mdchte, daB du spielst”

Norbert Dickel wird zum Helden des
Tages, zwei Tore von ihm, eines mit
dem lidierten rechten Bein erzielt, tru-
gen zum 4:1-Sieg bei, dem Klub wird
der Pokalerfolg im folgenden Jahr eine
Europacup-Einnahme von rund vier
Millionen Mark ermdéglichen.

Vorige Woche ist Dickel, 29, erstmals
seit diesem ,groBten persénlichen Er-
folg* wieder in Berlin gewesen — im Ost-
teil der Stadt. Dort hat er fiir seinen
neuen Arbeitgeber Kunden besucht, die
sich fiir westliche Umwelttechnik und
Forderanlagen interessieren.

Zwischen seinen Berlin-Besuchen als
Sportler und als Handelsreisender lie-
gen knapp zwei Jahre, in denen der
Dortmunder alles durchlitten hat, was
einem FuBballprofi widerfahren kann,
wenn der Korper nicht mehr mitspielt.
Dickel ist inzwischen Sportinvalide.

Exemplarisch zeigt der Fall des gro8-
gewachsenen Stiirmers, wie der Lei-
stungsdruck im Bundesligageschift ver-
niinftige Entscheidungen blockiert, wie
eine teure Rehabilitationsmaschinerie
den Patienten bis zur Sportinvaliditit
iibertherapiert, wie aus dem wertvollen
Betriebskapital ein auf sich selbst ange-

dem Profis und Trainer ausgeselzt sind, 1GBt ein Aushei-
len nicht zu. Die teure Apparate- und Spritzenmedizin
der Klubs hat nur ein Ziel: fitmachen um jeden Preis.

wiesener Sozialfall wird, dem dann auch
noch die Versicherungen die Leistungen
verweigern.

Dickel klagt nicht an. Fiir jede Spritze
in seiner Laufbahn, fiir jedes Punktieren
des Knies tibernimmt er die ,volle Ver-
antwortung®“. Und doch hat er noch im
Ohr, wie Trainer Horst Képpel Stunden
vor dem Pokalspiel Dickels Selbstzweifel
ausrdumte: ,Norbert, ich mochte, daB
du spielst.”

Ob die Injektion von Berlin die ent-
scheidende Nadel zu viel war, bleibt un-
gewiB. Fest steht: Seit dem Pokalfinale
bestritt der Berufsfufiballer Dickel im
Laufe eines halben Jahres noch sechs
Spiele, die im Jargon der Unfallversiche-
rer als , Arbeitsversuche” qualifiziert
werden. Gesund wurde der Patient nicht
mehr.

Wenn Dickel heute in seinem Reihen-
haus im westfilischen Werl die neue mit
der alten Dienstkleidung vertauscht, um
ein wenig zu joggen, kann er nur noch ge-
radeaus laufen: Abrupte Bewegungen
tun weh, einen Ball mit der Innenseite
des FuBes zu spielen ist nicht moglich.
Zudem fillt auf: Der rechte Knochel ist
dicker als der linke. ,,Und das bleibt
wohl auch fiir immer so*“, sagt Dickel oh-
ne Gemiitsregung.

Der Schmerz im Knie erinnert ihn an
das Berliner Pokalfinale, der dicke Kné-
chel an ein Uefa-Cup-Spiel, in dem er
sich einen BénderanriB zugezogen hat.
Uber drei Monate lang erhielt er deshalb
vor jedem Einsatz Spritzen in die Kapsel.
DaB des FuBballers ureigenstes Arbeits-
gerit danach stets ,vollig taub® war,
storte Dickel beim Laufen kaum, nur sei-
ne SchuBversuche fand er ,schon ko-
misch®.

An ein Auskurieren dachte Dickel da-
mals nicht. Er, wegen seiner technischen
Unfertigkeit ,.immer eine Reizfigur“, ge-
steht sich heute ein, schon aus ,, Angst um
den Stammplatz“ unruhig geschlafen zu
haben: ,,Von zwei Spiclen, die du fehlst,
kann die Karriere abhingen.

Im Bundesliga-Betrieb ist Dickels
Verhalten nicht ungewohnlich. So schob
der Bochumer Uwe Leifeld im vorigen
Jahr eine notwendige sechste Operation
hinaus und lieB sich wihrend der gesam-
ten Riickrunde spielfihig spritzen. Zwei
Stunden hielt jeweils die Betdubung im
linken Knie, danach konnte der Stiirmer
»kaum gehen®“. Leifelds Tore bewahrten



die Bochumer vor dem
Abstieg — und schadeten
dem Spieler. Die Arzte
stellten schwere Gewebe-
schiden fest, erst nach
zehn Monaten Pause
stand Leifeld wieder im
Team.

Sein Berufskollege
Uwe Fuchs spielte im
Vorjahr trotz eines gebro-
chenen Kahnbeins im
rechten FuB - auch
Fuchs’ damaliger Klub
Fortuna Diisseldorf
kampfte gegen den Ab-
stieg aus der Bundesliga.
Fuchs lieB sich spritzen,
wurde erst nach der Sai-
son operiert. Seitdem hat
der Mittelstiirmer noch

e

nicht einen Tag wieder
trainieren kOnnen.
DaB selbst National-

Verletzter FuSballprofi Leifeld: ,In einer Extremsituation . . .

nie“. Er sagt es so, als sei
er froh, nicht mehr spie-
len zu miissen. Und er
denkt dabei an Leidens-
genossen wie den Kolner
Paul Steiner, den Ham-
burger Jens Duve,
den Monchengladbacher
Hans-Georg DreBen, den
Bremer Jonny Otten, die
sich derzeit alle bei Phy-
siotherapeuten in der
Hoffnung auf ein Come-
back quilen.
FuBballprofis, so hat
die Verwaltungs-Berufs-
genossenschaft  (VBG)
ermittelt, liben den ris-
kantesten aller Berufe
aus. Werden im Bergbau
auf 1000 Arbeiter pro
Jahr 145 Unfille gemel-
det, so erleiden in der
Bundesliga pro Saison

spieler wie  Andreas
Brehme ihrem Job mit
gebrochenem Zeh nach- -y
kommen, andere Profis '
aufgrund der Nebenwir- |mm.: ok
kungen von Spritzen auf
dem Rasen schon mal
iiber  ,Kreislaufproble-
me* klagen, gehort zum
Alltag.

FuBballer, die gerade
wegen ihres immensen
Ehrgeizes den Sprung in
die Bundesliga geschafft
haben, empfinden den
Leistungsdruck durch ihr
erfolgsorientiertes Um-
feld als Selbstverstind-
lichkeit. Bochums Trai-
ner, seinerzeit Reinhard
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acht von zehn Akteuren
eine schwerere Verlet-
zung. Jeder zweite Ar-
beitsausfalltag ist laut
VBG-Statistik  auf die
»direkte Einwirkung des
Gegenspielers“ zuriickzu-
fiilhren. Kommt es nach
vergeblicher Therapie zur
Invaliditit, erreichen die
Gesamtkosten fiir medizi-
nische Behandlung, Um-
schulung und Rente bis

zu einer halben Million

/

Mark.

Nach ,,iiber 100 Sprit-
zen“ und rund 60000
Fahrkilometern zu Arz-
ten und Fitmachern dach-
te Dickel Anfang des Jah-

Saftig, rechtfertigte Lei-

felds Spritzen mit ,einer
Extremsituation*, in der
die Spieler ,,auf die Zih-
ne beiBen miiBten. Diisseldorfs damali-
ger Trainer Aleksandar Ristic glaubte in
Fuchs einen Simulanten zu erkennen
und bestimmte- fortan, ,wann Uwe fit
ist*.

Von Trainern, deren Gehalt oft dhn-
lich wie bei Spielern von Punktzahl und
Tabellenplatz abhéngt, konnen Profis
keine Gnade erwarten. Und auch Ver-
einsirzte machen sich einen guten Na-
men nicht durch krankschreiben, son-
dern durch fitmachen. An jedem Wo-
chenende melden die Medien aus der
Bundesliga ,ein medizinisches Wun-
der*, das sich womdoglich spéter nur als
weiterer Schritt in Richtung Sportinvali-
ditit entlarvt. ,Viele Spiele“, weifl der
Dortmunder Dickel nach ungezihiten
Knie-Punktionen heute, ,hitte ich gar
nicht machen diirfen.“

Im Wohnzimmer seines Eigenheims
hat Dickel eine Kassette in den Videore-

. auf die Zahne beiBen”: Verletzter FuBballprofi Fuchs

corder geschoben. Es ist die Aufnahme
der vierten und letzten Arthroskopie,
die er im Herbst des vergangenen Jahres
iiber sich ergehen lie8. Mit dem Halb-
wissen routinierter Dauerpatienten
kommentiert er ,absolut gefiihllos* den
Knorpelschaden, die  angefransten
Kreuzbinder, die Reste seines Menis-
kus. Das sei eben eine klassische Ar-
throse, sagt er, ,das haben alte Leute
und ich®, und lacht.

Die so dokumentierte Kniespiegelung
hatte ihm letztmals Hoffnung auf eine
Fortsetzung der Karriere gemacht. Wie-
der fuhr er tiglich in seine ,zweite Hei-
mat“, ein Diisseldorfer Reha-Zentrum,
wieder versprach er sich, dem Verein
und den Fans, ,zuriickzukommen“.
Doch das Gelenk streikte erneut.

»Die schlimmen Verletzungen in der
Bundesliga haben zugenommen®, fiigt
Dickel an, es werde ,,gekloppt wie noch

res erstmals konkret ,,ans
Aufgeben“. Existenzing-
ste versuchte er ,zu ver-
dringen*. Er suchte nach
Aspekten, die iiber den tiefen Frust hin-
weghalfen: daB es mit 29 leichter sei, ei-
nen Job zu finden, als mit 35 Jahren;
daB er nicht ,,Opfer eines Killers“ sei,
der ihm die Knochen kaputtgetreten
hitte, sondern ein Fall ,hoherer Ge-
walt“.

Borussia Dortmunds Prisident Gerd
Niebaum sagte dem Zwangsaussteiger
in einer flammenden Rede ,jede er-
denkliche Hilfe* zu. Doch in der Riick-
blende, so rdumt Klubmanager Michael
Meier ein, ,,wire es verlogen zu sagen,
wir haben uns sonderlich um Norbert
Dickel gekiimmert*.

Ein FuBballer, der nicht mehr spielen
kann, urteilt Heinz Slupek, Dickels per-
sonlicher Berater, sei fiir die Vereine
»eine Biene, die keinen Honig gibt - un-
interessant“. Der FuBballer im Kran-
kenstand half sich selbst, fiihrte zehn
Gespriache mit verschiedenen Unter-
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nehmern. Erst nachdem sich Dickel mit
einem Wuppertaler Fabrikanten, Mit-
glied im Wirtschaftsrat der Borussia,
iiber eine Anstellung geeinigt hatte,
beendete er die Reha-MaBnahmen:
~Wenn man weill, wie es weitergeht,
fillt der EntschluB teichter.*

Denn Dickel hat nicht ausgesorgt.
Die ersten zwei Jahre seiner Profilauf-
bahn bestritt er beim 1. FC Koln ,,zu
besseren Amateurkonditionen®“. Von
den fiinf Jahren ,mit Durchschnittsge-
halt* in Dortmund war er zwei verletzt.
So lassen sich keine Reichtiimer anhiu-
fen.

Auch auf die 300 000 Mark aus seiner

privaten Invalidititsversicherung kann-

Dickel nicht setzen. Die Assekuranz be-
ruft sich auf eine ,,Vorschéddigung® des
Knies, die die Haftung
ausschlieBt. Gerichte
werden auch iiber die
rund eine Million
Mark entscheiden, mit
der Borussia Dort-
mund den Kicker ver-
sichert hat. Inzwischen
hat der Klub neue Po-
licen bei Lloyd’s in
London  abgeschlos-
sen, weil die Englan-
der im Vergleich zur
deutschen Konkurrenz:
kulanter sind - doch
fiir Dickel gelten noch
die alten Vertragsbe-
dingungen.

Nicht ohne Grund
geben sich deutsche
Versicherer bei FuB-
ballprofis  zuriickhal-
tend: Viele der dlteren
Spieler versuchen ih-
ren Beitrag (rund 1500
Mark  Jahrespriamie
pro 100 000 Mark Ver-

sicherungssumme)
kurz vor Karriere-
schiuB mit Gewinn
zuriickzuholen. Im
Durchschnitt tritt jahr-
lich fast eine komplette Elf in den Stand
der Berufsunfihigkeit.

Bisweilen treten die Friithrentner an-
schlieBend nicht nur in Prominenten-
teams oder bei Benefiz-Spielen an: Der
1. FC Kaiserslautern und sein Torjiager
Klaus Toppmoller kassierten fiir dessen
kaputtes Knie zusammen 500 000 Mark.
Spiter kickte der Ex-Nationalspieler bei
den Amateuren des FSV Salmrohr so
munter mit, daB die EIf 1986 in den be-
zahlten FuBball aufstieg.

Der Bremer Norbert Siegmann ver-
suchte aus einer Verletzung, erlitten in
Diensten des SV Werder, einen Invali-
ditatsfall zu machen. DaB er danach
noch Spiele in der Zweiten Bundesliga
absolviert hatte, storte die Versicherung
erheblich. Immerhin fand Siegmann
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iiber den Rechtsstreit zu einem neuen
Beruf — er wurde Versicherungsmakler.

Dickel wird wohl nur noch einmal,
bei seiner vom Klub zugesagten Ab-
schiedsgala, die FuBballschuhe schnii-
ren. Von Besuchen der Borussia-Heim-
spiele abgesehen, ist er aus der ichbezo-
genen Bundesliga-Mirchenwelt  voll-
ends in den Alltag eines Arbeitnehmers
getaucht - halb sieben aufstehen, Lei-
nensakko, Krawatte, Aktenkoffer,
Dienstwagen mit Autotelefon, Riick-
kehr gegen 18 Uhr.

Wenn der Chef, der Wuppertaler Un-
ternehmer Siegfried Finkenrath, zur Be-
sprechung bittet, roten sich Dickels
Wangen, etwas ungelenk sitzt er dann in
der hellen Couchgarnitur und lauscht
voller Respekt den Worten ., des Herrn

Handelsvertreter Dickel
Plotzlich sieht man, was es flr andere Leute gibt”

Finkenrath, der schlieBlich sieben Fir-
men in ganz Deutschland hat und 800
Leute beschiftigt. Doch die Mechanis-
men, die ihn bis in die Bundesliga brach-
ten, funktionieren noch. Moglichen Res-
sentiments in der Belegschaft will er
»durch Leistung, etwa bei der unbeque-
men Aufgabe im Osten“, entgegentre-
ten. ,,Volligklar® istihm, daBer ,als Ver-
kéufer* auch mal bei Kunden ,,eine Stun-
de im Vorzimmer zu warten* habe.

Der gelernte Werkzeugmacher, den

Finkenrath zur ,,Fiihrungsperson aufbau--

en“ will, ist gefangen von den ,faszinie-
renden Alltdglichkeiten®, die es im FuB3-
balltraumland nicht gibt, etwa von der
Begegnung mit Landeszentralbankern
auf der Hannover-Messe: ,,Plotzlich sieht
man, was es fiir andere Leute gibt.”

c—————— FuBball

Mach et Otze

Der Platzverweis des Kolner Profis
Frank Ordenewitz entlarvt

die Heuchelei der Branche und den
Opportunismus der Sportrichter.

enn er sich die Richter des Deut-
Wschen FuBball-Bundes und den

DFB-Chefankldger Hans Kin-
dermann so anschaue, kritisierte Udo
Lattek, Sportdirektor des 1. FC Koln,
vor Monaten, komme ihm ,der Ver-
dacht, daB sie die Entwicklung des Profi-
fuBballs verschlafen haben®. Lattek ver-
langte nach Minnern, ,,an denen der
FuBball nicht vorbeigerolit ist“.

Am Freitag vergangener Woche zeig-
ten die Sportrichter, ausgerechnet gegen
Latteks Kolner Profitruppe, wie ge-
schmeidig sie sich den Zeitlduften anpas-
sen konnen. Der Stiirmer Frank Ordene-
witz, der beim DFB-Pokalhalbfinale ge-
gen den MSV Duisburg durch das Provo-
zieren eines Platzverweises trickreich
versucht hatte, einer filligen Sperre fiir
das Finale zu entgehen, wurde vom DFB-
Gericht mit einem ungewdhnlichen Ur-
teil gestoppt. Ordenewitz wurde nur fiir
ein Spiel gesperrt — eben das Endspiel.

Das Votum, exakt auf das gesunde
Rechtsempfinden der durch die Medien
sensibilisierten Zuschauer zugeschnit-
ten, wirkt nur auf den ersten Blick wie ei-
ne salomonische Antwort auf die Trick-
sereien der Profis. Die Verbandsrichter
blieben vielmehr ihrer Linie treu, die der
Trainer Christoph Daum einmal so be-
schrieb: ,Dort gibt es keine Rechtspre-
chung, da werden nur Urteile gefillt.“

Auch im Fall Ordenewitz nutzten sie,
als befinden sie sich in einem rechtsfrei-
en Raum, die .unbestimmten Begriffe
der DFB-Statuten®, so Kolns Prisident
Dietmar Artzinger-Bolten, um zur ange-
strebten Entscheidung zu kommen.

Die gelben Karten, die Schiedsrichter
fiir Fouls verteilen, werden im Profifu3-
ball dhnlich wie die Punkte in der Flens-
burger Verkehrssiinderkartei registriert.
In der Bundesliga tritt nach vier gelben
Karten automatisch eine Sperre fiir ein
Spiel in Kraft, im Pokal schon nach zwei.
Wird aber ein Spieler vom Platz gestelit,
tilgt die folgende Sperre auch die ange-
sammelten gelben Karten.

Ordenewitz, schon vor dem Pokalspiel
mit einer gelben Karte belastet, wurde
bereits in der achten Minute des Halbfi-
nales erneut verwarnt. Das hitte zur Fol-
ge gehabt, daB der Kolner beim Pokal-
endspiel hitte zusehen miissen.

Da schlug Ordenewitz fiinf Minuten
vor dem Abpfiff bei einer Spielunterbre-
chung absichtlich den Ball in Richtung
Tribline, um einen Platzverweis wegen
~unsportlichen Verhaltens® herauszufor-
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